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Cancún.– De acuerdo con información 
de la asociación de Centros de Inte-
gración Juvenil de Cancún, sustancias 
como el alcohol y la marihuana se han 
convertido el punto de partida para que 
los jóvenes desarrollen adicciones más 
graves, principalmente entre los de 15 
años de edad. 

Destacaron que el año pasado hubo 
14 mil 420 consumidores que tuvieron 
que solicitar ingreso a tratamiento por 
una adicción a sustancias psicoactivas, 
luego de que comenzaron a consumir al-
cohol o marihuana a muy temprana edad 
y en el caso de Quintana Roo, se trata de 
una de las entidades donde las adicciones 
llevaron a los jóvenes hasta el fentanilo.  

Durante el segundo semestre del 
2023 se registraron 103 casos de con-
sumo de esta sustancia en 15 estados 

del país, entre ellos Quintana Roo. En 
términos generales, por estado se de-
tectaron alrededor de siete jóvenes que 
consumieron fentanilo, y tuvieron que 
atenderse en clínicas especializadas. 

El ingreso al tratamiento comienza 
en general hasta los 25.8 años de edad, 
aunque en el caso del fentanilo fue una 
de las sustancias por las que menos se 
pide atención en la entidad, siendo las 
metanfetaminas y el cannabis las razo-
nes más constantes a nivel nacional.  

Para atender las adicciones, los CIJ 
tienen el programa “Para vivir sin adic-
ciones”, para evitar y reducir el con-
sumo de sustancias psicoactivas, pro-
mover estilos de vida saludable, y fa-
vorecer el desarrollo de niñas, niños, 
adolescentes, familias y comunidades. 

La directora del CIJ de Cancún, Li-
liam Negrete Estrella, declaró que para 
detectar casos en Cancún se hacen plá-

ticas y talleres para ciudadanos en ge-
neral “La atención se brinda con una 
valoración inicial que se hace con el 
médico, psicólogo y trabajo social. Des-
pués de esto se les coloca en terapia 
grupal, terapia individual, y a los fami-
liares se les promueve para que se in-
tegren a un grupo de familiares donde 
se les da también información”, dijo. 

Y compartió que hay una convo-
catoria abierta para el concurso nacio-
nal “Tumbando Letras 2024”. Los jó-
venes de 12 a 29 años de edad con ta-
lento musical están invitados a crear 
una canción, presentarla en video, que 
transmita mensajes positivos a otros 
jóvenes, “es para contrarrestar toda esa 
ola de música de corridos tumbados 
que invitan a una cuestión de violencia, 
a vivir esta situación de consumo, de 
normalizar todo este tipo de situacio-
nes”, aseveró.  

Aumentan las adicciones entre 
 los jóvenes, alertan en Cancún 

 - El año pasado hubo 14,420 personas que tuvieron que solicitar tratamiento por drogas 

Empiezan con alcohol y cigarrillos  

Garantizan abasto de insumos básicos en Chetumal 
Pese a mal clima  

Chetumal.- La Cámara Nacional de Co-
mercio, Servicios y Turismo (Canaco-
Servytur) asegura que el abasto de insumos 
y mercancías está garantizado en la capital 
del estado, previo al impacto del huracán 
Beryl en la entidad, por lo que las “com-
pras de pánico” realizadas por algunos ciu-
dadanos, son completamente innecesarias. 

El presidente de la delegación local de 
este organismo, Amir Padilla Espadas, de-
claró que hasta el momento no hay carre-
teras cerradas y los camiones con mercan-
cías siguen llegando a la capital del estado, 
es decir, que todo tipo de alimentos e in-
sumos, están llegando con normalidad 
“Desde el sector empresarial, lo que te 
puedo decir es que el tema del abasto está 
garantizado porque no tenemos ninguna 
carretera que esté obstruida o cerrada”, 
aseguró. 

Asimismo, llamó a la población a que 

realice compras responsables, y es que en 
días pasados se registraron largas filas de 
personas en centros comerciales y otros 
negocios, haciendo compras de pánico, 
dejando algunos establecimientos sin papel 
higiénico y otros productos.  

Padilla Espadas, pidió también que con-
sideren los posibles cortes de energía eléc-
trica y eviten la compra de alimentos pe-
recederos “los camiones siguen llegando a 
la ciudad y el único problema de movilidad 
que tienen es en la entrada de la ciudad, 
donde los camiones llegan a retrasarse hasta 
dos horas por los ‘embudos’ que se forman 
en esa zona desde hace cinco semanas, por 
las obras del Tren Maya” declaró.  

Y concluye que “No tenemos ningún 
corte o algún proveedor que no esté man-
dando productos o alguna fletera que no 
esté llegando, sigue todo arribando con 
normalidad”.        

Alcohol y la marihuana se han convertido el punto de partida 
para que los jóvenes desarrollen adicciones más graves. 

La Canaco-Servytur asegura que el abasto de insumos y mercancías está garantizado 
en Chetumal. 


