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Por Mitzi Fernández 
 

Chiara Pasqualetti Johnson 
de origen italiano es una au-
tora y periodista reconocida 

internacionalmente con pa-
sión por la escritura y la ex-
ploración de la belleza, 
quién se caracteriza por es-
cribir sobre mujeres de re-

nombre en el mundo. Sus 
exitosos libros han sido pu-
blicados en varios países, 
incluyendo “Las Mujeres 
Más Influyentes De Nuestro 

Tiempo”, que ha sido tradu-
cido a 14 idiomas, y “Coco 
Chanel. Mujer Revolucio-
naria”, traducido a 3 idio-
mas al igual que “Chanel N 
° 5. El perfume del siglo”. 

En entrevista la escritora 
Chiara Pasqualetti nos contó 
por que escogió hablar sobre 
Frida Khalo “yo elijo y me 
inspiro en mujeres que son 
iconos, que son muchas como 
Coco Chanel, que revolucio-
nó la moda y forma de ser de 
las personas, Jacqueline Ken-
nedy, marcando la historia; 
Audrey Hepburn, con su in-
creíble estilo en el cine y este 
póker de mujeres no podía no 
incluir a Frida, pues tiene vi-
sibilidad mundial, que va más 
allá de las fronteras del tiem-
po y el espacio”. 

También nos contó cuanto 
tardó en hacerlo “podría decir 
que un año, pero en realidad 
ha sido toda una vida, porque 
desde que conoces las obras 
de Frida entra una semilla en 
ti y te informas, crece la cu-
riosidad cada vez más”. 

La emoción y satisfacción 
del resultado del libro se nota 
en la escritora misma que 
mencionó “pienso que este es 
el libro más lindo que he es-

crito, y no precisamente es el 
mérito de mi escritura, si no 
de las imágenes que acompa-
ñan la escritura, pues Frida nos 
dejó una herencia de obras de 
arte, fotografías, que se reúnen 
en el libro. Cuando narro unos 
hechos a lado tienen la imagen 
y el resultado final es de gran 
inspiración, estoy muy con-
tenta del resultado”. 

El libro está estrenándo-
se en México, siendo el es-
pañol el idioma en el que 
está publicado, pero la au-
tora espera poco a poco se 
traduzca en otros idiomas, 
así como el libro de Coco 
Chanel. Al respecto Pasqua-
letti dijo “me siento muy 
emocionada de que estrene-
mos aquí en México, pero 
estoy esperando que en sep-
tiembre se estrene en Italia, 
luego en octubre en inglés, 
y finalmente en francés; re-
almente espero siga el mis-
mo camino que los demás 
libros con tantas traduccio-
nes y ver que mis libros dan 
la vuelta al mundo me llena 
de mucha satisfacción”. 

Destaco que la historia 
Frida la ha conmovido de una 
manera diferente “encontré 
un punto de conexión entre 

todas ellas, pues, aunque es-
tén separadas por el tiempo 
cada una me proporciona un 
pedazo de inspiración, pero 
Frida lo hizo con su visión es-
piritual del mundo, de una 
mujer que murió joven, siento 
una profunda conexión e ins-
piración, pues trató de hacer 
una conexión entre el mundo 
pequeño y el universo”. 

Chiara Pasqualett asegu-
ra que escribiendo sobre 
mujeres talentosas es inne-
gable el empoderamiento fe-
menino “si bien creo que 
hemos llegado a un punto 
en el que las generaciones 
jóvenes tienen claro a donde 
quieren llegar, la última par-
te le toca a los hombres, tra-
tando de tener esa parte de 
feminidad y encontrar este 
punto de equilibrio para que 
ya no sea necesario demos-
trar que las mujeres valen 
más, lo que importa es la 
persona, ahí en ese momen-
to todos tendremos las mis-
mas posibilidades y por fin 
van a flotar y sobresalir las 
personalidades”. 

El libro “Frida” de Chiara 
Pasqualetti está disponible a 
la venta y puedes conseguirlo 
en librerías o tiendas en línea. 

Chiara Pasqualetti  
lanza su libro “Frida”

*** Disponible en librerías y tiendas en línea 

En honor a las grandes mujeres 
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