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ARIES + 21 MARZ0-20 ABRIL

Hoy serd un dia para aprender a pactar, a llegar a acuerdos
y a ser tolerante con los demas.

TAURO ¢ 21 DE ABRIL-21 MAYO

Empiezas una semana en la que la toma de decisiones
sera muy importante para tus metas.

GEMINIS + 22 MAYO-21 JUNIO

Posible que hoy sientas tristeza, pero si tratas de ver todo
con ilusion, las cosas iran mejor.

CANCER 22 JUNIO-22JULIO

Utiliza tu sexto sentido para la toma de decisiones
importantes, pero sin olvidar la logica.

LEO ¢ 23 JULIO-23 AGOSTO

Tu plano espiritual crecera si le dedicas tiempo. Estés de
suerte en el amor, posible boda.

VIRGO + 24 AGOSTO-22 SEPTIEMBRE

Tu actitud hoy serd activa y decisiva, algo que te ayudara
en diferentes facetas de la vida.

LIBRA 23 SEPTIEMBRE-23 OCTUBRE

Este sera un dia de excelentes oportunidades para hacer
contactos con personas extranjeras.

ESCORPION * 24 OCTUBRE-22NOVIEMBRE

Oportunidad para dar a conocer tu trabajo en el entorno
en el que te desenvuelves.

SAGITARIO » 22 NOVIEMBRE-21 DICIEMBRE

Los proyectos que tienes de expansion podran realizarse
si trabajas de forma organizada.

CAPRICORNIO ¢ 22 DICIEMBRE-20 ENERO

Sacaras partido de todas las oportunidades que se te
presenten en este dia. Felicidades.

ACUARIO + 21 ENERO-18 FEBRERO

Las amistades podran ayudarte en tu vida sentimental
como en la estrictamente profesional.

PISCIS « 19 FEBRERO-20 MARZO

Controla tus impulsos porque podrias hacer dafio a alguien
a quien quieres muchisimo.
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entretenimiento 23

Instrumentos Acordeon: director.
musicales: Accordion.
Musical Filarmonica:
instruments. Piano: Piano. Filarménica.
Muisica: Music. Orquesta: Composicion
Orchestra. musical: Musical
Guitarra: Guitar. composition.
T— Sinfonica:
Violin: Fiddle. Sympohonic. Saxofon:
Saxophone.
L ‘ Flauta: Flute. Batuta: Baton.
c) Clarinete:
Arpa: Harp. Partitura musical: ~ Clarinet.
Musical
Mandolina: partiture. Trompeta:
Mandolin. Trumpet.
Director de
Bateria: Drums. orquesta: Sintetizador:
Orchestra Synthesizer

Consejos

Fortalece el sistema inmunitario. Con-
tiene el 72% del hierro que necesitamos
diariamente los seres humanos, ademas
de otros minerales, tales como el zinc,
magnesio o fosforo. Todo ello no sélo
combate la anemia, sino que fortalece
nuestro sistema inmunitario.
Beneficioso para la piel. Segura-
mente has escuchado en mas de una
ocasion que los higaditos de pollo son

Los higados de pollo contienen
una alta cantidad de vitamina A

buenos para la piel, esto es debido a que
contienen una gran cantidad de vitamina
B2, encargada de producir y reparar
nuestros tejidos de la piel.

Mejoran la vision. Mejora nuestra
salud ocular, aunque mas que mejorarla,
lo que hace es protegerla. La razon es
que, al consumir higados de pollo, le da-
mos a nuestro organismo una alta can-
tidad de Vitamina A, que es un poderoso

**% Sj tienes dudas relacionadas
con moda, hogar y belleza,
envianoslas a:
diario_imagen@yahoo.com.mx
y al dia siguiente publicaremos las
respuestas.

protector ocular. Ademas, también com-
baten la degeneracion macular y cata-
ratas en personas de la tercera edad.

¢ Sabias que en un dia como hoy...?

1992.- Nace la actriz estadunidense de ascendencia mexicana Selena Marie Gomez, entre otros, in-
terpreta a "Alex Russo" en la serie original de Disney Channel, "Wizards of waverly place". También
lleva con éxito su faceta como cantante y por el momento mantiene una relacion sentimental con el
idolo juvenil Justin Bieber.

TIPASTRAL

UN TREBOL DE CUATRO HOJAS: Es, sin
duda, uno de los objetos més deseados. Solamente
1 de cada 10 mil tréboles poseen cuatro hojas. El
amor, la prosperidad, la salud y la buena suerte

estan representadas en cada una de ellas.
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San Judas Tadeo Récele a San =
Charbel, su vida y !
espiritu encontraran
paz. Visitelo en la
Iglesia de San
Agustin, ubicada en
Horacio esq. Musset
Col Polanco,
México, D.F.
(Recortelo y llévelo
en su cartera)

Oracion al Nino de Atocha
Sapientisimo Nifio de Atocha, general protector de todos las hombres, general amparo de desvalidos, medico
divino de cualquier enfermedad. Poderosisimo Nifio: yo te saludo, yo te alabo en este dia y te Ofrezco estos tres
Padre Nuestros y Ave Marias con Gloria Patri, en memoria de aquella jornada que hiciste encarnado en las
purisimas entrafias de tu amabilisima Madre, desde aquella cuidad santa de Jerusalén llegar a Belén. Por cuyos
recuerdos que hago en este dia te pido me concedas lo que te suplico, para lo cual interpongo estos méritos y los
acompafio con los del coro de los Querubines y Serafines, que estan adornados de perfectisima sabiduria, por
los cuales espero, preciosisimo Nifio de Atocha, feliz despacho en lo que te ruego y pretendo, y estoy cierto que
no saldré desconsolado de ti, y lograré una buena muerte, para llegar a acompanarte en Belén de la gloria. Amén.

Oh glorioso Apéstol San Judas Tadeo,
siervo fiel y amigo de Jesus, el nombre
del traidor ha sido causa de que fueses
olvidado de muchos, pero la Iglesia te
honra y te invoca como patrén de las
causas dificiles. Ruega por mi para que
reciba yo los consuelos y el socorro del
cielo en todas mis necesidades,
tribulaciones y sufrimientos, (haga
peticién). Ruega por nosotros y por
todos los que piden tu proteccion.Amén.




