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Cancún.– Para hacer justicia social a 300 mujeres 
y hombres de Quintana Roo, la gobernadora Mara 
Lezama Espinosa informó que se realiza la Primera 
Jornada de Operaciones de Cataratas 2024 total-
mente gratuita en el hospital general “Jesús Kumate 
Rodríguez”, a través de la Secretaría de Salud y 
en coordinación con la Beneficencia Pública Na-
cional y Estatal. 

La gobernadora Mara Lezama recordó que ya 
se había realizado una jornada de operaciones de 
cataratas. Añadió que estas acciones transforman 
la calidad de vida de las personas que padecen 
esta condición, permitiéndoles recuperar la visión 
y mejorar significativamente su bienestar, todo a 
través de operaciones completamente gratuitas 
que incluyen valoraciones, estudios preoperatorios, 
proceso quirúrgico, lente intraocular, medicamen-
tos y gafas oscuras para la protección de los rayos 
ultravioleta, así como la consulta postquirúrgica 
para el alta de los beneficiarios. 

“De esto se trata el Nuevo Acuerdo por el Bie-
nestar y Desarrollo de Quintana Roo, de trabajar 
con pasión, con compromiso para mejorar la ca-
lidad de vida de aquellos que son los más vulne-
rables, siguiendo el ejemplo de ayudar como lo 
hace el mejor presidente que ha tenido nuestro 
país, Andrés Manuel López Obrador, y como estoy 
segura seguirá trabajando nuestra primera presi-
denta”, expresó Mara Lezama. 

Acompañada por los beneficiarios, la titular 
del Ejecutivo estatal destacó la importancia de 
estas cirugías, ya que el padecimiento de ca-
taratas, incluso en casos leves, afecta la vida 

diaria al limitar la capacidad de leer, caminar, 
manejar, el desarrollo laboral y estudiantil, o 
apreciar los colores y los momentos mágicos 
de la vida cotidiana. 

“Esta Primera Jornada de Operaciones de Ca-
taratas 2024 concluyó en Chetumal, en donde se 
atendieron también a los pacientes del sur del es-
tado, porque en este gobierno humanista y pro-
gresista la salud de todas y todos sí nos importa”, 
puntualizó la gobernadora. 

En Cancún se atienden a pacientes de Benito 
Juárez, Lázaro Cárdenas, Puerto Morelos y Playa 
del Carmen. En Chetumal, a beneficiarios de Ot-
hón P. Blanco, Felipe Carrillo Puerto, Bacalar y 
José María Morelos. 

MARA LEZAMA INSTA A TOMAR MEDIDAS 
PREVENTIVAS ANTE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS 
La gobernadora Mara Lezama Espinosa lla-
mó a la población a mantener medidas de 
higiene personal para prevenir afecciones 
respiratorias, las cuales pueden causar com-
plicaciones de salud.  

Destacó la importancia del lavado frecuen-
te de manos con agua y jabón o gel antibac-
terial, así como del “estornudo de etiqueta” 
para proteger la salud de todos.  

Por su parte, el secretario de Salud, Flavio 
Carlos Rosado, añadió que es fundamental el 
uso de cubrebocas ante síntomas como dolor 
de garganta o tos, y recomendó evitar la au-
tomedicación, buscando atención médica en 
caso de síntomas.  

Además, resaltó la importancia de la va-
cunación contra Covid-19 e influenza para 
prevenir complicaciones.  

Se enfatizó que estas medidas son vitales 
para proteger a grupos vulnerables, como ni-
ños, embarazadas, personas con enfermedades 
crónicas y adultos mayores. 

REINSTALA GOBERNADORA 
LA SUBCOMISIÓN DE JUSTICIA PARA 

 ADOLESCENTES DEL ESTADO DE QUINTANA ROO 
Con la presencia del Procurador Federal de Pro-
tección de Niñas, Niños y Adolescentes, Oliver 
Castañeda Correa, y de la Encargada de Des-
pacho de la Secretaría Ejecutiva del Sistema 
Nacional de Protección de Niñas, Niños y Ado-
lescentes (SIPINNA) María Constanza Tort San 
Román, la gobernadora Mara Lezama Espinosa 
participó, en Cancún, en la reinstalación de la 
Subcomisión de Justicia para Adolescentes del 
Estado de Quintana Roo. 

Invitada por el Poder Judicial del Estado, la ti-
tular del Ejecutivo declaró formalmente instalada 
esta Subcomisión deseando que los trabajos, con 
la participación de todas y todos sus integrantes, 

sean beneficiosos para atender a este segmento de 
la población y proteger los derechos de las niñas, 
niños y adolescentes, al impartir justicia, como 
parte de la estrategia para la construcción de paz. 

Durante el evento, la Gobernadora explicó que 
en Quintana Roo se trabaja para atender los orí-
genes de la violencia, la delincuencia, inseguridad, 
para la construcción de paz y que las personas vi-
van con la tranquilidad que desean. 

Mara Lezama destacó que estas acciones tam-
bién van en consonancia con los compromisos 
asumidos por el Estado en materia de niñez y ado-
lescencia en el seno de la Conago, para la creación 
de Subcomisiones de Justicia de Adolescentes, 
como parte de una estrategia nacional de imple-
mentación de la Ley General del Sistema Integral 
de Justicia Penal para Adolescentes. 

Por su parte, el presidente del Poder Judicial, 
Heyden Cebada Rivas destacó que es importante 
la coordinación entre instancias a fin de garantizar 
los derechos de la niñez y adolescencia en Quin-
tana Roo, “como nunca antes hay una relación di-
recta y pronta entre instituciones, con el fin de que 
la impartición de justicia sea más pronta y expedita 
en beneficio de la población”, dijo. 

Más de 300 operaciones gratuitas  
en la primera jornada de cataratas 
- La gobernadora Mara Lezama destacó que la jornada incluyó valoraciones, 

estudios, cirugía, lentes intraoculares, medicamentos y consultas postoperatorias 

La gobernadora Mara Lezama Espinosa participó, en Cancún, en la reinstalación 
de la Subcomisión de Justicia para Adolescentes del Estado de Quintana Roo. 

Mara Lezama Espinosa informó sobre la exitosa Primera Jornada de Operaciones 
de Cataratas 2024 totalmente gratuita en el hospital general “Jesús Kumate Ro-
dríguez”, en Cancún.

En el Hospital General Jesús Kumate Rodríguez 


