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Escribe: Amaya
ARIES • 21 MARZO-20 ABRIL 
 
 

TAURO • 21 DE ABRIL-21 MAYO 
 
 

GÉMINIS • 22 MAYO-21 JUNIO 
 
 

CÁNCER • 22 JUNIO-22JULIO 
 
 

LEO • 23 JULIO-23 AGOSTO 
 
 

VIRGO • 24 AGOSTO-22 SEPTIEMBRE 
 
 

LIBRA • 23 SEPTIEMBRE-23 OCTUBRE 
 
 

ESCORPIÓN • 24 OCTUBRE-22NOVIEMBRE 
 
 

SAGITARIO • 22 NOVIEMBRE-21 DICIEMBRE 
 
 

CAPRICORNIO • 22 DICIEMBRE-20 ENERO 
 
 

ACUARIO • 21 ENERO-18 FEBRERO 
 
 

PISCIS • 19 FEBRERO-20 MARZO 

 
Te espera un día con gran energía, aprovechas los aspectos 
positivos que te caracterizan. 
 
 
Momento perfecto para empezar a andar hacia tus metas; 
la diosa Fortuna te acompañará. 
 
 
Hoy sentirás una atracción muy fuerte por los temas 
relacionados con la metafísica. 
 
 
De todas formas, también podrías dedicar el día a las 
actividades artísticas o sociales. 
 
 
Si no quieres que te traten de la misma manera, evita hacer 
juicios sobre los demás. 
 
 
Trata de ser una persona tolerante, flexible y amable; todo 
mejorará.  Goza de salud. 
 
 
Deberías evitar el aislamiento típico en ti, porque te 
deprimirá, y lo sabes... 
 
 
Hoy contarás con una gran motivación física y emocional. 
Practica un deporte. 
 
 
Los hijos, el amor y la creatividad serán algo muy 
importante para ti en la vida.  
 
 
Es posible que hoy recibas la ayuda de algunas amistades, 
personas conocidas o clientes. 
 
 
Habrá buenas posibilidades de mejora en las actividades 
relacionadas con el comercio. 
 
 
Tendrás que trabajar de una forma ordenada y con mucha 
disciplina y sentido práctico.

TIP ASTRAL 
AMATISTA. La piedra 
amatista pertenece a los 
cuarzos. Favorece la creati-
vidad, propicia la valentía y 
la autoestima y ayuda en la 
purificación de las energía.

Cepíllate los dientes al menos dos 
veces al día durante 2 minutos. Una 
buena higiene bucal reduce la presen-
cia de gingivitis y el riesgo de desa-
rrollar lesiones de caries. 

Utiliza una pasta que contenga 

flúor. El flúor previene la caries y tam-
bién es fundamental para el tratamien-
to y recuperación de lesiones iniciales 
ya establecidas. 

No te olvides del hilo dental. Uti-
lízalo de forma diaria para eliminar 

aquellas bacterias ubicadas entre tus 
dientes y difíciles de eliminar con tu 
cepillo habitual. 

Complementa tu higiene bucal 
con un enjuague oral. Finaliza la lim-
pieza de tu boca con un colutorio ade-
cuado y recomendado por un profe-
sional sanitario. 

Cambia tu cepillo de dientes ca-
da tres meses. A veces, incluso antes 
si está muy deteriorado y siempre para 
evitar la acumulación de bacterias en 
tu cepillo, que se origina con el paso 
del tiempo.

*** Si tienes dudas 
relacionadas con moda, hogar y 

belleza, envíanoslas a: 
diario_imagen@yahoo.com.mx  
y al día siguiente publicaremos  

las respuestas.

Previene la caries
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1938.- Nace el actor, guionista y director mexicano Fernando 
Luján, hijo de los actores Alejandro Ciangherotti y Mercedes 

Díaz (de los hermanos Soler). 
Cuenta con más de 190 tra-
bajos artísticos, como las pe-
lículas “La edad de la tenta-
ción”, “Mañana serán hom-
bres” y “Primer y último 
amor”, y guiones de películas 
como “Báñame mi amor” y 
dirige la serie “Y sin embar-
go, se mueve”. Fallece el 11 
de enero de 2019 en Puerto 
Escondido.

Solución

DIFERENCIAS

San Judas Tadeo

Oh glorioso Apóstol San Judas Tadeo, 
siervo fiel y amigo de Jesús, el nombre 
del traidor ha sido causa de que fueses 
olvidado de muchos, pero la Iglesia te 
honra y te in voca como patrón de las 

causas difíciles. Ruega por mí para que 
reciba yo los consuelos y el socorro del 

cielo en to das mis necesidades, 
tribulaciones y sufrimientos, (haga 
petición). Ruega por nosotros y por 

todos los que piden tu protección.Amén.

Récele a San 
Charbel, su vida y 

espí ri tu encontrarán 
paz. Visí telo en la 

Iglesia de San 
Agustín, ubicada en 
Hora cio esq. Musset 

Col Polanco,  
México, D.F.  

(Recórtelo y llévelo  
en su cartera)

Oración al Niño de Atocha 
Sapientísimo Niño de Atocha, general protector de todos las hombres, general amparo de desvalidos, medico 
divino de cualquier enfermedad. Poderosisimo Niño: yo te saludo, yo te alabo en este día y te Ofrezco estos tres 
Padre Nuestros y Ave Marías con Gloria Patri, en memoria de aquella jornada que hiciste encarnado en las 
purísimas entrañas de tu amabilísima Madre, desde aquella cuidad santa de Jerusalén llegar a Belén. Por cuyos 
recuerdos que hago en este día te pido me concedas lo que te suplico, para lo cual interpongo estos méritos y los 
acompaño con los del coro de los Querubines y Serafines, que están adornados de perfectísima sabiduría, por 
los cuales espero, preciosísimo Niño de Atocha, feliz despacho en lo que te ruego y pretendo, y estoy cierto que 
no saldré desconsolado de ti, y lograré una buena muerte, para llegar a acompañarte en Belén de la gloria. Amén.

¿Sabías que en un día como hoy..?
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