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Escribe: Amaya
ARIES • 21 MARZO-20 ABRIL 
 
 

TAURO • 21 DE ABRIL-21 MAYO 
 
 

GÉMINIS • 22 MAYO-21 JUNIO 
 
 

CÁNCER • 22 JUNIO-22JULIO 
 
 

LEO • 23 JULIO-23 AGOSTO 
 
 

VIRGO • 24 AGOSTO-22 SEPTIEMBRE 
 
 

LIBRA • 23 SEPTIEMBRE-23 OCTUBRE 
 
 

ESCORPIÓN • 24 OCTUBRE-22NOVIEMBRE 
 
 

SAGITARIO • 22 NOVIEMBRE-21 DICIEMBRE 
 
 

CAPRICORNIO • 22 DICIEMBRE-20 ENERO 
 
 

ACUARIO • 21 ENERO-18 FEBRERO 
 
 

PISCIS • 19 FEBRERO-20 MARZO 

 
Tal vez te sientas con pocas energías: date tiempo para 
reflexionar y meditar. Suerte. 
 
 
Aprovecha las nuevas oportunidades que se presentan en 
tu vida. Toma clases de nado. 
 
 
Hoy iniciarás nuevos proyectos, hacer un análisis profundo 
sobre los cambios a realizar. 
 
 
Trata de ser lo más creativo-a que puedas, ponte metas y 
cúmplelas. Suerte con el 19. 
 
 
No permitas que la flojera te atrape y que la depresión se 
apodere de ti. Es tiempo de actuar. 
 
 
Será un día movido, emocionalmente te sentirás activo-
a, ten cuidado cómo te comunicas. 
 
 
Podrías sentir aún tensión, utilízala para desarrollar bien 
tu trabajo, sal a hacer ejercicio. 
 
 
Hoy será un día difícil, emocionalmente tenso; tal vez 
debido a ello no firmes contratos. 
 
 
Te sentirás más optimista hoy, aunque lo que la vida te 
pida que analices lo que no te gusta. 
 
 
Si tienes la disciplina de ser constante en lo nuevo que 
has emprendido, te sentirás mejor. 
 
 
Será un día para pasarlo con la familia y hablar de tus 
sentimientos, será muy beneficioso. 
 
 
No dudes, los cambios traen crisis pero también 
crecimiento y mucho éxito.
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Clima: Weather 
 
Heladas: Frost. 
 
Frío: Cold. 
 
Nublado: Cloudy. 
 
Baja temperatura: Low 
temperature. 
 
Polos: Poles. 
 
Hielo: Ice. 
 
Nieve: Snow. 
 
Escalofrío: Chill. 
 
Resfriarse: To catch a cold 
 
Congelado: Frozen. 
 
Nevar: To Snow. 
 

Hipotermia: Hypother-
mia. 
 
Reumas: Rheumatism. 
 
Iglú: Igloo. 
 
Viento: Wind. 
 
Vapor de agua: Water 
steam. 
 
Deshielo: Thaw. 
 
Refrigerar: Refrigerate 
 
Abrigarse: Wrap. 
 
Ropa térmica: Thermal 
clothing. 
 
Invierno: Winter. 
 
Aire frío: Cold air.

San Judas Tadeo

Oh glorioso Apóstol San Judas Tadeo, 
siervo fiel y amigo de Jesús, el nombre 
del traidor ha sido causa de que fueses 
olvidado de muchos, pero la Iglesia te 
honra y te in voca como patrón de las 

causas difíciles. Ruega por mí para que 
reciba yo los consuelos y el socorro del 

cielo en to das mis necesidades, 
tribulaciones y sufrimientos, (haga 
petición). Ruega por nosotros y por 

todos los que piden tu protección.Amén.

Récele a San 
Charbel, su vida y 

espí ri tu encontrarán 
paz. Visí telo en la 

Iglesia de San 
Agustín, ubicada en 
Hora cio esq. Musset 

Col Polanco,  
México, D.F.  

(Recórtelo y llévelo  
en su cartera)

Oración al Niño de Atocha 
Sapientísimo Niño de Atocha, general protector de todos los hombres, general amparo de desvalidos, médico 
divino de cualquier enfermedad. Poderosísimo Niño: yo te saludo, yo te alabo en este día y te ofrezco estos tres 
Padre Nuestros y Ave Marías con Gloria Patri, en memoria de aquella jornada que hiciste encarnado en las purísimas 
entrañas de tu amabilísima Madre, desde aquella ciudad santa de Jerusalén hasta llegar a Belén. Por cuyos 
recuerdos que hago en este día te pido me concedas lo que te suplico, para lo cual interpongo estos méritos y los 
acompaño con los del coro de los Querubines y Serafines, que están adornados de perfectísima sabiduría, por 
los cuales espero, preciosísimo Niño de Atocha, feliz despacho en lo que te ruego y pretendo, y estoy cierto que 
no saldré desconsolado de ti, y lograré una buena muerte, para llegar a acompañarte en Belén de la gloria. Amén.

1936.- Nace el actor mexicano Roberto “El Flaco” Guzmán, quien 
figura en el cine y la televisión. Trabaja en telenovelas como “María 
Mercedes”, “Rosalinda”, “Carita de ángel” y “Ramona”, la última 
en la que participa. Muere el 9 de agosto de 2002.

TIP ASTRAL 
 
BRAZALETE DE OBSIDIANA. Se ha utilizado desde la 
antigüedad como un talismán y amuleto, capaz de eliminar la 
presión, la fatiga, el mal olor y otras energías negativas. Este 
brazalete llena tu vida de un equilibrio saludable.

*** Lava tus manos. Es súper im-
portante que tus manos estén muy lim-
pias y libres de gérmenes. 

***  Selecciona y lava con agua las 

fresas que vas a utilizar. 
*** Para desinfectar perfectamente 

las fresas, sumérgelas en un litro de 
agua y agrégale tres gotas de cloro du-

rante 10 minutos. Haz uso de tu tem-
porizador. 

*** En caso de no tener cloro en 
casa, ponlas en un recipiente con agua 

y agrega una cucharada de 
sal; después mételas al mi-
croondas durante un minuto 
a temperatura alta y deja re-
posar. 

*** Es muy importante 
que NO desprendas el rabo 
de las fresas antes de haber-
las desinfectado, de esta for-
ma evitarás que los posibles 
gérmenes que contenga 
contaminen el interior de la 
fruta.

*** Si tienes dudas 
relacionadas con 

moda, hogar y belleza,  
envíanoslas a: 

diario_imagen@yahoo
.com.mx  

y al día siguiente 
publicaremos las 

respuestas. 

Forma correcta de desinfectar fresas 

¿Sabías que en un día como hoy...?


