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Covid-19: piden pruebas para 
todos, no solo para viajeros

Preparan 

logística para 

entregar ayuda 

alimentaria casa 

por casa

YA VAN
50 CASOS
POSITIVOS

YA VAN
50 CASOS
POSITIVOS

• Quédese en 
casa, reiteran las 
autoridades de Salud
• Contagios están 
ubicados en Bacalar, 
Benito Juárez, 
Cozumel, Tulum, 
Solidaridad y Othón 
P. Blanco.  Se reporta 
sólo una defunción

>2
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El estado de Quintana Roo ini-
cia el mes de abril con 271 ca-
sos sospechosos de Covid-19,
de los cuales, 161 resultaron
negativos, 59 se encuentran en
estudio, 50 más son positivos,
mientras que se mantiene la
cifra de un muerto. En su re-
porte, la Secretaría de Salud
estatal, indicó que los casos
positivos están ubicados en los
municipios de Bacalar, Benito
Juárez, Cozumel, Tulum, So-
lidaridad y Othón P. Blanco.

De acuerdo con informa-
ción oficial, la mayoría de los
casos confirmados han sido
ambulatorios y únicamente
cinco han necesitado hospita-
lización y atención de urgen-
cias, por su gravedad. 

En cuanto a los municipios
con más casos, Benito Juárez
y Solidaridad se mantienen a
la cabeza, por lo que las auto-
ridades estatales de salud y se-
guridad, trabajan de manera
conjunta implementando ac-
ciones para que la ciudadanía
se quede en casa y atendiendo
las recomendaciones de salud. 

En Cancún, se prepara la lo-
gística para entregar ayuda ali-
mentaria casa por casa en con-
junto con autoridades de se-
guridad como la Secretaría de
la Defensa Nacional (Sedena)
y la Policía Quintana Roo, en
apoyo a todas las familias en
situación vulnerable y para
quienes perdieron su empleo
tras haberse anunciado la cua-
rentena por la pandemia.

CONTINÚA LA
DESINFECCIÓN DE

ESPACIOS PÚBLICOS
En Playa del Carmen, elemen-
tos de la Secretaría de Protec-
ción Civil, Prevención de Ries-
gos y Bomberos mantienen ac-
tivos los operativos para de-
sinfectar espacios públicos.

Lo anterior fue confirmado
por Emmanuel Hedding Me-
dina, director operativo de la
dependencia, quien sostuvo
que el gobierno de Solidaridad
invita a la ciudadanía a perma-
necer en sus hogares durante
la contingencia. “Estamos re-
corriendo edificios de gobier-
no, plazas, espacios públicos,
comercios, bancos y demás

áreas de concentración de per-
sonas, realizando esta acción
con el único fin de evitar la
propagación del coronavirus
Covid-19”, declaró.

Y como medidas de preven-
ción y seguridad para la ciu-
dadanía, anunció que trabajan
coordinados con las acciones
implementadas contra la en-
fermedad, por parte de los tres
órdenes de gobierno, “por ello
desplegamos un operativo de
prevención realizando recorri-
dos por establecimientos, rec-
tificando que cuenten con las
medidas de higiene correspon-
dientes”, aseveró.

Afirmó que los elementos
están distribuidos por toda la

ciudad y en Puerto Aventuras
para llevar a cabo labores de
limpieza en las áreas públicas.
“Están trabajando en la desin-
fección de espacios públicos
como transporte colectivo y
urbano, taxis, bancos, super-
mercados, escuelas, parques y
zonas comerciales, entre
otros”, comentó.

Lo mismo aseguró, que “se
trabaja en bancas, luminarias,
pasamanos, barandales y de-
más mobiliario urbano, para
lo cual se cuenta con 35 ele-
mentos de Protección Civil,
10 de la Secretaría de Salud
Pública y personal de la Se-
cretaría de Seguridad Pública
y Tránsito Municipal. Todos

en la disposición de sumar con
su trabajo a las labores de pre-
vención de contagios”. 

La misma acción de limpie-
za se está realizando en las pla-
zas comerciales, supermerca-
dos, central de autobuses, pa-
raderos, mercados, hospitales,
oficinas gubernamentales, entre
otros sitios, a fin de evitar la
propagación del nuevo virus.

CIERRE DE TODAS
LAS PLAYAS MEXICANAS

POR CORONAVIRUS
De acuerdo con las autorida-
des sanitarias del país, los con-
tagiados ya superaron la cifra
de los mil pacientes, por lo que
han debido reforzare las me-

Quintana Roo comienza abril 
con 50 contagios por Covid-19

De acuerdo con información oficial, la mayoría de los casos confirmados en Quintana Roo, han sido ambulatorios y únicamente
cinco han necesitado hospitalización.

Derecho de réplica

2 Opinión

– Se prevé que la cifra continurá creciendo en la semana 

Por José Luis
Montañez
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didas de prevención para evitar
más enfermos y sobre todo,
muertos. Entre estas acciones,
destaca el cierre de todas las
playas mexicanas.

El subsecretario de Salud
federal, Hugo López-Gatell,
dio a conocer que durante una
reunión virtual con los 32 go-
bernadores, se estableció la in-
terrupción en este sector turís-
tico. “La orden ya se dio, lo
que lleva a que en el marco de
la autoridad estatal y municipal
se tomen medidas congruentes
y se suspenda la actividad tu-
rística en playas, ya sea por tu-
rismo internacional o turismo
local”, dijo.

ANGUSTIA DE
GOBERNADORES

Esto, obedece a la medida de
distanciamiento social, emitida
por el Consejo de Salubridad,
quien invita a la gente a no re-
alizar congregaciones de más
de 50 personas en un mismo
lugar y tiempo.

Por lo anterior,. algunos go-
bernantes de los estados cuya
mayor fuente de ingreso es el
turismo, manifestaron su preo-
cupación. “Tuvimos que volver
a tocar base con la realidad, ex-
plicando que la orden ya se dio.
La orden es el acuerdo de la Se-
cretaría de Salud que establece
las medidas generales de segu-
ridad sanitaria que dice que se
suspende la actividad en el es-
pacio público”, comentó.

Algunos estados ya habían
anunciado el cierre de algunas
playas o la restricción en el pa-
so de turistas. Entre estos, se
encuentran algunas playas de
Sonora, Tamaulipas, Tabasco
y recientemente Baja Califor-
nia Sur y a ellos deberá sumar-
se ahora Quintana Roo, cuyos
ingresos son efectivamente
producto principalmente del
turismo de playa, con lo que
se viene a golpear su economía
de nueva cuenta.

Según información de la
Confederación de Cámaras

Nacionales de Comercio, Ser-
vicios y Turismo (Concanaco
Servytur) turistas mexicanos
y extranjeros representan una
derrama económica muy im-
portante para el país. Por ejem-
plo el año pasado, fue de más
de 53,000 millones de pesos,
cifra que por las actuales ac-
ciones para hacer frente al Co-
vid-19, no podrán alcanzarse
este 2020. 

ESTRATEGIA PARA
EVITAR CRISIS EN

Q. ROO
Algunos gobiernos diseñaron
estrategias para evitar una ma-
yor crisis económica sobre las
personas que viven del turis-
mo, como la Secretaría de Tu-
rismo de Quintana Roo, que
desarrolló un programa de
apoyo social, mismo que se
está definiendo con el gobier-
no del estado a fin de ayudar
a todas aquellas personas cu-
yos ingresos se ven afectados
en medio de esta pandemia. 

Marisol Vanegas Pérez, se-
cretaria de esta dependencia,
anunció que una de las prime-
ras acciones será la repartición
de despensas. “No se trata so-
lamente de empleos ligados di-
rectamente a hoteles que reci-
ben propinas del turista, sino
que existen choferes de taxi,
vendedores de tours turísticos,
empleados de empresas náuti-

cas, etcétera, quienes dependen
de sus ventas diarias para poder
generar recursos”, aseveró.

Según la Confederación
Revolucionaria de Obreros y
Campesinos en Quintana Roo,
aproximadamente 80,000 tra-
bajadores trabajan por comi-
sión o propinas en el estado,
todos empleados en hoteles y
restaurantes, por lo que sus in-
gresos serán nulos, mientras
no se reactive el turismo en la
entidad.

Por su parte, el gobernador
Carlos Joaquín González anun-
ció que se ha integrado un
equipo de trabajo que ofrecerá
apoyo legal para los despidos
injustificados, ya que consideró

que muchos se precipitaron en
eliminar a parte de su personal,
de modo que invitó a las em-
presas, sindicatos y cámaras
empresariales a que diseñaran
fórmulas para mantener la
plantilla laboral, estrategias que
incluyen disminución salarial,
movimiento de rotación sema-
nal, adelanto de vacaciones,
pagos anticipados, aguinaldo,
entre otras acciones. 

NÁUTICOS SOLICITAN
CONDONACIÓN DE

IMPUESTOS
El sector náutico de Quintana
Roo ha solicitado el apoyo del
gobierno del estado para con-
donar o aplazar los pagos de

algunos impuestos, lo anterior
por la situación económica que
deberán enfrentar, luego de
que tuvieron que detener sus
operaciones, primero por la
ausencia de turismo y segun-
do, por la pandemia que ha al-
canzado a nuestro país y que
parece ir avanzando. 

A través de la cuenta oficial
del Consejo de Coordinación
Empresarial (CCE) del Caribe,
el presidente de Asociados Náu-
ticos, Iván Ferrat Mancera, so-
licitó el apoyo al gobierno del
estado para posponer el pago
de dos impuestos específicos:

1. Condonar el pago de de-
recho por uso y aprovecha-
miento de muelles que hacen
de manera trimestral a la Ad-
ministración Portuaria Integral
de Quintana Roo (APIQROO)
todas las marinas del estado.

2. Que se establezca un de-
creto para condonar o aplazar el
pago de zona Federal marítimo
terrestre que realizan no sola-
mente el sector náutico sino tam-
bién los restaurantes y hoteleros.

El líder de los náuticos ar-
gumentó que con estas accio-
nes se salvarían miles de fuen-
tes de empleo, además de que
dijo importante mantener la
unidad, para superar la crisis. 

montanezaguilar@gmail.com

Ante el avance del coronavirus en el país, se ha decretado que todas las playas del territorio
mexicano deberán cerrarse.

El sector náutico de Quintana Roo ha solicitado el apoyo del gobierno del estado para
condonar o aplazar los pagos de algunos impuestos.
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Chetumal.– Ante la contin-
gencia sanitaria, producto del
Covid-19 que afecta al mun-
do, el Gobierno del Estado,
que encabeza Carlos Joaquín,
ha diseñado acciones que per-
miten a los quintanarroenses
utilizar los tiempos de distan-
ciamientos social de forma
productiva en sus hogares.

Como parte del exhorto
del gobernador Carlos Joa-
quín “Quédate en casa”, del
programa “Juntos Saldre-
mos Adelante”, se han es-
tructurado acciones cultura-
les y de capacitación para
las familias.

Por ejemplo, la Secretaría
de Educación informó que,
del 23 de marzo al 17 de abril,

se lleva a cabo el programa
“Aprende en casa por TV”
(también en línea y teléfono
móvil), donde se pueden re-
alizar las actividades de
acuerdo con nivel educativo.
La programación se encuen-
tra en Televisión Educativa y
Once Niños TV, así como en
la dirección http://educacion-
basica.sep.gob.mx .

Otras actividades son cur-
sos y talleres virtuales como
ortografía básica, inglés I, in-
glés II e inglés III, y el curso
de señas mexicanas, que im-
parten instructores del Insti-
tuto de Capacitación para el
Trabajo de Quintana Roo
(ICATQR).

Estas actividades se pue-

den consultar en la página
http://capacitate.icatqr.edu.mx
/course/view.php?id=26

Asimismo, se proporcio-
na una guía sobre las medi-
das de seguridad, prevención
y salud mental frente al CO-
VID-19, donde se enseña a
cómo sobrellevar la cuaren-
tena de manera tranquila y
en orden, evitando caer en
estrés y pánico generado por
la contingencia.

La Oficialía Mayor y el
Instituto de la Cultura y la Ar-
tes de Quintana Roo diseña-
ron un sitio Web para poner
al alcance de la población
eventos culturales de manera
virtual, desde la comodidad
del hogar, de modo que el ex-

horto de Carlos Joaquín
“Quédate en casa” se cumpla
de la mejor manera.

Este sitio se encuentra dis-
ponible en el link: https://que-
hacer.qroo.gob.mx, donde la
población podrá encontrar
eventos internacionales, na-
cionales y locales, sin tener
que salir de su hogar y pasar
así un rato entretenido.

El Instituto de la Cultura
y las Artes presenta una car-
telera digital denominada
“Cultura en un click”, donde
presenta -a través de su face-
book oficial- vídeos en vivo
entre los que destacan talleres,
clases magistrales, conciertos
musicales, manualidades, do-
cumentales, entre otras.

Para que te quedes en casa: Carlos Joaquín

Abren cartelera cultural, cursos 
en línea y actividades recreativas

El Gobierno de Carlos Joaquín ha diseñado acciones
que permiten a los quintanarroenses utilizar los tiempos
de distanciamientos social de forma productiva.

– Objetivo, generar oportunidades de capacitación virtual

Chetumal.- Con 120 años de
trayectoria, el Archivo Gene-
ral del Estado (AGEQROO)
se ha consolidado como la
institución garante de la me-
moria histórica y administra-
tiva de Quintana Roo, pues
resguarda documentos que
datan del año 1867.

El titular del AGEQROO,
Gabriel Caamal Pérez destacó
que el apoyo recibido durante
la administración del gober-
nador Carlos Joaquín ha re-
sultado determinante para,
precisamente, apuntalar su
función de salvaguarda el pa-
trimonio histórico de los
quintanarroenses

En el marco del Día Na-
cional del Archivista, resaltó
que fue a partir del año 1915
cuando en el Estado inició la

labor de conservación de do-
cumentos, a pesar de enfren-
tar dificultades como falta de
espacios adecuados, personal
y mobiliario.

Comentó que en 120 años
de tradición archivística se
han enfretando, desde escasa
organización gubernamental
para el correcto uso y funcio-
namiento de los archivos,
hasta el efecto destructivo de
la naturaleza como ciclones,
tormentas e inundaciones.

Indicó que, fiel a la histo-
ria de Quintana Roo, el Ar-
chivo General del Estado ha
superado adversidades hasta
consolidarse como referente
nacional en el uso de méto-
dos, técnicas y desarrollo de
sistemas de archivos que ga-
ranticen la organización, con-

servación, disponibilidad, in-
tegridad y localización expe-
dita de documentos.

Gabriel Caamal Pérez co-
mentó que el personal del
AGEQROO han profesiona-
lizado de tal modo su labor
que han transitado de gesto-
res públicos en la conserva-
ción de documentos a guar-
dianes del material histórico
de las futuras generaciones
de quintanarroenses.

A manera de ejemplo,
mencionó que cuentan con un
acervo histórico consistente
en 192 mil 797 documentos,
algunos de ellos del siglo an-
tepasado, entre libros, foto-
grafías, planos, expedientes
y publicaciones, en los que se
está plasmada la historia de
Quintana Roo.

El Archivo General del
Estado tiene a disposición del
público, en el área denomi-
nada Biblioteca y Hemerote-
ca, una colección del Perió-
dico Oficial del Territorio de
Quintana Roo de 1936 a
1974, además de libros y re-
vistas relacionados con la his-
toria de Quintana Roo.

También cuenta con un
área de Mapoteca que res-
guarda cerca de 800 docu-
mentos entre los que apare-
cen: mapas, planos y croquis
del Territorio y Estado de
Quintana Roo.

Actualmente el Archivo
General del Estado aparece
dentro de la administración
pública estatal, como un Ór-
gano Desconcentrado de la
Secretaría de Gobierno.

Destacan labor del AGEQROO en Día Nacional del Archivista

Gobierno de Q. Roo preserva su memoria documental histórica

El Archivo General del Estado resguarda documentos
que datan del año 1867.



Chetumal.- Por lo menos
219 mil personas dedicadas
al comercio ambulante y
tianguis en Quintana Roo,
con ingresos promedios de
aproximadamente 150 pesos

diarios, no podrán tener in-
gresos con la suspensión de
todas las actividades en me-
dio de la contingencia sani-
taria por Covid-19.

De acuerdo con el Conse-

jo Nacional de Evaluación de
la Política de Desarrollo So-
cial (Coneval), la vida de esos
comerciantes depende de sus
ventas diarias, por lo que un
solo día sin trabajar represen-

ta que dejan de llevar el sus-
tento a sus hogares.

César Antonio Iuit, secre-
tario general de la Confedera-
ción Revolucionaria de Obre-
ros y Campesinos de Othón P.
Blanco, señaló que es una si-
tuación difícil porque mientras
en el caso del sector formal se
estableció que las empresas
no pueden afectar sueldos, en
el caso de quienes trabajan por
su cuenta no cuentan con nin-
guna garantía. El Coneval se-
ñala que en total son 430 mil

familias las que prácticamente
viven al día. Casi la mitad de
ellas, es decir 195 mil, porque
tienen un único integrante que
trabaja con un sueldo que no
rebasa los 140 pesos por día.

Las cifras corresponden al
más reciente diagnóstico del
Encuesta Nacional de Pobla-
ción y Vivienda del Consejo
Nacional de Evaluación de la
Política de Desarrollo Social,
basado en estadísticas de los
últimos censos económicos del
Inegi, así como del salario dia-

rio a los trabajadores asegura-
dos reportados ante el Instituto
Mexicano del Seguro Social.

El gobierno federal hizo
la Declaratoria de Emergen-
cia Sanitaria por cuestiones
de fuerza mayor, en la que or-
denó la suspensión de todas
las actividades que se consi-
deran no indispensables en el
país y ordenó a las familias
mantenerse en sus hogares
durante 30 días, esto incluye
a tianguistas y mercaderes
ambulantes.

Por redacción DIARIOIMAGEN

Chetumal.- La madrugada
de este miércoles dos vehí-
culos compactos fueron
consumidos por las llamas
en la colonia Forjadores de
Chetumal; la única testigo
de la situación fue su dueña,
una mujer de 50 años de
edad, quien refirió que es-
cuchó ruidos antes de per-
catarse de que los autos ar-
dían afuera de su domicilio.  

El ataque ocurrió en el
domicilio situado en la ave-
nida Bugambilias, entre Da-
río Guerrero y Jacarandas,
de la citada colonia, donde
la mujer afirmó que no logró
ver quién provocó el fuego,
pero está segura de que fue
obra de criminales.

Los autos afectados fue-

ron un Matiz blanco con
matrícula URB-097-G y un
Pontiac G5, con placas
SBR-233-A, ambos resulta-
ron pérdida total, pese a los
esfuerzos de vecinos y del
Cuerpo de Bomberos, quie-
nes arribaron de manera in-
mediata, tras notificárseles
la conflagración.  

La propietaria de los au-
tomóviles dijo que mientras
dormía escuchó estruendos
y al asomarse vio ambos ve-
hículos entre el fuego, pero
lo a los malhechores, lo mis-
mo niega saber el móvil del
ataque, pues dice no tener
enemigos.  

Ante el impacto de ver sus
automóviles siendo consumi-
dos por las llamas, la mujer
sufrió una crisis nerviosa, pero
fue estabilizada por paramé-

dicos, para después tener que
ir a rendir sus declaraciones.

Autoridades preventivas
desplegaron operativos, pero

no se ubicó a los responsa-
bles, aunque cerca del lugar

se encontró un recipiente con
residuos de combustible.

DIARIOIMAGEN QUINTANAROO Ciudad 5Jueves 2 de abril de 2020

Dos vehículos más fueron 
incendiados en Chetumal

Ahora en la colonia Forjadores

– La dueña, una mujer de 50 años, única testigo de los hechos

Ayer, dos vehículos compactos fueron consumidos por las llamas en la colonia Forjadores de Chetumal.

Por lo menos 219 mil personas dedicadas al comercio ambulante y tianguis en Quintana

Roo, no podrán tener ingresos durante contingencia sanitaria.

Economía, por los suelos

– Trabajadores ambulantes no recibirán ingresos 

219 mil personas afectadas
con suspensión de tianguis
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El mentiroso siempre es
pródigo en juramentos.

Pierre Cornieille,
1606-1684; dramaturgo francés.

Mientras el país y la humanidad en-
tera se hunden en una pandemia de-
sastrosa, México necesita no perder
de vista lo que está ocurriendo en
otras áreas, como la criminal. Y, no
hablamos del incremento de asesi-
natos derivados del crimen organi-
zado, sino de otros criminales “de
cuello blanco” amparados por el
gobierno.

El tsunami que provoca el Covid-
19, es el mejor camuflaje para desviar
la atención nacional. Así salvan a po-
líticos de Morena que compraron me-
dicamentos piratas, falsificados de
un laboratorio de Jalisco (Pisa), para
aplicarla en las hemodiálisis y que
mataron a familiares de trabajadores
de Pemex en Tabasco. 

Nos habían afirmado que la co-
rrupción terminó. Pues, no. No ha
acabado. La corrupción, como
siempre.

Hace un mes, en un hospital de
Pemex, en Villahermosa, el director
del nosocomio ordenó a enfermeras
a aplicar un lote de heparina sódica,
usada para la aplicación de hemo-
diálisis, contaminado de Klebsiella,
una bacteria mortal, a unos 70 pa-
cientes. El lote, como hemos denun-
ciado en esta columna, es falsifica-
do. Pemex le compró a una persona
física por 130 mil pesos. El vende-
dor desapareció y el director de
compras de la petrolera, no ha sido

citado, siquiera, para declarar ante
un agente del Ministerio Público.
Impunidad total.

Hay 8 personas muertas según
Pemex, empresa gubernamental que
encabeza Octavio Romero. Sin em-
bargo, familiares de las víctimas de
ese acto criminal, aseguran que son
más de 15 los muertos y, con daños
severos en su salud, están más de 50.

Demostramos en este espacio el
acto criminal y asesino. No fue un
acto negligente, sino un acto delin-
cuencial. No sólo hablamos del ase-
sinato por omisión, que está penado
con cárcel por nuestras leyes y está
demostrado en este caso, sino de la
corrupción al comprar medicamen-
tos a intermediarios y a un precio
superior al del mercado.

Lo peor del caso es que el apa-
rato judicial ahora se mueve para
frenar la denuncia penal por fal-
sificación de medicamentos, que
presentó Laboratorios Pisa, en
contra quien resulte responsable
por usar su marca y falsificar los
medicamentos.

Ya pasó un mes y, hasta el mo-
mento los políticos de Morena se
quedan callados. Un acto de com-
plicidad total con quienes compra-
ron esos materiales. Por miserables
130 mil pesos murieron entre 8 y
15 personas. 

Si esto hubiera ocurrido en otros
gobiernos, el escándalo hubiera lle-
gado a bloqueos y manifestaciones.
Con Morena todo se perdona, hasta
el asesinato por negligencia. 

Lo peor del caso es que el resto

de los infectados fueron enviados a
sus casas para no generar malestar
en el Hospital, y desviar la atención
mediática. Bueno, hasta el gober-
nador Adán López, se hace de la
vista gorda. Todo, por apoyar al par-
tido en el poder.

PODEROSOS CABALLEROS:
Las decisiones de política internacio-
nal del presidente Donald Trump, en
momentos del COVID19, llamarán
la atención sobre Venezuela. Las se-
ñales fueron enviadas por el gobierno
del estadunidense, al acusar directa-
mente de narcotráfico al presidente
venezolano, Nicolás Maduro. Son
los mismos pasos que dio George H.
Bush contra Manuel Antonio Norie-
ga, presidente panameño. Todo hace
indicar que irán contra Maduro y esto
sería muy pronto. Ya tienen a un tes-
tigo y sólo falta la orden de detenerlo
en territorio venezolano. Esto podría
ocurrir mediante una invasión como
ocurrió en Panamá en diciembre de
1989. *** Otra información interna-
cional: Ecuador podría ser el país en
donde se aprecie el impacto de la po-
breza y el virus mortal. Familiares de
las víctimas por la pandemia, queman
los cadáveres en las calles y no hay
protocolos sanitarios, ni medicinas.
Nada. Quizá la primera catástrofe hu-
manitaria derivada de la crisis sani-
taria. *** Médicos, enfermeras y per-
sonal sanitario del IMSS, están de-
sesperados por las carencias de ese
instituto de tapabocas, lentes, mas-
carillas y otros implementos para evi-
tar ser contaminados por el Covid-

19. Los dirigentes sindicales son pre-
sionados y, al final, no tienen nada.
No se compraron medicinas, respi-
radores, batas, ropa, guantes, lentes,
tapabocas, todo lo necesario para en-
frentar la pandemia. El personal mé-
dico no quiere abandonar la trinchera,
pero sin protección va a la muerte.
Mandemos a nuestros soldados con
las armas suficientes y necesarias. La
demanda no es liberal o conservado-
ra; es humana. De vida o muerte.

RESPONSABILIDAD SOCIAL
CORPORATIVA: La contingencia
referente al Covid-19 pone a prueba
los mecanismos que las empresas han
desarrollado para afrontar este tipo
de situaciones en sus diferentes áreas
y garantizar su operación, como lo
es en la de Recursos Humanos. Es
en este contexto que la plataforma de
la mexicana Intelab, basada en Inte-
ligencia Artificial, garantiza la inte-
racción a distancia de los reclutadores
de sus más de 100 clientes y los can-
didatos a contratación para continúen
realizando más de 7500 procesos
mensuales de reclutamiento y selec-
ción, procedimientos que con la ne-
cesidad de preservar y seguir creando
empleos en la coyuntura actual, ad-
quieren mayor relevancia. Las tropas
estadounidenses, están listas. 

Escúchame de lunes a viernes,
de 21 a 22 horas, en “Víctor Sán-
chez Baños en MVS”, 102.5FM

mvsnoticias.com 
poderydinero.mx 

vsb@poderydinero.mx 

México necesita no
perder de vista lo

que está ocurriendo
en otras áreas, como
la criminal. Y, no
hablamos del
incremento de
asesinatos del

crimen organizado,
sino de otros
criminales “de
cuello blanco”.

PODER Y DINERO

Por Víctor 
Sánchez Baños

La vil negligencia criminal en Pemex
- Medicamentos piratas y complicidades - Van 15 muertos en hospital de Tabasco

- Bloquen a Pisa ante MP; ¡ningún detenido! - Trump va contra Maduro; otro Noriega
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Vía una sesión virtual y por unanimidad, los
consejeros del Instituto Nacional Electoral
(INE) acordaron ayer posponer por tiempo
indefinido las elecciones de alcaldes y dipu-
tados en Coahuila e Hidalgo que debían re-
alizarse el 7 de junio de este 2020.

La fecha en que deberán de realizarse, in-
dicó Lorenzo Córdova, presidente del INE,
dependerá de cuando declare oficialmente la
autoridad de Salud el fin de la pandemia del
coronavirus en México.

Adelantó que los comicios suspendidos
ayer podrían reprogramarse para finales de
julio o agosto próximos, pero -insistió-, ello
dependerá de que las autoridades de Salud
declaren primero el restablecimiento de la se-
guridad sanitaria.

Mientras tanto, ayer quedaron pendientes
las actividades previstas en el calendario elec-
toral, tales como el registro de aspirantes, las
campañas electorales y la jornada electoral.

En ambos casos las fechas establecidas
eran: el registro de candidatas y candidatos
del 3 al 8 de abril en Hidalgo; y del 15 al 19
de abril en Coahuila.

Y las campañas electorales se realizarían
del 25 de abril al 3 de junio, en ambas enti-
dades, para que la elección Jornada se realizara
el domingo 7 de junio en los dos estados.

PODRÍA ALTERAR
TAMBIÉN EL PROCESO DE 2021

Al presidir la sesión virtual de ayer, Lorenzo
Córdova adelantó que así como se pospusie-
ron los comicios locales en Hidalgo y Coa-
huila, de igual forma podrían tomarse otras
medidas en relación a otros procesos.

Obviamente se refería a las elecciones de
junio de 2021 considerada la más grande y
compleja en la historia del país cuando el
domingo 6 de junio 2021 se jueguen un to-
tal de 3 mil 300 cargos, a saber: 15 guber-
naturas; 300 diputados federales de mayoría
y 200 plurinominales para sumar un total de
500; 642 diputados locales y 2,344 locales
en alcaldías.

En este proceso operará por primera vez la
reelección de diputados federales y alcaldes.

Los estados donde se renovarán goberna-
dores son: Baja California norte, Baja Cali-
fornia Sur, Campeche, Chihuahua, Colima,
Guerrero, Michoacán, Nayarit, Querétaro,
San Luis Potosí, Sinaloa, Sonora, Tlaxcala y
Zacatecas.

De ellos, 8 son del PRI, 4 del PAN, 1 de
Morena, 1 del PRD y el independiente de
Nuevo León.

¿Pero por qué se pospondrían las eleccio-
nes del domingo 6 de junio de 2021?

Bueno, porque la autoridad de Salud ha
dicho que si se logra ralentizar la pandemia
para evitar la saturación y el rebase de los sis-
temas de salud, entonces la pandemia del co-
ronavirus podría declararse concluida o su-
perada entre agosto, septiembre u octubre de
este año.

Si es así, el INE tendría que posponer hasta
una fecha posterior a esos meses el inicio del
proceso electoral de 2021 porque las normas
electorales indican que cada proceso debe de-
clararse iniciado desde un año antes.

Y hay establecidos con fechas fijas cada
uno de los elementos de cada elección, como

son la capacitación, los procesos de selección,
las campañas internas, los procesos de registro
de candidatos, los procesos de promoción, los
debates, etcétera, para concluir hasta el día
de la elección.

Por ello el coronavirus apenas comienza
a dejarse ver en cómo podría afectar los pro-
cesos electorales próximos en México.

De ahí la importancia de la decisión de
posponer los comicios de junio en Hidalgo y
Coahuila.

BYE A 4 CONSEJEROS
Durante la inédita sesión del INE de ayer se
dio no solo el retraso de los comicios de Hi-
dalgo y Coahuila, sino una emotiva despe-
dida virtual de los consejeros Marco Anto-

nio Baños Martínez, Enrique Andrade
González, Alejandra Pamela San Martín
Ríos y Valles y Benito Nacif Hernández
quienes concluyen su mandato mañana vier-
nes 3 de este abril.

Los 4 fueron designados por el Congreso
para un período de 6 años.

Varios de ellos se significaron durante su
período como consejeros contestatarios duros
a críticas y embates de partidos y otros sec-
tores. Algunos de ellos abrieron debates in-
cluso con el presidente Andrés Manuel Ló-
pez Obrador.

Hoy, el proceso para su sustitución está
suspendido dentro de San Lázaro debido a la
pandemia.

Los consejeros electorales y los represen-
tantes de los partidos políticos les dieron la
despedida virtual con un amplio reconoci-
miento a su trabajo primero dentro del IFE y
ahora en el INE.

EL SENADO SE MUEVE
Como muestra de que el coronavirus puede
diferir comicios pero no el trabajo legisla-
tivo, el Senado informó ayer que entre los
trabajos sustantivos que se realizan hoy a
distancia están los que realizan dos comi-
siones especiales: la de Seguimiento al T-
MEC, y la que se encarga de analizar y dar
seguimiento a la evolución del coronavirus
a lo largo de México.

En ésta última comisión, y vía la WEB, se

analizan más de 50 propuestas con punto de
acuerdo en torno a la crisis pandémica.

El grupo plural de trabajo tiene como pro-
pósito, se dijo, coadyuvar con el Ejecutivo
federal y las autoridades de Salud y otras
mediante la aportación de propuestas e ideas
con el  fin de establecer los programas de
emergencia en materia económica, fiscal y
de salud.

Esta Comisión está integrada por senadores
de todas las bancadas representadas en la Cá-
mara Alta.

Al momento, se indicó, ha solicitado al
Ejecutivo federal y sus dependencias que se
informe sobre las estrategias de contención y
prevención que realizan, fundamentalmente
en lo tocante al suministro de alimentos y pro-
ductos básicos.

El grupo ha observado además la necesi-
dad de instrumentar acciones y protocolos de
seguridad sanitaria en aeropuertos y aduanas.
Observaciones e indicaciones que han sido
turnadas a los titulares de Gobernación, Salud,
Comunicaciones y Transportes y Relaciones
Exteriores.

De igual manera ha instado a las secretarías
de Economía y Hacienda a que establezcan
medidas fiscales, económicas, laborales y so-
ciales, para garantizar la protección de los di-
versos sectores productivos.

En este sentido, sugieren al Ejecutivo fe-
deral establezca estímulos fiscales en materia
de IEPES, e IVA, ISR para apoyar a las pe-
queñas y medianas empresas para que no
resulten tan dañadas por la pandemia y su
cuarentena.

También han solicitado al Sistema de Ad-
ministración Tributaria, el temible SAT, una
prorrogan en la presentación de las declara-
ciones anuales, así como estímulos fiscales
para los prestadores de servicios turísticos,
que se prevé sea uno de los sectores más per-
judicados.

Otras solicitudes, no menos importantes, fue-
ron giradas a la Comisión Nacional del Agua y
de Electricidad para que mantengan las tarifas
regulares, cortándole el paso a los cobros exce-
sivos, además de garantizar los servicios.

Así y a distancia, la comisión se mantiene
atenta a la evolución del virus Covid-19 y a los
estragos que pueda causar en materia sanitaria
y económica, pues a fin de cuentas se trata de
proteger a la ciudadanía lo máximo posible.

rvizcainoa@gmail.com/ 
Twitter: @_Vizcaino / 

Facebook / https://www.
facebook.com/rvizcainoa

Coronavirus pospone comicios en Coahuila 
e Hidalgo y podría impactar los de 2021
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TRAS LA PUERTA DEL PODER

Por Roberto 
Vizcaíno

¡Maldito virus!. 
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México enfrenta tres problemas gra-
ves: la pandemia del coronavirus
(Covid-19), la economía detenida y
la ola de violencia.

En el primer caso, la gran ma-
yoría de mexicanos respondemos
positivamente a las medidas contra
la epidemia. 

Algunas encuestas muestran que
el 75 por ciento de entrevistados op-
taron por quedarse en casa.

Esta conducta es definitiva para
contener el contagio del virus en es-
tos días considerados los más im-
portantes para frenar el avance de
la pandemia. 

El resto de personas, aunque qui-
siera, no puede llevar a cabo la cua-
rentena. Sus necesidades de conse-
guir algo de dinero para comer, lo
obligan a salir a la calle, a arriesgar
su salud. 

Esos sectores, víctimas de la po-
breza, son a los que más debemos
apoyar. Son los que viven al día, casi
en calidad de pordioseros. 

Ojala y las autoridades se planten
en la realidad y miren hacia los gru-
pos de gente vulnerable, que ya con
anticipación le afectaba una cadena
de problemas. 

En México, alrededor de 53 mi-
llones de personas son pobres, quie-
nes en porcentajes muy elevados se
curan sus enfermedades casi mila-
grosamente; pues no son beneficia-
rios de la salud pública. 

El coronavirus se vino a agregar
a su lista de males. ¿Cuál será el des-
tino de quienes tienen que salir de
casa a conseguir el dinero para co-
mer él y su familia?

Si usted, amable lector, se en-
cuentra en condiciones de apoyar a
una persona vulnerable, no deje de
hacerlo. 

Como lo recomiendo diario en
este espacio, no baje la guardia. Cuí-
dese. No deje de lavarse las manos,
cubrirse con el antebrazo cuando to-
se o estornuda, guardar la sana dis-
tancia, no besos, ni abrazos.

Principalmente, la mejor actitud
es quedarse en casa para romper la
cadena contagiosa del virus. 

La convocatoria a enfrentar la
pandemia es general. E incluye el
cierre de todos los comercios, ex-
cepto aquellos relacionados con ali-
mentos, como tiendas de autoservi-
cio y mercados. 

La respuesta se cumplió. En las
empresas, comercios y estableci-
mientos se dejó de trabajar, pero no

todos sus patrones o dueños actua-
ron con sentido de justicia. 

Les dijeron a sus empleados que
se fueran a su casa, pero que no les
pagarían un mes de salario  que po-
dría durar la emergencia sanitaria. 

En otros casos, de plano los
echaron a la calle, sin indemnización
alguna. 

Así procedieron cadenas inter-
nacionales de expendios de comida
y café. 

Se trata de empleados afectados
que viven el día. Como muchos tra-
bajadores de las gasolineras, donde
se prestan servicios y se  pagan con
las propinas. 

Las autoridades laborales tendrán
que actuar con rigor en todos esos actos

de injusticia, en momentos en que es
necesaria la solidaridad de todos los
sectores que conforman la sociedad.

Es tiempo aún de que el gobierno
tome las medidas necesarias para
evitar mayores injusticias a la clase
trabajadora. Deben a evitarse, a par-
tir de ya, los abusos de los  patrones.
¿Qué le parece amable lector?

El otro asunto, es la ola de vio-
lencia que sacude a México. Las ac-
ciones criminales llegaron dos dé-
cadas antes del Covid-19 y no hay
manera de evitarlas. 

De acuerdo con las estadísticas
oficiales, marzo cerró con 2 mil 585
homicidios dolosos. Es algo así co-
mo 83 muertes diarias. 

La mayoría de asesinatos se re-
gistró en el Estado de México. Sin
embargo, es en Guanajuato donde
es intensa la acción de los grupos
criminales. 

En esta entidad, al menos siete
personas murieron, incluido un ofi-
cial, en un ataque armado a tres ne-
gocios de Celaya y Valle Santiago.
Se registraron cuatro bloqueos con
autos incendiados en carreteras de
la región Laja-Bajío.

Cabe señalar que en Guanajuato
se desató la espiral de violencia al
concentrarse en la entidad los hua-
chicoleros y narcotraficantes, que
ampliaron sus actividades criminales
a la extorsión. 

Se puede decir que en México
hay una pandemia y una epidemia,
la primera con la invasión del coro-
navirus y la segunda con la violencia
incontenible. Si usted considera,
amable lector, puede agregar el pro-
blema de la economía estancada a
cualquiera de los dos males.

aco2742@hotmail.com

PUNTO X PUNTO

Por Augusto
Corro

Víctimas de la adversidad
Se puede decir que 
en México hay una
pandemia y una

epidemia, la primera
con la invasión 
del coronavirus 
y la segunda con 

la violencia
incontenible.

Llamado presidencial...
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Qué sucede en México, donde de ma-
nera tardía se entró en el mercado del
abasto de medicamentos y equipos para
intentar contrarrestar los efectos del co-
ronavirus y aunque se habla de la exis-
tencia de los insumos, estos no pueden
llegar a su destino.

Se sabe que el ingreso de Cofepris
cuidando se cumplan las normas esta-
blecidas para los cubrebocas, los gel
antibacteriales y las pruebas para el Co-
vid-19, retrasan mucho la entrega de
los mismos, ya que pasan varios días
en dar los resultados, los mismos días
que se pierden para evitar los contagios
de la población.

El mercado de la oferta y la de-
manda se saturó y pronto la segunda
fue más que la primera, por lo que se
tuvo que buscar en el ámbito inter-
nacional, donde también se padece
desabasto.

Se encontraron algunos sobrantes en
naciones que no lo requerían mucho, pero
entonces entró en operación la burocracia,
la que retrasó más la entrega recepción
de esos insumos y muchos han quedado
varados en las principales aduanas.

Mientras en muchos estados rastrean
a quienes tengan el número que sea de
cubrebocas de todo tipo desde doble o
triple capa, con igual número de plie-
gues que son los más recomendables
de uso o incluso los de N95, con o sin
respirador, que son más sofisticados y
recomendables para médicos y enfer-

meras en relación cercana con los in-
fectados por el virus.

Sin embargo, la escasez continúa y
quienes tienen la importación de estos
productos se quejan de las trabas para
entregarlos e incluso comienzan a hablar
de sospechosísimo sobre ciertos acapa-
radores que cuentan con nexos en los
círculos políticos vinculados al tema.

Es tal la contracción del mercado
de cubrebocas y gel que los precios se
han ido a la estratósfera y se convirtie-
ron en un bocado apetitoso para los es-
peculadores del mercado.

En el gobierno se hacen cruces sobre
dónde obtener los equipos que se re-
quieren para la contingencia.

Hace unos días, el gobernador de
Jalisco, Enrique Alfaro, fantaseó sobre
los ventiladores y respiradores necesa-

rios para la emergencia y que ya había
adquirido, supuestamente. Hasta la fe-
cha no cuenta con ellos.

Otros más entraron tarde al mercado
de la compra y sufren ante el desabasto,
pero todavía es peor la situación, ya que
en muchas de esas entidades se pide
que los proveedores estén dados de alta
en el gobierno estatal, retrasando más
los tiempos.

****
Otra vez quedó de manifiesto la estrecha
relación de trabajo y amistad existente
entre el Presidente Andrés Manuel Ló-
pez Obrador y el gobernador de Baja
California, Jaime Bonilla Valdez, du-
rante la visita del Ejecutivo federal a la
entidad del norte.

En Mexicali, durante la reunión de

acciones del mejoramiento urbano en
la capital del estado, el presidente López
Obrador destacó su relación con Bonilla
Valdez, de quien recibió apoyo siempre,
en los momentos más difíciles, dejando
atrás a los maledicentes que esparcían
versiones ajenas

****
Si hay un sector de la sociedad mexi-
cana que debió mantenerse firme en sus
labores, aunque pueden hacerlo de al-
guna forma desde sus oficinas o domi-
cilios, son los contadores que debieron
presentar la declaración de impuestos
de personas morales ayer 31 de marzo
y ahora a finales de abril le toca a las
personas físicas, con todo y pandemia,
así las cosas.

ramonzurita44@hotmail.com

Sospechosismo e intentos de acaparamiento

Por Ramón 
Zurita Sahagún

DE FRENTE Y DE PERFIL

La diputada del PAN, América Rangel,
decidió pasar por alto la tregua entre
adversarios políticos solicitada por el
presidente Andrés Manuel López Obra-
dor y a motu propio inició una campaña
en sus redes sociales para “organizar a
la sociedad rumbo a la revocación de
mandato”. 

El objetivo es que los ciudadanos
puedan cesar de su cargo público a un
funcionario electo antes del término de
su respectivo periodo por su evidente
incapacidad para gobernar. 

La legisladora local arrancó el lunes
con esta campaña digital para evitar ha-
cerle más daño a México y corregir el
rumbo del país, porque “la cuenta re-
gresiva comenzó”.

“Te quedan dos años en el cargo”,
dijo la diputada Rangel en referencia a
quien despacha en Palacio Nacional.

Lo que ésta campaña busca es que
en 2022 la gene vote por la revocación
de mandato, pues “es la oportunidad de
sacar de la Presidencia a López Obra-
dor, ya que, según sostiene, “no es apto
para el cargo”, como lo demuestran sus
yerros en temas de inseguridad y desa-
basto de medicamentos, además del mal
manejo de la crisis económica en la que
se encuentra el país. 

La legisladora dijo que los funcio-
narios corruptos que el titular del Eje-

cutivo mantiene en su gabinete le co-
brarán factura tarde o temprano. 

En su spot desde las redes sociales,
sostuvo que el puesto de Presidente le
ha quedado “muy grande”. Y el reto de
acabar con la inseguridad, fracasó. 

Rangel Lorenzana se refirió al des-
plome económico a partir del 1 de di-
ciembre del 2018, así como a la falta de
sensibilidad hacia los pacientes enfermos
de cáncer y otros padecimientos.

PRORROGAN SESION…
Este miércoles (ayer) la Junta de Coor-
dinación Política en el Congreso de la
Ciudad de México sesionó online para
discutir dos temas prioritarios: la prórroga
de la sesión programada para este jueves
2 de abril y los procesos de licitación.

Mauricio Tabe, presidente de la JU-
COPO, señaló lo anterior y dijo que es fal-
so que esté contemplado en el orden del
día analizar el aumento de sueldos, salarios
y dietas a diputados y trabajadores de ho-
norarios, estructura y mandos medios.

Recordemos que la JUCOPO el pa-
sado viernes aprobó un aumento del 5%
directo al salario del personal de base

para el ejercicio fiscal de ese año, re-
troactivo al uno de enero…

Tabe reiteró que solo se concentra-
rán en los dos temas mencionados, que
son los que urgen,

El legislador de Acción Nacional
anticipó la propuesta de Morena de con-
tinuar con las sesiones no es viable, ya
que no existen condiciones al contra-
venir la declaratoria del gobierno local
y federal de suspender actividades no
esenciales, para evitar el riesgo de con-
tagio del Covid-19.

Ayer, más tarde, la Mesa Directiva
del Congreso local lo confirmó median-
te un comunicado.

Informó que se suspendía la sesión
ordinaria de hoy jueves 2 de abril, “por-
que no existen condiciones para sesio-
nar en la fecha indicada de conformidad
con las recomendaciones generales de
aislamiento realizadas por la autoridad
federal en la “Jornada Nacional de Sana
Distancia” y por la Jefa de Gobierno de
la Ciudad de México el pasado 30 de
marzo de 2020, con la finalidad de evi-
tar la propagación del virus. 

Tabe señaló que Morena debe pri-

vilegiar el diálogo y sobre todo abonar
a dar certidumbre a los acuerdos deri-
vados de la Junta, por lo que, añadió,
espera que regresen a la mesa institu-
cional de debate del máximo órgano de
gobierno del Congreso para avanzar en
los temas pendientes. 

SISTEMA DE SALUD,
REBASADO

El diputado Mauricio Tabe expresó su
preocupación por la alta tasa de creci-
miento de casos de coronavirus que en
los últimos días se ha multiplicado.

De tal manera que el coordinador
del Grupo Parlamentario del PAN en el
Congreso de la CDMX, indicó que ayer
mismo solicitaría a la JUCOPO una reu-
nión virtual con la Secretaría de Salud
para conocer las acciones previstas para
las siguientes semanas y aclare si se
cuenta con el número de camas de te-
rapia intensiva, pruebas diagnósticas,
ventiladores respiratorios y otros insu-
mos para enfrentar el aceleramiento en
el número de personas contagiadas.

“Nos preocupa, dijo, que no estén pre-
parados y que haya responsabilidad por

negligencia por parte de la Secretaria; so-
licitaremos información muy puntal para
abordar cuál es el escenario real de la ciu-
dad, la capacidad del sistema de salud lo-
cal pero sobre todo lo que el Gobierno
debía ya de haber echado a andar y las
medidas para enfrentar esta situación”.

Buscará saber cuántas pruebas de
detección hay y si existen nuevos pro-
cesos de adquisición, así como esque-
mas de colaboración con hospitales y
laboratorios privados para ampliar los
servicios, el número de ventiladores
respiratorios e insumos de protección
para médicos y enfermeras, además de
las previsiones presupuestales.

Cuestinó la evidente insuficiencia
de personal médico en la red hospita-
laria, así como las carencias en infraes-
tructura y abasto de insumos; sin em-
bargo, aclaró que no se trata de ponerle
el pie al Gobierno, sino por el contrario,
de hacer todo lo que esté en sus manos
“para que esta situación la podamos en-
frentar con la suficiente capacidad y
responsabilidad”.

lm0007tri@yahoo.com.mx

SEGUNDA VUELTA

Revocación de mandato: ¡ahora o nunca!

Por Luis Muñoz
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Las remesas enviadas por los me-
xicanos residentes en el exterior -
básicamente en los Estados Uni-
dos- aumentaron en febrero pasado
7.03 por ciento, con respecto al
mismo mes del año anterior. Este
incremento representó un nuevo
máximo para un periodo similar,
según reporte del Banco de México
(BdeM o Banxico).

En una situación difícil como la
presente, a consecuencia de la pan-
demia por el coronavirus, la con-
tracción de la actividad económica
en todo el mundo y el desplome de
los precios internacionales del pe-
tróleo, este aumento de los envíos
de mexicanos residentes en el exte-
rior a sus familias sin duda repre-
senta una gran noticia y un refuerzo
muy importante para la alicaída eco-
nomía de México.

Para fundamentar más el opti-
mismo, el mismo Banco de México
informó que en el primer bimestre
del año, las remesas enviadas por
los connacionales sumaron 5 mil
277 millones de dólares, monto su-
perior en 383 millones a los 4 mil
894 millones de dólares registrados
en el mismo lapso de 2019.

En general, en lo que va del año
las remesas van en ascenso, pues
mientras en enero de 2020 se obtu-
vieron 2 mil 582 millones de dólares
en febrero de este año aumentaron
a 2 mil 694 millones, lo que significó
un aumento de 4.1 por ciento, equi-
valente a 112 millones de dólares.

Pero hasta allí llegan las buenas
nuevas, pues el futuro, como en mu-
chos otros sectores económicos,
también aprecia negativo en lo re-
lacionado con las remesas de los re-
sidentes en el extranjero.

De acuerdo con un estudio de
BBVA-México, como consecuencia
de la crisis económica provocada
por la pandemia del coronavirus, el
flujo de remesas podría caer 17 por
ciento en 2020, y tardaría hasta 10
años en recuperarse.

Los especialistas de esa institu-

ción financiera indicaron que, este
año, las remesas se ubicarían en un
monto de 29 mil 900 millones de
dólares, cifra 17 por ciento menor a
lo reportado al cierre del año previo,
cuando el monto histórico alcanzó
los 36 mil 46 millones de dólares.

Los analistas estiman que los en-
víos de residentes del extranjero re-
sultarán afectados por el impacto
económico de la crisis por Covid-
19 en Estados Unidos. Los efectos
negativos podrían resultar superiores
a los generados por la recesión fi-
nanciera de 2008-2009.

De ser así, se podría llegar a una
caída acumulada de más de 21 por
ciento en 2020 y 2021 y  el  flujo de
remesas le podría tomar más de 10
años alcanzar el monto observado
en 2019, es decir, probablemente

hasta 2028 se recupere un flujo anual
superior a los 36 millones de dóla-
res”, detalló el banco en un reporte.

Las perspectivas podrían resultar
un poco mejores si el sector de la
construcción de los Estados Unidos
–en el cual laboran muchos migran-
tes mexicanos, incluidos los no do-
cumentados– no resulta tan afectado
por la actual crisis como el sector
de los servicios. En tal caso, la re-
cuperación de las remesas podría
ocurrir antes, en 2024 y, en el mejor
de los casos, desde finales de 2023.

De acuerdo con las estimaciones
de BBVA, Michoacán, las entidades
mexicanas más afectadas por la
eventual caída de las remesas serán
Oaxaca y Zacatecas, estados para
los que los envíos de migrantes se
calcula que llegan al 10 por ciento
o más de su producto interno bruto
(PIB) estatal.

POSPONEN LAS ELECCIONES
EN HIDALGO Y COAHUILA

El coronavirus también llagó al te-

rreno electoral. En una acción sin
precedente por cuestiones sanitarias,
el Instituto Nacional Electoral (INE)
decidió posponer hasta nuevo aviso
las elecciones en Coahuila e Hidal-
go, programadas en principio para
el próximo 7 de junio.

En Coahuila se renovará el Con-
greso local, integrado por 25 dipu-
tados, la de mayoría y 9 de repre-
sentación proporcional. En este caso
parece que el aplazamiento no ten-
drá ningún efecto para el inicio de
labores de la siguiente Legislatura,
pues la fecha de toma de posesión
de los nuevos diputados será el pri-
mer día de enero de 2021.

En cambio, en Hidalgo, según la
duración de la etapa crítica de la
pandemia, tal vez impondría al Con-
greso local tomar acciones para mo-

dificar la toma de posesión de los
nuevos ayuntamientos. En ese es-
tado se elegirán nuevas autoridades
de sus 84 municipios y, en condi-
ciones normales, deberán rendir pro-
testa el día 5 de septiembre.

En una sesión, que también sir-
vió para despedir a sus cuatro com-
pañeros que cesan en sus funciones
mañana 3 de abril, los integrantes
del Consejo General del INE deci-
dieron posponer las elecciones en
esos estados para preservar la salude
los ciudadanos, amenazada por el
Covid-19.

Por votación unánime y en se-
sión virtual -pues los consejeros
electorales también cumplen con el
mandato sanitario de la “sana dis-
tancia”- el máximo organismo elec-
toral determinó que la jornada elec-
toral prevista para el próximo 7 de
junio se reprograme para cuando se
normalicen  las condiciones sanita-
rias en territorio nacional.

El presidente del INE, Lorenzo
Córdova, informó que antes de lle-

gar esa determinación, los conseje-
ros sostuvieron un “intenso y fruc-
tífero diálogo” con autoridades de
las secretarías de Salud y de Gober-
nación, así como con los goberna-
dores de dichas entidades, los orga-
nismos locales electorales (OPLES)
y las dirigencias de los partidos po-
líticos nacionales.

Precisó que, aunque el Consejo
de Salubridad General fue informado
sobre esta situación, el lunes decidió
no pronunciase explícitamente en la
materia electoral, lo cual se consi-
deró una manifestación de respeto a
la autonomía del Instituto, que es el
máximo órgano en materia electoral,
“lo cual reconocemos y valoramos
desde este Consejo General”.

Pero el principal criterio para
posponer las votaciones fue la pro-

tección de la salud de los ciudada-
nos. “El Instituto Nacional Electoral
nunca pondrá en riesgo la certeza y
la equidad de la competencia elec-
toral, y menos aún el derecho a la
salud de las y los ciudadanos. Gra-
cias a la credibilidad de las contien-
das y a la participación libre y segura
de la ciudadanía es que la democra-
cia mexicana es un ancla de estabi-
lidad política para nuestra nación”,
manifestó el presidente del INE.

Córdova aclaró que el proceso
electoral ya había iniciado y que
quedan vigentes las etapas conclui-
das, pero pendientes algunas fases
como el registro de candidaturas, el
inicio de las campañas, planeado
inicialmente a partir del 25 de abril,
y la jornada electoral propiamente
dicha, que como se sabe estaba fe-
chada para el domingo 7 de junio.

Los cambios y adecuaciones de
las fechas, así como otros aspectos
relacionados deberán ser aprobados
por los congreso de los dos estados.

El consejero Ciro Murayama in-

dicó que esta es la primera vez que
once consejeros solicitan ejercer la
facultad de atracción prevista en la
constitución para adoptar una deci-
sión no de gobierno, sino de Estado
democrático. Asimismo aseguró que
la determinación fue en todo mo-
mento platicada con las autoridades
locales.

La consejera Adriana Favela pre-
cisó que las elecciones no están can-
celadas, sino que únicamente son
suspendidas hasta que las condicio-
nes sanitarias del país lo permitan.

Esta sesión a control remoto sir-
vió, como apuntamos, para despedir
a los consejeros Pamela San Martín,
Marco Baños, Benito Nacif y Enri-
que Andrade, que concluyen su
mandato.

DIPUTADOS FEDERALES DEL PRI
PIDEN SUSPENDER CORTES DEL

SERVICIO ELÉCTRICO

El grupo parlamentario del PRI en
la Cámara de Diputados, que enca-
beza René Juárez Cisneros, pidió a
la Comisión Federal de Electricidad
(CFE) suspender los cortes al ser-
vicio doméstico y de actividades
económicas, por falta de pago, de-
bido a la crítica situación provocada
por la pandemia de Coronavirus.

Mientras tanto, sus compañeros
senadores propusieron un programa
de diez acciones para ayudar a la
sociedad a superar la crisis derivada
de la epidemia del Covid 109, en
las cuales destacan diferir tres meses
la presentación de la declaración fis-
cal del ejercicio de 2019 y que el
gobierno federal asuma el 100 por
ciento del sueldo con el que cotizan
al IMSS lo trabajadores que ganen
hasta 6 mil pesos y que no podrán
laborar, a fin de dar liquidez a las
empresas y evitar despidos.

Los diputados del tricolor advir-
tieron que se debe dar la debida im-
portancia a la necesidad de no inte-
rrumpir el suministro de electricidad
para mantener en perfecta conser-
vación los alimentos, algunas me-
dicinas, ventilación en los hogares
y negocios.

Migrantes mandan más dinero, pero no va a durar

riverapaz@infinitummail.com

CLASE POLÍTICA

De acuerdo con un estudio de BBVA-México, como consecuencia 
de la crisis económica provocada por la pandemia del coronavirus, 

el flujo de remesas podría caer 17 por ciento en 2020.

Por Miguel 
Ángel Rivera
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En esta difícil coyuntura producto del
Covid-19, los legisladores del PAN
han intentado jugar un papel de opo-
sición más activo y contundente. En
lo más reciente, los albiazules deman-
daron que Morena apruebe un ingreso
básico universal, así como apoyos a
microempresas para salvar empleos en
esta emergencia.

Sin embargo, hay otras historias
dentro de Acción Nacional, que más
bien reflejarían que ese partido quiere
aprovecharse de esta crítica situación,
sin importar caer en contradicciones.

Tal es el caso de Santiago Taboada,
alcalde en Benito Juárez, de la Ciudad
de México, que en días recientes anun-
ció un programa de apoyo enfocado a
adultos mayores y personas con disca-
pacidad que habitan en la demarcación,
el cual consiste en regalar 40 mil tarjetas
para brindar atención médica hasta por
cuatro consultas mensuales a domicilio
y medicamento, para lo cual se requiere
un esfuerzo descomunal, materialmente
imposible de lograr.

El ex candidato a Diputado Federal
en BJ, Esteban Ruíz Carballido, de-
nunció tal situación, ya que esto impli-
caría un despliegue de personal médico
especializado para brindar en la alcaldía
un promedio de más de 5 mil 800 con-
sultas diarias a domicilio, con su res-
pectivo medicamento.

Habría que preguntarse si con sus
promesas, Taboada no pretende lucrar
políticamente con esta crisis sanitaria,
ofreciendo un programa imposible de
cubrir.

Con datos duros, Ruíz Carballido
subrayó que Taboada no dimensiona la
logística y requerimientos humanos,
materiales, técnicos y financieros para
atender un promedio de 160 mil con-
sultas mensuales a domicilio. 

Osado sin duda que el alcalde jua-
rense se haya comprometido a que se-
rían médicos que podrían pre diagnos-
ticarían Covid-19, sin entender que en
una empresa como la que propone, no

se necesitan pasantes, sino médicos ti-
tulados y perfectamente capacitados so-
bre esta  pandemia.

Por lo anterior, un grupo de habi-
tantes de la Benito Juárez le exigieron
al alcalde Taboada que haga pública la
lista de los más de 700 médicos que se
necesitan para atender este programa,
así como sus respectivas cedulas pro-
fesionales. También le pide haga públi-
co dónde comprará los medicamentos
para estas supuestas 5 mil 800 consultas
diarias a domicilio que ha ofrecido y,
sobre todo, de dónde sacará el recurso
para este programa.

Taboada falta a la verdad y lucra
políticamente con esta emergencia
sanitaria por eso, los vecinos pre-
sentaron denuncias ante la Secretaria
de la Contraloría de la CDMX, con
el número SIDEC2003998DENC,
así como ante el Consejo de la Al-
caldía de Benito Juárez, por estos
hechos. También, este grupo de jua-
renses, solicitaron al Instituto de
Transparencia, con el folio
0419000118020,  información téc-
nica y jurídica sobre este supuesto
programa.

MUNICIONES
*** Al considerar que fortalecer y apo-
yar la alimentación de los adultos ma-
yores es una actividad esencial, y más
ante la pandemia por Covid-19, el di-
putado federal Ricardo Gallardo Car-
dona y brigadas del Partido Verde, hizo
entrega de 10 mil apoyos alimentarios
para esta población en San Luis Potosí,
especialmente los más vulnerables La
entrega, a la que se sumó la esposa del
diputado, Ruth González de Gallardo,
se realiza casa por casa, respetando con
todas las medidas de sanidad y la sana
distancia. Asimismo, los productos con-
tenidos en el apoyo alimentario son pre-
viamente sanitizados, al igual que los
empaques en los que son entregados.
Entre los beneficiarios se encuentran
personas que trabajan como empaca-
dores en tiendas de autoservicio, así co-
mo adultos con discapacidad y aquellos
que viven en condiciones de mayor po-
breza, por lo que además de apoyar en
su alimentación, se contribuye a la eco-
nomía familiar. Estas acciones se suman
a la entrega de cítricos, como naranja
y limón, reparto de gel antibacterial,
cloro y abastecimiento de agua potable,

que Ricardo Gallardo ha promovido
desde los primeros días de la contin-
gencia en México. 

*** La crisis generada por el Covi-
19 despertó el interés de algunos exfun-
cionarios, principalmente priístas, por
operar empresas que importan masiva-
mente insumos como cubrebocas y gel
antibacterial, productos provenientes
principalmente de China y que, en algu-
nos casos, son de dudosa calidad o efec-
tividad. De ahí que la Unidad de Inteli-
gencia Financiera, de Santiago Nieto,
hizo ya un llamado a las entidades del
sistema financiero para reportar toda ope-
ración que, -en estos tiempos de contin-
gencia-, se perciba como irregular; toda
vez que el coyuntural negocio ya se ha
presentado también en otros países para
ocultar delitos de lavado de dinero.

*** Al interior de la Comisión que
da seguimiento al Coronavirus  que está
conformada por integrantes de todas las
bancadas que actúan al interior del Se-
nado de la República, ha solicitado al
Ejecutivo federal y sus dependencias,
que se informe sobre las estrategias de
contención y prevención que realizan,
fundamentalmente y respecto al sumi-

nistro de alimentos y productos básicos.
Pero el  grupo ha observado también la
necesidad de instrumentar acciones y
protocolos de seguridad sanitaria en ae-
ropuertos y aduanas. Observaciones e
indicaciones que han sido turnadas a los
titulares de Gobernación, Salud, Comu-
nicaciones y Transportes y Relaciones
Exteriores. De igual manera ha instado
a las secretarías de Economía y Hacien-
da a que establezcan medidas económi-
cas, laborales y sociales, para garantizar
la protección de los diversos sectores
productivos. En este sentido, sugieren
al Ejecutivo federal a que establezca es-
tímulos fiscales en materia de IEPES, e
IVA, ISR para apoyar a las pequeñas y
medianas empresas para que no resulten
tan dañadas por la pandemia y su cua-
rentena. Por ello, solicitó al Sistema  de
Administración tributaria una prórroga
en la presentación de las declaraciones
anuales, así como estímulos fiscales para
los prestadores de servicios turísticos,
que se prevé sea uno de los sectores más
perjudicados. Otras solicitudes fueron
giradas a la Comisión Nacional del Agua
y de Electricidad para que mantengan
las tarifas regulares, cortándole el paso
a los cobros excesivos, además de ga-
rantizar los servicios.

*** Como se sabe, hace un par de
días  se realizó una videoconferencia
entre los gobernadores y los titulares
de Relaciones Exteriores, Marcelo
Ebrard; de la Secretaría de Goberna-
ción, Olga Sánchez Cordero, entre
otros. Al tomar la palabra,  Francisco
Javier Cabeza de Vaca, Gobernador
de Tamaulipas, de manera firme soli-
citó que se tomen las medidas en la
frontera norte, relacionadas con mi-
gración y restricción de viajes no esen-
ciales de Estados Unidos hacia México
ante la contingencia por el COVID-
19, y resaltando que los gobernadores
de los estados fronterizos del norte,
pusieron en práctica medias efectivas
contra esta pandemia.  

morcora@gmail.com

LA RETAGUARDIA

Tribunal je jelectoral...

Historia del Covid-19: 
en la BJ, Taboada saca provecho

- Gallardo apoya a SLP -Senado propone apoyar a Pymes
Por Adriana 

Moreno Cordero
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EN LAS CRISIS NO
SOLAMENTE SE DEBILITAN

LOS PUEBLOS Y LOS
GOBIERNOS TIENEN EL

GRAVE PELIGRO DE
COLAPSAR POR LA POLÍTICA

CONTRARIA O POR LAS
CIRCUNSTANCIAS O POR LAS

DOS RAZONES.

La única realidad es que cuando no
existen organismos políticos fuertes
y que generen cuadros con convic-
ción y lealtad política fincada en la
ideología y  convicciones todo está
en peligro. Es muy grave que los
cambios se realicen solamente por
el hartazgo y el encabronamiento
en contra de “los políticos” y no se
realicen, por parte de los que suben
al poder, los cambios reales en su
organización política y dejen todo
al “líder”, que es el que finalmente
brinda la imagen del cambio y del
liderazgo en contra de ese hartazgo
y encabronamiento, y se hagan ac-
ciones que solamente se destinan a
dar apoyos y ayudas sin conviccio-
nes políticas y sin ideología ni or-
ganización, por ello, la crisis que
vive en la actualidad el organismo
político que lleva al poder al Presi-
dente  se encuentra en esa lucha de
ambiciones y colocación en los
puestos y presupuestos, porque al
parecer se olvidó que los “políticos”
accionan con la esperanza no sola-
mente de los cambios, sino en el ob-
tener de los puestos con presupues-
tos con  manejo y poder, y cuando
éste se concentra solamente en una
persona se corre el riesgo de no en-
tender la forma de pensar y actuar
del ser humano, los soñadores pien-
san que todos actúan de buena fe,
como ellos, olvidan que los demás
tienen pasiones y ambiciones y en
ese juego se rompen organizaciones
y se entra en las confrontaciones.
Así, vimos las declaraciones de An-
drés Manuel López Obrador, cuan-
do señala: “Que los que quieran
puestos, que los busquen en los mer-
cados” y en esto olvida que, tam-
bién, las “lealtades” de sus segui-
dores están directamente relaciona-

das, en muchos casos o en su ma-
yoría, con el alcanzar los puestos
con presupuestos como “pago de su
acción, por años, en mantenerse en
su apoyo”, y esto es lo que nos
muestra en realidad: la fragilidad de
las condiciones que solamente están
encaminadas a lograr puestos con
presupuestos, pocos son los que lu-
chan por convicciones y están dis-
puestos a los sacrificios, por ello,
cuando hay crisis, muchos dejan a
su “suerte” a los dirigentes porque,
primeramente, ellos, piensan en
ellos, de forma egoísta y sus ambi-
ciones se dan a flor de piel, porque
en la realidad, cuando son los tiem-
pos buenos, pues ahí andan, pero
cuando llegan los tiempos malos o
los de sacrificios por los demás,
pues ahi se ven, no cuentan con
ellos. Es la realidad que a lo mejor
está pegando en el ánimo del Pre-
sidente. Por supuesto que a él no le
interesa, como les interesa a los fifís
y clasemedieros las estadísticas que
muestran los apoyos a su persona,
está acostumbrado a luchar solo y
en contra de muchos y de imponerse
al paso del tiempo porque está se-
guro de sus razones y de sus con-
vicciones. Así, con las circunstan-
cias a su favor, llegó al poder.  

Sin mantener un paralelismo, si-
no como un simple ejemplo, para
que no se confundan los dogmáticos
e intolerantes que no aceptan los
análisis, debemos recordar que en
los tiempos del poder priista, en su
máxima expresión, al ganar Miguel
de la Madrid, el tecnócrata formado
en los EU, declaraba, al llegar al po-
der que los políticos se fueran a re-
fugiar a sus organizaciones y que
los tecnócratas ocuparían los pues-
tos en la administración pública, y
esto generaba una enorme reacción
de los que en verdad habían reali-
zado la “talacha” política para poner
en el poder a este insensible político
de la tecnocracia del neoliberalismo,
y por ello, cuando se genera la crisis
del terremoto de 1985, los tecnó-
cratas podían hablar de presupues-
tos, pero no operar las acciones que
resolvieran en la realidad la crisis y

ahí tenemos la gran tragedia, cuando
paralizado por el terror, Miguel de
la Madrid, deja que se rebase la ac-
ción del gobierno y sean las orga-
nizaciones civiles y las gentes que,
en su desesperación, actuaban sin
tener ningún apoyo de parte del go-
bierno y esto provocó, al final de
cuentas, el inicio del fin en la polí-
tica nacional operada por los tecnó-
cratas que  se impusieron por el neo-
liberalismo, y esto no se elimina de
un día para el otro ni con simples
declaraciones, hay que operar en la
administración  y por tanto, en la
organización administrativa, polí-
tica, empresarial, popular y contar
con el apoyo de las Fuerzas Arma-
das y los grupos de la seguridad na-
cional con un proyecto claro con los
operadores políticos ligados al par-
tido en el poder, el que este sea, pero
que tenga organización, no un sim-
ple proyecto de organización y no
sea capaz de poner orden en sus tri-
bus que se pelean no por conviccio-
nes, sino por los puestos y presu-
puestos, y esto debe ser un enorme
problema que debe resolver el Pre-
sidente a corto plazo.

Podremos entender la “necedad”,
como fuerza política que ha mostra-
do el Presidente, pero a lo mejor se
olvida de que los muchos grupitos
y tribus tienen como objetivo garan-
tizar los puestos con presupuestos a
sus agremiados y esto es lo que en
realidad provoca las confrontaciones
internas. Muchos de esos grupitos

que ahora se manifiestan en Morena,
en la realidad no tienen gentes con
convicciones, sino con ambiciones
e intereses. Muchos esperaban el que
al llegar al “poder” recibirían las gra-
tificaciones por sus esfuerzos en “la
lucha”, olvidando que en la realidad
política actual se llega al poder, no
por su esfuerzo, que es importante,
sino por el hartazgo y el encabro-
namiento de la sociedad y de los
mexicanos en contra de todos los
partidos políticos y que nos volca-
mos en dar el voto en favor de An-
drés Manuel López Obrador, no en
favor de Morena, que al final de
cuentas, en esos momentos, sola-
mente era y es una marca política,
no un organismo político que diera
el paso a la formación de cuadros
con convicciones y no simples am-
biciones, ahí está el grave conflicto
actual, por ello, AMLO, parece ser
el GRAN SOLITARIO DE PALA-
CIO de la izquierda en el poder…
Sus cuadros están esperando ins-
trucciones y no hacen nada por el
temor de perder sus posiciones y
de no estar realmente al lado y mos-
trar su verdadera cara: ambiciosa y
oportunista, de muchos de ellos que
se llenan la boca declarando que:
“llevan muchos años “defendiendo”
a AMLO”, como si AMLO nece-
sitara de nanas dogmáticas y am-
biciosas para sostenerse en el poder,
lo que necesita son gente con con-
vicción y pensantes  para consolidar
el poder.

El gran solitario de Palacio

Muchos esperaban
el que al llegar al
“poder” recibirían
las gratificaciones,
olvidando que en la
realidad política
actual se llega al
poder, no por su
esfuerzo, que es
importante, sino 
por el hartazgo y 

el encabronamiento
de la sociedad.

Por Sócrates A.
Campos Lemus

socrates_campos8@yahoo.com.mx

¡QUE CONSTE,.. SON REFLEXIONES!
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San Judas Tadeo

Oh glorioso Apóstol San Judas Tadeo,

siervo fiel y amigo de Jesús, el nombre

del traidor ha sido causa de que fueses

olvidado de muchos, pero la Iglesia te

honra y te in voca como patrón de las

causas difíciles. Ruega por mí para que

reciba yo los consuelos y el socorro del

cielo en to das mis necesidades,

tribulaciones y sufrimientos, (haga
petición). Ruega por nosotros y por

todos los que piden tu protección.Amén.

Récele a San
Charbel, su vida y

espí ri tu encontrarán
paz. Visí telo en la

Iglesia de San
Agustín, ubicada en
Hora cio esq. Musset

Col Polanco, 
México, D.F. 

(Recórtelo y llévelo 
en su cartera)

Oración al Niño de Atocha
Sapientísimo Niño de Atocha, general protector de todos las hombres, general amparo de desvalidos, medico

divino de cualquier enfermedad. Poderosisimo Niño: yo te saludo, yo te alabo en este día y te Ofrezco estos tres

Padre Nuestros y Ave Marías con Gloria Patri, en memoria de aquella jornada que hiciste encarnado en las

purísimas entrañas de tu amabilísima Madre, desde aquella cuidad santa de Jerusalén llegar a Belén. Por cuyos

recuerdos que hago en este día te pido me concedas lo que te suplico, para lo cual interpongo estos méritos y los

acompaño con los del coro de los Querubines y Serafines, que están adornados de perfectísima sabiduría, por

los cuales espero, preciosísimo Niño de Atocha, feliz despacho en lo que te ruego y pretendo, y estoy cierto que

no saldré desconsolado de ti, y lograré una buena muerte, para llegar a acompañarte en Belén de la gloria. Amén.

Escribe: Amaya
ARIES • 21 MARZO-20 ABRIL

TAURO • 21 DE ABRIL-21 MAYO

GÉMINIS • 22 MAYO-21 JUNIO

CÁNCER • 22 JUNIO-22JULIO

LEO • 23 JULIO-23 AGOSTO

VIRGO • 24 AGOSTO-22 SEPTIEMBRE

LIBRA • 23 SEPTIEMBRE-23 OCTUBRE

ESCORPIÓN • 24 OCTUBRE-22NOVIEMBRE

SAGITARIO • 22 NOVIEMBRE-21 DICIEMBRE

CAPRICORNIO • 22 DICIEMBRE-20 ENERO

ACUARIO • 21 ENERO-18 FEBRERO

PISCIS • 19 FEBRERO-20 MARZO

Tu comunicación será muy fluida con todas las personas
del entorno. Todo fluye.

La prudencia a la hora de hablar te ayudará. Disfrutarás
de buena capacidad de análisis.

Podrías llevarte una desilusión con una persona de tu
familia: no le des tanta importancia.

Manejarás muy bien tus ideas y los recursos con los que
cuentas hoy. Te llegará armonía.

Tu pareja podría tener problemas con sus padres o con
otros familiares, ayúdale.

Estás pasando con tu pareja por una etapa conflictiva en
la que tendrán que apoyarse.

Todo te irá muy bien en el terreno laboral, tu sabiduría
espiritual te ayudará en ello.

En el ámbito familiar no tendrás ningún problema con tu
familia directa o política.

Tienes mucha iniciativa a la hora de desarrollar proyectos,
y hoy todavía más.

Tus valores están basados en resultados concretos, y
necesitarás sentir tu independencia.

o
Este día querrás estar en compañía de tu familia y,
especialmente, de las queridas.

Estás disfrutando de un momento creativo en tu vida y
eso hace que te sientas bien.

TIP ASTRAL

EL SÍMBOLO
DE FREYA. Re-
comendable cuan-
do se quiere conse-
guir descendencia.

1947.- Nace en Veracruz la cantante mexicana Francisca Viveros Ba-
rradas, más conocida como Paquita la del Barrio. Intérprete del género
ranchero y otros estilos tradicionales mexicanos. Famosa por sus can-
ciones “contra los hombres”, es recordada por su frase “¿Me estás oyen-
do, inútil?”. En 1984 graba el primero de sus 33 discos, con temas como
“Rata de dos patas”, “Tres veces te engañé” y “Me saludas a la tuya”.
Interviene en películas como “Modelo antiguo” y “Cansada de besar
sapos”, además de cuatro telenovelas y la bioserie “Rata de dos patas,
los amores de Paquita”, de 2018. Un año antes se presenta en el festival
Vive Latino en su edición 18.

Omega-3: sardina, salmón, aren-
que, atún, semillas de chía, nueces
y linaza.

Zinc: ostras, camarón, carne de va-

ca, pollo, pavo y de pescado, hígado,
germen de trigo, granos integrales, se-
millas de calabaza, frutos secos (caca-
huates, almendras, nueces).

Vitamina C: Naranja, mandarina,
piña, limón, fresas, papaya, melón, man-
go, kiwi, brócoli, tomate, sandía, repo-
llo, papa con cáscara.

Vitamina E: Semillas de girasol,
avellanas, cacahuates o maní, almen-
dras, pistachos, mango, aceite de oliva,
pasta de tomate, aceite de girasol, nue-
ces, papaya; 

Vitamina A: Zanahoria, camote o
batata, mango, espinaca, melón, remo-
lacha, acelga, pimentón rojo, brócoli,
lechuga, huevo;

Probióticos: Yogur natural, leche
fermentada tipo kéfir o yakult, para
mantener la salud intestinal. Vea todos
los beneficios de consumir probióticos.

*** Si tienes dudas relacionadas
con moda, hogar y belleza, 

envíanoslas a:
diario_imagen@yahoo.com.mx 

y al día siguiente publicaremos las
respuestas.

Alimentos para 
subir las defensas

S
O
P
A
D
E
L
E
T
R
A
S

Solución

Sopa de letras: Armas arruinan la paz

AMENAZA

ARTILLERIA

ATAQUE

ATENTADO

BLANCA

DESARME

EJERCITO

GUERRA

MISILES

MUNICION

PISTOLA

POLVORA

PROYECTIL

RADAR

TECNOLOGIA

¿Sabías que en un día como hoy...?
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Chetumal:  
2 autos más 
incendiados
SOSPECHAN
DE LA...
“GOTA”

SOSPECHAN
DE LA...
“GOTA”

La única testigo del  
acto delictivo fue la  

dueña de los vehículos,  
una mujer de 50 años de 

edad, que nada pudo hacer>5


