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Las familias no están solas, les 
apoyamos; se trabaja en zonas 
afectadas por inundaciones: CJ
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Viaja tranquilo
con nosotros.

En un solo 
día la entidad 
registra 96 
casos positivos

 En 24 horas se registraron 28 reportes de  personas que se  han recuperado
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Quintana Roo reporta récord de 
contagios de Covid-19 en un día

Derecho de réplica

2 Opinión

– Los positivos acumulados ascienden a 2 mil 658
Por José Luis

Montañez

En Quintana Roo se ha alcan-
zado la cifra de 2 mil 658 ca-
sos positivos acumulados a
Covid-19, es decir, que en 24
horas se registraron 96 más, lo
cual representa un récord para
la entidad, pues desde que ini-
ció la pandemia no habían re-
portado tal cantidad.

Mientras tanto, el número
de decesos registrados pasó de
486 a 497, un aumento de 11
muertos en la misma jornada.

Nueve de las defunciones
registradas tuvieron lugar en
el municipio Benito Juárez,
municipio con el índice más
alto de contagios y mortalidad
en todo el estado de Quintana
Roo, mientras que Othón P.
Blanco reportó los otros dos.

La titular de la Secretaría de
Salud de Quintana Roo (SE-
SA), Alejandra Aguirre Cres-
po, dio a conocer que hasta el
mediodía de ayer, se habían
reportado: 2341 casos negati-
vos, 261 en estudio, 2658 po-
sitivos, 497 defunciones y
1543 personas recuperadas.

En 24 horas se sumaron al
registro 28 reportes de perso-
nas que se han recuperado a la
enfermedad.

En el municipio de Benito
Juárez, en un día se sumaron
36 casos positivos de la enfer-
medad; 33, en Othón P. Blan-
co; 21, en Solidaridad; cuatro,
en Felipe Carrillo Puerto; uno,
en Isla Mujeres; y uno, en Lá-
zaro Cárdenas.

Finalmente, la Sesa espe-
cificó que la ocupación hos-

pitalaria máxima está en Be-
nito Juárez, con 29% de su
capacidad.

PREPARAN A LOS
TRABAJADORES DEL

GOBIERNO DEL ESTADO
PARA UN RETORNO

PRESENCIAL SEGURO
Con el objetivo de proveer de
cursos de capacitación e infor-
mación que permitan que las
y los servidores públicos ob-
tengan conocimientos acerca
de la enfermedad Covid-19 y
de las medidas de prevención
que deben realizar en su en-
torno inmediato para garanti-
zar la seguridad en el ambiente
laboral, esta semana el Gobier-
no del Estado de Quintana
Roo, a través de la Oficialía
Mayor que encabeza Manuel
Alamilla Ceballos inició con
la implementación del “PLAN
DE CAPACITACIÓN PARA
LA SEGURIDAD EN EL
AMBIENTE LABORAL”,
con el tema “Medidas de Pro-
tección ante el Covid-19”, im-
partido el jefe estatal de Pro-
moción de la Salud de la Se-
cretaría de Salud del Estado
Juan Carlos Esparza Osnaya.

El Oficial Mayor reiteró la
importancia de que los cursos
son de carácter obligatorio y
se está garantizando que los ti-
tulares, subsecretarios y direc-
tores de todas las dependencias
estatales se capaciten dado que
son ellos quienes implemen-
tarán las acciones que permi-
tirán un retorno ordenado, gra-

dual y seguro a las actividades
laborales.

Explicó que se capacitará a
todo el personal de las Depen-
dencias, Órganos Administrati-
vos Desconcentrados y Orga-
nismos Descentralizados de la
Administración Pública Estatal.

Especificó que la primera
etapa del plan abarca del 15 al
30 de junio, donde participan
más de 4 mil personas que tra-
bajan en la Administración Pú-
blica Estatal. El plan de capa-
citación también contempla el
eje de Salud Emocional, me-
diante la impartición en temas
de Estrés y Ansiedad, Inteli-
gencia Emocional y Control de
Estrés, en modalidad en línea.

Finalmente informó que se
seguirá trabajando impartiendo
cursos en línea para preparar

a los servidores públicos esta-
tales hacia un retorno seguro
a sus labores presenciales.

LLUVIAS AFECTAN
70 POBLADOS Y A

6 MIL 700 FAMILIAS
Al brutal paso de la tormenta
tropical “Cristóbal” por Quin-
tana Roo hubo grandes afec-
taciones, entre ellas, ya se su-
man más 300 kilómetros de
carreteras dañadas, 70 pobla-
ciones con graves inundacio-
nes y pérdidas materiales,
mientras que 6 mil 700 fami-
lias han tenido que lidiar con
los estragos de esta emergen-
cia climatológica, que se vino
a sumar a la emergencia sani-
taria que ya de por si tiene muy
mermada a la entidad.

El gobernador Carlos Joa-

quín explicó que se han distri-
buido más de 7 mil 200 des-
pensas y se mantienen activos
los albergues brindado apoyos
de colchonetas y comida a cada
uno de los afectados. “Ha dis-
minuido el agua alrededor de
un metro, un metro y medio;
por las calles y casas todavía
sigue pasando el agua y vamos
a estar muy pendientes de lo
que ocurrirá después para se-
guir apoyando a las diversas fa-
milias que ahí viven”, aseveró.

Agregó que esta semana
junto con el centro de la Se-
cretaría de Comunicaciones y
Transportes ( SCT), se han ac-
tivado pasos provisionales en
la zona de Reforma, Rio Verde
y Miguel Alemán, a fin de re-
anudar la circulación en algu-
nos caminos afectados en po-

En Quintana Roo se ha alcanzado la cifra de 2 mil 658 casos positivos acumulados a Covid-
19, es decir, que en 24 horas se registraron 96 más.
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blaciones donde se registraron
mayores daños.

“Vamos a seguir recorriendo
las localidades, protección civil
y el DIF están permanentemen-
te en los poblados y ahora la
Secretaría de Salud con las la-
bores de fumigación, de médi-
cos y medicinas, estamos muy
al pendiente de todas las pér-
didas que hay, en materia del
campo, con la muerte de mu-
chos animales y las pérdidas de
terrenos que tienen agricultura

y que por supuesto genera gran
preocupación a las familias de
estas zonas”, añadió.

Finalmente, el mandatario
estatal agradeció la atención
de los gobiernos de Querétaro
y Tamaulipas que se han su-
mado al apoyo con 2 tráileres
de ayuda, en los que enviaron
ropa, alimentos, colchonetas,
láminas y cobertores que ya
han empezado a ser distribui-
dos en las 70 localidades con
afectaciones graves.

MÁS LLUVIAS PARA
QUINTANA ROO

Por si lo anterior fuera poco,
parece ser, que en el sur de
Quintana Roo les va a llover
sobre mojado, pues el Servicio
Meteorológico Nacional prevé
que para hoy la onda tropical
numero 6 se extienda sobre el
Istmo de Tehuantepec, mante-
niendo así, la probabilidad para
chubascos con tormentas pun-
tuales fuertes en el norte, en el
centro y sur de Quintana Roo;

oriente, sur y noroeste de Yu-
catán y en el oriente, centro y
sur de Campeche; lo cual siem-
pre complica la distribución de
ayuda en las comunidades.

Se esperan intervalos de llu-
vias puntuales fuertes (25 a 50
litros por metro cuadrado)
acompañados de descargas
eléctricas, granizadas y rachas
fuertes de viento durante las
tormentas en Quintana Roo.

Benito Juárez, Solidaridad,
Cozumel, Bacalar y Othón P.

Blanco, serán los municipios
que presenten la mayor afec-
tación por las lluvias que se
prevén durante este día.

Hay que recordar que la úl-
tima tormenta tropical, “Cris-
tóbal” hizo estragos del 3 al 5
de junio y las afectaciones fue-
ron tan severas, que fue decla-
rado el desastre natural en cua-
tro municipios y declaratoria de
emergencia por lluvias severas.

montanezaguilar@gmail.com

La Comisión Nacional de los
Derechos Humanos (CNDH)
es la entidad gubernamental
mexicana responsable de pro-
mover y proteger los derechos
humanos, no obstante, ¿quién
vela por los suyos?, en teoría
su presidenta, María del Rosa-
rio Piedra Ibarra debería hacer-
lo, pero en los últimos días ha
trascendido una ola de despidos
con justificaciones, ambiguas
y hasta inaceptables, mientras
que la titular se ha deslindado
de las irregularidades.

Se dice que en las últimas
horas las garantías laborales
de los trabajadores de la
CNDH se han estado violan-
do sin remordimiento. A prin-
cipios de semana, tras 19
años de trabajo, Lázaro Elías
Serranía Álvarez, subdirector
de área en la Dirección Ge-
neral de Comunicación de la
comisión, fue cesado de su
puesto y denunció que se le
dejó de pagar su salario. “Sin
dar mayor explicación la ins-
titución no ha pagado mi sa-
lario, pago que se acostumbra
depositar en las cuentas ban-
caria de los trabajadores, los
días 10 y 25 de cada mes. Lo
más extraño del caso es que
hasta el momento no sé cuál
es la razón”, declaró.

A esto, agregó: “Pensando
que habría ciertos problemas
con la nómina por la cuaren-
tena y home office en que
nos encontramos todos los
empleados, esperé algunos
días para preguntar sobre esta
anomalía, primero al admi-
nistrador del área, licenciado
Porfirio Tejocote Rosas,
quien no supo mayor cosa y
luego a mis superiores, pero
ninguna de las jefas inmedia-
tas supo responderme sobre
la razón de la suspensión del
pago, la Directora de Difu-
sión, Valeria Jasso, fingió sor-
presa y me remitió a la Di-
rectora General, licenciada
Alejandra Ezeta. Ésta última,
me dijo telefónicamente que
fue decisión del licenciado
Estrada, refiriéndose al Se-
cretario Ejecutivo de la
CNDH, licenciado Francisco
Estrada Correa; ella misma
se ofreció a hablar con él para
conocer del caso”.

PRESENTA SÍNTOMAS
DE COVID-19

Lázaro Serranía Álvarez se
vio abandonado por la insti-
tución y a esto hay que sumar
que, el además periodista, pre-
senta los síntomas del Covid-
19, enfermedad con la que no

ha sido diagnosticado de ma-
nera oficial, ya que se dijo sin
recursos para realizarse un
examen de laboratorio.

Serranía Álvarez sostuvo
que habría más trabajadores
víctimas de derechos labora-
les cometidos por la CNDH,
al no recibir su salario, razón
por la que él mismo no ha po-
dido atenderse en un hospital
y descubrir si realmente es
portador del virus.

“No se si es un castigo, no
veo la causa, o una medida
disciplinaria fuera de la nor-
ma, no se por qué; no he sa-
bido nada del tema, pero ne-
cesito mi salario, ahora sí por
emergencia, ya que desde ha-
ce tres semanas tengo difi-
cultad para respirar; no se me
ha diagnosticado coronavi-
rus, tampoco se me ha des-
cartado. Para mi atención
médica y hacerme los exá-
menes y estudios que se re-
quieran necesito de esos re-
cursos ya que carezco de
ahorros (sic)”, puntualizó.

DESMIENTEN DESPIDO E
INICIAN INVESTIGACIÓN

Tras la denuncia de Serranía,
la vocera de la CNDH, Ale-
jandra Ezeta, reconoció en el
chat de reporteros de la fuen-

te que “la única responsable
del cese del señor Lázaro Se-
rranía fui yo. Asumo toda la
responsabilidad”, pero horas
más tarde la CNDH emitió
un comunicado, donde des-
miente el cese de labores de
Serranía Álvarez. “La
CNDH desmiente categóri-
camente el supuesto cese de
labores y la falta de pago de
su quincena del trabajador
Lázaro Elías Serranía Álva-
rez, toda vez que, por el mo-
mento, no existe constancia
de cese y se han respetado en
todo momento sus derechos
laborales”.

Además indicaron que una
investigación sobre el caso
de Lázaro Serranía “y de su
análisis se tomarán acciones
de inmediato para corregir

actuaciones erróneas que se
hayan presentado en el área”.

Ahora trascendió, según
algunas versiones que la ce-
sada fue Alejandra Ezeta,
quien asegura que despidió
a Serranía por instrucciones
de Francisco Estrada, Secre-
tario Ejecutivo de la CNDH
y quien decidió despedirla a
ella. Ezeta es removida bajo
el argumento de que no cuidó
al Secretario Ejecutivo.

Hace falta un defensor de
derechos a en la CNDH que
debería salvaguardarlos, no
sea que la presidenta, Rosario
Piedra Ibarra, decida despedir
al Secretario Ejecutivo por ha-
ber corrido al subdirector y a
la Directora de Comunica-
ción, en una ola interminable
de despidos injustificados.

Con justificaciones inaceptables, 
ruedan las cabezas en la CNDH

Las garantías laborales de los trabajadores de la Comisión
Nacional de los Derechos Humanos se han estado violando
sin remordimiento.
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Cancún.- El “Plan Reactivemos Quintana
Roo” se implementó el pasado 8 de junio
con la reapertura de la industria turística
únicamente para la zona norte, reducida
al 30 por ciento de su capacidad y sin ac-
ceso a playas, a fin de detener la ola de
contagios por Covis-19 en la entidad. 

Las playas sólo podrán abrirse cuando
el semáforo epidemiológico estatal cambie
de color a amarillo o verde, según sea el

caso, por lo que al menos hasta esta semana
los accesos a balnearios públicos en Can-
cún y la Riviera Maya están prohibidos.

Asimismo en Isla Mujeres, las playas
no tienen acceso autorizado, según in-
formó Merced Ortiz Meyer, Director de
Protección Civil  y Bomberos en esta
demarcación, por lo que invita a los tu-
ristas a no insistir para entrara a nadar.

Si bien, ya se abrieron algunos res-

taurantes, comercios y centros de hos-
pedaje, autorizados de acuerdo con el
semáforo epidemiológico en el color na-
ranja en la zona norte del estado, sólo
pueden trabajar al 30% de su capacidad
y en el caso de los hoteles, los huéspedes
deben permanecer en sus instalaciones,
ya que las playas se deben mantener ce-
rradas al menso hasta que la autoridades
avalen su apertura.

Por redacción DIARIOIMAGEN

Cancún.- La Red de Monitoreo del Sargazo dio
a conocer que desde el martes pasado y durante
los siguientes cinco a ocho días habrá un arribo
masivo de sargazo en las costas de Quintana Roo:
desde la zona sur partiendo de Xcalak y hasta la
isla de Holbox, por lo que autoridades correspon-
dientes deberán tomar acciones de limpieza y con-
trol del alga, a fin de tener las playas limpias.

Informaron que con base en las vistas sateli-
tales una gran cantidad de macroalgas se aproxima
a las costas del Caribe mexicano, arrastrada por
las corrientes marinas. “Con base en el movimiento
de los vientos, las primeras afectaciones se refle-
jarán en Xcalak, siguiendo por Mahahual, Tulum,
Cozumel, Playa del Carmen, Puerto Morelos y
Cancún; hasta pasar al Golfo de México por Hol-
box en dirección a las costas de Florida”, detallaron
en un comunicado.

Además, prevén que estos eventos se desa-
rrollen en unas 48 horas y prevalezcan una se-

mana en promedio, mientras que el tiempo de
limpieza no se puede calcular, sino hasta que el
alga comience a arribar a las costas, mientras
que otro factor será el clima de las próximas
horas, pues se prevén fuertes tormentas.

Este es uno de los primeros episodios de recale
masivo en lo que va de la temporada. Dada su na-
turaleza cíclica, se espera que continúe durante
los meses de julio y agosto, para posteriormente
comenzar a presentar una baja constante, hasta
desaparecer.

Semar esta lista para la recoja del alga
El almirante José Rafael Ojeda Durán, de la Se-
cretaría de Marina Armada de México, afirmó que
cuentan con dos buques de gran calado en opera-
ción para la recoja del sargazo en altamar, así como
embarcaciones sargaceras diseñadas para recolectar
el que logre llegar a la costa.

Asimismo, informó que ya fueron colocados
4.2 kilómetros de barreras antisargazo, distribuidos
entre Puerto Morelos, Tulum, Xcalak y Mahahual.

Informaron que con base en
las vistas satelitales una gran
cantidad de macroalgas se
aproxima a las costas del 
Caribe mexicano, arrastrada
por las corrientes marinas. 

El datoRed de Monitoreo pronostica

Recale masivo de sargazo esta
semana en playas del estado

La Red de Monitoreo del Sargazo dio a conocer que desde el martes pasado y
durante los siguientes cinco a ocho días habrá un arribo masivo de sargazo.

Serán al menos 8 días con abundante arribo del alga

En Cancún y Riviera Maya arenales continuarán cerrados
Hasta que semáforo cambie de color

Las playas solo podrán abrirse cuando el semáforo epidemiológico

estatal cambie de color a amarillo o verde, según sea el caso.

DIARIOIMAGEN QUINTANA ROO es una publicación editada por JOSE LUIS MONTAÑEZ AGUILAR e impreso en sus talleres
propios, con domicilio en calle Chichén Itzá No. 513, entre Calles 63 y 65, supermanzana 61, manzana 8, lote 6 y 7, Cancún,
Quintana Roo. C.P. 77514. Publicación diaria con número de reserva en la Dirección General del Derecho del Autor: 04-
2011-062814532100-101. Certificado de Licitud de Título y Contenido No. 15726  de la Comisión Calificadora de Publicaciones
y Revistas Ilustradas de la Secretaría de Gobernación. Toda correspondencia deberá ser enviada al siguiente domicilio:
CALLE CHICHÉN ITZÁ NO. 513, ENTRE CALLES 63 Y 65, SUPERMANZANA 61, MANZANA 8, LOTE 6 Y 7, CANCÚN,
QUINTANA ROO. C.P. 77514. El periódico DIARIOIMAGEN QUINTANA ROO circula diariamente en todo el estado de
Quintana Roo. Tiro 20 mil ejemplares. LOS ARTÍCULOS SON RESPONSABILIDAD DE QUIENES LOS FIRMAN.

diarioimagenqroo@gmail.com
publicidadventasdiarioimagenqr@gmail.com

diarioimagenqroo.mx

99 88 92 25 45

Director General: José Luis Montañez Aguilar



DIARIOIMAGEN QUINTANAROO6 Ciudad Jueves 18 de junio de 2020

Cancún.- El gobernador Carlos Joaquín
exhortó a la población quintanarroense a
ser cuidadosa, a seguir con la aplicación
de las medidas preventivas, de distancia-
miento social, evitar un rebrote de conta-
gios y seguir adelante con el Plan Reacti-
vemos Quintana Roo para el retorno gra-
dual, ordenado y responsable a las activi-
dades económicas.

“Hoy estamos conviviendo con el Co-
ronavirus en la calle. La situación no ha
cambiado, el coronavirus está presente, es
altamente contagioso, pone en riesgo la sa-
lud y la vida de muchas personas. Les quie-
ro pedir a todas y todos a mantener las me-
didas preventivas, usar el cubrebocas, man-
tener la distancia, no saludarse de mano,

limpiar las superficies, para cuidar nuestra
salud y en especial de los grupos vulnera-
bles” expresó Carlos Joaquín.

Invitó a las y los empresarios que están
siguiendo los protocolos de prevención a
que continúen con esa responsabilidad, para
evitar un rebrote, en bien de la reactivación
turística de nuestro estado y en bien de la
salud de las y los quintanarroenses.

El gobernador de Quintana Roo explicó
que además de atender la contingencia sa-
nitaria por Coronavirus se da apoyo a las
más de 6 mil 700 familias afectadas por
los escurrimientos e inundaciones provo-
cadas por la tormenta tropical “Cristóbal”.

Se entró a la fase de vigilancia al arribo
del sargazo, con la instalación de barreras

de contención y el uso de las lanchas sar-
gaceras. El Gobernador agradeció a la Se-
cretaría de la Defensa Nacional y a la Se-
cretaría de Marina el apoyo que ha brindado
a Quintana Roo, a las familias que más lo
necesitan, tanto en la emergencia sanitaria
por Covid-19 como en las afectaciones por
inundaciones.

Carlos Joaquín presentó el plan de fu-
migación para disminuir en todo el estado
la afectación por mosquitos que han hecho
su aparición tras las lluvias y ante la pre-
sencia de inundaciones.

El titular del Ejecutivo destacó que las
acciones de descacharrización contribuirán
en la disminución del mosco transmisor
del dengue, zika y chinkungunya.

Emiliano Zapata.– “No están solas. Venimos a se-
guirles apoyando, no lo hemos dejado de hacer
para que ustedes estén bien y no les falte lo más
indispensable en sus casas”, expresó hoy el go-
bernador Carlos Joaquín ante familias de esta co-
munidad de Felipe Carrillo Puerto, al concluir una
gira de trabajo que inició en Graciano Sánchez
(La Pantera) y continuó en Vallehermoso, poblados
del municipio de Bacalar.

El gobernador de Quintana Roo estuvo acom-
pañado por la presidenta del Sistema DIF Quintana
Roo Gaby Rejón de Joaquín, quien pidió que se
cuide mucho a los niños para proteger su salud y
su integridad física, principalmente a quienes viven
en las áreas inundadas.

Carlos Joaquín y la presidenta del DIF Gaby
Rejón, acompañados por funcionarios del Gobierno
de Quintana Roo, entregaron despensas, que suman
más de seis mil 100 distribuidas entre las más de
seis mil 600 familias afectadas, en 68 poblaciones,
de los municipios de Bacalar, Othón P. Blanco,
José María Morelos y Felipe Carrillo Puerto.

Asimismo, se entregó parte de la ayuda huma-
nitaria que se recibió de los gobiernos y el DIF de
Querétaro y de Tamaulipas: 20 toneladas de productos
consistentes en alimentos no perecederos y ropa.

El proceso de distribución se realizó con todas

las medidas preventivas para evitar el contagio de
coronavirus, y, aunque no hay casos registrados,
se entregaron cubrebocas y se difundieron las téc-
nicas de lavado de manos y el modo de mantener
el distanciamiento social para evitar la epidemia.

El titular del Ejecutivo informó que más de
300 kilómetros de carreteras están dañados y que

aún se espera a que el agua baje más para hacer
la evaluación de daños totales y así proceder a la
reparación y la aplicación de programas produc-
tivos del campo para la recuperación.

En la localidad de Graciano Sánchez (La Pan-
tera), municipio de Bacalar, el gobernador Carlos
Joaquín constató que la Secretaría Estatal de Salud

(SESA) y la Coordinación Estatal de Protección
Civil (COEPROC) están fumigando para extinguir
la presencia de moscos.“Hemos estudiado a este
tipo de mosco y no es transmisor del dengue o del
paludismo, aunque hay que cuidarse y mantener
limpias sus casas y sacar los cacharros para evitar
criaderos”, dijo Carlos Joaquín a la gente.

Estuvo en el Centro de Salud, recién arreglado,
para verificar que hay medicinas y que se está
prestando la atención médica debida.

Hay habilitados albergues en la telesecundaria,
el comedor comunitario de la localidad, la iglesia
y el comedor comunitario del DIF. Hay 56 perso-
nas cuyas viviendas fueron afectadas.

En Vallehermoso, Carlos Joaquín acudió a di-
versas viviendas que fueron afectadas por las inun-
daciones. A los vecinos les informó cómo han es-
tado llegando los apoyos y la atención, y que los
seguirán recibiendo para que tengan lo necesario,
para que se cuiden tanto en su salud como en su
integridad física. En la comunidad, hay un total
de 240 familias de las cuales 24 fueron afectadas
por inundaciones ante el desbordamiento del río
y parte de la laguna. En Emiliano Zapata, Felipe
Carrillo Puerto, el gobernador visitó el albergue
habilitado en la escuela del lugar. De 360 familias,
120 resultaron afectadas.

El gobernador de Quintana Roo
estuvo acompañado por la presidenta
del Sistema DIF Quintana Roo Gaby
Rejón de Joaquín, quien pidió que se

cuide mucho a los niños para
proteger su salud y su integridad
física, principalmente a quienes 
viven en las áreas inundadas.

El datoVisita zonas afectadas por inundaciones

Las familias no están solas, 
les apoyamos: Carlos Joaquín

El gobernador Carlos Joaquín recorrió La Pantera, Vallehermoso y Emiliano Zapata,
comunidades de Bacalar y Felipe Carrillo Puerto, afectadas por inundaciones.

“Se les da atención para que no les falte lo más indispensable”

Exhorto a la población a continuar con medidas de higiene 
Para evitar un rebrote de contagios

Carlos Joaquín exhortó a la población quintanarroense a
ser cuidadosa, a seguir con la aplicación de las medidas
preventivas.
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RESTAURANTE

COMIDA MEXICANA
TAMALES Y ATOLE

A B I E R T O
TE LO LLEVAMOS A TU CASA: 998 184-2074 998 295-0484

#DELACONDESAALATULUM

10%
DE DESCUENTO

9AM-8PM

PICKUP

10%
DE DESCUENTO

9AM-8PM

DELIVERYPROMOCIONES

PARA SEGURIDAD DE TODOS, NUESTRAS INSTALACIONES SON SANITIZADAS AL 100%

INCLUYE:
2 PLATILLOS

1 PLATO DE FRUTAS
1 PAN DULCE

2 CAFÉ AMERICANO

INCLUYE:
1 PLATILLO

1 VASO DE AGUA
1 POSTRE

INCLUYE:
1 PLATILLO

1 VASO DE AGUA
1 CHOCOLATE CALIENTE

CHILAQUILES CON HUEVO
HOT CAKES

HUEVOS DIVORCIADOS

PLATO DE FRUTAS (MIXTO)
PAN DULCE

MILANESA EMPANIZADA
SÁBANA DE RES

CECINA
BISTEC ENCEBOLLADO
POLLO A LA PARRILLA

POLLO CON MOLE
FAJITAS

PAMBAZOS
FLAUTAS DE POLLO

MOLLETES
TOSTADAS DE POLLO

SOPES DE POLLO

CAFÉ AMERICANO
AGUA FRESCA

POSTRE
AGUA FRESCA

CHOCOLATE CALIENTE

¡A DESAYUNAR!
EN PAREJA

¡A COMER! ¡A CENAR!
$250 $220 $150

ESCOGE 2

PARA COMPARTIR

ESCOGE 1
ESCOGE 1

PARA CADA UNO
ACOMPAÑANTE ACOMPAÑANTE
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El milagro ocurrió, por lo que la
Organización Mundial para la
Salud (OMS) dio a conocer la
noticia más esperanzadora: “In-
vestigadores de Reino Unido
han encontrado un medicamento
que reduce la mortalidad en pa-
cientes graves de Covid-19 y se
llama dexametasona”.

En México, el costo de la de-
sametaxona genérica oscila entre
los 11 y 25 pesos, de acuerdo a
la página de Internet quefarma-
cia.com y sólo se puede vender
bajo prescripción médica ya que
si la gente se automedica puede
sufrir reacciones graves y adver-

sas a su salud y una baja de de-
fensas, ya que el medicamento
es para determinados pacientes,
por lo que está prohibido auto-
medicarse dexametasona y cual-
quier otro medicamento.

Por medio de un comunicado,
la OMS informa que las pruebas
realizadas en 2 mil enfermos con
Covid-19, comparados con otros
4 mil con el mismo virus letal,
pero sin administrar la dexame-
tasona, demuestran que se reduce
la mortalidad en un tercio de los
pacientes conectados a ventila-
dores mecánicos y en un quinto
para los ayudados con oxígeno.

"La dexametasona es el pri-
mer tratamiento que se ha de-
mostrado que reduce la morta-
lidad en pacientes con Covid-19
que requieren oxígeno o asisten-
cia respiratoria. Esta es una gran
noticia y felicito al gobierno del
Reino Unido, la Universidad de
Oxford y los numerosos hospi-
tales y pacientes en el Reino
Unido que han contribuido a este
avance científico que salva vi-
das”, señaló a través de un bo-
letín informativo, el director ge-
neral de la OMS, Tedros Adha-
nom Ghebreyesus.

El uso del medicamento se
utiliza en los casos de alergias
severas o de asma, siendo su úl-
tima aplicación en algunos tipos
de cáncer, especialmente en al-
gunos relacionados con tumora-
ciones craneales y ha ido evolu-
cionando hasta la actualidad,
siendo utilizado especialmente
en aquellos pacientes que sufren
artritis, así como trastornos de
la piel, de los ojos, la sangre, el
riñón e intestinos.

La OMS difunde que la de-
xametasona pasó a formar parte
de la Lista Modelo de Medica-
mentos Esenciales en 1977 y po-
co tiempo después quedó obso-
leta su patente, por lo que se aba-
rató su precio  y hace que este
fármaco esté a un bajo costo en
varias partes del mundo, pero
solo se puede vender bajo pres-
cripción médica.

Para Martin Landray, otro de
los científicos involucrados, de
cada ocho pacientes tratados que
precisan de respiración asistida,
se podría salvar una vida. De
momento, es solo un estudio pre-
liminar, pero que puede ser bá-
sico para luchar contra la pan-
demia en cuestión de meses.

De acuerdo a científicos del
Reino Unido, si la dexametasona
se hubiese empleado desde el
principio de la pandemia, en
Gran Bretaña se habrían podido
salvar 5 mil personas. Hasta el
momento, el número de falleci-
dos en el país es de 42 mil.

La OMS informó realizará
un análisis de esas investigacio-
nes para actualizar sus directivas,
con el fin de “reflejar cómo y
cuándo debería utilizarse el me-
dicamento” contra el Covid-19.

CÓMO FUNCIONA LA INYECCIÓN
DE DEXAMETASONA

La inyección de dexametasona
se encuentra en una clase de me-
dicamentos llamados corticoes-
teroides. Funciona para tratar a
las personas con niveles bajos de
corticosteroides al reemplazar
los esteroides que el cuerpo pro-
duce naturalmente durante el

funcionamiento normal. También
funciona al tratar otras condicio-
nes al reducir la inflamación y el
enrojecimiento al cambiar la ma-
nera en que funciona el sistema
inmunológico. En el caso para
el uso contra el Covid-19, sólo
se puede administrar a enfermos
graves que requieren oxígeno o
asistencia respiratoria.

Es un medicamento que está
disponible a nivel mundial, pero
no es recomendable para el pú-
blico en general ir a comprarlo
a las farmacias para llevárselo a
casa ni consumirlo ahí.

La dexametasona no ha mos-
trado beneficio para los pacien-
tes con síntomas leves de Co-
vid-19, los cuales no necesitan
apoyo mecánico o suplementario
para su respiración.

MEDICAMENTOS QUE CONTIENEN
CORTICOESTEROIDES

Los corticoides o corticoesteroi-
des son un tipo de las hormonas
denominadas esteroides, que se
producen en las glándulas su-
prarrenales. Sus formas sintéti-
cas o semisintéticas se usan por
su efecto antiinflamatorio e in-
munosupresor en el tratamiento
de diferentes patologías: enfer-
medades respiratorias, oftalmo-
lógicas, respiratorias, reumáticas,
etc., así como en el trasplante de
órganos para evitar el rechazo.

Entre los corticoides más co-
nocidos figuran prednisona, hi-
drocortisona, betametasona, be-
clometasona, pero es importante
resaltar que nadie se puede au-
tomedicar para no sufrir reaccio-
nes graves y adversas a la salud.

ALGUNOS EFECTOS SECUNDARIOS
PUEDEN SER GRAVES SI SE USA

DEXAMETASONA SIN
PRESCRIPCIÓN MÉDICA

De acuerdo a la página web
Medlineplus, si experimenta
algunos de estos síntomas al
usar dexametasona, llame a su
médico inmediatamente o bus-
que tratamiento médico de
emergencia. Por todo esto ja-
más se puede automedicar de-
xametasona ni ningún otro me-
dicamento si el doctor no se lo
prescribe.  

Entre los efectos secundarios
y graves están:

***Dolor de garganta, fiebre, es-
calofríos, tos u otros síntomas
de infección.
*** Convulsiones,
*** Problemas de la vista.
*** Inflamación de los ojos, el
rostro, los labios, la lengua, la
garganta, los brazos, las manos,
los pies, los tobillos o la parte
inferior de las piernas.
*** Dificultad para tragar.
*** Dificultad para respirar,
*** Aumento de peso repentino,
*** Sarpullido.
*** Urticaria.
*** Picazón.
*** La inyección de dexameta-
sona puede aumentar su riesgo
de desarrollar osteoporosis..
*** Las personas que usan
la inyección de dexametaso-
na durante un periodo pro-
longado pueden desarrollar
cataratas o glaucoma. Hable
con su médico sobre los ries-
gos del uso de la inyección
de dexametasona

La dexametasona es accesible y de uso habitual en centros médicos al que le han
descubierto propiedades que pueden ayudar a los enfermos, cuya vida está en riesgo
por el Covid-19.

Científicos aseguran que si se hubiera usado desde el principio de la pandemia, se
hubieran salvado miles de vidas.

Con un costo entre los 11 
y 25 pesos, dexametasona
salva vidas de enfermos
graves con Covid-19
*** La OMS ratifica este avance, ya que hasta el momento es el único
medicamento comprobado que reduce la mortalidad en pacientes
graves con coronavirus
*** De acuerdo a la página de internet quefarmacia.com sólo se puede
vender bajo prescripción médica, ya que si la gente se automedica
puede sufrir una baja de defensas y reacciones adversas y graves a su
salud, por ello está prohibido autorrecetarse

“Este es el primer tratamiento que 
se ha demostrado que reduce la mortalidad 

y la reduce de manera significativa 
en pacientes con Covid-19 que requieren

oxígeno o asistencia respiratoria”.
Tedros Adhanom Ghebreyesus
Director General de la OMS
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Investigan qué animales pueden 
transmitir Covid-19 a humanos

Sólo ha habido dos casos reportados, ambos visones

Alcanzaría mayores dimensiones la pandemia 

Por redacción
DIARIOIMAGEN

Poco después de que el nuevo corona-
virus comenzó a extenderse por todo el
mundo, surgieron informes de casos en
animales: gatos domésticos en Hong
Kong, tigres en un zoológico de Nueva
York y visones en granjas en los Países
Bajos, por lo que los investigadores tra-
tan urgentemente de descubrir qué es-
pecies pueden contraer el virus y trans-
mitirlo a las personas.

Hasta ahora, sólo ha habido dos ca-
sos reportados de animales, ambos vi-
sones, que transmiten el virus SARS-
CoV-2 a las personas. Por el momento,
la posibilidad de contraer la enfermedad
de un animal infectado es insignificante,
en comparación con el riesgo de trans-
misión de una persona enferma, dicen
los investigadores.

Pero a medida que disminuye el nú-
mero de personas infectadas y se redu-
cen las restricciones en el movimiento,
los animales infectados pueden tener el
potencial de provocar nuevos brotes,
por lo cual los científicos han pedido

una amplia muestra de mascotas, ga-
nado y vida silvestre para mejorar la
comprensión del riesgo.

El virus podría propagarse sin ser
detectado en algunos animales que no
conocemos, pero no tenemos suficientes
datos, señala Joanne Santini, microbió-
loga del University College de Londres.

Varios científicos temen que el virus
pueda terminar pasando de un animal
a otro y eso podría frustrar los esfuerzos
para controlar la pandemia, declara por
su parte Arjan Stegeman, epidemiólogo
veterinario de la Universidad de Utrecht,
en los Países Bajos.

AL MENOS UNA DOCENA
DE ANIMALES SON

SUSCEPTIBLES AL VIRUS

Se sabe que aproximadamente una do-
cena de animales son susceptibles al vi-
rus, entre ellos varias especies, incluyen-
do perros y gatos, leones y tigres en cau-
tiverio y visones de granja, casi con cer-
teza contrajeron el virus de las personas.

Eso probablemente significa que los
cánidos, felinos y mustélidos relacio-
nados (grupo que incluye visones, co-
madrejas, tejones, martas y glotones),

también podrían ser susceptibles, pero
hasta ahora, nadie lo ha verificado, in-
dica Jürgen Richt, un virólogo veteri-
nario de la Universidad Estatal de Kan-
sas. en Manhattan.

Los hámster, conejos y titíes comu-
nes también son susceptibles, de acuer-
do con experimentos de laboratorio en
los que los animales fueron infectados
deliberadamente. Los experimentos en
cerdos, patos y pollos muestran que no
son susceptibles, pero no se han hecho
estudios de otros animales de granja,
como vacas, ovejas y caballos.

“Si el SARS-CoV-2 se establece en
la vida silvestre u otras especies que tie-
nen contacto cercano con el ganado,
aumenta la posibilidad de transmisión
entre especies”, expresa Linda Saif, vi-
róloga de la Universidad Estatal de Ohio
en Wooster.

Los gatos, los hurones, los háms-
ters y los murciélagos pudieron trans-
mitir el coronavirus a animales de la
misma especie en el laboratorio, y el
visón que vivía en lugares cerrados
en granjas holandesas transmitió la
infección entre ellos y a un humano.

Pero el hecho de que un animal pue-

da infectar a otra de la misma especie
no significa necesariamente que pueda
infectar a las personas, explica Saif.
Para evaluar el riesgo, los investigadores
necesitan una mejor comprensión de la
cantidad de virus a la que una persona
necesita exponerse antes de infectarse.

Por ello, los animales que arrojan
grandes cantidades de virus y entran en
contacto cercano con las personas deben
ser vigilados de cerca, destaca Martin
Beer, virólogo del Instituto Federal de
Investigación para la Salud Animal en
Riems, Alemania.

Las infecciones en las granjas de vi-
són holandesas sugieren que algunos
animales pueden infectar a las personas.
Al menos dos docenas de visiones en
cuatro granjas de la provincia de Bra-
bante Septentrional resultaron infecta-
dos con SARS-CoV-2, por la cual al-
gunos padecen neumonía en desarrollo
y otros han muerto.

Al observar los genomas del visón
y las personas en dos granjas, Stegeman
y sus colegas descubrieron que las per-
sonas que trabajaban con los animales
probablemente habían transmitido el vi-
rus a algunos de ellos, que lo transmi-

tieron a otros visones. Los resultados se
publicaron en bioRxiv, el 18 de mayo.

CIENTÍFICOS AFIRMAN QUE NO ES
RARO QUE LOS PATÓGENOS

SALTEN
ENTRE ESPECIES

Un análisis genómico adicional no pu-
blicado sugiere que una persona en una
de las granjas podría haber sido infec-
tada por el visón, comenta Stegeman,
y parece haber sido después de comen-
zar a trabajar con los animales, por lo
que su infección probablemente provino
del visón, y no al revés.

El genoma viral de la persona tam-
bién estaba más relacionado con los
que se encuentran en el visón que con
las secuencias de otras personas in-
fectadas en los Países Bajos, incluidas
las que viven cerca de la granja.

Los científicos precisan que no es
raro que los patógenos salten entre es-
pecies, lo que dificulta el control de su
propagación. El SARS-CoV-2 proba-
blemente se originó en los murciélagos,
pero los investigadores no saben si otros
animales estuvieron involucrados en su
viaje hacia las personas.

Hasta ahora, sólo ha habido dos casos reportados de animales, ambos visones,
que transmiten el virus SARS-CoV-2 a las personas.

Los animales que arrojan grandes cantidades de virus y entran en contacto
cercano con las personas deben ser vigilados de cerca, destacan especialistas.
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Por redacción DIARIOIMAGEN

Cancún.- Miembros del sector empre-
sarial en Cancún lanzaron la campaña
“Si tú te cuidas, nos cuidas a todos” a
fin de intentar concientizar a los quin-
tanarroenses sobre el uso permanente
del cubrebocas y la sana distancia, sobre
todo a los conductores del transporte
publico, quienes siguen sin respetar las
medidas sanitarias.

Dirigentes de diversos organismos
privados sostuvieron un encuentro
virtual, entre ellos los de la Confede-
ración Patronal de la República Me-
xicana (Coparmex), del Consejo
Coordinador Empresarial (CCE) del
Caribe y de la Asociación de Clubes
Vacacionales de Quintana Roo (Aclu-
vaq), donde coincidieron en que la
única forma de controlar la pandemia
es acatando todas las medidas de pre-
vención y sumando esfuerzos. 

Durante la videoconferencia, el pre-
sidente en Cancún de la Coparmex, Ser-
gio León Cervantes, aseguró que uno
de los sitios donde hay mayor riesgo de
contagio es el transporte público, parti-
cularmente en las camionetas Urvan y
mototaxis, porque en la mayoría de los
casos sus ocupantes, ni sus operadores
acatan los protocolos de prevención.

“En nombre del sector empresarial,

de los 11 municipios del estado, hace-
mos un llamado para que el Instituto de
Movilidad del Estado de Quintana Roo
(Imoveqroo) sea corresponsable con los
usuarios del transporte y cumpla con la
verificación necesaria para que todas
las unidades acaten los protocolos y me-
didas obligatorias y. en su caso, sancio-
nar a quienes omitan su cumplimiento”
expresó León Cervantes.

Así, exigieron que “se ponga mano
dura y que existan sanciones ejemplares
a quienes no cumplan con las medidas,
a fin de que respeten los lugares dispo-
nibles en cada una de las unidades y no
haya sobrecupo”, sentenció Anette Me-
raz de Heineken Quintana Roo, quien
además recalcó que cada una de las em-
presas ha implementado protocolos para
evitar cualquier contagio.

Por su lado, el presidente del CCE
del Caribe, Iván Ferrat Mancera, pidió
“priorizar la corresponsabilidad de los
usuarios en el uso del cubrebocas, res-
petar la sana distancia, particularmente
en las Urvans, los taxis y mototaxis” y
reconoció al Imoveqroo, porque “ha re-
alizado verificaciones y algunas deten-
ciones; sin embargo, aún persiste el so-
brecupo de pasajeros”.

La presidenta ejecutiva de la Aclu-
vaq, Elsa Miriam Cortés Franco fue
más tajante y denunció que el sitio más

propicio para la propagación del virus
es el transporte público, “sólo la mitad
del transporte está desinfectado, repre-
senta un problema, y que algunos quie-
ran o no usar tapabocas no es opcional,
debe ser sí o sí”.

Sobre la petición de modificar
horarios para evitar horas pico, dijo
“es complicado porque hay que se-
guir el lineamiento de sólo trabajar
al 30 por ciento de capacidad, lo que
significa que no habrá tanta gente; y
a eso se suma que la mayoría de ho-
teles moviliza a sus colaboradores en
unidades particulares”.

MÁXIMO ESFUERZO
PARA SALIR ADELANTE

El empresario transportista Santiago
Carrillo, reconoció que se debe hacer
un esfuerzo máximo para poder salir
avante de esta compleja situación pro-
vocada por la pandemia. “Siguiendo to-
das las medidas preventivas, se puede
ofrecer un buen servicio y a la par evitar
contagios. Hoy trabajamos con el 40%
de las unidades únicamente. Todas las
empresas debemos poner de nuestra
parte, ponernos metas. Hay mencionar
que antes se necesitaban solo 700 au-
tobuses para llevar a la gente a sus lu-
gares de trabajo, pero si operamos con

solo el 30 por ciento de la capacidad,
se van a necesitar hasta 2 mil”.

De modo, que exige a sus colegas
que sigan los protocolos necesarios “Re-
conozco mucho la labor de los trans-
portistas, es muy importante, pero les
invito a que sigan las medidas de pre-
vención necesarias, hay quienes no se
quieren ni poner el cubrebocas, no es
posible. Tenemos que hacer un frente
para concientizar a la población sobre
el riesgo que existe” señaló.

Explicó que la forma en que se esta
vigilando que los transportistas cumplan
las medidas sanitarias es a través de cá-
maras de vigilancia instaladas en las
unidades. Sumado a esto se están rotu-

lando los vehículos con mensajes in-
formativos sobre los cuidados que se
deben tomar “Se les invita a tomar la
sana distancia de 1.5 metros entre cada
persona, que usen el cubrebocas y que
no hay sobrecupo”.

Julio Garcia de ADO, aseguró que
en su empresa se están cumpliendo cada
uno de los protocolos, a fin de que los
usuarios viajen seguros.

Finalmente, pusieron a disposi-
ción los siguientes números, para re-
portar irregularidades, pues los em-
presarios coinciden en que la seguri-
dad sanitaria en el transporte es tarea
de todos, Chetumal: 9831872128, Be-
nito Juárez: 9984741131.

Transportistas continúan sin 
respetar las medidas sanitarias

Más intentos para concientizar a quintanarroenses

-Empresarios lanzan campaña “Si tú te cuidas, nos cuidas a todos”

Intentan concientizar sobre todo a los conductores del transporte público, quienes siguen sin
respetar las medidas sanitarias.

Miembros del sector empresarial en Cancún lanzaron la campaña “Si tú

te cuidas, nos cuidas a todos” a fin de intentar concientizar a los quintana-

rroenses sobre el uso permanente del cubrebocas y la sana distancia.

Así, exigieron que “se ponga mano dura y
que existan sanciones ejemplares a

quienes no cumplan con las medidas, a fin
de que respeten los lugares disponibles en

cada una de las unidades y no haya
sobrecupo”, sentenció Anette Meraz de
Heineken Quintana Roo, quien además

recalcó que cada una de las empresas ha
implementado protocolos para evitar 

cualquier contagio.
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Chetumal.- Se ha dado a conocer
por denuncia ciudadana, que
Chetumal y zonas rurales cir-
cunvecinas se encuentran infes-
tadas de moscos, lo anterior se-
gún sus versiones, ya que la Se-
cretaría de Salud, ha mostrado
indiferencia ante la presencia de
millones de moscos, lo cual po-
dría desencadenar un brote den-
gue, zika o chikungunya, que es
la mayor preocupación de los
habitantes.

En la comunidad de Rauda-
les, en el sur de Quintana Roo,
los habitantes reclaman la ino-
perancia de la titular de la Sesa
Alejandra Aguirre crespo ante
esta dificultad. “Aquí en la co-
munidad de raudales está horri-
blemente la afluencia de mos-
quitos y nos perjudica a todos
y no solo es nuestra comunidad

sino muchísimas de Puente
Blanco, que se están viendo per-
judicadas con esta plaga de
mosquitos”, dijo una de las
afectadas,

“Espero que la Secretaría de
Salud preste atención pronto,
si no va a pasar algo lamenta-
ble, nos vamos a enfermar y va-
mos a tener que ir a los hospi-
tales a donde no deberíamos
por lo que esta sucediendo
(pandemia Covid-19) y se pue-
de salir de control. Ojala que
ya se tomen cartas en el asunto
y la secretaria se haga respon-
sable, también del resto de las
enfermedades” aseveró.

Así, los millones de moscos
continúan afectando a la ciudad
y sus habitantes que ven como
no hay nebulización alguna o
programas de colocación de aba-
te en espacios con agua. En las comunidades rurales,

la situación es peor  dado que
los moscos están afectando a ni-
ños, adultos y ancianos que usan
la quema de basura para ahuyen-
tarlos, pero provocando como
consecuencia un daño a las vías
respiratorias propias y de veci-
nos aledaños.

MOSQUITO GIGANTE AMENAZA
CHETUMAL

Un mosquito gigante invade
colonias de la capital del es-
tado desde hace dos semanas:
lleva por nombre Aedes Tae-
niorhynchus, y según el de-
partamento de enfermedades
transmitidas por vector y zoo-
nosis de la Secretaría de Sa-
lud (Sesa), no hay evidencia
científica de que esta especie
diversa al Aedes Aegipty

(transmisor de enfermedades
como zika, dengue y chikun-
gunya) transfiera algún tipo
de vector, aunque algunas te-
sis apuntan que puede trans-
mitir encefalitis equina o vi-
rus del mosco negro.

El jefe del departamento, Pe-
dro Mis Ávila explicó que dicha
enfermedad es una zoonosis
transmitida por un virus del gé-
nero alphavirus, la cual puede
generar diversos problemas entre
caballos y seres humanos, pro-
vocando desde episodios de fie-
bre, hasta la muerte.

Afirmó que no se trata de
un mosco “nuevo”, pues ya
se tienen registros del mismo
desde antes y su morfología
es similar al Aegipty por las
rayas en las patas o el color,
asimismo, tiene una gran ca-

pacidad de traslado, pues
puede desplazarse hasta 30
kilómetros desde su criadero,
“Es un mosquito agresivo; lo
principal es que somos una
zona tropical y por lo tanto
hay que prever”.

Finalmente, indicó que la Se-
cretaría de Salud realiza acciones
para disminuir las densidades de
este mosco, por lo que se hace
termonebulización y nebuliza-
ción en colonias de la capital y
las orillas.

De acuerdo con el Sistema
de Vigilancia Epidemiológica
(Sinave), hasta el 8 de junio en
Quintana Roo se detectaron
204 casos de dengue, de los
cuales olo tres fueron graves.
El estado tiene una tasa de in-
cidencia de 11.34 por cada 100
mil habitantes.
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Infesta de mosquitos preocupa
a la población de zonas rurales

Temen brote de dengue, zika o chikungunya

-Podría haber brote de dengue, zika o chikungunya

Chetumal y zonas rurales circunvecinas se encuentran infestadas de mosquitos, por lo que temen un brote

de dengue, zika o chikungunya.

Un mosquito gigante invade colonias de la capital del estado desde

hace dos semanas: lleva por nombre Aedes Taeniorhynchus.
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Chetumal.- En Quintana Roo, inició la re-
apertura de visitas en los centros peniten-
ciarios del estado, después de 86 días de
suspensión en donde se tendrán que acatar
los protocolos preventivos contra la pan-
demia del coronavirus (Covid 19) para
poder ver a los presos y presas.

La Secretaría de Seguridad Pública de
Quintana Roo, a través de la Subsecretaría
de Ejecución de Penas y Medidas de Se-
guridad, informó respecto al retorno de ac-
tividades apegados a la nueva normalidad
y a la Ley Nacional de Ejecución Penal.

Se aplicarán procedimientos sistemá-
ticos de operación que combinan las me-
didas de seguridad institucionales con las
medidas de sanidad e higiene, para pre-

venir contagios y proteger la salud, tanto
de presos, personas que llegan de visita,
personal y abogados, entre otros.

El acceso se condiciona con sana dis-
tancia de 1.5 metros como mínimo, uso
obligatorio de cubrebocas, uso de gel de
manos, toma obligatoria de temperatura
corporal a través de termómetro infrarrojo,
sanitización de ropa y pelo, desinfección
de suela de zapatos, desinfección de abasto
a base de cloro y aguañ

Así también de lavado de manos obli-
gatorio antes de entrar; solamente será
permitido el acceso de dos visitantes si-
multáneos por interno durante un periodo
de tiempo de dos horas y durante el horario
establecido por la autoridad.
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Playa del Carmen.- Una mujer fue ultrajada y aban-
donada desnuda en la Avenida Benito Juárez de la
Zona de invasión In House, aparentemente después
de haber sido violada por varios sujetos, por lo que
tuvo que ser trasladada al Hospital General de Sesa,
donde fue valorada, ya que presentaba algunos signos
de violencia y se encontraba en estado de “shock”.

Se presume, que la mujer fue hallada por ele-
mentos de la policía, cuando realizaban su reco-
rrido sobre la Avenida Juárez, a la altura de Ave-
nida Lilis, donde se percataron de la presencia de
la mujer a la orilla de la carretera, desnuda y en
crisis, por lo que al principio no pudo declarar de
manera satisfactoria.

La mujer fue atendida por paramédicos de una
empresa privada y fue entonces que relató que había
asistido a una fiesta con su amiga, que presuntamente
la puso como “carne de cañón”, al abandonarla con
los sujetos que posteriormente cometieron la vio-
lación, para luego dejarla tirada sobre la avenida.

Después de su traslado al hospital, donde le re-
alizarían estudios más a fondo, la mujer deberá acu-
dir a presentar una denuncia formal, mientras que
las autoridades ya trabajan en el caso y en la perse-
cución de los presuntos implicados.

La mujer fue atendida por
paramédicos de una empresa privada y

fue entonces que relató que había
asistido a una fiesta con su amiga, que
presuntamente la puso como “carne de
cañón”, al abandonarla con los sujetos 

que posteriormente cometieron
la violación, para luego dejarla 

tirada sobre la avenida.

El datoEn zona de invasión In House

Violan y abandonan a una 
mujer en Playa del Carmen
La víctima había asistido a una fiesta con una amiga

Abogados también acatan protocolos en cárceles
Reinician visitas a centros penitenciarios

La mujer de identidad reservada, fue trasladada al Hospital General de la Sesa para recibir una atención más adecuada.

Inició la reapertura de visitas en los centros penitenciarios del estado, después de 86 días de
suspensión en donde se tendrán que acatar los protocolos preventivos.
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Tulum.– Capturan a Jesús “ C” y a Yer-
mina “P”, implicados en la muerte de una
persona del sexo masculino de identidad
reservada, cuyo cuerpo fue encontrado
en el kilómetro 17 de la carretera Tulum
a Coba del poblado de Macario Gómez,
el pasado 24 de abril.

La Fiscalía General del Estado de
Quintana Roo informó que Policías de
Investigación adscritos a la Fiscalía Es-
pecializada de Homicidios realizó la de-
tención, luego de localizar y capturar a
los probables participantes de este ilícito
en calles del municipio de Tulum, en
contra de quienes existía una orden de
aprehensión.

La víctima presentó heridas produci-

das por arma de fuego, golpes con un ob-
jeto contundente, al parecer una piedra y
quemaduras en toda la superficie corporal,
con el análisis de la evidencia y las entre-
vistas se pudo conocer la identidad de los
agresores y acreditar su participación en
el homicidio por lo que el fiscal de mi-
nisterio público solicitó al órgano juris-
diccional su captura.

Jesús “C” y Yermina “P” se ostenta-
ban como integrantes de una organización
delictiva, por lo que se dará seguimiento
a otros eventos ilícitos en los que pudieron
participar, ambos fueron trasladados al
Centro de Reinserción Social del Muni-
cipio de Solidaridad para ponerlos a dis-
posición del juez que los requiere.

Por redacción DIARIOIMAGEN

Cancún.– Muere en las afueras de la Cruz
Roja Mexicana de Cancún, mujer identi-
ficada como Victoria “N” de 35 años, al
interior del auto donde era transportada
por su esposo al estar muy enferma y con
presuntos síntomas de coronavirus.

La hoy occisa, desde hace una sema-
na, empezó a tener síntomas de Covid 19,
y al sentirse muy mal la llevó a una clínica
particular en la Unidad Morelos, donde
no la aceptaron y en consecuencia se tras-
ladó a la Cruz Roja, donde no alcanzó a
bajar para recibir atención médica, ya que
falleció al interior del vehículo.

En las instalaciones de la Cruz Roja,
en la Supermanzana 21, sobre la avenida
Yaxchilán, las autoridades tomaron co-
nocimiento de los hechos para después
esperar al personal ministerial y de la
policía que tomó conocimiento, y cer-
tificar el deceso.

Una vez que se cumplieron todos los
trámites que certificaron la muerte, se so-
licitó la ayuda de una funeraria para inci-
nerar el cadáver.

En las instalaciones de la Cruz
Roja, en la Supermanzana 21, 

las autoridades tomaron
conocimiento de los hechos para
después esperar al personal
ministerial y de la policía 
que tomó conocimiento,

y certificar el deceso.

El datoNo la aceptaron en clínica de la Unidad Morelos

Muere mujer al interior de
su auto frente a Cruz Roja
Desde hace una semana empezó a tener síntomas de Covid 19

Capturan a una pareja de homicidas en Tulum
Implicados en asesinato del 24 de abril

Una mujer identificada como Victoria “N”, falleció al interior de suauto Muere en las afueras de la Cruz Roja Mexicana de Cancún,
donde era transportada por su esposo.

Capturan a Jesús “ C” y a Yermina “P”, implicados en la muerte de una persona del sexo masculino
de identidad reservada, cuyo cuerpo fue encontrado en el kilómetro 17 de la carretera Tulum a Coba
del poblado de Macario Gómez, el pasado 24 de abril.
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La pandemia y los riesgos de con-
tagio no han sido suficientes para
aminorar el cada vez más preocu-
pante ritmo de crecimiento de la
violencia e inseguridad en el país.

Se pensaba que con la amena-
za latente de la propagación del
virus, México entraría en una si-
tuación de relajamiento de los
grupos delincuenciales y que, tal
vez, la situación se tornaría en
problemas intrafamiliares, por
las horas de convivencia y asila-
miento del exterior.

Eso parecería la normalidad de
las cosas, aunque la realidad nos
muestra otra cara, con explosiones
de ilícitos de todo tipo que van
desde las ejecuciones, el secues-
tro, los asesinatos y algunas otras
manifestaciones de violencia.

Mientras crecen en forma ace-
lerada los muertos por Covid-19,
también lo hacen los asesinados
en diversas partes del país y lo
peor de todo es que no son los crí-
menes que algunos clasifican co-
mo producidos por la rivalidad en-
tre los grupos delincuenciales.

En las semanas recientes, ade-

más de la violencia se reproduce
por causas diversas y lo mismo se
lanzan a las calles decenas de per-
sonas para protestar por el asesina-
to de un ciudadano a manos de po-
licías, que sujetos armados entran
a una casa y ejecutan en ella a un
juez y su esposa, mientras que en
otro, un militar de alto rango (ge-
neral brigadier) es secuestrado, al
tiempo que desaparecen personas.

Todo esto, sin dejar de lado la
aparición de cuerpos de ejecuta-
dos, vinculados, supuestamente, al
crimen organizado y policías son
asesinados.

Esta explosión de la violencia
se da en los peores momentos de
la pandemia, cuando la atención
parece centrada en la emergencia
sanitaria y los saldos que dejará el
Covid-19 en otros terrenos, salud,
economía y política.

Los temas de la violencia y la
inseguridad existente en México
habían pasado a segundo plano,
hasta que el asesinato  mansalva
del juez federal, ocurrido en Coli-
ma, despertó todos los sentidos y
puso en alerta a la sociedad, aun-

que pareciera a que no a los entes
gubernamentales.

El juez asesinado, Uriel Ville-
gas (su esposa, Verónica Barajas,
también fue asesinada en el mis-
mo evento), fue ejecutado dentro
de su casa, en un claro ejemplo de
una venganza que hace ver la ma-
no del crimen organizado.

Pero la delincuencia no se en-
cuentra asentada en un solo estado
o región, sino que abarca distintas
entidades del país. En Puebla, un
general fue secuestrado, aunque se
consiguió su liberación, mientras
que en Jalisco, ocho personas fue-
ron privadas de su libertad y en
Michoacán y Guanajuato se recru-
dece la ola de violencia.

A la par de ellos, la violencia
policíaca se expande y el nerviosis-
mo impera. En Jalisco y en Oaxa-
ca, elementos de seguridad locales
privaron de la vida a ciudadanos, lo
que exaltó el fervor de los poblado-
res de esas zonas con repercusiones
en otras partes del país.

Todo esto sucede, sin que en
ninguno de los tres niveles de go-
bierno se consiga frenar la expan-

sión violenta o se garantice la se-
guridad de sus habitantes.

La violencia e inseguridad si-
guen siendo una constante en toda
la república, sin importar el estado
del que se trate.

****
Seguramente la satisfacción de lo
hecho por la actual administración
gubernamental de Puebla abarca
solamente a Luis Miguel Barbosa,
ya que si le preguntan a los habi-
tantes del estado dirán que no es-
tán conformes con su actuación.
Barbosa trató de lucirse ante el
Presidente López Obrador afir-
mando que en materia de seguri-
dad y lucha contra la corrupción
se encuentra satisfecho, cosa con
la que discrepan los poblanos.

****
Inquietud en Moren por la disputa
entre dirigentes del partido, espe-
cialmente la de Alfonso Ramírez
Cuéllar con Yeidckol Polevnsky, la
que puede repercutir con mayor
gravedad al inicio del año electoral,
previsto para el mes de septiembre.

Violencia en tiempos de la pandemia

Por Ramón 
Zurita Sahagún

DE FRENTE Y DE PERFIL

Está explosión de la
violencia se da en los
peores momentos de la
pandemia, cuando la
atención parece
centrada en la

emergencia sanitaria 
y los saldos que dejará 

el Covid-19 en
otros terrenos.

ramonzurita44@hotmail.com
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La prisa impide todo; nada es
posible para el que no se aquieta

Emma Godoy, 
poetisa y escritora mexicana.

La Cuarta Transformación buscaba
desde hace varios meses el pretexto
ideal para traer médicos cubanos a
México. El personal sanitario es el
orgullo de aquella nación, desde la
administración de Fidel Castro.
Mientras tenían la entonces Unión
Soviética, ese gobierno destinó fuer-
tes cantidades de dinero para la in-
vestigación y preparación de sus
médicos y enfermeras, así como a
personal de apoyo hospitalario.

Realizaron investigaciones alre-
dedor del colesterol con un medi-
camento llamado PPG, mismo que
era “milagroso”, ya que no sólo dis-
minuía las hiperlipidemias, sino que
al mismo tiempo era un auxiliar en
la lucha contra la impotencia sexual
masculina.

Al paso del tiempo, los hospita-
les y las estructuras académicas cu-
banas se hundió. No había investi-
gación por que no había dinero ni
para comer. El ingreso de divisas se
consolidó gracias a la prostitución,
los servicios médicos “milagro”
contra el cáncer que en Occidente
e incluso en Oriente, no le daban
ningún reconocimiento.

Hace varios años, Fidel apro-
vechó la amistad con el entones
presidente de Venezuela, el socia-
lista Hugo Chávez, para enviar mé-
dicos a esa nación. Él creía en la
medicina milagro cubana y que le
evitarían la muerte ante un agresivo
cáncer de colón. No logró salvarse,
lo que ahora es historia. No le fun-
cionó la “medicina milagrosa” de
los cubanos.

Al mismo tiempo, en base a las
relaciones de los grupos socialistas

europeos, lograron colocar una vein-
tena de equipos en igual número de
países, con el fin de combatir el co-
ronavirus. La mayoría resultó de-
fraudada, ya que enviaron a médicos
que no estaban interesados en aten-
der a enfermos, sino en turistear. 

En algunos países el pago de los
servicios se hizo en especie y en
otras, como en México, en efectivo;
en dólares, pues. Esto debido a que
en esa isla dicen tener suficiente per-
sonal para atender la emergencia,
pero tienen dificultades en importar
equipos médicos y alimentos a raíz
del embargo.

Al gobierno de la Ciudad de Mé-
xico, de Claudia Sheinbaum, envia-
ron 687 médicos por el pago de 6.2
millones de dólares, alrededor de
130 millones de pesos. Los dólares
fueron entregados por adelantado
al gobierno cubano, quien se encar-
ga de jinetearlos por razones de “Es-
tado”. Médicos mexicanos se quejan
porque los cubanos solo están para
“observar y asesorar”, no para estar
en la primera línea de las trincheras
contra el Covid-19. Para eso están
los mexicanos; para que atiendan a
sus pacientes. Ellos, como el chinito:
sólo “milando”.

Sudáfrica recibió 217 médicos
cubanos para combatir el coronavi-
rus, a cambio de un cargamento ge-
neroso de equipos médicos al go-
bierno de Miguel Diaz-Canel. Otro
grupo fue a Italia, mediante un pago
en efectivo.

En todos los casos, el gobierno
cubano es el que cobra por los ser-
vicios de los médicos, a quienes no
les ofrece planes de seguridad o di-
nero. Les pagan alrededor de 60 dó-
lares en pesos cubanos, que están
oficialmente a la par, con lo que
pueden comprar una canasta básica
para 2 televisiones, servicio de in-

ternet, carne (res, pollo o pescado)
dos veces por semana (los de salario
mínimo una vez al mes) y el lujo
máximo: un sistema de aire acon-
dicionado y el pago de electricidad
para el mismo.

Un negocio redondo para el go-
bierno. Explotan a sus médicos,
los ponen en niveles de alto riesgo
y cobran por ellos. Ellos ganan 10
mil 650 dólares en México, y sólo
les regresan 60 dólares mensuales
por el tiempo que estén en México.
Cuba gasta 35 mil dólares, en el
pago de sus médicos, y recibe la
friolera de 6.2 millones. Eso si que
es socialismo. Eso nada más con
la Ciudad de México, pero sabe-
mos que hay médicos cubanos en
Tabasco, que gobierna Adán Ló-
pez; en Veracruz con Cuitláhuac
García; Puebla con Miguel Barbo-
sa; Chiapas, con Rutilio Escandón,
entre otras entidades de bandera
morenista.

En fin, la oportunidad que bus-
caba la Cuarta Transformación para
apoyar a Cuba. Pero, ese dinero ser-
viría para dotar a nuestros médicos,
que están en la primera línea de fue-
go, de insumos para su protección
y comprar seguros de vida. En cam-
bios nos convertimos en faroles de
la calle. Viva Cuba; que se mueran
nuestros médicos, enfermeras, ca-
milleros y demás personal sanitario
nacido en México.

Por cierto, la medicina cubana
ya es obsoleta; superada por otras
naciones, incluidas México.

PODEROSOS CABALLEROS:
Pese a que recientemente la secre-
taria de Turismo de Yucatán, Mi-
chelle Fridman, dijo que había re-
nunciado a su empresa de relacio-
nes públicas Eme Media, resulta
que es la principal beneficiaria con

contratos de 6 millones de pesos
por promover la entidad. Tiene la
promoción de Puerto Vallarta, Gua-
dalajara, León, San Miguel de
Allende y Yucatán. Si lo hiciera
bien daría resultados con su trabajo,
pero se equivoca hasta con sus
mensajes promocionales. Confun-
de una playa de Campeche con Yu-
catán y la catedral de Valladolid
con la de Mérida. Trabajo de Mi-
chelle es caro, impreciso, superfi-
cial y desastroso. ¿Se habrá dado
cuenta de esto el gobernador yu-
cateco Mauricio Vila? Un despil-
farro en tiempos del Covid-19 

RESPONSABILIDAD SOCIAL
CORPORATIVA: De acuerdo a la
UGIN, consultora de GINgroup,
que preside Raúl Beyruti, diagnos-
ticó el Bienestar Laboral, herramien-
ta de medición organizacional que
utiliza los parámetros de la
NOM035 para la felicidad laboral.
Las empresas tienen un nivel del
60% en la organización del tiempo
en el trabajo. Esto es el balance de
vida de los colaboradores en las or-
ganizaciones y cómo la cantidad de
trabajo perjudica las actividades fa-
miliares y personales de los indivi-
duos. La UGIN, proporciona herra-
mientas para aprovechar el tiempo
en casa, a fin de reducir el estrés y
concentrarse en actividades que per-
mitan el crecimiento personal al dis-
minuir los niveles de estrés y para
generar una sociedad mejor.

Escúchame de lunes a viernes,
de 21 a 22 horas, en “Víctor Sán-
chez Baños en MVS”

mvsnoticias.com 
poderydinero.mx 

vsb@poderydinero.mx 
@vsanchezbanos

PODER Y DINERO

Por Víctor 
Sánchez Baños

Despilfarro en médicos cubanos

- Cuba jinetea a su personal
- Le pagan $USD 6.2 millones

- Yucatán: millonada a Eme Media

Al gobierno de la
Ciudad de México

enviaron 687 médicos
por el pago de 6.2
millones de dólares,
alrededor de 130
millones de pesos. 
Los dólares fueron
entregados por
adelantado al 

gobierno cubano
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Para quienes no han entendido que en México
hay una fuerte disputa de poderes directa entre
una buena parte de los gobernadores contra
el presidente Andrés Manuel López Obra-
dor queda el debate de ayer en la Permanente
donde se discutió ir a un nuevo Federalismo.

Para los enterados ese nuevo Federalismo
pasa, afirman los gobernadores rebeldes, por
un nuevo Pacto Fiscal y la revisión del Pacto
Federal.

O sea, bajarle las facultades centralistas y
autoritarias al Presidente de la República.

Esto en los hechos, decía yo hace algunos
días en este mismo espacio, es el fin del mo-
delo del largo Presidencialismo creado por
Plutarco Elías Calles, vía la operación del
PRI, un partido en cuyo seno se dirimían todas
las disputas, se acordaban todos los cambios
en el país, y se decidían los ascensos y des-
censos dictados desde Los Pinos.

Hoy que ya no existe la Presidencia en Los
Pinos, sino en Palacio Nacional y con un man-
datario burlón, rijoso, intolerante, abusivo en
el reparto económico, que no escucha ni oye,
ni concede nada, que siempre sale con que él
tiene otros datos para darle la vuelta a todo,
una buena parte de los gobernadores ha en-
tendido que es hora de cambiar el juego.

Por ello ayer, y con base en un manifiesto
emitido durante el pasado fin de semana por
mandatarios estatales del PAN, el debate en la
sesión virtual, a distancia, de la Comisión Per-
manente centró su atención en la necesidad de
ir a “una revisión profunda el Federalismo para
hacerlo más fuerte y dotarlo de nuevas capa-
cidades y cerrar las brechas de desigualdad”.

O sea, a hacer más equitativo y racional
el reparto de la recaudación fiscal y a socializar
de mejor manera las decisiones entre el Pre-
sidente y los gobernadores y alcaldes en se-
guridad, salud, educación y todo lo demás.   

Por ello ayer, senadores y diputados de la
Permanente, dice el parte informativo, “in-
tercambiaron puntos de vista ante la postura
de los gobernadores del PAN, el Federalismo
y la nueva normalidad”.

O sea, debatieron sobre las incongruencias
y fallas en la toma de decisiones del presidente
Andrés Manuel López Obrador, en su re-
lación con el resto del país.

Dentro de la rijosidad polarizada que do-
mina a las fuerzas parlamentarias progo-
biernistas y opositoras, los de Morena y alia-
dos acusaron a los del PAN, PRI, PRD y

MC de pretender debilitar a la Presidencia
de la República.

El senador sinaloense de Morena Rubén
Rocha Moya dejó en claro que para los le-
gisladores prolopezobradoristas los goberna-
dores panistas, “bajo una supuesta bandera
por la defensa del federalismo” buscan dar
“una asonada contra los principios básicos de
la República Federal” y calificó sus exigencias
como pura “politiquería ante el proceso elec-
toral del próximo año”.

Los diputados y senadores blanquiazules
comandados por Juan Carlos Romero Hicks

y Mauricio Kuri les dejaron en claro a los
de Ricardo Monreal y Mario Delgado, pero
cuyo destinatario final era el presidente López
Obrador, que el PAN ni quieren confronta-
ción ni descalificación hacia el Presidente,
sino ir a “un nuevo pacto fiscal en el que los
estados cuenten con los recursos que en jus-
ticia les corresponden”.

Recordaron además que en su mañanera,
AMLO calificó a los gobernadores panistas y
otros inconformes de “separatistas o golpistas”.

La diputada, ex presidenta del PRI y ex
gobernadora de Yucatán, Dulce María Sauri
indicó que no deberían extrañar los reclamos
de los mandatarios locales a revisar y reade-
cuar el federalismo mexicano, es decir, acabar
con el presidencialismo callista y priísta, au-
toritario y inequitativo, porque “las crisis exi-
gen soluciones que sólo se encuentran revi-
sando las razones profundas para permanecer
unidos”, afirmó.

Y pidió al presidente López Obrador y a sus
legisladores no descalificar, sino reflexionar lo
que hoy piden los gobernadores inconformes.

El debate se prolongó y en él  los de los

dos bandos se dijeron de todo, pero los hechos
indican que ya el debate de la confrontación
gobernadores-AMLO escaló al Congreso.

LA PERMANENTE SE INUNDÓ
DE INICIATIVAS ANTIDELITOS

Por lo demás, la sesión virtual, a distancia
pues de la Comisión Permanente sirvió para
darle curso a varias iniciativas para aumentar
sanciones o cárcel para delincuentes en dife-
rentes áreas.,

Así, Ricardo Monreal, líder de la mayoría
de Morena y presidente de la Junta de Coor-

dinación Política del Senado, entregó una nue-
va iniciativa para castigar con hasta 15 años
de prisión a defraudadores electorales, y a la
vez retiró su muy polémica iniciativa que bus-
caba concentrar al Instituto Federal de Tele-
comunicaciones (IFT), la Comisión Federal
de Competencia Económica (Cofece) y la Co-
misión Reguladora de Energía (CRE) en el
Instituto de Mercados y Competencia para el
Bienestar.

Ayer, propuso una reforma para condenar
con entre 5 y 15 años de prisión, y una sanción
de mil quinientas a siete mil quinientas veces
el valor diario de la Unidad de Medida y Ac-
tualización, “cuando dos o más personas se
reúnan con la finalidad de alterar o manipular
los resultados electorales, o bien para realizar
dos o más conductas previstas como delito
en este ordenamiento”.

Esta propuesta, seguro causará enorme po-
lémica, ya que todos los partidos políticos en
el mundo democrático moderno, buscan eso:
alterar y manipular los resultados electorales”
de todas las contiendas por cargos de elección.

¿Quién va a determinar si un mensaje de

propaganda electoral es manipulador cuando
todos los mensajes electorales lo que hacen
es eso, manipular conciencias indecisas o no
en beneficio de su candidato/a y causa?

La iniciativa de Monreal entra ya a revi-
sión profunda de muchos ojos y conciencias,
expertos y científicos electorales por lo que
se quiere lograr (sin duda inhibir y asustar) a
operadores electorales y a dirigentes y can-
didatos políticos.

PROTEGER A VIEJITOS
En otro nivel, la senadora del desaparecido,
pero aún vivo PES, Sasil de León Villard,
entregó una iniciativa que busca sancionar el
robo y despojo cuando sean cometidos espe-
cíficamente contra adultos mayores, delitos
que se cometen cada vez con mayor incidencia
en ese sector.

En esta ola de iniciativas antidelincuencia,
el diputado de Morena, Sergio Mayer, pre-
sidente de la Comisión de Cultura y Cinema-
tografía de la Cámara de Diputados dijo que
es momento de que México cuente con una
legislación sólida, adecuada a las nuevas re-
alidades y acorde a los sistemas tecnológicos
en los que se explotan y distribuyen las obras
de los creadores, y en protección de artistas,
escritores, pintores, escultores, etc.

Mayer indicó que “la industria editorial es
la que padece con más frecuencia diversos atro-
pellos; es por eso que se requiere generar las
condiciones para que el Estado reconozca los
derechos de autor de obras literarias, musicales
u otra expresión artística, a través de leyes”.

SE SUMA SAN LÁZARO
CONTRA SANJUANA MARTÍNEZ

Ante la denuncia pública de un ex reportero
de la Agencia del Estado Mexicano-Notimex
en el sentido de que “recibió órdenes para ata-
car y desvirtuar los argumentos de la diputada
federal perredista Frida Alejandra Esparza
Márquez” por cuestionar la forma en que se
lleva a cabo el trabajo en dicha agencia, bajo
la dirección de la periodista Sanjuana Mar-
tínez, la presidenta de la Cámara de Diputa-
dos  la panista Laura Rojas manifestó su so-
lidaridad y respaldo hacia la legisladora y ob-
viamente, contra la directora de Notimex.

La presidenta de San Lázaro instruyó a la
Dirección General de Asuntos Jurídicos para
apoyar a la diputada Esparza Márquez en
las acciones correspondientes a fin de garan-
tizar la defensa de su investidura como inte-
grante del Congreso de la Unión.

Rojas refrendó así su compromiso con la
legalidad, la libertad de expresión y la libre
manifestación de ideas de las legisladoras y
legisladores del H. Congreso de la Unión.

rvizcainoa@gmail.com/ 
Twitter: @_Vizcaino / 

Facebook / https://www.
facebook.com/rvizcainoa

TRAS LA PUERTA DEL PODER

Por Roberto 
Vizcaíno

López y sus “morenos”...

La confrontación entre AMLO 
y gobernadores llega al Congreso
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San Judas Tadeo

Oh glorioso Apóstol San Judas Tadeo,

siervo fiel y amigo de Jesús, el nombre

del traidor ha sido causa de que fueses

olvidado de muchos, pero la Iglesia te

honra y te in voca como patrón de las

causas difíciles. Ruega por mí para que

reciba yo los consuelos y el socorro del

cielo en to das mis necesidades,

tribulaciones y sufrimientos, (haga
petición). Ruega por nosotros y por

todos los que piden tu protección.Amén.

Récele a San
Charbel, su vida y

espí ri tu encontrarán
paz. Visí telo en la

Iglesia de San
Agustín, ubicada en
Hora cio esq. Musset

Col Polanco, 
México, D.F. 

(Recórtelo y llévelo 
en su cartera)

Oración al Niño de Atocha
Sapientísimo Niño de Atocha, general protector de todos las hombres, general amparo de desvalidos, medico

divino de cualquier enfermedad. Poderosisimo Niño: yo te saludo, yo te alabo en este día y te Ofrezco estos tres

Padre Nuestros y Ave Marías con Gloria Patri, en memoria de aquella jornada que hiciste encarnado en las

purísimas entrañas de tu amabilísima Madre, desde aquella cuidad santa de Jerusalén llegar a Belén. Por cuyos

recuerdos que hago en este día te pido me concedas lo que te suplico, para lo cual interpongo estos méritos y los

acompaño con los del coro de los Querubines y Serafines, que están adornados de perfectísima sabiduría, por

los cuales espero, preciosísimo Niño de Atocha, feliz despacho en lo que te ruego y pretendo, y estoy cierto que

no saldré desconsolado de ti, y lograré una buena muerte, para llegar a acompañarte en Belén de la gloria. Amén.

Escribe: Amaya
ARIES • 21 MARZO-20 ABRIL

TAURO • 21 DE ABRIL-21 MAYO

GÉMINIS • 22 MAYO-21 JUNIO

CÁNCER • 22 JUNIO-22JULIO

LEO • 23 JULIO-23 AGOSTO

VIRGO • 24 AGOSTO-22 SEPTIEMBRE

LIBRA • 23 SEPTIEMBRE-23 OCTUBRE

ESCORPIÓN • 24 OCTUBRE-22NOVIEMBRE

SAGITARIO • 22 NOVIEMBRE-21 DICIEMBRE

CAPRICORNIO • 22 DICIEMBRE-20 ENERO

ACUARIO • 21 ENERO-18 FEBRERO

PISCIS • 19 FEBRERO-20 MARZO

Sigues disfrutando de una buena racha en lo que a tu
economía se refiere.

Tu energía hará que seas capaz de resolver los problemas
que se te presenten rápidamente.

Inconscientemente quieres demostrar que eres mejor que
los demás. Aclara malentendidos.

Tu comunicación será fluida con todas las personas del
entorno, tu prudencia te ayudará.

Disfrutarás de una buena capacidad de análisis y
abstracción, esto te ayudará en el trabajo.

Manejarás muy bien tus ideas y los recursos con los que
cuentas. Tienes suerte en el amor.

Te irá muy bien en el terreno laboral, tu sabiduría espiritual
y poder psíquico te ayudarán.

En el ámbito familiar, no tendrás ningún problema con
tu familia directa o política.

Disfrutarás del bienestar de tu hogar, y será posible que
recibas algo que quieres.

Tienes iniciativa a la hora de desarrollar proyectos; sabrás
cómo alcanzar tus objetivos.

Tus valores estarán basados en resultados concretos.
Necesitarás sentir tu independencia.

Querrás estar en compañía de otras personas,
especialmente, de tus seres queridos.

¿Sabías que en un día como hoy...?

1942.- Nace el cantautor británico Paul McCartney, quien junto con el
grupo The Beatles revoluciona la música del siglo XX. Es autor del tema
“Yesterday”, y junto con John Lennon firma piezas históricas que dieron
gran éxito al cuarteto de Liverpool. A fines de 1971 edita su primer álbum
en solitario con el grupo Wings. En 2010 inicia “Up and coming tour”.

TIP ASTRAL

CUADRADO MÁGICO.
Es un talismán muy potente
que contiene los números
que suman el mismo total
si la suma se hace de forma
horizontal, vertical o dia-
gonal. El cuadrado mágico
podría agudizar dramática-
mente tus instintos y au-
mentar tu suerte.

Diurético natural. Contiene altos ni-
veles del aminoácido asparagina, que
sirve como un diurético natural, y no

solamente nos ayuda a orinar sino que
también a deshacernos mediante la ori-
na del exceso de sales. Esto es particu-

larmente beneficioso para aquellos que
sufren de edema (una acumulación de
fluidos en los tejidos del cuerpo) y para
los que tienen alta presión sanguínea u
otras enfermedades cardíacas.

Poderoso antioxidante. Posee mu-
chos antioxidantes, colocándose entre las
mejores frutas y vegetales por su capaci-
dad de neutralizar las células dañadas. 

Desintoxicante. El espárrago es una
fuente riquísima en potasio. Contiene fi-
bra, lo que ayuda a limpiar nuestro sis-
tema digestivo. No tiene grasa ni coles-
terol, y tiene muy pocas calorías. De
acuerdo a un estudio realizado por una
clínica en dietas, el espárrago es lo mejor
para desintoxicar.

*** Si tienes dudas relacionadas
con moda, hogar y belleza, 

envíanoslas a:
diario_imagen@yahoo.com.mx 

y al día siguiente publicaremos las
respuestas.

Espárrago, fuente 
riquísima en potasio
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Solución

Sopa de letras: La imprenta

ARTE

CHINOS

FOTOS

GRABADOS

HISTORIA

IMAGENES

IMPRENTA

IMPRIMIR

INDUSTRIA

JAPONESES

LETRAS

LIBROS

ORDEN

PAGINAS

PAPEL

PERIODICO

PLANCHAS

PRENSA

RAPIDAS

RODILLO
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Son violentadas 
las garantías 
laborales

CNDH
FUNCIONA
DE CABEZA

CNDH
FUNCIONA
DE CABEZA

En los últimos  
días han denunciado 
una ola de despidos 

ambiguas y hasta 
inaceptables, 

mientras que la titular 
se ha deslindado de 
las irregularidades

>3

Ruedan 
cabezas de 
funcionarios 
y personal 
administrativo


