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Bernardo Cueto Riestra, se-
cretario de Turismo de Quin-
tana Roo, celebró que la ocu-
pación hotelera está creciendo 
de manera favorable y apunta 
a que se tendrá un excelente 
cierre de año, esperando que 
para las últimas semanas de 
diciembre se tenga mayor ca-
pacidad de espacios en asien-
tos de avión, sobre todo desde 
Estados Unidos.  

En este marco, declaró: “Se 
espera mucho mercado nacio-
nal, internacional liderado como 
siempre por el estadounidense, 
con la recuperación ya del ca-
nadiense y otros mercados”. 

Asimismo, refiere que exis-
ten “muy buenas expectativas, 
tendremos buenos números 
para fin de año, está creciendo 
la ocupación hotelera, estamos 
viendo la posibilidad de contar 
con más espacios de avión dis-
ponibles que el año pasado en 
estas fechas tan importantes 
como lo son las fechas inver-
nales de fin de año”. 

Agregó que también se 
mantendrá la coordinación en-
tre gobierno y la iniciativa pri-
vada para fortalecer las estra-
tegias para generar una mejor 
atención al turista, procurar es-
quemas que permitan mayor 
competitividad en los destinos 
y lograr esquemas con tecno-
logía para mejorar experien-
cias de los visitantes. 

“Estamos esperando una 
gran temporada de fin de año, 
hemos trabajado de manera 
constante en las ferias turísti-

cas y eventos de alcance, para 
llevar no sólo la oferta tradi-
cional, sino la diversificación 
que se tiene como lo son los 
pueblos mágicos”, aseveró. 

Y es que, participaron en el 
Tianguis de Pueblos Mágicos, 
un evento importante para todo 
el país y especialmente para los 
cuatro pueblos mágicos de 
Quintana Roo: Isla Mujeres, 
Tulum, Bacalar y Cozumel. 
“Abona a la promoción de 
nuestros destinos y generando 
esa diversificación de nuestro 
producto a través de los pueblos 
mágicos que vienen a comple-
mentar muy bien la oferta de 
sol y playa, la oferta tradicional, 
con la histórica, cultural y gas-
tronómica del estado”, detalló. 

Sobre los recursos para es-
tos pueblos mágicos, dijo que 
trabajarán en proyectos en los 
que incluyan fuentes de finan-
ciamiento de los tres órdenes 
de gobierno. “Estos recursos 
se utilizarán para acciones co-
mo pintura de fachadas, mu-
rales, así como intervenciones 
urbanas de infraestructura tu-
rística que permitirán mejorar 
la experiencia de los visitan-
tes”, adelantó. 

DESPLEGARÁN 6 MIL 215 POLICÍAS 
PARA GARANTIZAR SEGURIDAD DE 

VISITANTES 
Esta semana se dio el bande-
razo de salida del operativo 
Guadalupe-Reyes, mediante el 
cual se desplegarán 6 mil 215 

elementos de diversas corpo-
raciones a fin de garantizar la 
seguridad de los miles de via-
jeros que se esperan en el es-
tado para la temporada decem-
brina, cuando se prevén cifras 
iguales o superiores a las que 
había antes de la pandemia.  

Las autoridades destacaron 
que el objetivo es brindar se-
guridad a los más de 1.5 millo-
nes de turistas que se espera vi-
siten el destino a partir de la se-
gunda quincena de diciembre 
y hasta el 7 de enero de 2024. 

En este marco, las autori-
dades turísticas anticiparon 
que entre el 1 de diciembre de 
2023 y el 31 de marzo de 2024 
el Caribe mexicano tiene pro-
gramados 7 millones de asien-

tos de avión, sin contar aún los 
nuevos vuelos del Aeropuerto 
de Tulum, es decir, que la 
afluencia de pasajeros será 
bastante importante. 

El Consejo de Promoción 
Turística de Quintana Roo re-
fiere que durante la temporada 
invernal habrá entre aterrizajes 
y despegues un total de 36 mil 
vuelos en los tres aeropuertos 
internacionales de Quintana 
Roo, dejando claro que el ae-
ródromo nuevo en Tulum ven-
drá a sumar una buena canti-
dad de operaciones.  

Cabe destacar que recien-
temente se dio el anuncio por 
parte de American Airlines, 
de que van a operar seis vue-
los en los días pico a Cozu-
mel y a partir del 28 de mar-
zo, es decir que, lanzará cua-
tro vuelos diarios sin escalas 
al nuevo Aeropuerto Interna-
cional de Tulum Felipe Ca-
rrillo Puerto. 

Por su parte, el gremio ho-
telero de Cancún, Puerto Mo-
relos e Isla Mujeres ha mani-
festado optimismo frente a la 
temporada invernal, para cuan-
do esperan una derrama eco-
nómica de 2 mil millones de 
dólares y una ocupación hote-
lera por encima del 85%. 

Para efecto de lo anterior 
se cuenta con una oferta de 
54 mil 600 habitaciones ho-
teleras y hasta ahora una ocu-
pación acumulada entre el 72 
y 84 por ciento, no obstante, 
estos destinos del Caribe Me-
xicano esperan un repunte en 

Turisteros quintanarroenses  
pronostican gran cierre de año

Derecho de réplica
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– Esperan que haya más asientos de avión para fines de mesPor José Luis 
Montañez

La ocupación hotelera está creciendo de manera favorable en el Caribe mexicano, por lo 
que se espera un buen cierre de año en el sector.



la tercera semana de di-
ciembre que podría exten-
derse hasta enero, incluso, 
con llenos absolutos.  

Hay que recordar que 
Cancún cuenta con una gran 
oferta de actividades que lo 
convierten en un paraíso pa-
ra los amantes de la natura-
leza y la aventura. Los visi-
tantes pueden disfrutar de in-
terminables días de playa, 
practicar buceo o snorkel en 
los místicos cenotes que se 
ubican a sus alrededores, o 
disfrutar del mar practicando 
kayak o manejando una mo-
to acuática. 

Para aquellos interesados 
en la historia y la cultura, el 
Museo Maya de Cancún res-
guarda una de las coleccio-
nes arqueológicas de la cul-
tura maya más significativas 
del país. Además, se pueden 
visitar las zonas arqueológi-
cas que se ubican en los al-
rededores de la ciudad, como 
El Meco, El Rey, San Mi-
guelito, Tulum, Cobá, Muyil, 
entre otras. 

De tal manera que, el Ca-
ribe mexicano ofrece una ex-
periencia turística completa, 
con una amplia gama de ac-
tividades para todos los gus-
tos. Ya sea que busques re-
lajarte en la playa, explorar 
la rica historia y cultura ma-
ya, o disfrutar de la vibrante 

vida nocturna, Cancún tiene 
algo para ti. 

COPARMEX PIDE TRANSPARENCIA 
EN COBRO DE IMPUESTOS  

Por otra parte, Gerardo Pérez 
Zafra, representante de la 
Coparmex en la Costa Ma-
ya, hizo un llamado a las au-
toridades para que se trans-
parente la aplicación del nue-
vo cobro de 5 dólares a cada 
persona que llegue a la zona 
vía cruceros que propone la 
Secretaría de Finanzas y Pla-
neación (Sefiplan) para crear 
su fondo para la atención de 
desastres naturales, así como 
el derecho de Saneamiento 
Ambiental. 

Puntualizó: “No estamos 
en contra de la aplicación de 
nuevos impuestos, pero nos 
preocupa la afectación que 
tendrá la aplicación del co-
bro de esos 5 dólares por per-
sona que llegue vía cruceros 
a la Costa Maya ya que res-
tará competitividad respecto 
a otros destinos turísticos que 
no lo aplican”. 

Asimismo, declaró nece-
sario que las autoridades gu-
bernamentales, ya sea esta-
tales o municipales transpa-
renten la aplicación de di-
chos cobros, pes asegura que 
existen casos en los que no 
se observan los beneficios 
para los cuales fueron crea-

dos, dejando un mal sabor 
de boca al sector. 

A esto agrega que los re-
cursos provenientes por el 
cobro del Derecho de Sanea-
miento Ambiental deben ca-
nalizarse para mejorar el ser-
vicio de recoja de basura en 
la Costa Maya, lo cual, ase-
guró, no ha ocurrido. “Solo 
hay un camión recolector 
que no está en buenas con-
diciones y por consiguiente 
el servicio es deficiente y no 
hay un informe de la aplica-
ción de los recursos prove-
nientes del cobro de este de-
recho”, aseveró.  

En este sentido, dijo que 
el gobierno estatal y muni-
cipal deben establecer una 
página, donde se refleje de 
manera clara y sencilla los 
ingresos obtenidos por el co-
bro de impuestos y derechos, 
así como la forma en la que 
se aplica el recurso.  

“El ayuntamiento de Ot-
hón P. Blanco (Chetumal) 
reporta por el Derecho de 
Saneamiento Ambiental, la 
recaudación de unos 20 mi-
llones de pesos, pero no exis-
te un informe sobre la apli-
cación ni el mejoramiento 
de los servicios a los cuales 
están supuestamente desti-
nados”, dijo Pérez Zafra. 

La Fiscalía General del Esta-
do (FGE) informa que Poli-
cías de Investigación de Quin-
tana Roo, vía solicitud de su 
homóloga del estado de Chia-
pas, cumplimentaron una or-
den de aprehensión en contra 
de José Wilbert “N” y/o Wil-
bert “N” por su probable par-
ticipación en hechos proba-
blemente constitutivo del de-
lito de secuestro agravado en 
aquella entidad, en perjuicio 
de una víctima de identidad 
reservada. 

La captura se hizo en el 
marco del acuerdo vigente en 
la materia entre las Fiscalías y 
Procuradurías de Justicia del 

país, como resultado de traba-
jos de gabinete, campo e inte-
ligencia, que permitieron la 
ubicación del sujeto, quien es 
un objetivo prioritario de la 
Fiscalía General del Estado de 
Chiapas, en una obra locali-
zada en calles de la Superman-
zana 64 de este municipio. 

Tras su captura, José Wil-
bert “N” y/o Wilbert “N”, fue 
llevado a las instalaciones de 
la FGE Quintana Roo en el 
municipio de Benito Juárez, 
para los trámites correspon-
dientes y a la espera de su 
traslado al estado de Chiapas 
por Policías de Investigación 
de dicha entidad.
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Captura la Fiscalía de Q. Roo 
a objetivo prioritario de las 

autoridades de Chiapas
–  Probable participación  

en el delito de secuestro agravado

La Coparmex en la Costa Maya hizo un llamado a las autoridades para que se 
transparente la aplicación del nuevo cobro de 5 dólares a cruceristas. 

A petición de la Fiscalía General de Chiapas, Policías de 
Investigación de Q. Roo aprehendieron a José Wilbert “N” 
en Cancún.
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Cancún.- Julio Villarreal Zapata, pre-
sidente de la Cámara Nacional de la 
Industria Restaurantera y Alimentos 
Condimentados (Canirac) en Can-
cún, confirmó que la mayoría de res-
taurantes se encuentra ya en un 85 
por ciento en ventas, es decir, que 
hay un incremento sostenido en esta 
materia desde la primera semana de 
diciembre. 

El líder restaurantero aseguró que 
la “temporada alta” se adelantó, ya 
que en otras ocasiones las ventas co-
mienzan a incrementarse desde la 
tercera semana de diciembre “ha si-
do un año complejo en materia de 
operaciones, pues los indicadores 
que se tenían estimados en los puen-
tes largos y días festivos, no se han 

alcanzado”, dijo Villarreal Zapata. 
No obstante, reconoce que a pe-

sar de esta condición, la temporada 
de posadas y el cierre de año serán 
de gran beneficio para el sector, de-
jando ver estos días de alta afluen-
cia de comensales una buena de-
rrama en cada negocio. “muchos 
negocios podrían alcanzar incluso 
el 100 por ciento en operaciones, 
sobre todo los restaurantes que se 
encuentran en plazas o en el centro 
de Cancún” dijo.  

Finalmente, señaló que, para se-
guir en esa tendencia, todos los ne-
gocios afiliados a la Canirac han re-
doblado esfuerzos en sus promocio-
nes, por lo que ya se presentan pa-
quetes de cenas completas y de fies-
tas de fin de año, así como paquetes 
de posadas. 

Restaurantes registran repunte 
en sus ventas, en esta temporada  
- Afiliados a la Canirac en Cancún han redoblado esfuerzos en sus promociones  

La Canirac en Cancún confirmó que la mayoría de restaurantes se encuentra ya en un 85 por ciento 
en ventas. 

Crecimiento sostenido 

Protección Civil emite recomendaciones por lluvias 
Continuarán las bajas temperaturas 

Cancún.- Guillermo Núñez, coordi-
nador estatal de Protección Civil, dio 
a conocer que las lluvias y bajas tem-
peraturas podrían provocar proble-
mas de salud a los quintanarroenses, 
por lo que emitió una serie de reco-
mendaciones para proteger a sectores 
vulnerables y que se evite cualquier 
tipo de tragedia.  

De esta manera, se recomienda 
a aquellos con condiciones médicas 
preexistentes estar alerta y tomar me-
didas para proteger su salud durante 
este periodo.  

Entre otras medidas, dijo que 
“hay que abrigarse bien y evitar cam-
bios bruscos de temperatura y co-
rrientes de aire. Consumir gran va-
riedad de frutas y verduras para me-
jorar las defensas del cuerpo, estor-
nudar correctamente, utilizando un 

pañuelo desechable o cubrirse con 
el ángulo interno del brazo”.  

Asimismo, hizo un llamado a la-
varse las manos a menudo, especial-
mente después de estornudar o toser 
y al regresar de la calle, y evitar to-
carse los ojos, la nariz y la boca con 
las manos sucias, ya que son la vía 
de entrada de virus.  Cabe destacar 
que los pronósticos meteorológicos 
anticipan dos días más de mal tiem-
po en Cancún, con lluvias persisten-
tes y temperaturas bajas, por lo que 
se hizo un llamado a la población 
para mantenerse informada y seguir 
las indicaciones proporcionadas para 
garantizar su bienestar durante las 
condiciones climáticas actuales. 

Cabe destacar que las recientes 
lluvias en Cancún han tenido un im-
pacto significativo en la región. El 

lunes 11 de diciembre, el frente frío 
número 16 se desplazó sobre la Pe-
nínsula de Yucatán, lo que provocó 
cielo nublado durante el día y lluvias 
puntuales intensas. 

Estas lluvias no sólo afectaron la 
vida cotidiana, sino que también tu-
vieron un impacto en las festividades 
navideñas. Un ejemplo de esto fue 
la caída de una escultura del Burrito 
Sabanero de 14 metros en el Male-
cón Tajamar debido a las fuertes pre-
cipitaciones. 

No obstante, aunque las lluvias 
pueden causar inconvenientes tem-
porales, los residentes y visitantes de 
Cancún están acostumbrados a este 
patrón climático y con la preparación 
adecuada, la ciudad puede manejar 
estas condiciones y seguir siendo un 
destino turístico atractivo. 

Protección Civil emitió una serie de recomendaciones ante lluvias 
y bajas temperaturas que podrían provocar problemas de salud a 
los quintanarroenses. 
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Ciudad de México.- El servicio de transporte de 
pasajeros del Tren Maya iniciará operaciones al 
público el próximo sábado 16 de diciembre en el 
tramo de San Francisco de Campeche a Cancún, 
Quintana Roo, informó el director general de la 
empresa Tren Maya S.A. de C.V., Óscar David 
Lozano Águila. 

En conferencia de prensa matutina con el pre-
sidente Andrés Manuel López Obrador explicó 
que el primer tren saldrá a las 7:00 horas (hora lo-
cal) y el segundo a las 11:00 horas (hora local), 
desde Cancún y Campeche, respectivamente. 

Este esquema, dijo, se mantendrá hasta el lunes 
15 de enero de 2024, día en el que será sumado 
otro convoy en el horario de las 9:00 horas. Re-
cordó que el domingo 31 de diciembre comenzará 
la segunda etapa del Tren Maya, recorrido de Can-
cún, Quintana Roo a Palenque, Chiapas; este úl-
timo sitio que será el nuevo punto de partida. 

La Secretaría de la Defensa Nacional contem-
pla para ese momento seis trenes circulando en 
ambos sentidos hasta el 29 de febrero de 2024, fe-
cha en la que comenzará la tercera etapa inaugural 
de los tramos 5, 6 y 7, que abarcan Quintana Roo 
y Campeche. 

“La instrucción del señor Presidente es pre-
cisamente que formemos una cultura, que la 
gente se vaya acostumbrando a qué hora pasa 

el tren y a qué hora puedo moverme y que po-
damos planear nuestro movimiento”, planteó 
el general Lozano Águila. 

El general indicó que aún hay disponibilidad 
de boletos en dos tarifas nacionales diferenciadas: 
Turista, en mil 166 pesos y Premier, en mil 862 
pesos, costos menores respecto a los de la ruta de 
autobús actual y el viaje en auto particular. 

Esta primera etapa de venta considera 28 viajes 
del 16 al 23 de diciembre, mientras que las taquillas 
ubicadas a lo largo del Tren Maya ampliarán la 
cobertura en esta fase de preapertura.  

Reiteró que la adquisición de pasajes también 
estará disponible en estaciones y áreas comerciales 
para recorridos cortos, al tiempo que continuará 
la plataforma de venta vía internet dirigida a viajes 
completos. 

  
TRES CRUCES EN ESTA PRIMERA ETAPA 

Ante representantes de medios de comunicación 
expuso que habrá tres cruces en esta primera etapa: 
Tenabo, Mérida Teya y Valladolid. En la estación 
Nuevo Xcán, refirió, está contemplado el cambio 
de horario entre Quintana Roo y Campeche, por 

lo que el recorrido está planeado de manera segura 
y sin empalmes los 365 días del año. 

El trayecto de Campeche a Cancún dura 5 ho-
ras con 28 minutos y de Cancún a Campeche, 5 
horas con 50 minutos, debido a paradas más am-
plias en las estaciones Valladolid y Mérida de ocho 
minutos cada una. 

En tanto, la directora general de Alstom Mé-
xico, Maite Ramos Gómez, mencionó que el sexto 
convoy llegó ayer, domingo 10 de diciembre, por 
lo que está completa la primera plantilla de trenes 
para iniciar operaciones en cuatro días. 

El viernes 15 de diciembre sólo estará dedicado 
al recorrido inaugural encabezado por el presidente 
Andrés Manuel López Obrador, donde también 
se encuentra programado el inicio de operaciones 
del Ie-tram, sistema de transporte público en Mé-
rida, Yucatán. 

El director general del Instituto Nacional de 
Antropología e Historia, Diego Prieto Hernández, 
agregó que a partir de la inauguración está a dis-
posición del público la Gran Guía del Tren Maya, 
que describirá sitios naturales, zonas arqueológicas, 
paisajes, playas y opciones gastronómicas, entre 
otras características para uso de turistas nacionales 
y extranjeros. 

A la fecha están editados 10 mil ejemplares 
para que la empresa Tren Maya pueda distribuirlos 
a las personas que adquieran su boleto. Posterior-
mente serán puestos a la venta. 

- En etapa inicial sólo habrá servicio de San Francisco de Campeche a Cancún y viceversa 

Habrá tres cruces en esta primera etapa: Tenabo, Mérida Teya y Valladolid.  

El servicio de transporte de pasajeros del Tren Maya iniciará el próximo sábado 16 de diciembre en su tramo 
inaugural. 

En la primera etapa de 
operaciones del Tren Maya 

sólo habrá dos corridas, 
 la primera a las 7:00  

horasy la segunda a las  
11:00 horas, desde  

Cancún y Campeche, 
respectivamente; estos 
horarios se mantendrán 

hasta el lunes 15  
de enero de 2024. 

Hay boletos disponibles para lo que resta del mes

El transporte de pasajeros del  
Tren Maya iniciará este sábado 
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Cancún.– Según datos del Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS) en Quintana Roo, para el 
cierre de noviembre se reportaron cinco mil 600 
nuevos trabajos formales, con los que se llega a 
520 mil fuentes de empleo. 

En este marco, el estado pasó de 514 mil a más 
de 520 mil empleos, lo que significa un alza de 
6%, con lo que se coloca con el mayor incremento 
en la contratación de plazas a nivel nacional, junto 
con Nayarit y Chiapas, que también reportaron 
alzas anuales bastante buenas.  

Del total de empleos que se reportaron en el 
estado, siguen liderando las contrataciones per-
manentes, con 348 mil, es decir: aquellos colabo-
radores que tienen un contrato indefinido en sus 
áreas y en el caso de los empleos eventuales, se 
sumaron 172 mil aproximadamente. 

Cabe destacar que las empresas en el rubro tu-
rístico, tienen déficit de personal, aunque ya es 
menor que al arranque del año, quedando actual-
mente entre 5 y 10; derivando que se realizarán a 
lo largo del año diferentes ferias de empleo para 
promover las plazas disponibles y completar las 
plantillas sobre todo en el sector hotelero.  

El director general de ManpowerGroup Mé-
xico, Caribe y Centroamérica de ManPower; Al-
berto Alesi, declaró que los pronósticos y resultados 
se mantuvieron en números positivos este año, al-
canzando metas históricas y un panorama de con-
tratación sólido. En el caso de Quintana Roo, se 
ha logrado un histórico de 51 mil empleos acu-
mulados, no obstante, destacó que diciembre es 
un mes en el que de forma cíclica hay bajas labo-
rales y están vinculadas al cierre de procesos pro-
ductivos, obras temporales, y ventas de temporada. 

Finalmente, Alberto Alesi calculó que en promedio 
serían 300 mil bajas en el país. 

  
EMPRESAS DESDEÑAN VENTAS EN LÍNEA 

Información del Instituto Nacional de Estadís-

tica y Geografía (Inegi) reveló que sólo el 20 
por ciento de los emprendedores o pequeñas 
empresas realizan de manera correcta estrate-
gias digitales para aumentar sus ventas, a pesar 
de que cada vez son más las que están utili-

zando las redes sociales o sus páginas web para 
obtener ingresos mayores.  

El Inegi asegura que desde la pandemia del 
Covid-19 aumentó el porcentaje de micro, peque-
ñas y medianas empresas que usan estos medios 
digitales y durante la contingencia los ingresos 
que obtuvieron por ventas a través de medios elec-
trónicos representaron hasta el 38% de sus ganan-
cias totales. 

No obstante, cuando acabó la pandemia, los 
pequeños negocios no lograron adaptarse, como 
sí lo hicieron las grandes empresas, al “boom” 
de las ventas en línea. Para el 2022 solamente 
el 12% de sus ganancias las obtenían a través 
de los medios digitales, es decir, que hubo una 
caída de 26 por ciento.  

Elizabeth Gordillo Valencia, experta en e-
commerce en Quintana Roo declaró que 
“Cuando las personas estaban encerradas era 
casi obligatorio que cualquier compra, incluso 
la comida, se hiciera a través de medios digi-
tales. Y no hablamos de una página de ventas 
por internet muy elaborada como la de las gran-
des empresas transnacionales, sino que se usa-
ban las redes sociales”.  

Asimismo, refiere que “en la actualidad, Mé-
xico es uno de los principales mercados de e-com-
merce en América Latina: para el 2023 se estimó 
que más de un 54% de la población mexicana ad-
quiría bienes y servicios en línea; y se calcula que 
para el 2025 alcance el 60% de penetración”. 

A esto añade que “ahora los compradores uti-
lizan TikTok para ver reseñas de sus productos en 
los que están interesados, o utilizan plataformas 
como Mercado Libre para comprar. Lamentable-
mente este mercado emergente es acaparado sólo 
por un 4% de los negocios”. 

Aumenta la contratación de 
personal en el estado: IMSS  

- Se reportaron 5 mil 600 nuevos trabajos formales, con los que se llega a 520 mil 

El IMSS confirma que en Quintana Roo para el cierre de noviembre se reportaron 
cinco mil 600 nuevos trabajos formales. 

Del total de empleos que se registraron  
en Quintana Roo, siguen liderando las 

contrataciones permanentes, con 348 mil,  
es decir: aquellos colaboradores que tienen  

un contrato indefinido en sus áreas y en  
el caso de los empleos eventuales, se  
sumaron 172 mil aproximadamente. 

Cifras al cierre de noviembre 
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Cancún.- La Secretaría de Turismo de Quintana 
Roo dio a conocer que se acabó el periodo de gra-
cia y de concientización sobre el Registro Estatal 
de Turismo, de tal manera que a partir de 2024 
se realizarán los procedimientos administrativos 
para aplicar sanciones en contra de los prestadores 
turísticos que operen en la entidad y no se inscri-
ban en el ReturQ.  

El titular de la Sedetur, Bernardo Cueto Ries-
tra, declaró: “Este año no aplicamos ninguna san-
ción en contra de aquellos empresarios que aún 
no se han dado de alta, pues consideramos que 
era necesario primero realizar un trabajo de con-
cientización y adaptación. Sin embargo, a partir 
del próximo año vamos a iniciar los procedimien-
tos administrativos en contra de quienes no se 
han registrado”. 

Y aclara: “No buscamos que sea un esquema 
inquisitorio, sin embargo, nos vemos en la nece-

sidad de comenzar a ser más enérgicos para poder 
tener una mejor regulación de este sector y así me-
jorar la competitividad turística de Quintana Roo”. 

Actualmente, sólo se han dado de alta alre-
dedor de 2 mil unidades, cuando la estimación 
es que se encuentran operando en la entidad casi 
6 mil, por lo que el funcionario dijo “siendo sin-
ceros, no tenemos certeza de cuántos prestadores 
turísticos se encuentran en Quintana Roo. Y es 
increíble porque somos una potencia turística y 
líderes en esta actividad y desde hace años que 
no tenemos este dato. Por eso la importancia del 
Registro para que podamos contar con un padrón 
confiable que nos permita implementar políticas 
públicas más eficientes”. 

Asimismo, refiere que alrededor del 80% de 
los hoteles instalados en el Caribe mexicano ya 
están inscritos, acotando que por su naturaleza 
las unidades de alojamiento a través de medios 
digitales, como Airbnb, serán consideradas en su 
propio padrón. 

Alistan multas contra turisteros  
que no se registren en ReturQ 

- Sólo se han dado de alta alrededor de 2 mil unidades, de 6 mil en operación 

Secretaría de Turismo de Quintana Roo dio a conocer que se acabó el periodo 
de gracia y de concientización sobre el ReturQ.

Se acabó el periodo de gracia 

Más de 7 mil cubanos buscan refugio en Quintana Roo 
Según datos de la Comar 

Ciudad de México.- La Comisión Mexicana de 
Ayuda a Refugiados (Comar) informó que entre 
enero y octubre de este año se recibieron 15 mil 
764 solicitudes de asilo a nivel nacional por parte 
de cubanos, dicha cifra es inferior a las 18 mil 188 
de 2022. De ese total, en el Sureste se concentran 
más de 7 mil solicitudes de ciudadanos de varias 
nacionalidades. 

Hay que recordar que, siete migrantes cubanos 
y un perro fueron rescatados por elementos de la 
Secretaría de Marina (Semar), cuando se encon-
traban a la deriva en una balsa de madera en aguas 
del Caribe mexicano.   Ellos fueron localizados a 
140 kilómetros al Norte de Isla Mujeres, se trató 
de cinco hombres y dos mujeres interceptados por 
un buque tanque extranjero, cuya nacionalidad no 
se precisó, pero que alertó a las autoridades me-
xicanas, según la Semar, acto seguido una embar-
cación adscrita a la novena Región Naval salió a 
buscar a los migrantes y los rescató.  

Autoridades estatales, explicaron que los siete 

tripulantes de la balsa se encontraban en buen es-
tado de salud, y fueron trasladados a la Estación 
Naval de Puerto Juárez y entregados a agentes del 
Instituto Nacional de Migración (INM). Asimismo, 
en octubre fueron rescatados en aguas del Golfo 
de México otros ocho cubanos que iban en una 
nave improvisada.  Bajo el anterior contexto, los 
cubanos ocuparon el pasado octubre el tercer lugar 
entre los extranjeros que solicitaron refugio, su-
perados sólo por haitianos y hondureños. 

La Comar informó que las solicitudes de asilo 
en general rompieron récord en México. Con 136 
mil 934 peticiones al cierre de noviembre pasado, 
cifra por encima de la impuesta en 2021 con más 
de 129 mil trámites en total.   

El reporte estadístico de noviembre indica que 
la frontera sur del país concentra más de la mitad 
de los recursos presentados, con 74 mil 945 sólo 
en la ciudad de Tapachula y la segunda localidad 
con mayor concentración de solicitantes es la Ciu-
dad de México, con 30 mil 201.

La Comar informó que entre enero y octubre de este año se recibieron 15 
mil 764 solicitudes de asilo a nivel nacional por parte de cubanos.
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Benito Juárez.– El Instituto Quintanarroense de 
la Mujer (IQM), en alianza con el Consulado Ge-
neral de Guatemala en Cancún, impartieron plá-
ticas de sensibilización con mujeres usuarias de 
este servicio diplomático. 

Lo anterior con el interés de sumar en la pre-
vención de la violencia de género y reafirmamos 
el compromiso de trabajar 24/7 en colaboración 
con distintos niveles de gobierno y la sociedad 
para garantizar el bienestar, la seguridad y la au-
tonomía de las mujeres en el estado. 

Esta plática denominada “Prevención de la 
Violencia Feminicida” tiene como objetivo prin-
cipal sensibilizar a la población sobre esta proble-
mática, aborda temas como los factores de riesgo 
y las señales de alerta, entre otros. 

La titular del IQM, María Hadad Castillo, des-
tacó que con estas capacitaciones se busca visibi-
lizar la violencia y la importancia de denunciarla, 
así como brindar información sobre los mecanis-
mos de protección y acompañamiento que existen 
para las mujeres que deciden salir de una situación 
que las pone en riesgo. 

Refirió que además de ofrecer información 
y orientación sobre la prevención de la violen-
cia, está capacitación también tiene como ob-
jetivo promover la participación activa de las 
mujeres migrantes en la defensa de sus derechos 
y en la construcción de una sociedad más justa 
e igualitaria. 

Mencionó que en el municipio de Solida-
ridad también se realizó la plática de procesos 
jurídicos en materia familiar en las instalacio-
nes de la delegación del IQM, dirigida a la po-
blación en general en la cual se proporcionó 
información sobre los procesos jurídicos en 

materia familiar que se pueden llevar a cabo 
en caso de violencia, así como los recursos le-
gales y jurídicos disponibles para las mujeres 
que viven este tipo de situaciones. 

Detalló que, estas pláticas fueron impartidas 
por personal especializado en el tema, quienes 
cuentan con amplia experiencia en el campo de 
la violencia de género. 

 TRIUNFO EN CONCURSO  
NACIONAL JÓVENES POR LA PAZ 

En un evento nacional que resalta la creatividad 
y el compromiso social de la juventud mexicana, 
alumnos del ConalepP Quintana Roo fueron ga-
lardonados en el Concurso Nacional Jóvenes por 
la Paz “Una mirada desde la experiencia”. 

Entre 78 proyectos finalistas presentados de 

los 32 estados y que representan a los más de 300 
mil estudiantes del CONALEP en el país, se realizó 
de manera virtual el concurso nacional, con los 
proyectos de una “Construcción de un mundo de 
Paz e Igualdad” y “Fortalecimiento a la Educación 
a través de actividades lúdicas y físicas”. 

Resultando ganadoras y ganadores las y los 
alumnos del plantel Felipe Carrillo Puerto, Dana 
María Puc Cauichi, José Antonio Ruiz Poot, Nicte 
Ha Bolio Chel y Lidia Sayury Chi Catzin y del 
plantel Cozumel, Vicente García de la Cruz y Fá-
tima Guadalupe Peraza Sierra, fueron ganadores 
del Concurso Nacional Jóvenes por la Paz “Una 
mirada desde la experiencia”. 

Se destaca la participación de las y los jurados, 
Fernando Gaal Rodríguez, director de Promoción 
de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes 
de la SIPINNNA; Daniel Flores Díaz, Oficial de 
Educación del Fondo Mundial para la Naturaleza 
(WWF); Miriam Carrillo directora de Promoción 
del Centro de Integración Juvenil A.C. y Cristina 
Tovalin, experta en tema de Sustentabilidad de 
Nestlé México. 

Este concurso busca promover la participación 
estudiantil en la construcción de una sociedad más 
pacífica y sostenible, ha reconocido a los jóvenes 
quintanarroenses por sus propuestas innovadoras 
y su visión para el futuro. 

El proyecto “Jóvenes por la Paz” es una ini-
ciativa a nivel nacional que invita a todos los plan-
teles del Sistema CONALEP a contribuir en pro-
gramas que fomenten la convivencia social y la 
paz en México. 

Los estudiantes participan activamente en la 
creación de comunidades educativas libres de vio-
lencia, promoviendo el respeto a los derechos hu-
manos, la igualdad de género, y el cuidado del 
medio ambiente. 

Dan más capacitación a mujeres 
 para la prevención del feminicidio 

- Suma esfuerzos el IQM con el Consulado General de Guatemala en Cancún 

IQM en alianza con el Consulado General de Guatemala en Cancún, impartieron 
pláticas de sensibilización para prevenir violencia de género. 

La titular del  Instituto Quintanarroense  
de la Mujer, María Hadad, destacó que  

con estas capacitaciones se busca visibilizar 
la violencia y la importancia de denunciarla, 

así como brindar información sobre 
 los mecanismos de protección que  
existenpara las mujeres en riesgo. 

Pláticas de sensibilización 
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Roma.- La gobernadora Mara Lezama Espi-
nosa expresó su gratitud por haber sido parte 
de la gira de trabajo en Roma y tener la opor-
tunidad de asistir a la misa en honor a la Virgen 
de Guadalupe, este evento de gran importancia 
para el pueblo mexicano.  

Durante su estancia en la Ciudad del Vaticano, 
la mandataria estatal destacó la importancia de 
fortalecer las relaciones diplomáticas y la colabo-
ración entre México y la Santa Sede. 

La participación de la gobernadora en este acto 
demuestra el compromiso de su gobierno en pro-
mover los valores y tradiciones que unen a los me-
xicanos. Además, resalta la importancia de la Vir-
gen de Guadalupe como un símbolo de identidad 
y unidad para el país. 

En esta visita, la gobernadora sostuvo reu-
niones con autoridades eclesiásticas y repre-
sentantes del Vaticano, con el objetivo de for-
talecer los lazos de cooperación en beneficio 
de la sociedad. 

La titular del Ejecutivo estatal se mostró agra-
decida por su participación en esta gira llena de 
significado, expresando su compromiso de seguir 
trabajando incansablemente para el bienestar de 
los y las quintanarroenses, así como para fortalecer 
los lazos entre México y el Vaticano. 

En su oportunidad, la gobernadora aprove-
chó la ocasión para destacar los atractivos tu-
rísticos del estado de Quintana Roo y su com-
promiso en impulsar el desarrollo económico 
y social de la región. 

DIALOGA MARA LEZAMA  
ESPINOSA CON MONSEÑOR PEÑA 
 PARRA SOBRE JUSTICIA SOCIAL 

Lezama Espinosa también se reunió con el Excmo. 
Monseñor Edgar Peña Parra, Sustituto de la se-
cretaria de Estado del Vaticano, para dialogar sobre 
el modelo de gobierno de Humanismo Mexicano 
y el trabajo en la construcción de obras históricas 
en Quintana Roo. 

Acompañada de Monseñor Pedro Pablo Eli-
zondo Cárdenas, la gobernadora resaltó el com-
promiso del gobierno de Quintana Roo, encabe-
zado por el presidente de México, Andrés Manuel 
López Obrador, de atender a las necesidades de 
todos los ciudadanos sin dejar a nadie atrás. 

 Asimismo, entregó los saludos del presi-

dente Andrés Manuel López Obrador y men-
cionó que la Cuarta Transformación prioriza el 
desarrollo en áreas como la salud, los grupos 
vulnerables, la seguridad, la educación y la re-
activación económica. 

Entre los temas abordados, la gobernadora des-
tacó el trabajo que se está realizando para empo-
derar a las mujeres de la zona maya y para impulsar 
la cultura, las artesanías y los bordados que han 
obtenido reconocimiento internacional. 

Por su parte, Monseñor Edgar Peña celebró 
las obras importantes que se están llevando a 
cabo en Quintana Roo, como el Tren Maya, 
el Puente Nichupté y el Boulevar Luis Donaldo 
Colosio, ya que considera que estas construc-
ciones permiten seguir fomentando la igualdad 
y la paz en la región. 

De esta manera, se evidencia el compromiso 
de la gobernadora Mara Lezama y del gobierno 
de Quintana Roo en trabajar en conjunto con 
instituciones internacionales y nacionales para 
lograr el desarrollo y bienestar de la población 
del estado. 

Asiste Mara Lezama a misa en  
honor a la Virgen de Guadalupe  

- Resalta la importancia de La Morenita como un símbolo de unidad en México 

De visita en el Vaticano 

Mara Lezama Espinosa asistió a la misa celebrada por el Papa Francisco en el Vaticano en honor a la Virgen de Guadalupe, en su día. 

La gobernadora Mara Lezama Espinosa dialogó con Monseñor Edgar Peña Parra 
sobre el gobierno humanista mexicano y el trabajo en la construcción de obras his-
tóricas en Quintana Roo.
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La euforia de Dante Delgado, al pri-
vilegiar a Samuel García y su esposa 
Mariana Rodríguez debido a su 
fuerza en redes sociales y no por su 
experiencia y trabajo políticos, ha co-
menzado a hacer crisis entre los prin-
cipales cuadros de este partido. 

Hoy mismo, en la asignación de 
candidaturas a ocho gubernaturas y 
la de la CDMX; a 128 senadurías, 
500 diputaciones; cientos de alcal-
días y diputaciones locales y el sai-
nete interno por la nominación a Pre-
sidente de la República los cuadros 
más relevantes de MC no saben bien 
a bien cómo es que el senador vera-
cruzano impulsará a quienes irán a 
esas candidaturas, si por su influen-
cia en Tik-Tok, Twitter y Facebook 
o por su experiencia política. 

Personajes como la ex goberna-
dora, ex senadora, ex diputada y ex 
alcaldesa priista yucateca, Ivonne 
Ortega, la ex precandidata presi-
dencial Patricia Mercado, la sena-
dora Indira Kempis, el gobernador 
de Jalisco Enrique Alfaro y otros 
muchos de ese calado que llegaron 
a MC en busca de un foro de mayor 
y distinta participación se preguntan 
si van a tener que emigrar de nuevo 
hacia otro partido. 

El agandalle de la candidatura 
de la alcaldía de Monterrey por el 
joven y voluntarioso gobernador de 
Nuevo León, Samuel García, para 
lanzar a su esposa, la popular in-
fluencer Mariana Rodríguez, mar-
ca una nueva ruta interna en MC y 
rompe y desecha el requisito de que, 
para ser nominado a un cargo de 
elección popular, se debe tener una 
probada experiencia política. 

Más aún, cuando el interés del 
gobernador García es el de colocar 
en el segundo cargo de Nuevo León 
a su esposa —a quien de llegar— 
“asesoraría” desde su despacho para 
así prepararla para que en 2027 ella 
sea la candidata a sucederlo en la 
gubernatura y él preparar su lanza-
miento como candidato a la Presi-
dencia de México en 2030. 

El otro interés evidente de Sa-

muel es que la popular tiktoker jale 
a los candidatos a diputados locales 
y federales, a senadores y alcaldes 
de MC en Nuevo León en la elec-
ción de 2024. 

Hay quienes, como el senador y 
ex dirigente nacional del PAN, Ger-
mán Martínez, ven en estas pro-
yecciones y movimientos de Sa-
muel García un previo para luego 
quitarle el control de MC a Dante 
Delgado. 

LAS OTRAS PELEAS 
 DE DANTE Y MC 

Con un partido que no tiene más 
apoyo ciudadano que un 7 por cien-
to y por unos meses dentro de la 
perspectiva de poder lanzar como 
candidatos presidenciales a sus ami-
gos Marcelo Ebrard y/o Ricardo 
Monreal, lo cual podría haber ele-
vado importantemente su valor en 
el círculo del poder en México, 
Dante Delgado blofeo y se creyó 
eso de que podría ser la segunda o 
primera fuerza política en México. 

Al caérsele las posibilidades de 
lanzar a Ebrard o a Monreal y lue-
go del frustrado circo de Samuel 
García, el senador veracruzano de 
73 años y ridículos tenis fosfo-fosfo, 
fanfarroneo al declarar muerto al 
“bloque de contención” en el Sena-
do y la Cámara de Diputados. 

Su balandronada situó de inme-
diato a MC al lado de Morena y de 
la 4T del presidente Andrés Ma-
nuel López Obrador. 

Y es que hoy en el México po-
larizado no existe una tercera vía. 
O se está con el PRI, PAN y PRD 
y el Frente Va por México o se está 
en contra de ellos y al lado de AM-
LO y Morena-PT y Verde. 

Ayer, para comenzar a corregirle 
sus tonterías y arrebatos a Dante, 
el senador Clemente Castañeda, 
coordinador formal de los senadores 
de MC, dijo que no, que nada de 
eso, que los pelitos de Delgado y su 
MC con los del resto de la oposición 
no significa que se vayan con AM-
LO y Morena. 

No votaran, afirmó, por las ini-
ciativas de la 4T. 

“En los últimos días, el Presi-
dente ha lanzado una serie de ideas 
y ocurrencias al aire que supuesta-
mente se van a traducir en iniciativas 
pero, a juzgar por lo que se ha pues-
to sobre la mesa, ninguna de estas 
iniciativas tendría condiciones de 
prosperar. 

“Pensar en la desaparición de 
los organismos autónomos, en la 
elección de los Ministros de la Cor-
te a través del voto popular o pen-
sar que la Guardia Nacional pase 
a manos de la Sedena son cosas 
que de entrada nosotros no com-
partimos… No podemos acompa-
ñar barbaridades de ese tamaño “, 
subrayó Castañeda. 

O sea, que dijo Dante simple-
mente no va. 

Vaya papelón del viejo líder, 
quien debería quitarse esos ridículos 
tenis fosfo-fosfo y ser más prudente 
en sus acciones y declaraciones. 

DESAPARECER AUTÓNOMOS, 
 UNA DESMESURA: IP 

El club de los más ricos del país, los 
de la Coparmex, reaccionaron frente 
al anuncio del presidente Andrés 
Manuel López Obrador de que 
buscará desaparecer a los orga-
nismos autónomos porque “no 
sirven para nada” y advirtieron 
que ello significaría como una gra-

ve regresión para el desarrollo de-
mocrático de México. 

“Seremos férreos defensores 
de su permanencia y su fortaleci-
miento, pues los organismo autó-
nomos son pilares fundamentales 
para el equilibrio de poderes en 
nuestro país, además de ser siste-
mas que garantizan los derechos 
de las personas. 

“Consideramos que su elimina-
ción sería un grave retroceso para 
el desarrollo democrático de Méxi-
co. Nos corresponde como sociedad 
defender lo que hemos ganado a lo 
largo de los años con la creación de 
estos organismos que son defensores 
de derechos frente a diversos actos 
de poder”, indicó la Coparmex. 

¿Significa que apoyarán a la 
oposición encabezada por Xóchitl 
Gálvez? 

Ojalá. 

PRUDENCIA, PIDE ANA LILIA RIVERA 
Quien de inmediato salió a pedir 
prudencia y reflexión, fue la presi-
denta del Senado, la tlaxcalteca mo-
renista Ana Lilia Rivera. 

Luego de que el Ejecutivo Fe-
deral envíe sus iniciativas, dijo, el 
Congreso debatirá pública y am-
pliamente sus propuestas por lo que 
nada de eso es un hecho en automá-
tico, aseguró. 

“Lo que debemos hacer es pro-
piciar un debate responsable, porque 
se trata de reformas a la Constitución, 
donde se puedan expresar todas las 
visiones de este país, de los grupos 
parlamentarios, de las organizaciones 
y de la sociedad entera”, subrayó.

TRAS LA PUERTA DEL PODER

Por Roberto 
Vizcaíno

¿Fosfo-fosfo, tiktokers e influencers 
desbancan a la experiencia política en MC?

El agandalle de la 
candidatura de la 

alcaldía de Monterrey 
por Samuel García, 

para lanzar a su 
esposa, marca una 
nueva ruta interna  
en MC y desecha el 

requisito de que, para 
ser nominado a un 
cargo de elección 

popular, se debe tener 
experiencia política

De la 4T en el Edomex..

 rvizcainoa@gmail.com/  
Twitter: @_Vizcaino /  

facebook.com/rvizcainoa
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Conforme pasan los días y se 
acerca la fecha límite propuesta 
por Dante Delgado para designar 
al candidato presidencial de MC, 
crece la preocupación al interior 
del partido naranja sobre la suer-
te que correrá en los comicios de 
2024.  La apuesta principal de 
MC se centraba en el crecimien-
to de la figura de Samuel García, 
su joven e intrépido aspirante 
que mostró novatez política, pe-
ro que afianzado en su influen-
cer consentida tendería a crecer 
en posibilidades de voto.  

Ahora el precoz gobernador 
se tiene que mantener en su re-
ducto de Nuevo León y su in-
fluencer consentida reduce su es-
pacio de acción al municipio de 
Monterrey.  

Sin ellos, los bonos de MC 
bajan considerablemente y lo sa-
ben, por lo que buscan con de-
sesperación un candidato que les 
produzca sufragios, en una cifra 
superior a los dos dígitos.  

Los nombres de sus aspiran-
tes no garantizan más allá del 
siete por ciento que ha sido su ci-
fra mágica, la que Dante presu-
me y lo muestra como un partido 
contendiente en solamente tres 
estados Campeche, Jalisco y 
Nuevo León, como dan cuenta 
sus números de 2021.  

Y es que solamente en Jalisco 
obtuvo siete diputaciones federa-
les de mayoría, mientras que en 
Nuevo León ganó el gobierno 
estatal, pero sin ninguna diputa-
ción federal, lo mismo que en 
Campeche donde estuvo a punto 
de ganar el gobierno estatal, pero 
sin triunfos federales.  

MC tiene en su baraja de as-
pirantes a varias mujeres, ningu-
na de ellas acepta contender por 
la Presidencia de la República, a 
pesar de que dos de ellas fueron 
gobernadoras electas en las ur-
nas: Amalia García e Ivonne Or-
tega. La tercera Patricia Merca-
do ya fue candidata presidencial 
y se rehúsa también.  

Las tres mujeres tienen los 
pies en la tierra y saben que la 
candidatura sería una pérdida de 
espacios políticos, pues tienen la 
promesa de ser incluidas en las 
listas plurinominales al Congre-
so de la Unión y aceptando com-
petir por la presidencial, se que-
darían al margen.  De ahí la in-
sistencia de la dirigencia emecis-
ta para que Marcelo Ebrard 
acepte contender en la presiden-
cial  con los colores naranjas y 
así cumplimentar su sueño.  

Y es que Marcelo no está 
conforme con la decisión que to-
mó su partido y mostró algo de 
rebeldía en el pasado reciente, 
pero fue llamado a cuentas y se 
vio obligado a respaldar la can-
didatura de Claudia Sheinbaum 
no con mucho agrado.  

Por eso Marcelo se apersonó 
con Clara Brugada y viajó a al-

gunos estados del país para apo-
yar a la 4T, pero no se le ve muy 
animado.  Claro que ser candida-
to presidencial sería la culmina-
ción de su carrera política, pero 
no de un partido que tiene esca-
sas posibilidades de triunfo.  

Marcelo se hace el remolón y 
pone en aprietos a Dante Delgado 
que deberá definir entre nominar 
al joven diputado federal Jorge 
Álvarez Máynez, sin el carisma 
de Samuel García o a él mismo, 
lo que les representa poner en 
riesgo el registro del partido.  

Jorge y Dante son militantes 
políticos que distan de reunir los 
ingredientes que se requieren para 
una candidatura presidencial exi-
tosa, empezando por una estructu-
ra formal, grupos organizados de 
apoyo, simpatías del electorado y 
ofertas atractivas de campaña.  

La situación en que se en-

cuentra MC es tan complicada 
que los intentos por convencer a 
Marcelo son cada vez más de-
sesperados. ¿Lo lograrán?  

***** 
Marybel Villegas, senadora more-
nista por Quintana Roo, asegura 
que hará un nuevo intento por ser 
candidata al ayuntamiento de Be-
nito Juárez (Cancún). La legisla-
dora lleva varios reveses en sus 
pretensiones: compitió sin éxito 
por el gobierno estatal, buscó la 
candidatura a la alcaldía, fue de-
signada candidata a diputada local 
plurinominal y solicitó licencia 
cuando no pudo ejercer la coordi-
nación de la mayoría. Intentó ser 
secretaria de Gobierno y tampoco 
fue convocada, por intentos no ce-
ja… Claudia Balderas, la senado-
ra de los escándalos abandonó las 
filas de Morena y se incorporó a 
la bancada del PRI.  

¿Se dejará convencer Marcelo?  
Por Ramón  

Zurita Sahagún

DE FRENTE Y DE PERFIL

Sin la figura de Samuel 
García y su influencer 
consentida, Mariana 

Rodríguez, los bonos de 
Movimiento Ciudadano 

bajan considerablemente 
y lo saben, por 

 lo que buscan con 
desesperación un 

candidato presidencial 
que les produzca 

sufragios, en una cifra 
superior a los dos dígitos.  

 ramonzurita44@gmail.com  
ramonzurita44@hotmail.com

Marcelo Ebrard se vio obligado a respaldar la candidatura de Claudia Sheinbaum, pero no con 
mucho agrado. 
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Al presidente de los Estados Uni-
dos Mexicanos, Andrés Manuel 
López Obrador, se le preguntó su 
opinión respecto a los recientes he-
chos protagonizados por algunos 
magistrados del Tribunal Electoral 
del Poder Judicial de la Federa-
ción, quienes pedían la renuncia co-
mo presidente del órgano de Reyes 
Mondragón; y de quien dicen los 
corrillos políticos que tiene vínculos 
con el ex presidente Felipe Calde-
rón Hinojosa. 

“No opino de eso, ahí les ofrez-
co disculpas, porque es algo que 
tiene que ver con el proceso elec-
toral y es mejor no opinar”. Así fue 
de tajante la contestación del Jefe 
del Poder Ejecutivo Federal, Ló-
pez Obrador, pero quien no dejó 
pasar la ocasión para desear que 
haya unidad, armonía para que el 
pueblo pueda elegir libremente a 
sus autoridades. 

“Elecciones limpias y libres, su-
fragio efectivo, voto efectivo, de-

mocracia efectiva”, apuntó el Jefe 
del Ejecutivo. 

Aparatos como el INE, de donde 
salió Lorenzo Córdova Vianello 
para incorporarse a la UNAM; o el 
Tribunal Electoral del Poder Judicial 
de la Federación (TEPJF), viven sus 
peores crisis, frente a una gran res-
ponsabilidad dentro de seis meses 
—2 de junio del año 2024— cuando 
tendrán que calificar la elección de 
donde habrá de salir la doctora mujer 
ganadora, quien dirigirá las riendas 
de este gran país llamado México. 

La historia moderna de nuestra 
nación que es “el ombligo de la lu-
na”, México, está marcada por el 
neoliberalismo que se filtró a orga-
nismos “independientes” como el 
INE y el TEPJF, y los hombres y 
mujeres que los manipulan. 

Hoy, a pesar de cinco años de una 
administración emanada de la llama-
da “izquierda” y que se declara abier-
tamente antineoliberal, este sistema 
de manipuleo sigue vivo, inamovible, 
en el centro de las instituciones con 
sus hombres y mujeres que le deben 
el favor de estar en esos lugares pri-
vilegiados, al pueblo, desde donde 

imparten —conforme a sus intere-
ses— la llamada justicia electoral. 

La Cuarta Transformación, en es-
tos cinco años, ha trabajado día y no-
che para cambiar la fisonomía de la 
nación para siempre, porque el con-
servadurismo hizo lo que no lograron 
otros movimientos sociales armados 
en su respectivo momento. Darle una 
cara de corrupto a este gran país. 

La transfiguración de las estruc-
turas y el surgimiento de organismos 
autónomos, hasta hace cinco años 
intocables, agudizaron las asimetrías 
y los antagonismos, que estaban 
ocultos con ayuda de los medios 
mercantiles de manipulación mexi-
canos, sobre todo. Estos dos orga-
nismos, el INE y el TEPJF, valida-
ron en sus tiempos elecciones a mo-
do y espurias. 

Por lo que es muy importante la 
democracia efectiva, no de fachada, 
no de simulación. Nunca más el en-
gaño, que dominaba en el país una 
oligarquía con fachada de democra-
cia. La oligarquía es el gobierno de 
una minoría al servicio de unos 
cuantos. La democracia es el go-
bierno del pueblo, para el pueblo y 

con el pueblo. Y esos organismos y 
sus hombres y mujeres tendrán que 
respetar la voluntad del pueblo. 

Cada uno de las y los mexicanos 
debemos de trabajar y participar en 
una democracia representativa y par-
ticipativa. No sólo es elegir a quie-
nes nos representan, sino participar 
todo el tiempo en las decisiones que 
nos atañen. 

Uno de los consejos que dio el 
Presidente de México, López 
Obrador, a todos y cada uno de no-
sotros, es que “no actuemos sólo ca-
da tres años, cada seis años; que no 
se agote la democracia en el voto 
para elegir a una autoridad, sino que 
se haga valer la consulta, el plebis-
cito, el referéndum, la revocación 
del mandato. Que sea el pueblo el 
que tenga siempre las riendas del 
poder en sus manos. El pueblo pone, 
el pueblo quita, como lo establece 
la Constitución; el pueblo tiene en 
todo momento el derecho de cam-
biar la forma de su gobierno para 
que no se llegue al cargo y se piense 
que se puede hacer y deshacer, y que 
hay que aguantarlos hasta que venga 
la próxima elección, no”. 

Ya la sociedad está muy despier-
ta y cualquier servidor público tiene 
que aprender a respetar al pueblo y 
a actuar con integridad y autolimi-
tarse; ya no es el tiempo de la pre-
potencia, ya pasó eso. 

“La misma sociedad, por mucho 
control que haya de los medios, por 
mucha manipulación que puedan 
ejercer a través de los medios los 
corruptos, antidemocráticos, ya no 
funciona; eso ya no tiene un efecto”, 
sentenció López Obrador. 

Les pregunto a mis lectoras y lec-
tores: ¿Estos sucesos registrados en 
el Tribunal Electoral del Poder 
Judicial de la Federación y en el 
INE, dejan desgastada la imagen de 
las instituciones ante los votantes 
de junio del 2024? Ustedes, como 
siempre, tendrán la mejor respues-
ta… Hasta aquí con Los Pozos de 
Carlos Pozos. Si desean que le haga 
su pregunta al Presidente de México 
en la conferencia de prensa “maña-
nera”, por favor háganmela llegar 
al correo: lordmolecularedac-
ción@gmail.com; vía Twitter (X) a: 
@lordmoleculaoficial; o bien, visi-
ten nuestro portal https://www.lord-
moleculaoficial.com/ así como tam-
bién pueden ver mi Canal Lord Mo-
lécula Oficial. 

LOS POZOS DE CARLOS POZOS

Por Carlos Pozos 
[ Lord Molécula ]

Instituciones desgastadas

lordmolecularedaccion@gmail.com 
@lordmoleculaoficial 

www.lordmoleculaoficial.com
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El presidente Andrés Manuel López 
Obrador quiere un Poder Judicial 
sometido y sumiso que responda a 
sus intereses políticos, pero los mi-
nistros (al menos la mayor parte) 
de la Suprema Corte de Justicia sos-
tienen que su principal compromiso 
es defender la independencia del 
poder judicial y la defensa de la 
Constitución. 

Por si los antecedentes no son 
suficientes para reafirmar esos prin-
cipios del máximo tribunal consti-
tucional, la presidenta de la Suprema 
Corte, la ministra Norma Lucía Piña 
Hernández reafirmará estos objeti-
vos mañana mismo, jueves 14, al 
rendir su informe de labores. 

Como lo imponen las normas re-
publicanas, la Suprema Corte de 
Justicia cumplió con su obligación 
de invitar a los titulares de los otros 
dos poderes, el Legislativo y el Eje-
cutivo. Esto a pesar de los continuos 
ataques y descalificaciones que su 
vecino de Palacio Nacional. 

Pero si los ministros están dis-
puestos a cumplir con los protoco-
los, el inquilino de Palacio Nacional 
aprovechará la ocasión para reafir-
mar su distanciamiento respecto del 
Poder Judicial Federal, al que desea 
transformar y, de paso, deshacerse 
de los incómodos ministros actual-
mente en ejercicio. 

Esto se anticipa, primero, porque 
López Obrador no ha confirmado, 
como es debido, si asistirá al primer 
informe de la ministra Norma Piña, 
presidenta de la Suprema Corte de 
Justicia, que empezará a las 11 ho-
ras; hasta el viernes 8, la Presidencia 
no había respondido a la invitación, 
informaron fuentes judiciales. Se-
gundo, la agenda del Jefe del Eje-
cutivo tiene programada para ese 
día por la mañana su presencia en 
la Asamblea General del Infonavit. 

El mismo día y a la misma hora, 
el Infonavit celebra la segunda se-
sión ordinaria de su Asamblea Ge-

neral, en el Auditorio Jesús Silva 
Herzog de su sede en la Colonia 
Guadalupe Inn, según la convoca-
toria publicada el 7 de diciembre en 
el Diario Oficial. 

En esa sesión del Infonavit, de 
acuerdo con todos los antecedentes, 
a pesar de que ese Instituto es tri-
partita —con participación del go-
bierno, del sector patronal y del 
obrero— todos los halagos y elogios 
serán para el Presidente de la Re-
pública, que es lo que gusta al po-
lítico tabasqueño. 

En cambio, de presentarse ante 
los integrantes de la Suprema Corte, 
las reacciones no serán tan amisto-
sas, por los referidos continuos ata-
ques de López Obrador a los inte-
grantes del Poder Judicial y por sus 
desaires a la ministra Norma Piña, 
quien, además, reafirmará en su 
mensaje el principio de la autonomía 
de los poderes federales. 

De conformidad con anticipo del 
discurso de la ministra Piña Her-
nández, dado a conocer por la Su-
prema Corte, allí reafirmará que el 
máximo tribunal tiene como su prin-
cipal responsabilidad asegurar la vi-
gencia del orden constitucional. 

Para la ministra Piña Hernández 
eso significa mantener “la defensa 
de los principios constitucionales, 
entre otros: independencia judicial, 
la imparcialidad, la proporcionali-
dad, el debido proceso, así como la 
interpretación que más beneficia a 
las personas”. 

En su recuento de actividades, 
la presidenta de la Suprema Corte 
menciona que, del primero de di-
ciembre de 2022 y el 30 de noviem-
bre pasado, el máximo tribunal re-
solvió 3 mil 456 asuntos entre el 
Pleno y las dos Salas; en materias 
que incluyen salud, educación, me-
dio ambiente sano, seguridad social, 
acceso a la información, libre desa-
rrollo de la personalidad, libertad 
de expresión, entre otros. Los mi-
nistros participaron en 170 sesiones 
públicas y privadas de Pleno, 40 en 
la Primera Sala y 38 en la Segunda. 

En materia de combate a la co-
rrupción, el informe de Piña Her-
nández señala que se atendieron 391 
denuncias, que permitieron vincular 
a proceso a un magistrado federal, 
al chofer de un exfuncionario pú-
blico y a un secretario particular. 

“En cuanto a los procedimientos 
de responsabilidad administrativa, 
que son una herramienta clave en 
la lucha contra la corrupción, la Uni-
dad General de Investigación de 
Responsabilidades Administrativas 
(UGIRA) ha tramitado 431 asuntos 
en el periodo”. 

EL SECTOR EMPRESARIAL  
TAMBIÉN ESTÁ EN DESACUERDO CON LA 
EXTINCIÓN DE ORGANISMOS AUTÓNOMOS 
Senadores y diputados de oposición 
se han manifestado definitivamente 
en contra de la desaparición de ór-
ganos autónomos, que López Obra-

dor pretende desaparecer mediante 
una reforma lgal que, ya anunció, 
enviará al Congreso de la Unión. 

Como es probable que, nueva-
mente, las mayorías oficialistas de 
las cámaras de Diputados y Sena-
dores aprueben las reformas “sin 
cambiarles ni una coma”, en las fi-
las de la oposición ya se anticipa 
que, en tal caso, se recurrirá a la 
Suprema Corte para atajar esas 
modificaciones que significarían 
un retroceso en la democratización 
de nuestro país. 

Ayer trascendió que la oposición 
política tendrá el refuerzo de una im-
portante sección del sector empresa-
rial, la afiliada a la Confederación 
Patronal de México la Coparmex. 

El organismo cúpula se manifes-

tó en contra de la iniciativa anun-
ciada por el inquilino de Palacio Na-
cional de desaparecer los órganos 
autónomos como el INAI, la Cofece 
o el IFT, por considerar que esa me-
dida sería un grave retroceso demo-
crático en México. 

El presidente de la Coparmex, 
José Medina Mora Icaza, afirmó que 
la permanencia de las instituciones 
no puede ni debe estar en función 
del gobierno en turno o ideologías 
políticas particulares”. 

Los órganos autónomos son una 
conquista ciudadana, México no 
puede dar pasos atrás, advirtió el re-
presentante patronal. 

El sector patronal del país expli-
có que la función principal de estos 
órganos ha sido la de acotar el poder 
y contenerlo para evitar el autorita-
rismo, así como avanzar en el goce 
de los derechos ciudadanos. 

“Debilitarlos y concentrar todas 
las decisiones en un solo Poder, 
representaría una regresión auto-
ritaria contra la cual los ciudada-
nos hemos luchado durante déca-
das”, enfatizó. 

El organismo presidido por José 
Medina Mora defendió el funcio-
namiento, eficacia y funcionalidad 
de los órganos autónomos para be-
neficio de la sociedad, pues garan-
tizan nuestro derecho a la transpa-
rencia de las acciones de los gobier-
nos, la rendición de cuentas y pro-
tección de datos personales. 

Los organismos autónomos 
también garantizan el cumplimien-
to de las regulaciones en distintos 
temas, así como al correcto fun-
cionamiento de las telecomunica-

ciones y de los mercados a través 
de la libre competencia. 

“Consideramos que su elimina-
ción sería un grave retroceso para 
el desarrollo democrático de Mé-
xico. Nos corresponde como so-
ciedad defender lo que hemos ga-
nado a lo largo de los años con la 
creación de estos organismos que 
son defensores de nuestros dere-
chos frente a diversos actos de po-
der”, agregó la Coparmex. 

Además, con riesgo de provocar 
enojo en Palacio Nacional, el orga-
nismo patronal destacó que las fun-
ciones especializadas y las atribu-
ciones que ejercen esos órganos son 
determinantes para la estabilidad 
del principio de división de poderes 
y la vigencia efectiva de los dere-
chos humanos. 

Por si fuera poco, los empresarios 
demandaron que esas instituciones 
funcionen con todos sus integrantes, 
sin demoras en los nombramientos 
por parte del Senado, como ha su-
cedido a petición del inquilino de 
Palacio Nacional, que considera inú-
tiles esas instituciones. 

Además de estar plenamente in-
tegrados, los organismos autónomos 
deben contar con los recursos presu-
puestales, técnicos y humanos para 
que puedan ejercer a plenitud las obli-
gaciones que la Constitución y las 
leyes les han asignado, indicó el or-
ganismo empresarial, que advirtió: 

“Seremos férreos defensores de su 
permanencia y su fortalecimiento, pues 
son pilares fundamentales para el equi-
librio de Poderes en nuestro país, ade-
más de ser sistemas que garantizan los 
derechos de las personas”. 

Por otra parte, en sus redes so-
ciales, la candidata del antes FAM 
y ahora coalición Fuerza y Corazón 
por México, Xóchitl Gálvez Ruiz, 
presumió que indígenas de San 
Luis Potosí le entregaron un bastón 
de mando. 

“El huipil no es moda, son mis 
raíces, es la herencia que recibí de 
mis ancestros. Gracias a los pueblos 
y comunidades indígenas de San 
Luis Potosí por entregarme el bastón 
de mando. No los defraudaré”, es-
cribió la candidata en mensaje diri-
gido a simpatizantes y militantes del 
PAN, PRI, PRD, a quienes aseguró: 
“Este bastón sí tiene mando porque 
lo entrega el pueblo”.

Amenazados por AMLO con desaparecerlos, 
organismos autónomos reciben respaldo

arcangelpaz@me.com

CLASE POLÍTICA

Por si los antecedentes no son suficientes para 
reafirmar estos principios del máximo tribunal,  
la presidenta de la Suprema Corte, la ministra 

Norma Lucía Piña reafirmará estos objetivos este 
jueves 14, al rendir su informe de labores

Por Miguel  
Ángel Rivera
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El presidente Andrés Manuel Ló-
pez Obrador anunció una reforma 
administrativa para desmontar al 
gobierno paralelo creado para 
controlar a las instituciones oficia-
les y dar empleo y fuertes ingresos 
a funcionarios allegados al régi-
men, a efecto de cumplir con esta-
blecer un gobierno austero, pues 
no puede haber gobierno rico con 
pueblo pobre. 

Ya ha señalado el Presidente 
los suelazos y privilegios de los 
ministros del Poder Judicial, in-
cluido el tribunal electoral, y que 
ahora es motivo de discordia por 
los letrados que consideran vivir 

en un gobierno austero cuando lo 
que sobran son recursos. Y en este 
organismo la verdadera disputa no 
es por la democracia y su transpa-
rencia, sino por los placeres que 
dejan los recursos públicos. 

 El presidente López Obrador 
señala que hay una diversidad de 
organismos autónomos onerosos 
que no sirven para nada y que fue-
ron creados para obstaculizar las 
decisiones publicas en favor del 
pueblo.  Solo habrá que señalar 
que los 13 fideicomisos del Poder 
Judicial que manejan mas de 15 
mmdp, no fueron creados con re-
cursos privados no con aportacio-
nes de sus integrantes, sino con 
presupuesto publico destinado a la 
impartición de justicia y que ha si-
do desviado para la creación de 
mecanismos financieros que dejen 
dividendos a sus integrantes. 

TURBULENCIAS 
PRESUPUESTO 

 HUMANISTA EN OAXACA 
El gobernador de Oaxaca, Salo-
món Jara, dijo que el presupuesto 
de 2024 será humanista para rei-
vindicar a los pueblos marginados 
en donde se introducirán servicios 
y se creará una gran infraestructura 
en beneficio de las comunidades 
marginadas… La disputa por la al-
caldía de Monterrey, Nuevo León, 
exhibirá hasta donde funciona la 
democracia: si la oposición a Ma-
riana Rodríguez hace valer el voto 
o se impone una elección de Esta-
do, es decir si el gobernador Sa-
muel García hace valer el poder de 
Palacio de Gobierno de Nuevo 
León o efectivamente se realiza 
una contienda en la cual el que ga-
ne será el mejor… Zoé Robledo, 
director general del IMSS, al com-

parecer ante las comisiones unidas 
de Salud y Seguridad Social, des-
tacó que es necesario separar al 
IMSS-Bienestar con la institución 
que dirige, pues el primero tiene 
recursos propios y no es una carga 
adicional para la histórica institu-
ción que tiene que abastecer 600 
mil recetas medicas diarias en sus 
farmacias y que significa un es-
fuerzo colosal. El chiapaneco fue 
cuestionado sobre el rubro que ma-
neja por los legisladores de las 
fracciones parlamentarias en San 
Lázaro… Rechazó el gobernador 
Salomón Jara que dentro de su go-
bierno funcione un equipo de es-
pionaje contra lideres sociales o 
comunicadores, pues dijo que este 
no es necesario y es una costumbre 
de la anterior administración que 
todavía lo utilizan con campañas 
de desprestigio para su administra-

ción… Expresó el presidente An-
drés Manuel López Obrador su pé-
same a la familia de doña Consue-
lo Loera, madre de Joaquín Guz-
mán Loera (a) “El Chapo”, y dijo 
que merece respeto como cual-
quier persona que fallezca, en tan-
to que informo que las fuerzas ar-
madas se han desplazado a Textit-
lán para resguardar la zona y ga-
rantizar la seguridad de los lugare-
ños ante las amenazas de la delin-
cuencia organizada y el cobro de 
derecho de piso. La gobernadora 
Delfina Gómez se desplazó tam-
bién a la región en disputa por los 
cárteles de la droga… Avanzan los 
trabajos de reconstrucción del 
puerto de Acapulco que espera re-
cuperarse cuando menos parcial-
mente para las fiestas de fin de año 
en la que miles de turistas arriban 
al puerto…Y en la Villa de Guada-
lupe se reporta el arribo de mas de 
10 millones de peregrinos llegados 
de todo el país y del mundo a la ce-
lebración anual. 

asorianocarrasco@yahoo.com 
www.revistabrecha.com 

@BrechaRevisra 

DESDE EL PORTAL

Desmontarán gobierno paralelo 

Por Ángel  
Soriano

En reconocimiento por su trabajo 
de investigación que ha contribuido 
al progreso científico, la tecnología 
y la innovación, Alfredo Herrera 
Estrella, adscrito a la Unidad de 
Genómica Avanzada (UGA-Lan-
gebio) del Cinvestav, fue distingui-
do con el Premio Nacional de 
Ciencias 2023 José Mario Molina 
Pasquel y Henríquez, en Ciencias 
Físico-Matemáticas y Naturales. El 
también Investigador emérito del 
Cinvestav consideró un orgullo re-
cibir este reconocimiento otorgado 
a personajes que han contribuido al 
avance del conocimiento en el país. 
“Más que nada me siento halagado, 
porque toda mi investigación se ha 
desarrollado en México y agradeci-
do porque la educación en escuelas 
públicas a las que tuve acceso me 
permitió convertirme en científi-
co”. Herrera Estrella, miembro de 
los equipos de investigación cuyo 
trabajo consiguió descifrar el geno-

ma del maíz, aguacate y agave, en-
tre otras especies, sostuvo que “el 
premio es un reconocimiento a la 
labor continua hecha por más de 60 
años, destacando por su calidad 
académica con importantes contri-
buciones al desarrollo científico, 
así como por su labor en la educa-
ción de alto nivel de miles de jóve-
nes, que fortalece nuestra identidad 
institucional y envía un mensaje a 
la sociedad de la importancia de es-
te Centro”. Quien fuera parte del 
grupo de investigadores que conci-
bió, diseñó y promovió la creación 
del Laboratorio Nacional de Genó-
mica para la Biodiversidad, hoy 
UGA-Langebio del Cinvestav, se-
ñaló que es importante reconocer el 
trabajo de las y los científicos me-
xicanos, porque esto motiva a las y 
los jóvenes a desarrollarse en el 
fascinante campo de la ciencia, que 
además es la base del desarrollo so-
cial y económico de cualquier país. 

LA BIOTECNOLOGÍA  
NO REPRESENTA NINGÚN PELIGRO 

Alfredo Herrera señaló que para 
algunas personas la biotecnología, 
más que ayudar, representa un pe-

ligro; sin embargo, no hay nada 
más alejado de la realidad; este 
campo del conocimiento per se no 
representa ningún peligro y exis-
ten muchas pruebas científicas 
que muestran lo contrario, es de-
cir, sus bondades y beneficios ha-
cia la humanidad y para la vida en 
el planeta. “La biotecnología ha 
ayudado a combatir muchas enfer-
medades que de otra manera se-
rían incurables, también ha contri-
buido a que hoy en día el proble-
ma del hambre no sea un asunto 
de capacidad de producción, sino 
una situación política y de distri-
bución; la biotecnología es la me-
jor herramienta hacia el futuro pa-
ra combatir el impacto del cambio 
climático en la seguridad alimen-
taria y la protección de la biodi-
versidad”, aseguró el investigador 
Herrera Estrella (1961) recibió to-
da su educación de escuelas públi-
cas, realizó su posgrado en la Uni-
versidad Estatal de Gante de Bél-
gica (también pública) para obte-
ner el doctorado en genética 
(1990) y desde hace 32 años em-
prendió una trayectoria científica, 
primero como miembro del Cin-

vestav Unidad Irapuato y actual-
mente de la UGA-Langebio del 
mismo Centro, de la cual fue di-
rector (2018-2022). Sus primeras 
contribuciones fueron haber de-
mostrado la existencia de una 
unión covalente del ADN transfe-
rido de Agrobacterium tumefa-
ciens a células vegetales, con una 
de sus proteínas de virulencia; y el 
haber sido el primer investigador 
en demostrar que dicha proteína 
bacteriana es capaz de dirigir la 
entrada de otras proteínas al nú-
cleo de células vegetales, sugirien-
do fuertemente su papel en la in-
corporación de ADN foráneo por 
las mismas, estudio que fue publi-
cado en los Proceedings of the Na-
tional Academy of Sciences of the 
USA (PNAS). Su línea de investi-
gación de más largo aliento es el 
estudio a nivel organismo de los 
agentes de control biológico perte-
necientes al género Trichoderma, 
como respuesta a la preocupación 
de la sociedad sobre el uso de pes-
ticidas químicos, ya que varias es-
pecies de hongos de este género 
han sido utilizadas exitosamente 
para combatir hongos fitopatóge-

nos, además de estimular el creci-
miento vegetal. Desde hace casi 
dos décadas ha incursionado en la 
genómica estructural y funcional 
de plantas generando resultados 
de impacto internacional en el es-
tudio de cultivos vegetales de  im-
portancia alimentaria en México; 
participó en la secuenciación del 
genoma codificante del maíz, pri-
mero realizado en el país; encabe-
zó el esfuerzo multinacional para 
la secuenciación del genoma del 
frijol común, apoyado por 23 paí-
ses de Iberoamérica, y ejecutado 
por siete laboratorios en Argenti-
na, Brasil, España y México. Ade-
más, recientemente lideró el traba-
jo para descifrar los genomas del 
agave, el limón, la papaya, la vai-
nilla y la zarzamora, considerados 
cultivos estratégicos para el país. 
Herrera Estrella ha generado 130 
publicaciones internacionales, in-
cluyendo artículos en las revistas 
Nature, Science, Genome Biology 
y PNAS, además de obtener siete 
patentes y haber dirigido 21 tesis 
de maestría y 30 de doctorado. 

 
elro05.2000@gmail.com 

CÁPSULAS DE SALUD
- Alfredo Herrera Estrella, distinguido con el Premio Nacional de Ciencias

Por Elsa  
Rodríguez Osorio
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Además de ser un país lleno de 
belleza natural y experiencias 
emocionantes, Perú es un destino 
fascinante en el que la historia 
milenaria se fusiona con la ele-
gancia contemporánea y ofrece 
un viaje digno de quedar grabado 
en la memoria. Desde la maravi-
llosa costa peruana, pasando por 
las majestuosas montañas de los 
Andes hasta la selva amazónica, 
este enigmático país ofrece una 
amplia variedad de opciones para 
explorar y vivir el destino rodea-
do de comodidad y lujo, además 
de conectar con la inmensidad de 
su naturaleza. 

Aquí te dejamos cinco expe-
riencias que te permitirán sumer-
girte en la cultura de Perú disfru-
tando la exclusividad y confort de 
su oferta. 

Embárcate en un viaje inol-
vidable por la selva peruana a 
bordo de un barco de lujo en el 
que navegarás por el Amazonas, 
el río más caudaloso del mundo. 
Sus habitaciones y elegantes sa-
lones cuentan con ventanales y 
una vista privilegiada de toda la 
exuberancia y belleza de la Ama-
zonia. Además, la oferta gastro-
nómica se elabora con insumos 
de la región. Tiene cómodas te-
rrazas, salas de masajes y jacuzzis 
que hacen que esta experiencia 
sea como estar en un hotel de cin-
co estrellas flotante. 

La travesía incluye excursio-
nes con guías experimentados pa-
ra apreciar la variada flora y fau-

na de la Reserva Nacional Pacaya 
Samiria, observar al misterioso 
delfín rosado y visitar comuni-
dades indígenas locales. Hay dis-
tintos cruceros que ofrecen esta 
experiencia. 

Recorre el Titicaca, el lago na-
vegable más alto del mundo 
(3,810 m.s.n.m.). Dueño de belle-
za inigualable y esplendorosos 
paisajes, es el principal atractivo 
turístico de la región Puno. Cuenta 
la leyenda que Manco Cápac y 
Mama Ocllo, hijos del dios Sol, 
emergieron de sus aguas y funda-
ron el Imperio Inca, por lo que era 
considerado un lugar sagrado. To-
da su grandiosidad puede apre-
ciarse caminando o en bicicleta. 
Sin embargo, la inmensidad del 
Titicaca se siente con mayor in-
tensidad cuando se navega en ka-
yak o en velero. 

El Lago Titicaca está poblado 
de islas donde aún se practican 
costumbres ancestrales. La pobla-
ción que comparte su cultura a tra-
vés del turismo comunitario per-
mite aprender cómo viven en ar-
monía con la geografía que los ro-
dea y aprovechan todo lo que les 
otorga la naturaleza para salir ade-
lante en su día a día. Existe la po-
sibilidad de hospedarse en aloja-
mientos de lujo que se encuentran 
en el mismo lago con una vista 
privilegiada de este mágico lugar. 

Visita el lado bohemio y artís-
tico de Lima, en el pintoresco dis-
trito de Barranco uno de los más 
atractivos y de Lima. Plácido du-
rante el día y vibrante tras la puesta 
del sol, este barrio tiene larga his-
toria ligada a las artes y la litera-
tura. Su espíritu bohemio invita 
tanto a la fiesta como a la contem-
plación. No hay nada como ex-
plorar sus calles, llenas de murales 
vibrantes, casonas antiguas, gale-
rías de arte y tiendas exclusivas. 
Además, es el hogar de hoteles 
boutique de primer nivel que com-
binan estilo y elegancia con ser-
vicios de primera clase. 

El Puente de los Suspiros, 
inaugurado en 1876, es uno de 
sus principales atractivos. Su ma-
lecón con vista al océano Pacífico 
invita a contemplar el atardecer, 
mientras sus famosos bares co-
bran vida al caer la noche. Son 
imperdibles las visitas al Museo 
de Arte Contemporáneo de Lima 
(MAC Lima) y al Museo Pedro 
de Osma, donde reposan piezas 
de arte de la época virreinal. 

Aventúrate en un viaje de lujo 
a bordo del Belmond Andean Ex-
plorer, tren que te llevará a través 
de los impresionantes paisajes 
de Cusco, Puno y Arequipa. 
Cuenta con cabinas elegantemen-
te decoradas, gastronomía de pri-
mer nivel y elegante ambiente 
que permite apreciar toda la be-
lleza de los Andes desde la co-
modidad de sus instalaciones. El 
tren ofrece excursiones a lugares 
emblemáticos y actividades ex-
clusivas, como clases de cocina 
peruana, degustaciones de vinos 
y show a bordo. Es una experien-
cia única llena de lujo y confort 
que permite conocer de una ma-
nera diferente los destinos más 
fascinantes del sur del Perú. 

Vive un viaje de sabores de 
primera categoría. Parte de la ri-
queza del Perú es su gastronomía 
y el alto nivel culinario del talento 
peruano. Tal es el caso del restau-
rante Central, nombrado el mejor 
restaurante del mundo por la pres-
tigiosa lista The 50 Best Restau-
rants. Dirigido por el chef Virgilio 
Martínez, su menú explora la di-
versidad de los ingredientes e in-
vita a descubrir los sabores únicos 
de cada región del Perú. 

Anímate a descubrir estas im-
perdibles experiencias de Perú 
mientras te sumerges en su histo-
ria, cultura, naturaleza y deliciosa 
gastronomía. 

 
✰✰✰✰✰ En un comunica-
do enviado por el Consejo Na-
cional Empresarial Turístico 

(CNET) la agrupación da a co-
nocer su postura ante el anuncio 
de las autoridades del Aeropuer-
to Internacional de la Ciudad de 
México (AICM) de que las tari-
fas de los servicios aeroportua-
rios —que entre otros compren-
den los de aterrizaje, plataforma, 
pernocta y revisión a pasajeros 
y su equipaje— se incrementa-
rán 77 por ciento promedio el 
año próximo, el CNET hace un 
respetuoso llamado a reconside-
rar esta medida, ya que el im-
pacto que tendría en el precio de 
los pasajes del avión hacia y des-
de el aeropuerto de nuestra ca-
pital sería enorme. 

Con esta decisión, que lleva 
al encarecimiento de los servicios 
aeroportuarios y de los boletos 
de avión, se vuelve menos atrac-
tivo visitar la Ciudad de México, 
cuyo aeropuerto es uno de los 
más caros, tanto para las aerolí-
neas como para los pasajeros, por 
el muy elevado TUA que se carga 
a los boletos. 

Además, se aleja todavía más 
la posibilidad de hacer del AICM 
hub para América Latina y se 
pierde presencia en el mercado 
de la aviación nacional e interna-
cional, con el consecuente per-
juicio para los viajes de turismo 
y negocios. Cabe señalar que la 
CDMX es uno de los destinos tu-
rísticos que aún no se recuperan 
totalmente de los daños causados 
por la reciente pandemia. 

El incremento propuesto no 
se justifica por mayores costos 
operativos, ni por la evolución 
de la inflación reciente. Al pa-
recer, obedece a la necesidad de 
cumplir con los compromisos fi-
nancieros contraídos por la de-
cisión de cancelar el aeropuerto 
de Texcoco, así como obtener 
más recursos ante el impacto que 
el AICM tendrá en sus ingresos 
del próximo año, por la decisión 
de reducir el número de opera-
ciones de 52 a 43 por hora. 

Por lo anterior, solicitamos 
de la manera más atenta que se 
revierta la decisión de incremen-
tar los servicios aeroportuarios 
y se deje sin efecto la reducción 
de operaciones prevista para ene-
ro del próximo año, por conside-
rar el impacto negativo que cau-
saría para la población y la acti-
vidad económica y turística de 
la Ciudad de México, concluye 
el comunicado. 

 
✰✰✰✰✰ Aloft Hotels, es la 
marca que se identifica con los 
fans de la música y viajeros ex-
pertos en tecnología. Con la aper-

tura del Aloft Hotel Santo Domin-
go Piantini en República Domi-
nicana un nuevo ritmo llega a la 
ciudad este diciembre. 

Piantini es la combinación 
perfecta de lujo, comodidad y vida 
urbana en Santo Domingo. Este 
exclusivo sector está ubicado en 
el corazón de la ciudad y cuenta 
con variedad de opciones de com-
pras, restaurantes y entretenimien-
to de primer nivel. Con sus edifi-
cios modernos, elegantes parques 
y zonas residenciales de lujo, la 
vida metropolitana de Piantini 
ofrece todo lo necesario para tra-
bajar y jugar con estilo. 

Brian King, presidente de 
Marriott Internacional para el 
Caribe y Latinoamérica co-
mentó: 

“Aloft Santo Domingo Pian-
tini está situado en la capital del 
país, ofreciendo la ubicación per-
fecta para que el viajero contem-
poráneo explore Santo Domingo. 
Es destino ideal para quienes bus-
can estilo de vida exclusivo, con 
vistas panorámicas desde la pis-
cina Splash en la terraza, hasta 
los cocteles exclusivos en el bar 
WXYZ”. 

Asimismo, Rolando Mira-
vete, gerente general de la pro-
piedad indicó: “el hotel ha en-
cabezado durante mucho tiempo 
las listas de deseos de los viaje-
ros, gracias a su cultura y al ser 
conocida como ‘La primera ciu-
dad de América’ y está listo para 
darle su propio toque único a la 
escena social de la capital con 
programación de música en vivo 
de los artistas emergentes más 
populares y una excelente coc-
telería exclusiva”. 

En gesto al enfoque de la 
marca, la propiedad adopta la 
tendencia de diseño glitch donde 
la tecnología y el uso audaz del 
color se materializa en los deta-
lles característicos en los espa-
cios públicos y las habitaciones. 
Las animadas y siempre activas 
áreas comunes reflejan el espí-

ritu ecléctico de la marca y res-
ponden a las necesidades del 
viajero moderno, permitiendo a 
los huéspedes realizar una tran-
sición perfecta entre el trabajo 
y el juego. 

Cada una de sus 192 habita-
ciones Dog-Friendly, cuentan con 
camas ultra-cómodas, su diseño 
tipo loft artístico, ordenado e in-
novador, con televisores de 55 pul-
gadas; cuentan con tecnología 
Plug & Amp; conectividad de jue-
go, wifi rápido y gratuito. Las 
amenidades adicionales incluyen 
gimnasio Re:charge y piscina 
Splash; Tactic, es un espacio in-
teractivo privado para reuniones 
creativas con luz natural, equipado 
con un moderno equipo audiovi-
sual; y Re:fuel de Aloft, cafetería 
abierta las 24 horas para tomar un 
refrigerio rápido a cualquier hora 
del día. 

Aloft Santo Domingo Piantini 
tendra disponible el Mobile Key, 
primer sistema de entrada a la 
habitación sin llave de la indus-
tria. Las marcas Marriott fueron 
las primeras en la industria en in-
troducir este sistema y. los socios 
pueden usar la aplicación Ma-
rriott Bonvoy en su teléfono mó-
vil o Apple Watch como llave de 
su habitación para que siempre 
esté disponible. 

El exclusivo salón Re:mix de 
la marca y el bar WXYZ brindan 
punto de encuentro para que lo-
cales y viajeros puedan socializar 
y disfrutar de presentaciones de 
música en vivo como parte de la 
serie musical Live At Aloft Ho-
tels. La programación del hotel 
abarca eventos culturales, de di-
seño y tecnología, ofreciendo una 
nueva perspectiva en esta vibran-
te ciudad.

DE CINCO ESTRELLAS

– El CNET da a conocer su postura ante  
el anuncio del incremento de tarifas en el AICM

Perú, destino fascinante en el que 
la historia milenaria se fusiona con 

la elegancia contemporánea

– Aloft Hotels, marca que se identifica con los fans  
de la música y viajeros expertos en tecnología

Por Victoria 
González Prado

Paisajes, gastronomía, recorridos y mucho más en Perú.

“El ángel de la fama  
tiene sus alas hechas  

de papel... periódico”. 
 
victoriagprado@gmail.com 

Twitter: @victoriagprado
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Alejandro Kuri Pheres fue ratificado, 
por unanimidad de la Asamblea Gene-
ral de Asociados del Instituto de Admi-
nistradores de Inmuebles (IAI) A. C., 
filial de la Asociación Mexicana de 
Profesionales Inmobiliarios (AMPI), 
por un año más –2024—como Direc-
tor del organismo que tendrá como ob-
jetivo primordial posicionarlo como un 
instituto nacional, además de buscar el 
liderazgo internacional a través de la 
Unión Latinoamericana de Adminis-
tradores de Inmuebles que agrupa a to-
das las asociaciones y colegios de ad-
ministradores de México, Centroamé-
rica, Sudamérica y el Caribe. 

Kuri Pheres informó que la ante-
rior tarea se llevará a cabo con el apo-
yo del nuevo presidente de la AMPI, 
Emilio Rojas Cobián, quien tomará 
posesión del cargo a partir del 1 de 
enero del 2024. Durante los trabajos 
de la Asamblea General Ordinaria del 
IAI se designó también por unanimi-
dad a los tres nuevos consejeros: 
Maestro Nay Elías Villegas Rodrí-
guez; Lic. Ileana Fernández Espejel, 
y  Lic. Leopoldo Ruiz Gómez. 

En la Asamblea General de Aso-
ciados del Instituto de Administrado-
res de Inmuebles A. C., Juan Jaime 
López Cano Nebreda en uso de la pa-
labra, señaló que de acuerdo a la con-
vocatoria se llevó a cabo la elección 
de los tres consejeros para el periodo 
del 1° de enero de 2024 al 31 de di-
ciembre de 2025. 

Indicó que el Comité de Eleccio-
nes integrado por él cómo coordina-
dor y por Bernardo Rodríguez y Enri-
que Blázquez y dando cumplimiento 
a lo establecido por los Estatutos del 
IAI vigentes en sus artículos Décimo 
Octavo, Décimo Noveno, Vigésimo y 
Vigésimo Primero, se informó a la H. 
Asamblea que recibieron, en tiempo y 
forma, una lista de los candidatos de-
bidamente avalada por los asociados 
vigentes, para elegir a los tres nuevos 
consejeros. 

Al concluir la Asamblea General 
de Asociados, el director del IAI, Ale-

jandro Kuri Pheres, en entrevista pre-
vió que en México los precios de las 
rentas de vivienda aumentarán, debi-
do a la inflación esperada para ese 
año. “De acuerdo a las cifres macroe-
conómicas observadas por el IAI la 
inflación anual 2023 será de 4 por 
ciento y en ese nivel estarán aumen-
tando las rentas de vivienda”, citó. 

Las rentas de vivienda en el país 
se mueven estrictamente sobre los ni-
veles de inflación, mientras que los 
alquileres industriales, comerciales y 
de oficinas son manejados en base a 
negociaciones, es decir, 4%, más unos 
tres o cuatro puntos más, comentó. 

Al referirse al presente año que está 
por concluir, dijo que el sector inmobi-
liario de vivienda en renta cerrará bien 
en el país, se traen índices del 97 al 100 
por ciento de ocupación en todo lo que 
es renta habitacional, renta a corto pla-
zo y renta por plataforma. 

En otro orden, le informo que 
el secretario de Turismo del Gobierno 
de México, Miguel Torruco Marqués, 
dio a conocer que el ingreso de divi-
sas por concepto de visitantes interna-
cionales en enero-octubre de 2023 fue 
de 24 mil 931 millones de dólares, es-
to es 10.6% más comparado con el 
mismo periodo de 2022; y superando 
también con un 23.4% lo captado en-
tre enero y octubre de 2019, que fue-
ron 20 mil 195 millones de dólares. 

El titular de la Secretaría de Tu-
rismo (Sectur) destacó que, con base 
en los resultados de la Encuesta de 
Viajeros Internacionales publicados 
por el Instituto Nacional de Estadís-
tica y Geografía (INEGI), entre ene-
ro y octubre de 2023, 34 millones 80 
mil turistas internacionales ingresa-
ron al país, lo que representa 11% 
más respecto a lo captado en enero-
octubre de 2022. 

Indicó que el ingreso de divisas 
por concepto de turistas internaciona-
les en enero-octubre 2023 fue de 23 
mil 204 millones de dólares, lo que 
representa 9.3% más comparado con 
el mismo periodo de 2022; superando 
también con 26.2% más las divisas 
del mismo periodo de 2019, que fue-

ron 18 mil 382 millones de dólares. 
Torruco Marqués informó que, en 

los primeros 10 meses del 2023, lle-
garon a México 18 millones 402 mil 
turistas de internación vía aérea, esto 
representa 7.2% más comparado con 
el mismo periodo de 2022, superando 
también con un 15.3% los turistas de 
internación vía aérea captados entre 
enero y octubre de 2019, que fueron 
15 millones 962 mil turistas. 

Comentó que el ingreso de divisas 
por turistas de internación vía aérea en-
tre enero y octubre de 2023 tuvo un au-
mento de 9% contra el mismo periodo 
de 2022, al registrar 20 mil 827 millo-
nes de dólares, lo que representa tam-
bién un incremento del 28.6% respecto 
a los 16 mil 200 millones de dólares 
captados en el mismo periodo de 2019. 

Puntualizó que el gasto medio de 
los turistas de internación vía aérea 
durante enero-octubre de 2023 regis-
tró un mil 131.8 dólares; con un creci-
miento de 1.6% comparado con el 
mismo periodo de 2022, y superando 
con un 11.5% el gasto medio de un 
mil 14.9 dólares, registrado entre ene-
ro y octubre de 2019. 

El secretario de Turismo detalló 
que, de enero a octubre de 2023, arri-
baron a los diferentes puertos del país, 
7 millones 198 mil pasajeros en cru-
cero, superando en 1.7% los 7 millo-
nes 77 mil cruceristas que llegaron en 
el mismo periodo de 2019. 

Agregó que, el ingreso de divisas 
por excursionistas en cruceros de ene-
ro a octubre de 2023 ascendió a 598.2 
millones de dólares, lo que representa 
un incremento de 21.5% a lo captado 
de enero a octubre de 2019, cuando se 
registraron 492.4 millones de dólares. 

El titular de Sectur informó que, 
de enero a octubre de 2023, el saldo 
de la balanza por concepto de visitan-
tes internacionales fue de 17 mil 498 
millones de dólares, esto es 3.1% más 
a lo registrado en el mismo periodo de 
2022; superando también con un 45% 
el saldo captado en los primeros 10 
meses de 2019. 

Así mismo, puntualizó que el in-
cremento de las divisas y el gasto per 

cápita permite que los resultados de la 
actividad turística estén más fortaleci-
dos, al priorizar la captación de divi-
sas la derrama económica, en benefi-
cio de la población, un claro ejemplo 
de que la política implementada por la 
actual administración cumple con la 
instrucción del presidente Andrés Ma-
nuel López Obrador que es hacer del 
turismo una herramienta de reconci-
liación social. 

Ahora, déjeme comentarle que en 
el marco del Día Internacional contra 
la Corrupción que se conmemora ca-
da 9 de diciembre, en Cancún la Pre-
sidenta Municipal, Ana Paty Peralta, 
reiteró que a través de la Contraloría 
Municipal, se continúa con acciones 
permanentes para la transparencia y 
rendición de cuentas en la administra-
ción pública, todo a beneficio de los 
ciudadanos. 

“Prevenir actos ilícitos, pero sobre 
todo, seguimos fortaleciendo las dife-
rentes estrategias en este rubro, es el 
único camino hacia la justicia social y 
el bienestar, ya que nos permite desti-
nar cada peso del pueblo a sus priori-
dades, dejando atrás las viejas prácti-
cas que hoy ya no funcionan, y un pa-
sado que por nada del mundo debe re-
gresar, porque solo favorecía a algu-
nos cuantos”, dijo. 

Al hacer un recuento de los logros 
en esta materia, recordó que Benito 
Juárez, es uno de los pioneros a nivel 
nacional en implementar el Programa 
Especial Anticorrupción, mismo que 
adoptó e instrumentó ejes, estrategias 
y prioridades expresadas en la pro-
puesta de política nacional, por lo que 
actualmente se realiza la actualiza-
ción de la Política Anticorrupción 
Municipal, un instrumento de gestión 
que establece objetivos, acciones e 
indicadores para promover la integri-
dad, prevenir y sancionar estos he-
chos, alineándose con ello al Sistema 
Nacional Anticorrupción en sus eta-
pas federal y estatal. 

De la misma forma, Ana Paty Pe-
ralta destacó que entre la Secretaría 
Municipal de Desarrollo Social y 
Económico, y la Contraloría Muni-

cipal, se ha participado en la confor-
mación y creación de 137 comités 
de contraloría social, con la partici-
pación y voto de la ciudadanía en las 
diferentes supermanzanas y colo-
nias, ya que son esos vecinos quie-
nes supervisan, vigilan y observan la 
ejecución de esos trabajos, para evi-
tar actos indebidos en el ejercicio de 
los recursos públicos. 

Por su parte, la contralora Virginia 
Guadalupe Poot Vega indicó que con 
base en la estrategia que es el Progra-
ma Municipal de Acreditación “Cali-
dad y Servicio con Cuentas Claras”, 
se mantiene la capacitación al perso-
nal sobre el “Protocolo de Atención 
Ciudadana para Trámites y Servi-
cios”, además se supervisa y audita 
programas sociales y/o recursos asig-
nados para estímulos económicos, tal 
como el Programa Municipal de Be-
cas “Calidad Educativa e Impulso al 
Desarrollo Humano”, en el que se ve-
rifica que los expedientes sean sol-
ventados en su totalidad en cuanto a 
los requisitos solicitados. 

Y mientras, en Roma, la goberna-
dora Mara Lezama Espinosa llevó un 
saludo del Gobierno de México y la 
4T al reuinrse con el Excmo. Monse-
ñor Edgar Peña Parra, Sustituto de la 
secretaria de Estado del Vaticano (en-
cargado de la política de la Santa Se-
de), dialogaron sobre el modelo de 
gobierno de Humanismo Mexicano y 
el trabajo en la construcción de obras 
históricas que son las vías de igualdad 
y paz para las y los ciudadanos. 

En esta reunión estuvieron acom-
pañados por el Sr. Alberto Barranco 
Chavarría, Embajador de México ante 
la Santa Sede destacaron este modelo 
de gobierno que encabeza el presiden-
te de México, Andrés Manuel López 
Obrador y que sigue  el Gobierno de 
Quintana Roo para atender a quien 
más lo necesita sin que nadie se quede 
fuera ni nadie se quede atrás; empero, 
lo anterior será motivo de otro análisis 
en posterior entrega de HORA 14. 

“HORA 14”

Por Mauricio  
Conde Olivares

Ingresan a México 24,931 mdd por visitantes 
internacionales en primeros 10 meses de 2023 

mauricioconde59@outlook.com  
 Twitter:  @mauconde  
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Escribe: Amaya
ARIES • 21 MARZO-20 ABRIL 
 
 

TAURO • 21 DE ABRIL-21 MAYO 
 
 

GÉMINIS • 22 MAYO-21 JUNIO 
 
 

CÁNCER • 22 JUNIO-22JULIO 
 
 

LEO • 23 JULIO-23 AGOSTO 
 
 

VIRGO • 24 AGOSTO-22 SEPTIEMBRE 
 
 

LIBRA • 23 SEPTIEMBRE-23 OCTUBRE 
 
 

ESCORPIÓN • 24 OCTUBRE-22NOVIEMBRE 
 
 

SAGITARIO • 22 NOVIEMBRE-21 DICIEMBRE 
 
 

CAPRICORNIO • 22 DICIEMBRE-20 ENERO 
 
 

ACUARIO • 21 ENERO-18 FEBRERO 
 
 

PISCIS • 19 FEBRERO-20 MARZO 

 
Aprovecha hoy tu elevada intuición en la toma de 
decisiones, no te arrepentirás. 
 
 
La solución a tus dificultades en las relaciones estará en 
hacer un buen uso de la comunicación 
 
 
Generosidad, filantropía, trabajo arduo y progreso, así 
como éxito en las negociaciones. 
 
 
Si tienes que realizar viajes por motivos de trabajo, todo 
saldrá a la perfección. 
 
 
Tu mente se encontrará hoy muy creativa, nuevas ideas 
llegarán a tu cabeza. 
 
 
Momento de tomar decisiones serias, de crear retos que 
cambien un poco la vida que llevas. 
 
 
Tu intelecto estará agudo para las áreas como la 
administración y las matemáticas. 
 
 
Hoy te sentirás muy original, con talento y muy brillante, 
además, serás elocuente.  
 
 
Este aspecto favorecerá todo lo relacionado con la filosofía, 
la psicología y la educación. 
 
 
Con una mente creativa podrás lograr ahora todo lo que 
desees. Estás de suerte.  
 
 
Los cambios que se presenten en lo laboral serán 
interesantes y traerán buenos resultados. 
 
 
Utiliza la imaginación, porque es el momento de poner 
en práctica tus nuevas ideas.

¿C
óm

o 
se

 d
ic

e 
en

 fr
an

cé
s.

.?

Mar: La Mer. 
 
Olas: Vagues. 
 
Marea: Marée. 
 
Rocas: Roches. 
 
Arena: Sable. 
 
Playa: Plage. 
 
Barco: Navire. 
 
Muelle: Quai. 
 
Marino: Marine. 
 
Nadar: Nager. 
 
Bucear: Plongée. 
 
Fauna marina:  
Faune marine. 
 

Lancha:  
Bateau à moteur. 
 
Velero: Voilier. 
 
Surfear: Surf. 
 
Costa: Côte. 
 
Palmera: Palmier. 
 
Pesca: La pêche. 
 
Zona marítima:  
Zone maritime. 
 
Sol: Soleil. 
 
Bronceado: Bronzé. 
 
Camastro: Camastro.

San Judas Tadeo

Oh glorioso Apóstol San Judas Tadeo, 
siervo fiel y amigo de Jesús, el nombre 
del traidor ha sido causa de que fueses 
olvidado de muchos, pero la Iglesia te 
honra y te in voca como patrón de las 

causas difíciles. Ruega por mí para que 
reciba yo los consuelos y el socorro del 

cielo en to das mis necesidades, 
tribulaciones y sufrimientos, (haga 
petición). Ruega por nosotros y por 

todos los que piden tu protección.Amén.

Récele a San 
Charbel, su vida y 

espí ri tu encontrarán 
paz. Visí telo en la 

Iglesia de San 
Agustín, ubicada en 
Hora cio esq. Musset 

Col Polanco,  
México, D.F.  

(Recórtelo y llévelo  
en su cartera)

Oración al Niño de Atocha 
Sapientísimo Niño de Atocha, general protector de todos los hombres, general amparo de desvalidos, médico 
divino de cualquier enfermedad. Poderosísimo Niño: yo te saludo, yo te alabo en este día y te ofrezco estos tres 
Padrenuestros y Avemarías con Gloria Patri, en memoria de aquella jornada que hiciste encarnado en las purísimas 
entrañas de tu amabilísima Madre, desde aquella ciudad santa de Jerusalén hasta llegar a Belén. Por cuyos 
recuerdos que hago en este día te pido me concedas lo que te suplico, para lo cual interpongo estos méritos y los 
acompaño con los del coro de los Querubines y Serafines, que están adornados de perfectísima sabiduría, por 
los cuales espero, preciosísimo Niño de Atocha, feliz despacho en lo que te ruego y pretendo, y estoy cierto que 
no saldré desconsolado de ti, y lograré una buena muerte, para llegar a acompañarte en Belén de la gloria. Amén.

1974.- George Harrison, integrante del cuar-
teto británico The Beatles, se convierte en 
el primer músico de rock en ingresar a la 
Casa Blanca para almorzar con el ex pre-
sidente Gerald Ford.

TIP ASTRAL 
 

JABÓN BAJO LA ALMOHADA. El olor de casi todos 
los jabones de barra produce un efecto calmante en el or-
ganismo, que al colocarlo debajo de la almohada el olor 
llega directamente a la nariz y el cerebro recibe ese mensaje 
de relajación.

El ajo es bueno para el hígado. 
El ajo es, ante todo, un buen de-
sintoxicante del organismo. Nos 
ayuda a depurar toxinas, a eli-
minar parásitos y a liberar del 
cuerpo esos metales pesados co-
mo el mercurio o restos de me-
dicamentos que el hígado no 
puede procesar. 

*** El ajo es rico en vitami-
nas A, B y C, muy adecuadas 
para estimular las funciones he-
páticas. 

*** Otra de sus virtudes es 
la de desinflamar, de ahí que sea 
muy saludable consumir un ajo 
diario en caso de que suframos 
hígado graso. 

*** Si te levantas cada ma-
ñana con los ojos inflamados, 
la cara hinchada y con mal sabor 
de boca, es posible que tu híga-
do esté sobrecargado. En estos 
casos el ajo te puede ser de gran 
ayuda.

*** Si tienes dudas relacionadas con moda, hogar y belleza, envíanoslas a: 
diario_imagen@yahoo.com.mx  

y al día siguiente publicaremos las respuestas.

El ajo es bueno para el hígado

¿Sabías que en un día como hoy...?
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Por: Alexandra Arellano  
Fotos: OCESA:  
Santiago Covarrubias  

 
“Una noche tranquila”, con 
notas rítmicas que fueron el 
motor para grabar en la me-
moria de más de 60 mil per-
sonas que se reunieron en el 
Foro Sol, uno de los concier-
tos más significativos en la 
carrera de Siddhartha.  

Dando inicio a la euforia y 
emoción desde horas antes que 

Jorge arribara al escenario, con 
gente desfilando por las calles 
aledañas y en las rutas que ha-
bía de transporte para llegar al 
recinto con motivos que los 
identificaban como fans de este 
talento jalisciense. 

Ríos de gente con palia-
cates en el cuello como va-
queros, chalecos, sombre-
ros, y algunos cuantos hasta 
con penachos, o maquillajes 
que hacen alusión a la esté-
tica de los personajes que 

ha incluido Siddhartha en 
sus videoclips.  

Con el titánico Foro Sol 
completamente lleno, y todos 
coreando el nombre de Sidd, 
se aproximó el momento en 
que las luces se fueron y pre-
vio al inicio oficial de la pre-
sentación del 00:00 Tour en 
la Ciudad de México, se 
anunció que el concierto seria 
grabado, lo cual provocó los 
gritos de los asistentes reple-
tos de emoción. 

Y con una voz en off que 
narraba parte de la historia 
de “El Chico” que siempre 
fue un pez, y que en esa no-
che declaró que su carrera 
jamás hubiera existido sin 
el regalo que le dejó su 
abuelita antes de morir, dio 
comienzo el show.  

 “Why You?” fue la can-
ción seleccionada para co-
menzar este viaje por los pla-
netas que creo a partir de sus 
letras y canciones, haciendo 

que los ánimos volaran alto, 
la noche fluyera bien y los co-
razones de los presentes se 
inundaran de amor y dicha. 

Un espectáculo que de-
mostró el amor que los fans 
le tienen a este artista y que 
reflejo que este sentimiento 
es correspondido, a través del 
show tan completo que dio, 
en el cual dio un viaje desde 
sus inicios, tocando un total 
de 31 canciones.  

Compartiendo el escenario 
con grandes amigos que le 
mostraron su apoyo y admi-
ración a través de la música 
en múltiples ocasiones, entre 
ellos Caloncho, Ximena Sari-
ñana y Emmanuel Horvilleur. 

Y aunque todas las voces 
que lo acompañaron brindaron 
una presentación incompara-
ble, hubo una visita que sor-
prendió a todo el público, ya 
que de todos los duetos que ha 
realizado fue la más inespera-
da, y fue Ana Torroja, para la 
interpretación de “Mapa”. 

Fue en esta noche tan es-

pecial que Jorge Siddhartha, 
no olvidó las raíces que lo im-
pulsaron a llegar a ese lugar, 
dedicando “A la Distancia” a 
su Abuela, quien lo ayudo a 
impulsar su carrera de músico 
antes de fallecer. Y también 
agradeciendo la compañía de 
su pareja Yuya y su hijo Mar, 
y todo el amor que le han in-
yectado a su vida, dedicándo-
les “Paraíso Lunar” canción 
que declaró escribió para ella.  

Un show que desbordó 
emociones, energía y talento 
con la aparición de una orques-
ta en el segundo escenario 
montado en el foro Sol, que hi-
zo reinventar un par de cancio-
nes, y darles un nuevo ritmo. 

Y finalmente el momento 
del cierre, en donde el maria-
chi “Águila de México” in-
terpretó de una manera espec-
tacular su canción 00:00 mis-
ma que dio nombre al Tour y 
Disco. Para que con unas bre-
ves palabras se despidiera 
previo a la interpretación de 
“Únicos”. 

Siddhartha, logra el concierto 
masivo más íntimo de su historia

***El Foro Sol fue testigo de los cardúmenes 
 luminiscentes formados por más de 60 mil almas 

***Una de las sorpresas de la noche fue la visita de la 
inigualable ex vocalista de Mecano Ana Torroja 

Ante más de 60 mil personas 

Otra de sus increíbles invitadas fue la siempre talentosa Ximena Sariñana. Siddhartha, aprovechó la ocasión para dedicar a su pareja Yuya y su hijo Mar “Paraíso Lunar”.

Ana Torroja, fue una de las invitadas con las que contó Siddhartha en su presentación en el 

Foro Sol. “00:00 Tour” logro reunir en su parada por la capital a más de 60 mil personas.
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A la leña y con  
el mejor sabor..!
Pedidos a domicilio: 
Tel.: 998 1958 8971
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