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 La Procuraduría de Protección 
al Ambiente (PPA) confirmó 
que detectaron malos manejos 
en el relleno sanitario del mu-
nicipio de Benito Juárez (Can-
cún), por lo que determinaron 
imponer una multa a la con-
cesionaria Promotora Inmobi-
liaria Mahahual (Pimsa) de 5 
millones 300 mil pesos, mien-
tras que el Ayuntamiento de-
berá pagar una de un millón 
200 mil pesos, además de re-
solver los problemas en el sitio 
de recolección de la basura. 

Alonso Fernández Lemmen 
Meyer, titular de la PPA, confir-
mó que el viernes pasado se no-
tificó el resolutivo a ambas partes 
por el mal manejo de la parcela 
196, donde se detectaron alre-
dedor de 45 infracciones a la 
Norma Mexicana 0083 de la Se-
cretaría de Medio Ambiente y 
Recursos Naturales (Semarnat). 

Asimismo, el funcionario 
destacó que estas multas de-
berán ser pagadas a más tardar 
en un plazo de 30 días hábiles 
a partir de la notificación, a 
menos que ambas partes opten 
por apelar la decisión, es decir, 
que aún podían dar algún ar-
gumento para defenderse y 
evitar la multa, aunque a decir 
de las autoridades ambientales, 
es algo complicado.  

Y es que a decir de Lem-
men Meyer, “fueron alrededor 
de 45 infracciones entre los 
dos y cada una fue como una 
multa de 50 mil pesos, 60 mil 
pesos. Se hace la sumatoria y 
llegamos al total de la sanción. 

Hay un plazo, me parece que 
son 30 días hábiles, pero va-
mos a ver qué pasa, si lo van 
a aceptar como es, si va a pre-
sentar o apelar algún recurso, 
pero ya vemos que pasa, ape-
nas se notificó el viernes”. 

En cuanto a las fallas más 
graves detectadas, destacó los 
desbordamientos de lixiviados, 
la falta de compactación de los 
residuos y el estado deficiente 
de los pozos de vertido, entre 
otras cosas, que deben ser so-
lucionadas, independiente-
mente del pago de las multas 
respectivas, pues cada falla re-
presenta un riesgo para la salud 
de la población.  

El procurador comentó: 
“Actualmente, se siguen sub-
sanando estas fallas detectadas, 
aunque la mayoría ya han sido 
corregidas. Después de esto, 
el relleno sanitario tendrá que 
entrar en un proceso de clau-
sura, ya que la actual parcela 
tiene pocos meses de vida 
útil”, aseveró.  

Finalmente, aclara: “El re-
solutivo lleva también las con-
dicionantes del saneamiento, 
remediación y todo lo que man-
dan las medidas de seguridad. 
Por lo que tengo entendido, 
también ya tiene muy pocos 
meses de vida el relleno sani-
tario. Yo creo que ya van a em-

pezar en algún momento en el 
proceso de irlo clausurando pa-
ra mudarse al nuevo sitio que 
pretende el municipio instalar”. 

Cancún se ha convertido en 
la sexta ciudad que más basura 
genera por habitante, con 1.31 
kilogramos al día, según el Ins-
tituto Mexicano para la Com-
petitividad (IMCO). En el ran-
go de urbes con 500 mil a un 
millón de habitantes, Cancún 
se ubicó en el segundo puesto 
de generadores de basura, su-
perada solamente por Tepic, 
que se ubicó en el lugar 66, 
con 1.64 kilogramos diarios 
de desechos por persona. 

El IMCO hizo un llamado 

a las ciudades por mejorar el 
tratamiento de la basura y 
mantener las calles limpias; 
además, invitó a los habitantes 
a reutilizar los sólidos y evitar 
consumir plásticos de un solo 
uso, los cuales también perju-
dican las playas 1. 

En cuanto a la recolección 
de basura en Cancún, la ciudad 
está organizada en zonas y ho-
rarios que se han dado a cono-
cer para que los ciudadanos 
dispongan a tiempo sus resi-
duos en los contenedores de 
su colonia. 

 400 MIL PERSONAS  
SUFREN DÉFICIT ALIMENTARIO  

El reporte de pobreza y reza-
go social del estado de Quin-
tana Roo reveló que actual-
mente existe una población 
de un millón 800 personas, 
de las cuales cerca de 400 mil 
enfrentan un problema de se-
guridad alimentaria. 

Bajo este contexto, desde 
Fundación Cáritas se aseguró 
que ya están buscando estrate-
gias para reducir la brecha. 
“Para que el Banco de Alimen-
tos pueda llegar a más personas 
se requieren más artículos, para 
complementar los paquetes ali-
mentarios con los granos bá-
sicos se integran a eventos co-
mo la carrera RUBA, en la que 
todo lo recaudado será desti-
nado a Cáritas”, dijo Miguel 
Gutiérrez Pacheco, director ge-
neral de esta organización, que 
beneficia a 6 municipios.  

Agregó que para la selec-

Denuncian mal manejo del 
relleno sanitario de Cancún

Derecho de réplica

2    Opinión

– Pimsa y municipio enfrentarán multas millonarias Por José Luis 
Montañez

Confirma la Procuraduría de Protección al Ambiente que se detectaron malos manejos 
en el relleno sanitario de Cancún e impone multas. 



ción de quienes recibirán el 
apoyo, se tiene un equipo de 
trabajo social y un instrumento 
de estudio socionutricional, 
alineado a cómo mide el Con-
sejo Nacional de Evaluación 
de la Política de Desarrollo So-
cial (Coneval) la pobreza. 

En este sentido se llevan a 
cabo los estudios con pregun-
tas como: ¿sientes que te que-
daste con hambre al acostarte?, 
asimismo, con códigos de co-
lores explican si hay inseguri-

dad alimentaria severa, mode-
rada o leve; y de este modo se 
determina qué tipo de ayuda 
requiere cada familia.  

RUBA RACE 2022, en sus 
categorías: 400, 800 metros in-
fantil y 5 k es organizada por 
Grupo Ruba; a beneficio de 
Caritas A.C y Banco de Ali-
mentos de Quintana Roo. Se 
llevará a cabo el 27 de noviem-
bre a las 7:00 am, Privada Sac-
bé, Región 249, Arco Norte y 
Chac Mool.  

Se espera la participación 
de 300 corredores y la inscrip-
ción son 2 kilos de arroz, 2 ki-
los de lenteja y 2 kilos de frijol, 
estos deberán ser entregados 
el sábado 26 de noviembre en 
el California Fitness, ubicado 
al interior de Plaza Outlet de 
9 am a 4 de la tarde, a cambio 
el corredor obtendrá un kit 
completo para participar el día 
del evento. 

El déficit alimentario se re-
fiere a la falta de nutrientes 

esenciales en la dieta de una 
persona. Esto puede ocurrir 
cuando una persona no con-
sume suficientes alimentos o 
no consume los alimentos 
adecuados para satisfacer sus 
necesidades nutricionales. El 
déficit alimentario puede lle-
var a una variedad de proble-
mas de salud, como la desnu-
trición, la anemia y la debili-
dad muscular. 

En el contexto de la alimen-
tación, también se habla de 
trastornos alimentarios. Estas 
son enfermedades graves que 
afectan tanto la salud física co-
mo la mental. Estas afecciones 
incluyen problemas en la for-
ma de pensar sobre la comida, 
la alimentación, el peso y la fi-
gura, así como en los compor-
tamientos alimentarios.  

VAN 200 MIL CASOS DE 
INFECCIONES RESPIRATORIAS 

De acuerdo con el Sistema Na-
cional de Vigilancia Epidemio-
lógica (Sinave), las infecciones 
respiratorias agudas en Quin-
tana Roo incrementaron un 20 
por ciento, pues la entidad pa-

só de 195 mil 151 en 2022 has-
ta los 234 mil 985 en lo que va 
de este 2023. 

Lo anterior, enciende las 
alarmas de los médicos, pues 
esta cifra podría aumentar du-
rante la temporada invernal 
que está por comenzar, razón 
por la que hacen un llamado a 
la población para que acudan 
a vacunarse contra la influenza 
y contra Covid-19. 

Según los datos del Sina-
ve, el Caribe mexicano se po-
sicionó como el segundo lu-
gar a nivel peninsular con el 
mayor número de casos e ti-
po de infecciones, pues Yu-
catán reportó 296 mil 955, 
mientras que Campeche tuvo 
144 mil 698. 

En este sentido, las mujeres 
en Quintana Roo fueron las 
más afectadas con 124 mil 616 
casos, mientras que los hom-
bres fueron 110 mil 369 casos, 
de tal manera, que instan a re-
forzar las acciones preventivas 
y que se sigan las recomenda-
ciones de salud.  

La Fiscalía General del Esta-
do, a través de la Policía de 
Investigación, cumplimentó 
una orden de aprehensión 
emitida por un juez de control 
en contra de Osvaldo “N”, 
por su probable participación 
del delito de violación en agra-
vio de una víctima de identi-
dad reservada. 

Las primeras investiga-
ciones indican que en el 
año 2018 iniciaron los ac-
tos de violencia sexual ha-
cia la víctima, aprovechan-

do su cercanía familiar con 
esta, la agredió verbal y se-
xualmente, cometiendo es-
ta misma acción en 2019 y 
2021. 

La Fiscalía Especializada 
en Delitos contra la Liber-
tad Sexual y el Libre Desa-
rrollo de la Personalidad, 
con base en la denuncia, ini-
ció la carpeta de investiga-
ción y derivado de los ele-
mentos obtenidos, solicitó y 
obtuvo de un Juez de Con-
trol la orden de aprehensión 

en contra de Osvaldo “N”, 
cumplimentada por agentes 
de Investigación adscritos a 
la Fiscalía.  

La detención se llevó a ca-
bo en la avenida 20 de No-
viembre de la Supermanzana 
77, en Benito Juárez; el im-
putado fue trasladado a la 
Fiscalía, donde quedó a dis-
posición de la autoridad judi-
cial que lo requirió, quien en 
el término constitucional res-
pectivo determinará su situa-
ción jurídica.
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Cumplimenta FGE orden de aprehensión  
contra un sujeto violador en Benito Juárez 
– El imputado aprovechó la cercanía y relación familiar para cometer el ilícito 

Unas 400 mil personas enfrentan un problema de seguridad alimentaria en Quintana Roo.

Se cumplimentó la orden de aprehensión contra de Osvaldo 
“N”, acusado de violación.
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Chetumal.– De acuerdo con el Servi-
cio Meteorológico Nacional de Mé-
xico (SMN), un fenómeno meteoro-
lógico se está formando en el centro 
del Mar Caribe y tiene un 70% de pro-
babilidad de convertirse en un evento 
ciclónico durante los próximos días, 
por lo que lo mantendrán en vigilancia, 
para dar aviso oportuno en caso de 
cualquier eventualidad. 

Destacaron que este sistema podría 
afectar a varios países de la región, co-
mo Costa Rica, Nicaragua, Colombia 
y México, con lluvias intensas, vientos 
fuertes y oleaje elevado, aunque de mo-
mento, en el caso específico de Quin-
tana Roo no representa peligro.  

La trayectoria del posible ciclón hasta 
ayer, afirman que era incierta, pero se 
espera que se desplace hacia el oeste o 
el noroeste, acercándose a las costas me-
xicanas. Algunos modelos meteorológi-
cos indican que podría ingresar al Golfo 
de México y amenazar a los estados de 
Veracruz, Tabasco y Campeche.  

No obstante, otros pronósticos su-
gieren que podría dirigirse hacia el norte 
y afectar a Campeche, Yucatán y Quin-
tana Roo, además de a Cuba. Hasta 
ayer, el fenómeno meteorológico se está 
moviendo al oeste a una velocidad de 
37 km/hora, con vientos máximos cerca 
del centro de 65 km/hora, con rachas 
más fuertes. Por su lejanía y trayectoria 
actual, no representa riesgo para las cos-

tas de Quintana Roo, pero se mantiene 
en vigilancia. Las autoridades de los 
países en riesgo han emitido alertas y 

recomendaciones para la población, así 
como para la navegación marítima y 
aérea. Para el Caribe Mexicano se re-

comienda estar atentos a medios oficia-
les como la Comisión Nacional del 
Agua (Conagua) y Protección Civil. 

CONTINUARÁN LAS  
LLUVIAS EN TODO EL ESTADO 

En Quintana Roo, el cielo se mantendrá 
nublado, con lluvias que podrán ser mo-
deradas con chubascos acompañadas 
de actividad eléctrica, principalmente 
en los municipios de la zona norte del 
estado, en consecuencia, del próximo 
desplazamiento del frente frío 9 y al ca-
nal de baja presión que lo acompaña 
sobre el Golfo de México. 

La Coordinación Estatal de Protec-
ción Civil Quintana Roo informó que 
en el estado se estará afectando de ma-
nera gradual, ya que dichas condiciones 
podrán generar mayores acumulados 
de lluvia en algunas zonas, viento fresco 
y arrachado del norte. 

La masa de aire que impulsa al fren-
te originará un débil evento de norte 
principalmente sobre las zonas costeras 
del norte y a lo largo de las costas del 
estado con vientos del norte y noroeste 
de 30 a 40 km/h y rachas más fuertes 
durante los días jueves y viernes. 

Se prevé que perderá intensidad du-
rante la tarde del sábado, así mismo se 
espera un ligero descenso de las tem-
peraturas tanto máximas como mínimas 
principalmente en las zonas rurales del 
estado mismas. Las temperaturas en las 
zonas rurales podrán estar rondando los 
18 a 20 grados de temperatura como 
mínima principalmente por la noche, 
madrugada y primeras horas de los días, 
viernes, sábado y domingo; pudiéndose 
percibir sensaciones térmicas menores. 

Alerta de posible formación de ciclón  
en el Mar Caribe, en los próximos días
- Emiten recomendaciones para la población, así como para la navegación marítima y aérea 

Un fenómeno meteorológico se está formando en el centro del Mar Caribe y tiene un 70% de 
probabilidad de convertirse en un evento ciclónico. 

Pronósticos sugieren que el fenómeno  
meteorológico podría dirigirse hacia el norte  

y afectar a Campeche, Yucatán y Quintana Roo, 
además de a Cuba. Hasta ayer, se estaba moviendo  
al oeste a una velocidad de 37 km/hora, con vientos 

máximos cerca del centro de 65 km/hora. Por  
su trayectoria actual, no representa riesgo para 

 la península, pero se mantiene la vigilancia. 

Continuarán las lluvias 
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Ciudad de México.- La gobernadora Mara Lezama 
Espinosa destacó la promoción, el ordenamiento 
con crecimiento sostenible y sustentable, la diver-
sificación y la seguridad como ejes fundamentales 
para que Quintana Roo se mantenga como el gigante 
turístico ante los ojos del mundo, con crecimiento 
sostenido, para que este éxito se traduzca en pros-
peridad compartida y se refleje también en mejorar 
la calidad de vida de las y los trabajadores. 

Al participar en el Congreso Nacional de Tu-
rismo 2023, organizado por el Consejo Nacional 
Empresarial Turístico (CNET), con una entrevista 
realizada por el director del Centro de Investigación 
y Competitividad Turística Anáhuac Francisco 
Madrid Flores, dirigida a los congresistas, Mara 
Lezama compartió los logros alcanzados a partir 
del Nuevo Acuerdo por el Bienestar y Desarrollo 
de Quintana Roo que impulsa desde el primer día 
de su administración. 

Durante esta actividad destacó que la política 
turística se basa en cinco ejes, incluyendo la pro-
moción, el ordenamiento, la diversificación, la 
sostenibilidad y la seguridad. 

“Buscamos que el crecimiento sea de manera 
responsable y equitativa, con una distribución ade-
cuada de los beneficios, con justicia social. El ob-
jetivo es potenciar la competitividad y sustenta-
bilidad de los destinos para pasar del éxito a la 
prosperidad compartida” explicó durante la en-
trevista. Mara Lezama reiteró que Quintana Roo 
es el principal destino turístico de México, el Ca-
ribe y de América Latina que durante el primer 
año de este gobierno humanista y progresista se 

logró un hito histórico al recibir 27.5 millones de 
visitantes, 21 millones de ellos fueron turistas, con 
una derrama de más de 19 millones de dólares. 

Dijo que a partir de diciembre seremos el único 
estado de la República Mexicana con 4 aeropuertos 
internacionales y adelantó que si el 2022 cerró con 
31 millones de pasajeros, sin duda alguna se re-
gistrarán más este 2023. 

Asimismo, durante la entrevista la gobernadora 
de Quintana Roo destacó que el instrumento rector 
de la actividad turística es el Plan Maestro de Tu-
rismo Sustentable, que establece las líneas a seguir 
para continuar con el crecimiento de la actividad, 
con base en un Nuevo Modelo de Desarrollo Tu-
rístico con seis pilares fundamentales. 

Mara Lezama compartió logros y experiencias, 

como la creación del Fideicomiso de Promoción 
Turística en donde los sectores público, privado 
y social participan de manera equitativa en la toma 
de decisiones sobre el uso de los recursos recau-
dados a través del impuesto al hospedaje. 

Los avances que se tienen en materia de segu-
ridad a través del Nuevo Modelo de Seguridad 
Ciudadana y la Estrategia Integral para la Cons-
trucción de Paz; la suma de Quintana Roo al Có-
digo Internacional para la Protección de los Tu-
ristas; los trabajos para la instalación de la Mesa 
de Seguridad Turística; la resolución del tema de 
Uber mediante una mesa de diálogo y la firma de 
un convenio para establecer un botón de auxilio. 

Por otra parte, dio a conocer las obras y accio-
nes complementarias a la inversión histórica del 

gobierno federal que, sin duda, hará justicia social 
y llevará prosperidad compartida a las comunida-
des del centro y sur del estado con el Tren Maya 
y el Nuevo Aeropuerto Internacional de Tulum. 

Mara Lezama aseguró que los resultados que 
arroje toda esta estrategia sin duda transformarán al 
estado para los próximos 50 años y permitirá con-
vertirse en una entidad competitiva a nivel mundial. 

JUSTICIA Y DESARROLLO SOCIAL  
PARA ISLA MUJERES: MARA LEZAMA 

A través del Nuevo Acuerdo por el Bienestar y 
Desarrollo de Quintana Roo en Isla Mujeres se 
trabaja para que la justicia y el desarrollo social 
lleguen a todos los rincones con los programas di-
rigidos a quienes menos tienen, afirmó la gober-
nadora Mara Lezama Espinosa al reunirse con la 
presidenta municipal de Isla Mujeres, Atenea Gó-
mez Ricalde. 

La gobernadora destacó que en Quintana Roo 
se destinó el mayor presupuesto social para pro-
gramas como los que se han llevado a Isla Mujeres 
con las tarjetas Mujer Es Poder, Comemos Todos, 
las caravanas médicas de salud, entre otros servi-
cios. Asimismo, destacó la supervisión en el Hos-
pital Comunitario de Isla Mujeres, de más de 9.9 
millones de pesos en su mantenimiento y rehabi-
litación para ofrecer mejores condiciones en el 
servicio a la población. 

Atenea Gómez Ricalde dijo que de la mano 
de la gobernadora se trabaja para responder a la 
ciudadanía con mayor inversión en donde más se 
necesita. 

Expone Mara Lezama su estrategia  
para que Q. Roo mantenga liderazgo  

- Participa en el Congreso Nacional de Turismo 2023, organizado por el CNET  

Renovación de la agenda del turismo mexicano 
La gobernadora Mara Lezama asistió alCongreso Nacional de Turismo 2023, organizado por el Consejo Nacional Empresarial Turístico (CNET). 

La titular del Ejecutivo estatal, Mara Lezama Espinosa, se reunió con la presidenta 
municipal de Isla Mujeres, Atenea Gómez Ricalde. 
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Cozumel.- Fernando Salazar, representante de los 
trabajadores náuticos, reconoció que se ha solici-
tado la reactivación de los cursos obligatorios para 
obtener o actualizar las libretas de mar, no obstante, 
esos programas se encuentran detenidos y aunque 
han insistido con las autoridades para que otorguen 
las capacitaciones a los náuticos hasta ahora no 
han obtenido respuesta,  

Se trata, a decir del líder de este sector, de 150 
prestadores de servicios náuticos turísticos los que 
operan sin sus respectivas libretas de mar; pese a 
que se han solicitado los cursos para la obtención 
de dicho documento a nivel federal, pero los pro-
gramas de los institutos de certificación están en 
pausa. 

Asegura que anteriormente, los prestadores de 
servicios debían trasladarse a Cancún para obtener 
sus certificaciones, y aunque hace tres años ya po-
dían hacerlo en Cozumel, con los cursos en la isla, 
ahora esos cursos no están disponibles. “Tenemos 
ya el salón y estamos insistiéndole al ingeniero que 
está dando los cursos de capacitación para acelerarlo, 
pero en México se está frenando’’, dijo.  

Asimismo, destaca que “hay prestadores náu-
ticos que están laborando sin contar con sus libretas 
de mar por estas causas y actualmente son 150 so-
licitudes que están a la espera de las capacitaciones 
a través de la Dirección General de Comunica-

ciones y Transporte y en la Capitanía de Puerto”. 
También señaló que “Se tiene conocimiento 

de esta situación, por ello hay tolerancia. No es 
porque quieran trabajar irregularmente, al contrario, 
se necesita porque también debemos de estar tra-
bajando dentro del marco de la ley, pero aún no 
se proporcionan los cursos, pero no podemos con-
fiarnos sino tenemos la autorización directamente 
de los directivos de la Secretaría de Comunica-
ciones y Transportes”. 

 Finalmente, celebró que se tiene una buena 
racha de actividad náutica con los prestadores de 
servicios y cruceristas que arriban a la isla “espe-
ramos que nuestras actividades se mantengan todo 
noviembre y diciembre con el turismo nacional, 
y aumenten durante los primeros días de enero de 
2024”, concluyó.  

  
ACOPIO DE VIDRIO EN CHETUMAL 

 En Chetumal se ha instalado el “Centro de Acopio 
Permanente de Botellas de Vidrio”, en el Parque 
Ecológico Zazil, donde sus habitantes y de pobla-
dos cercanos podrán sumar al cuidado del ambiente 
llevando sus deshechos de vidrio. 

 La recolección de las botellas en el “Centro 
de Acopio Permanente de Botellas de Vidrio” será 
de lunes a viernes en horario de 9:00 de la mañana 
a 2:00 de la tarde y se recibirán envases de todo 
tipo, pero deben de estar lavados y enteros, no se 
aceptarán botellas rotas, y a cambio se le otorgará 

a las personas plantas de ornato. 
 El “Centro de Acopio Permanente de Botellas 

de Vidrio” busca que las personas eliminen este 
tipo de envases que pueden servir como criaderos 
de moscos Aedes aegypti, transmisores de enfer-
medades como chikungunya, dengue y zika. 

 “La eliminación de criaderos del mosco trans-
misor del dengue, zika y chikungunya, también 
previene la zoonosis y la arbovirosis, las cuales 
se transmiten por vector y representan un peligro 
para la salud pública” detallaron.  

 Asimismo, se evita que las botellas de vidrio 

sean tiradas entre los residuos sólidos urbanos que 
se generan en los hogares, ya que se vuelven un 
peligro para los recolectores de la basura. 

 El Parque Ecológico Zazil se ubica en la calle 
Juan de Dios Peza con Antonio Plaza, en la zona 
del Aeropuerto Internacional de Chetumal. 

 Cabe recordar que en septiembre de este año, 
el Ayuntamiento de Othón P. Blanco realizó el 
“Reciclatón”, en busca de que la ciudadanía de-
seche aparatos electrónicos y electrodomésticos 
en desuso, cartón, aluminio y fierro, y evitar que 
se acumule en los hogares. 

Náuticos de Cozumel detectan 
unas 150 embarcaciones “pirata” 

- No cuentan con documentos necesarios, como la libreta de mar, para su operatividad  

En Chetumal se ha instalado el “Centro de Acopio Permanente de Botellas de Vi-
drio”, en el Parque Ecológico Zazil. 

En Cozumel detectan unas 150 embarcaciones “piratas” dedicadas al turismo.  

El representante de los trabajadores  
náuticos, Fernando Salazar, reconoció que 

 se ha solicitado la reactivación de los cursos 
obligatorios para obtener o actualizar las 

libretas de mar, no obstante, esos programas 
se encuentran detenidos y aunque han insistido 

con las autoridades para que otorguen las 
capacitaciones a los náuticos, hasta  

ahora no han obtenido respuesta. 

Certificación en pausa 
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Chetumal.- En el marco del Día del Paludismo en 
las Américas, con el lema #EliminaciónPaludis-
moQRoo, la Secretaría Estatal de Salud (Sesa) re-
dobla esfuerzos en los 11 municipios de la entidad 
para la erradicación de esta enfermedad transmitida 
por vector. 

Cabe destacar que el pasado 3 de noviembre 
del año en curso, Quintana Roo fue reconocido 
por la Organización Mundial de la Salud a través 
de la Organización Panamericana de la Salud, con 
el galardón “Campeones de la Malaria de las Amé-
ricas 2023” por eliminación de casos autóctonos 
de paludismo, como resultado del trabajo y co-
rresponsabilidad entre comunidad y gobierno. 

En este contexto el titular de la Sesa, Flavio 
Carlos Rosado, informó que se redoblan las ac-
ciones para dar continuidad a las medidas de pre-
vención y acelerar los procesos contra el mosco 
Anopheles que transmite el paludismo, así como 
para combatir la presencia del Aedes Aegypti, que 
transmite el dengue, zika y chikungunya. 

Consideró que, de acuerdo al plan epidemioló-
gico, la semana pasada la concentración del personal 
de vectores se enfocó en localidades: Ucum, Palmar, 
Sacxan, Ramonal, Allende, Sabidos, Cacao, Cocoyol, 
Nicolás Bravo, González Ortega, Nachi Cocom, 
Buenavista, Pedro A. Santos y Bacalar. 

Además de comunidades del resto de los mu-

nicipios como Solidaridad, Benito Juárez, Cozu-
mel, Lázaro Cárdenas, José María Morelos, Puerto 
Morelos, Felipe Carrillo Puerto y Tulum. 

El objetivo es trabajar en la promoción de no-
tificaciones, búsqueda de febriles, exploración lar-
varia de casa en casa, control vectorial y pláticas 
en prevención al paludismo con el objetivo de in-
formar a la población quintanarroense. 

Es importante precisar que la Organización 
Panamericana de la Salud (OPS) y la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) instauró el Día Mun-
dial del Paludismo desde 2007. Este día busca que 
los países compartan vías comunes de lucha contra 
la enfermedad. El paludismo es una enfermedad 

que se produce por el parásito Plasmodium, trans-
mitido por la picadura del mosquito hembra del 
género Anopheles. 

Los síntomas del paludismo se presentan entre 
los 10 y 15 días posteriores a la picadura y son: 
fiebre, dolor de cabeza, escalofríos y vómitos pue-
den ser síntomas del paludismo. 

EN COZUMEL REGISTRAN UN PATO TEPALCATE 
Derivado del trabajo constante de monitoreo de 
avifauna en el Parque Ecoturístico Punta Sur, el 
personal de la Fundación de Parques y Museos de 
Cozumel (FPMC) llevó a cabo el primer registro 
del Pato Tepalcate (Oxyura jamaicensis), repre-

sentando un indicador de la buena salud de los 
ecosistemas acuáticos de la Reserva Ecológica de 
Laguna Colombia. 

El director de Punta Sur, Jesús Benavides An-
drade, mencionó desde que inició la temporada 
de migración invernal de aves, con el respaldo del 
director general de la FPMC, José Luis Chacón 
Méndez, se intensificaron los monitoreos en las 
diversas zonas de la reserva ecológica, principal-
mente en las lagunas y humedales. 

Agregó que como resultado de estas acciones 
el subdirector del parque, Héctor González Cortés, 
registró durante un recorrido por la Laguna Co-
lombia la presencia de un ejemplar de Oxyura ja-
maicensis, que es un buceador pequeño y com-
pacto, con la característica de tener una cola larga 
en forma de abanico, que usualmente sostienen 
fuera del agua y en posición vertical. 

Al respecto, Héctor González explicó que 
esta ave anida desde Canadá hasta el centro de 
México e inverna desde Estados Unidos hasta 
Centroamérica y precisó que en la Península de 
Yucatán sólo se tenían registros en Ría Celestún, 
Sisal, Río Lagartos y El Cuyo en temporada de 
migración invernal. Enfatizó en que obtener 
nuevos registros avifaunísticos dentro de las 
áreas naturales es un recordatorio de la impor-
tancia de proteger los ecosistemas naturales para 
la conservación de la biodiversidad y para un 
futuro mejor, más sostenible. 

- Acciones preventivas para erradicar el mosco Aedes Aegypti, que transmite dengue, zika y chikungunya 

FPMC llevó a cabo el primer registro del Pato Tepalcate en Cozumel.  

Sesa redobla esfuerzos en los 11 municipios de la entidad para la erradicación de esta enfer-
medad transmitida por vector. 

El pasado 3 de noviembre,  
Quintana Roo fue reconocido por 

 la Organización Mundial de la  
Salud a través de la Organización 
Panamericana de la Salud, con el 

galardón “Campeones de la Malaria 
de las Américas 2023” por 

eliminación de casos autóctonos  
de paludismo, como resultado  

del trabajo y corresponsabilidad 
 entre comunidad y gobierno. 

Participación social es clave  

Salud estatal redobla esfuerzos en los 
11 municipios en combate al paludismo 
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El candidato de la Planilla 
Blanca a la Secretaría General 
del Sindicato de Taxistas An-
drés Quintana Roo, Rubén 
Carrillo, compartió sus planes 
para liderar y transformar la 
organización de transportistas 
más grande de Quintana Roo.  

El profesor Rubén Carrillo, 
licenciado en administración 
de Empresas Turísticas y tam-
bién en Educación Física, con-
dujo un taxi por las calles de 
Cancún durante más de una 
década y tiene ya 25 años de 
experiencia en el sector, por 
eso se presenta como un líder 
comprometido con la renova-
ción y la adaptación a las de-
mandas actuales. 

Rubén Carrillo no sólo tie-
ne un fuerte compromiso con 

los más de 8,600 socios con-
cesionarios, los 11,000 con-
ductores y el personal admi-
nistrativo, sino con toda co-
munidad que demanda un ser-
vicio eficiente para los locales 
y los turistas que visitan este 
destino turístico.  

EXPERIENCIA Y COMPROMISO  
CON SOCIOS, CONDUCTORES  

Y LA SOCIEDAD 
Con un extenso historial en el 
sindicato, Carrillo ha ocupado 
diversos cargos, desde opera-
dor hasta Secretario de Inte-
rior. Destacó su compromiso 
con las necesidades, tanto de 
los operadores como de los 
concesionarios, respaldando 
propuestas a favor de la fami-
lia taxista. 

Enfatizando en la impor-
tancia de las mujeres en la 
organización sindical, Carri-
llo reconoció el papel clave 
que desempeñan en la con-
ducción de taxis y la gestión 
administrativa. Destacó el 
valioso aporte de las mujeres, 
desde las conductoras hasta 
las propietarias de concesio-
nes, subrayando su partici-
pación fundamental en la 
prosperidad y eficiencia del 
sindicato. 

“Nuestras usuarias mere-
cen sentirse protegidas y con-
fiadas al utilizar nuestros ser-
vicios. Trabajaremos incansa-
blemente para implementar 
políticas que aseguren la se-
guridad y el bienestar de todas 
las mujeres que utilizan nues-

tro sistema de transporte”, ase-
guró el candidato. 

En un compromiso claro 
con la equidad de género y la 
inclusión, Carrillo se compro-
metió a impulsar políticas y pro-
gramas que promuevan el avan-
ce de las mujeres dentro del sin-
dicato, fomentando un ambiente 
laboral igualitario y justo. 

La propuesta de Rubén 
Carrillo destaca no sólo la im-
portancia económica de las 
mujeres en el sindicato, sino 
también su impacto en la 
construcción de una comuni-
dad laboral más diversa y jus-
ta. La Planilla Blanca busca, 
mediante estas iniciativas, 
consolidar un sindicato que 
reconozca y valore la contri-
bución de todas y cada una de 
sus trabajadoras, como ele-
mento valioso de la gran fa-
milia taxista. 

INNOVACIÓN TECNOLÓGICA  
PARA GARANTIZAR SEGURIDAD   

Carrillo detalló planes para au-
mentar la capacitación, intro-
ducir innovaciones tecnológi-
cas y garantizar la seguridad 
a través de GPS y cámaras en 

los vehículos. Además, pro-
pone un proyecto de financia-
miento para la renovación de 
unidades, mejorando las con-
diciones tanto para usuarios 
como para operadores. 

Rubén Carrillo destacó que 
su plan de acción busca im-
pulsar al sindicato hacia un fu-
turo más competitivo y enfo-
cado en brindar un servicio de 
calidad, donde la tecnología, 
la capacitación y la unidad en-
tre los taxistas sean los pilares 
para alcanzar estos objetivos. 

“Hoy tenemos que inno-
var, tenemos que meternos en 

ese ámbito de la tecnología, 
tenemos que meternos en ese 
ámbito que la sociedad se está 
pidiendo para ser más compe-
titivos y tenemos que hacerlo 
a través de la capacitación”, 
afirmó Carrillo. 

Para el candidato de la Pla-
nilla Blanca, brindar un servi-
cio de calidad es uno de los fac-
tores clave para recuperar el 
valor y la reputación del sindi-
cato “Andrés Quintana Roo”. 

En relación con las plata-
formas digitales, Carrillo en-
fatizó la apertura al diálogo y 
la búsqueda de acuerdos que 

Miércoles 15 de noviembre de 2023

Rubén Carrillo, candidato de la Planilla Blanca, compartió sus planes para liderar y transformar la organización de transportistas más grande de Quintana Roo. 

Rubén Carrillo, listo para  
dirigir a taxistas de Cancún 

– Líder comprometido con  
la transformación del gremio

La propuesta de Rubén Carrillo destaca  
no sólo la importancia económica de las 

mujeres en el sindicato, sino también  
su impacto en la construcción de una 

comunidad laboral más diversa y justa.  
La Planilla Blanca busca, mediante estas 
iniciativas, consolidar un sindicato que 

reconozca y valore la contribución de todas  
y cada una de sus trabajadoras, como 

elemento valioso de la gran familia taxista.
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beneficien a taxistas y ciuda-
danos, cumpliendo con la Ley 
de Movilidad y mejorando los 
ingresos a través de platafor-
mas digitales. 

También subrayó la nece-
sidad de cámaras de segui-
miento y sistemas GPS, que 
proporcionen seguridad tanto 
a los usuarios como a los ope-
radores, reconociendo los de-
safíos que enfrentan los taxis-
tas en Cancún. 

“Hoy, la ciudad ha crecido, 
la tecnología nos ha alcanzado 
y la ciudad es una ciudad que 
vive en circunstancias que to-
dos conocemos. Si queremos 
seguir siendo los número uno 
en el servicio de transporte en 
Cancún, tenemos que brindar 
seguridad y adaptarnos a esos 
cambios”, explicó. 

RESPALDO DE LOS SOCIOS 
CONCESIONARIOS FUERA  

DE CANCÚN 
Aproximadamente el 20% de 
los propietarios de placas de 
taxi radican en localidades que 
se encuentran fuera de Cancún, 
como Playa del Carmen, Co-
zumel, Isla Mujeres y Chetu-
mal, además de otras ciudades 
en el estado de Yucatán, como 
Valladolid, Tizimín y Mérida 

Por lo que Carrillo se com-
prometió a mantener comuni-
cación con los socios concesio-
narios fuera de Cancún, imple-
mentando soluciones tecnoló-

gicas para apoyarlos sin des-
plazarse. Durante su visita a 
Cozumel, escuchó las deman-
das y desarrolló compromisos 
a corto, mediano y largo plazo. 

Con respaldo de concesio-
narios en Chetumal, Carrillo 
propone estrategias digitales y 
soluciones para la devaluación 
de las placas de taxi, buscando 
revitalizar el sindicato y mejo-
rar las condiciones laborales 
de los taxistas en Cancún. 

La candidatura de Rubén 
Carrillo se presenta como una 
propuesta integral para la 
transformación y revitaliza-
ción del sindicato, destacando 
su compromiso con la inno-
vación, el bienestar de la co-
munidad taxista y el diálogo 
constructivo con todas las par-
tes involucradas. 

FOMENTO DEL 
 DEPORTE Y BIENESTAR DE  

LA COMUNIDAD DE TAXISTAS 
Con énfasis en fomentar la 
práctica deportiva, Carrillo 
propone programas accesi-
bles para todos los miembros 
del sindicato, reconociendo 
la importancia del bienestar 
y la unión en la gran familia 
taxista. 

“El deporte no sólo mejora 
la salud física, sino que tam-
bién fortalece la unión y el 
compañerismo”, expresó Ca-
rrillo durante un encuentro con 
sus seguidores. 

La propuesta de Carrillo 
incluye la creación de pro-
gramas deportivos accesi-
bles para todos los miem-
bros del sindicato, con acti-
vidades adaptadas a diferen-

tes niveles de habilidad y 
horarios flexibles que se 

ajustan a la dinámica laboral 
de los taxistas. 

“Queremos que el de-
porte sea una parte integral 
de la vida de cada miembro 
de nuestra familia taxista. 
No se trata solo de compe-
tir, sino de compartir mo-
mentos de esparcimiento y 
salud entre nosotros. Un 
sindicato fuerte se constru-
ye sobre la base de indivi-
duos saludables y unidos”, 
añadió Carrillo. 

La propuesta del candida-
to, no sólo se centra en la me-
jora de los espacios deporti-
vos, sino también en estable-
cer alianzas con instituciones 
locales para brindar acceso a 
instalaciones y entrenadores 
especializados.

El aspirante a conducir el destino del gremio de taxistas destacó el valioso aporte de las 

mujeres, desde las conductoras hasta las propietarias de concesiones, subrayando su participación 

fundamental en la prosperidad del sindicato.

La propuesta de Rubén Carrillo incluye la creación de programas deportivos accesibles 

para todos los miembros del sindicato, con actividades adaptadas a diferentes niveles de habilidad 

y horarios flexibles que se ajustan a la dinámica laboral de los taxistas.

Rubén Carrillo destacó su compromiso con las necesidades, tanto de los operadores como 

de los concesionarios, respaldando propuestas a favor de la familia taxista.

La candidatura de Rubén Carrillo se presenta como una propuesta integral para la transformación y revitalización del 

sindicato, destacando su compromiso con la innovación, el bienestar de la comunidad taxista y el diálogo constructivo con todas 

las partes involucradas.
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A la leña y con  
el mejor sabor..!
Pedidos a domicilio: 
Tel.: 998 1958 8971
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Chetumal.- El Registro Único de Vivienda (RUV) 
reveló que durante 2023 el sector inmobiliario ha 
sumado una producción de únicamente mil 600 
viviendas de interés social en Quintana Roo, lo 
que representa un desplome notable en compara-
ción con años anteriores, cuando se edificaban 
hasta 15 mil unidades de ese tipo.  

Y en este sentido, se refiere que la caída es 
cada vez mayor, pues la cifra de 15 mil se alcanzó 
en 2015, posteriormente en 2018 antes de la pan-
demia se reportaron ocho mil viviendas con precios 
menores a 630 mil pesos y de manera mensual, 
Quintana Roo reporta la construcción de apenas 
200 viviendas en promedio, cuando en años an-
teriores se llegó a consolidar hasta más de mil vi-
viendas en la misma periodicidad.  

En 2020, el año de la pandemia, alcanzaron 
una construcción de cinco mil unidades, pero desde 
entonces, la recuperación a nivel nacional es lenta, 
por ejemplo, Nuevo León, que encabeza la lista 
con mayor construcción de este tipo de vivienda, 
reportó solo seis mil casas de interés social durante 
el 2023. Cabe mencionar que los desarrolladores 
apuestan por viviendas de interés medio o resi-
dencial, que es ahora donde está la absorción del 
mercado, lo que ha dejado desatendida en Quintana 
Roo a casi 70 mil trabajadores que no pueden ad-
quirir una casa, de acuerdo con la problemática 
reportada por la Cámara Nacional de la Industria 
de Desarrollo y Promoción de Vivienda. 

La Canadevi, a nivel estatal firmó un convenio 
en el que el gobierno del estado y municipio se 
comprometieron a no cobrar permisos o derechos, 
con la intención de que los desarrolladores reac-
tiven la construcción de ese segmento. 

De modo que, el financiamiento que avanza 

son los créditos para renovación o reparación de 
vivienda, que en los últimos 4 años reporta 114 
millones de pesos, de acuerdo con cifras del Ins-

tituto del Fondo Nacional de la Vivienda para los 
Trabajadores, asimismo, reportó que en ese periodo 
ha colocado tres mil 866 créditos para la reparación 

y renovación de viviendas, a través de programas 
como Mejoravit Repara, Renueva, y MejOraSí. 

LOCATARIOS EN TULUM  
PIDEN NO SER MARGINADOS  

La Secretaría de Desarrollo Agrario, Territorial y 
Urbano (Sedatu) sigue sin responder a los locata-
rios de la zona arqueológica de Tulum sobre la re-
modelación que han efectuado en esta zona y don-
de aparentemente han sido marginados, por ejem-
plo, en el Parque Nacional del Jaguar. 

Pedro Canul Méndez, administrador del Centro 
Artesanal Tulum, declaró que en su momento Se-
datu dijo que serían tomados en cuenta, para ser 
parte de los beneficios de la infraestructura, no 
obstante “No lo han aprobado, no nos han dado 
una respuesta ni positiva ni negativa, pero ya pa-
saron alrededor de cinco meses y no ha habido 
respuesta, estamos en espera, pero por el tiempo 
que ha pasado creemos que va a ser negativa”. 

Agregó que el proyecto que tiene Sedatu es cerrar 
la entrada que por años ha sido el acceso principal 
a la zona arqueológica de Tulum y únicamente dejar 
dos puntos de ingreso. Por un lado, el acceso centro, 
que colinda con el museo de sitio y por otro el acceso 
sur, ubicado en la carretera Boca Paila.  

En este sentido, ven la posibilidad de que se 
mantenga abierto el acceso principal porque sino 
se van a quedar completamente aislados de lo que 
es el proyecto del Parque Nacional del Jaguar “he-
mos solicitado a la Secretaría de la Defensa Na-
cional (Sedena) que no cierre dicha entrada, puesto 
que esta dependencia federal será quien opere el 
parque. Sedena nos dice que nos darían oportuni-
dad de trabajar en la antigua y tradicional entrada 
al recinto de monumentos mayas, porque ellos 
operarán el Parque Nacional del Jaguar a partir de 
la primera semana de diciembre”, acotó. 

Desplome en ventas de viviendas  
de interés social en Quintana Roo 

- Suman mil 600 este 2023, en comparación a las 15 mil unidades que edificaban en años anteriores  

Durante el 2023, el sector inmobiliario ha sumado una producción de únicamente 
1 mil 600 viviendas de interés social. 

Los desarrolladores apuestan por viviendas 
de interés medio o residencial, que es ahora 
donde está la absorción del mercado, lo que 
ha dejado desatendida en Quintana Roo a 

casi 70 mil trabajadores que no pueden 
adquirir una casa, de acuerdo con la 

problemática reportada por la Cámara 
Nacional de la Industria de Desarrollo  

y Promoción de Vivienda. 

Crisis en el sector inmobiliario 
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Tulum.- El Colegio de Ingenieros y Arquitectos 
de Tulum calcula que por lo menos el 30 por ciento 
de quienes vinieron a esta ciudad a trabajar en la 
construcción del Tren Maya y del Aeropuerto In-
ternacional “Felipe Carrillo Puerto” se quedarán 
a vivir de manera permanente, 

En este sentido, algunos especialistas afirman, 
que se deben tomar acciones en cuestión de de-
sarrollo a fin de poder brindarles los servicios ne-
cesarios y una estadía de calidad, ya que el creci-
miento de la ciudad, dicen, debe ser responsable.  

Jesús Hernández Valencia, presidente del Co-
legio de Ingenieros y Arquitectos de Tulum, men-
cionó que las autoridades deben tomar las medidas 
necesarias en materia de vivienda social, para dar 
cabida a esta población ahora “flotante”, pero que 
igualmente va a ocupar los servicios básicos ne-
cesarios.  

El líder gremial declaró que hasta el momento 
no han tenido acercamientos con las autoridades, 
para dar respuesta a esta demanda que tendrá el 
municipio y que solo el sector privado está enfo-
cado en realizar una estrategia en la materia, pues 
la necesidad de vivienda se ha vuelto cada vez 
más notable. 

“En el tema de vivienda, no hemos tenido acer-
camiento con las autoridades. Prácticamente son 
desarrollos privados los que están llegando a in-
vertir, para hacer este tipo de vivienda. 

Hemos tenido acercamientos con las autori-
dades, pero solo por temas que nos rigen, por cues-
tiones de planeación, por cuestiones de infraes-
tructura: parques, senderos, rutas. Pero no por es-
to”, aseguró Hernández Valencia. 

Finalmente, el líder gremial comentó que, a 
más tardar en enero, una vez que entre en operación 
el Tren Maya, se comenzará a sentir este fenómeno 
que impactará de manera más notable a la cabecera 
de Tulum y donde se deben tomar las acciones 
necesarias.  

  
APIQROO COZUMEL NO SACARÁ  

A NADIE DE POLÍGONOS ANEXADOS 
Por su parte, la Administración Portuaria Integral 
de Quintan Roo (Apiqroo) aclaró que solamente 
administrará los polígonos que recibió en conce-
sión por parte de la Secretaría de Marina, de tal 
manera que “no se sacará a nadie” de estas zonas. 

Miguel Alonso Marrufo, titular de esta depen-
dencia en Cozumel. Aseguró que la Apiqroo solo 
proyecta “poner orden al mejorar la infraestructura 
costera, una vez que esta dependencia logre llegar 

a un acuerdo con quienes actualmente ocupan 
estos polígonos, que incluyen la Caleta de Cozumel 
y Playa Casitas” dijo.  

Y destaca que en los próximos meses se espera 
una inversión importante para instalar cámaras de 
vigilancia, baños y más infraestructura, en las áreas 
anexadas para su administración portuaria, con lo 
que se pretende garantizar segura tanto a turistas 
nacionales, como extranjeros y a los propios ope-

radores.  “En la actualidad esta dependencia está 
realizando las mediciones de los polígonos que la 
Secretaría de Marina le concesionó a la Apiqroo 
recientemente” dijo y sobre el proceso legal que 
el hotel Presidente Intercontinental ha interpuesto 
en contra del Ayuntamiento por este hecho, el fun-
cionario se limitó a decir que el departamento ju-
rídico institucional se hace cargo de resolver la si-
tuación.  

Buena parte de empleados de obras  
federales se quedará a vivir en Tulum
- Actualmente laboran en la construcción del Tren Maya y en el nuevo aeropuerto  

La Apiqroo aclaró que solamente administrará los polígonos que recibió en concesión 
por parte de la Semar, de tal manera que “no se sacará a nadie” de estas zonas. 

 Al menos el 30 por ciento de quienes llegaron a Tulum para trabajar en obras 
se quedarán a vivir de manera permanente en la ciudad.  

Jesús Hernández Valencia, presidente  
del Colegio de Ingenieros y Arquitectos  

de Tulum, declaró que hasta el momento  
no han tenido acercamientos con las 

autoridades, para dar respuesta a esta 
demanda que tendrá el municipio y que  
sólo el sector privado está enfocado en 

realizar una estrategia en la materia,  
pues la necesidad de vivienda se ha  

vuelto cada vez más notable. 

Según Colegio de Ingenieros y Arquitectos  
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En México existen 15 millo-
nes de diabéticos, hay 17.6 
millones de prediabéticos y 
más de 700 mil diabéticos 
que no lo saben y no se atien-
den, por lo que la diabetes es 
la segunda causa de muerte 
en el país, así lo aseveró la 
doctora Irma Luisa Ceja Mar-
tínez, del Consejo Mexicano 
de Medicina Interna, quien 
agregó que la obesidad, el so-
brepeso, la vida sedentaria, el 
fumar y los malos hábitos ali-
menticios alientan esta enfer-
medad silenciosa, la cual se 

puede prevenir en el 90 por 
ciento de los casos. 

Al participar en el Día 
Mundial de la Diabetes, La 
doctora Ceja e Irvin Macías, 
responsable de la unidad de 
negocios Pharmaceutical 
Systems en Becton Dickin-
son, ponderaron que además 
de las medidas preventivas 
como la buena alimentación 
y la actividad física, en los 
tratamientos de control lo más 
recomendable es el uso de la 
insulina, a la que hay que per-
der el miedo y acabar con los 

mitos que la hacen aparecer 
como maligna, cuando es la 
mejor opción para el control 
de la enfermedad, sobre todo 
porque siete de cada diez dia-
béticos la utilizan. Por ello, 
PiSA, farmacéutica orgullo-
samente mexicana, y Becton 
Dickinson, empresa global de 
tecnología para la salud y 
creadora de las jeringas de-
sechables de plástico, man-
tiene una alianza  ahora en las 
plumas de autoinyección de-
sechables; el 98 por ciento de 
plumas en el mundo sirven 

para administrar eficiente-
mente la insulina. 

La diabetes tipo 2 es una 
enfermedad crónica no trans-
misible asociada con el desa-
rrollo de enfermedades car-
diovasculares, cerebrovascu-

lares, padecimientos renales, 
ceguera y amputaciones de 
extremidades inferiores.  

La galena Ceja y el inge-
niero Macías, finalmente, re-
cordaron que en el mundo 
hay 537 millones de diabéti-

cos y 541 millones con into-
lerancia a la glucosa, por lo 
que es indispensable el sumi-
nistro de insulina con dispo-
sitivos seguros y exactos, sin 
riesgo de contaminación y 
dosificadores exactos. 

Los malos hábitos alimenticios alientan la diabetes, una enfermedad silenciosa, 
la cual se puede prevenir en el 90 por ciento de los casos.

Diabetes, segunda causa 
de muerte en México

– Más de 700 mil personas son diabéticas y no lo  
saben  – En el 90 por ciento de los casos, se puede 

prevenir la enfermedad  – Las plumas de autoinyección 
desechables, avance tecnológico que facilita tratamiento

De acuerdo con la Secretaría 
de Seguridad y Protección 
Ciudadana (SSPC), el nú-
mero de homicidios dolosos 
en México se redujo un 
13,21 % interanual en octu-
bre a 2,404 asesinatos, con 
lo que se consolidó como el 
octubre menos letal de los 
últimos siete años. 

“El homicidio doloso dis-
minuyó 21,8 % (desde el 
máximo histórico de julio de 
2018). Se trata del mes de 

octubre más bajo de los úl-
timos siete años, es decir, que 
estamos hablando de cifras 
parecidas a mediados del año 
de 2016”, afirmó la titular de 
la SSPC, Rosa Icela Rodrí-
guez, en la conferencia ma-
ñanera del presidente Andrés 
Manuel López Obrador. 

Los asesinatos de octubre 
pasado son menores a los 
2,770 del mismo mes de 
2022 y también representan 
un decremento mensual de 

4,75 % frente a los 2,524 de 
septiembre. 

En lo que va del año, han 
ocurrido 25,004 homicidios, 
un promedio de 82 diarios, 
una media 10 % menor a los 
91 asesinatos al día de 2022. 

La secretaria indicó que 
casi la mitad de los homici-
dios, el 47,2 %, ocurren en 
solo seis estados: Guanajua-
to, Estado de México, Baja 
California, Chihuahua, Ja-
lisco y Michoacán, que en 
conjunto suman 11.802 en 
lo que va del año. 

Por otro lado, los datos de 
la SSPC mostraron un aumen-
to interanual del 4,11 % en los 
delitos federales, que ascen-

dieron a 6.860 en octubre. 
La secretaria de Seguri-

dad federal reconoció creci-
mientos interanuales en los 
primeros 10 meses del año 
del 29,9 % en delitos fiscales 
y del 4,1 % en los relacio-
nados con armas de fuego y 
explosivos. 

Pero señaló reducciones 
del 39,3 % en los crímenes 
de contrabando de personas, 
dek 27,1 % en delitos finan-
cieros, del 22,1 % en los de 
delincuencia organizada, y 
del 2,4 % en los cometidos 
por servidores públicos. 

“La incidencia delictiva 
del fuero federal tuvo una 
reducción de 24,3 % (desde 

el inicio de la presidencia de 
Andrés Manuel López 
Obrador en diciembre de 
2018), es hasta el mes de oc-
tubre. En general, casi todos 
los delitos del fuero federal 
tuvieron reducciones impor-
tantes”, defendió Rodríguez. 

En cambio, en delitos del 
fuero común, el número total 
de robos decreció un 6,01 % 
interanual en octubre hasta 
49.972. 

En los primeros 10 meses 
del año, hubo reducciones del 
13,4 % en robo a transporte 
público, del 10,9 % en robo 
a transeúnte, del 10,4 % en 
robo de transporte individual, 
del 8,4 % en robo a negocio 

y del 8,2 % en robo a vivien-
da, aunque el robo a trans-
portistas se elevó un 7,5 %. 

“También en los delitos 
del fuero común en la ma-
yoría de los delitos están yen-
do a la baja y vamos a seguir 
trabajando en coordinación 
con las autoridades estata-
les”, comentó la secretaria. 

En cuanto a feminicidios, 
asesinatos de mujeres por ra-
zones de género, la SSPC re-
gistró 65 en octubre pasado, 
una subida frente a los 52 de 
septiembre pasado, pero un 
decremento ante los 86 del 
décimo mes de 2022. 

Estas cifras se reportan 
tras la caída anual del 7,1 % 
en homicidios en 2022, 
cuando México tuvo 30.968 
asesinatos tras los dos años 
más violentos de su historia, 
bajo el mandato de López 
Obrador, con 34.690 vícti-
mas de asesinato en 2019 y 
34.554 en 2020, seguidos de 
33.308 en 2021.

En lo que va del año han 
ocurrido 25,004 homicidios

En lo que va del año, han ocurrido 25,004 homicidios, un 

promedio de 82 diarios, una media 10 % menor a los 91 

asesinatos al día de 2022, según reportes de la SSPC.

Un promedio de 82 diarios: SSPC
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Durante décadas, el medio del es-
pectáculo fue abono maravilloso 
para nutrir a los partidos políticos 
de elementos que jalaran votos y 
sirvieran decorativamente en el 
Congreso de la Unión.  

Actores, actrices, pasando por 
cantantes de diversos géneros y 
deportistas profesionales y ama-
teur, han desfilado por el Senado 
de la República y la Cámara de 
Diputados, aunque no han aporta-
do mucho en abono de la formu-
lación de iniciativas de ley.  

Por encima de escritores, 
poetas, pintores e intelectuales, 
que también aportaron, aunque 
en menor escala, los dueños de 
los escenarios y de las pantallas 
resultaban un atractivo.  

Galanes como Julio Alemán y 
actores del tamaño de Ignacio 
López Tarso, David Reynoso, 
Jaime Fernández, además de ac-
trices de gran talento y belleza co-
mo María Elena Marqués, Silvia 
Pinal, María Rojo y de amplia 
simpatía como Carmen Salinas, 
entre otros y otras, han ostentado 
una curul y hasta un escaño.  

Susana Harp (senadora) y 
Consuelo Velázquez cantantes y 
compositoras y otros que no se 
define que son, actores o cantan-
tes como Sergio Mayer, Ernesto 
(Vargas) D’Alessio y Federica 
Quijano, ocuparon una curul.  

Erick “Terrible” Morales, bo-
xeador; Ana Gabriela Guevara, 
corredora; Rommel Pacheco, 
clavadista, Mari Jose Alcalá, cla-
vadista, “El Tibio” Felipe Mu-
ñoz, nadador.  

No sucede igual con los inte-
lectuales, aunque Martín Luis 
Guzmán, Octavio Paz y Andrés 
Henestrosa, desfilaron por la lla-
mada Cámara alta.  

Ahora los tiempos de la mo-
dernidad llaman la atención de 
políticos que buscan que los lla-
mados influencers participen co-
mo candidatos e influencers que 
buscan ansiosamente ser consi-
derados como prospectos para 

una curul o un escaño.  
Son personajes que no apor-

tan nada más allá de lo superfi-
cial que proyectan en sus pági-
nas en las redes sociales, pero 
que, al fin y al cabo, cuentan con 
miles de seguidores que no nece-
sariamente le garantizan el voto 
a su favor.  

Con todo y ellos los primeros 
que alzaron la mano y no para 
ser diputados locales o quizá fe-
derales, son dos aspirantes al Se-
nado de la República y, curiosa-
mente, los dos con el mismo se-
llo de la casa.  

Se trata de la polémica Ma-
riana Rodríguez, esposa de Sa-
muel García, quien en sus sue-
ños mantiene la intención de que 
su marido ejerza el Poder Ejecu-
tivo y ella, la coordinación del 
Senado de la República. 

Ellos no se caracterizan por 
modestia alguna, sino que lanzan 
sus proclamas al aire, esperando 

hacer eco en el sitio adecuado. 
El principal promotor de Maria-
na es su esposo, el mismo que le 
propuso competir por una sena-
duría, pues al fin que muchos 
que llegan a poblar las dos cá-
maras son incultos y hasta con 
escolaridad baja y en cierta me-
dida analfabetas.  

Mariana fue la que convenció 
a su esposo de competir por la 
candidatura presidencial, al fin 
que ella puede diseñar su campa-
ña electoral y él en reciprocidad le 
ofreció la candidatura al Senado, 
donde posiblemente haga man-
cuerna con Luis Donaldo Colosio.  

El otro caso es, igualmente, 
de Movimiento Ciudadano y se 
trata de Roberto Palazuelos, del 
que también se desconocen sus 
habilidades, ya que lo mismo es 
influencer que actor, empresario 
y hasta canta. Palazuelos ya in-
tentó ser candidato a gobernador 
de Quintana Roo y fue bajado y 

hasta es investigado por asesina-
to y otras trapacerías que el mis-
mo narró en programas de es-
pectáculo.  

Ahora habrá que esperar la 
cascada de estos nuevos persona-
jes que se han convertido en po-
pulares y que vienen a nutrir, po-
blar y capacitar en el arte de las 
redes sociales a la clase política.  

 
***** 

La alcaldía Cuauhtémoc está 
convertida en el bocado más 
apetitoso de las 16 que compo-
nen la CDMX. Morena alista a 
una serie de personajes para de-
cidir cuál de ellos será el o la 
abanderada de este partido. Nés-
tor Núñez, ex alcalde; Catalina 
Monreal y otros más dejan sentir 
sus intenciones de participar… 
Hoy será el primer informe de 
gobierno de Salomón Jara, go-
bernador de Oaxaca, se espera 
una gran fiesta popular.  

Los influencers, atractivo electoral  
Por Ramón  

Zurita Sahagún

DE FRENTE Y DE PERFIL

Ahora los tiempos de la 
modernidad llaman la 

atención de políticos que 
buscan que los llamados 

influencer participen como 
candidatos e influencers 

que buscan ansiosamente 
ser considerados como 

prospectos para una 
 curul o un escaño. Son 

personajes que no aportan 
nada más allá de lo 

superficial que proyectan 
en sus páginas en las 

redes sociales, pero que,  
al fin y al cabo, cuentan 

con miles de seguidores.  

 ramonzurita44@gmail.com  
ramonzurita44@hotmail.com

La polémica influencer Mariana Rodríguez, esposa de Samuel García, aspiraría al Senado.
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Al ser dejado de lado por Claudia 
Sheinbaum y Marcelo Ebrard en 
sus acuerdo de alto nivel para ga-
rantizar la unidad de Morena y no 
afectar la posición de este partido 
en la sucesión presidencial de 2024, 
el presidente Andrés Manuel Ló-
pez Obrador inició su marginación 
política. 

Se diluye así la posibilidad de 
que AMLO dicte línea o establezca 
un Maximato en el siguiente sexe-
nio, afirman analistas. 

Según lo explicó Ebrard, él re-
conoció finalmente la candidatura 
presidencial de Sheinbaum, mien-
tras que exigió de ella respetar su 
segundo lugar en la contienda in-
terna, para obtener posiciones en las 
candidaturas al Congreso y otras 
elecciones en curso, y en el posible 
reparto de nombramientos del go-
bierno federal en caso de que ella 
salga ganadora en 2024. 

Fue en síntesis un reparto a priori 
del pastel electoral y del poder en 
2024. Y en ello ya no se tomó en 
cuenta la opinión de AMLO. 

Hoy, sólo falta una confirmación 
y rectificación de Claudia Shein-
baum en esta narrativa de hechos re-
alizada por Marcelo Ebrard. Mien-
tras más tempo pase, el silencio pre-
dominante de parte de la candidata 
de la 4T estaría confirmando lo dicho 
unilateralmente por el ex canciller. 

¿Está realmente AMLO fuera 
ya de su sucesión? 

Su propia reacción al anuncio de 
Ebrard de quedarse en Morena y 
del reparto convenido con Claudia, 
indican que el presidente López 
Obrador está de acuerdo en no haber 
sido llamado a estas negociaciones. 

Claro que el tabasqueño sabe de 
los alcances que para él tienen esos 
acuerdos. Lo que significa que lo 
marginaran de ellos. 

ESE “ENTENDIMIENTO”  
GARANTIZA EL TRIUNFO  

DE SHEINBAUM: MONREAL 
Quien reapareció ayer en medios 
para sancionar estos acuerdos 

Sheinbaum-Marcelo fue el zaca-
tecano Ricardo Monreal. 

Reconoció que al final Ebrard 
entendió que no había las condicio-
nes para continuar y que debía ceder 
y bajarse de la expectativa de ir a 
una candidatura presidencial fuera 
de Morena. Según Ricardo —que 
sabe de operación electoral—, con-
tinuar con el reclamo y salida de 
Marcelo le hubiera costado quizá 
a Claudia Sheinbaum la pérdida 
de unos 10 puntos o más en la elec-
ción del 2024. 

Si Ebrard se hubiera registrado por 
MC le habría significado al partido 
de Dante Delgado arrancar con 20 
puntos —7 que tiene MC, y el resto 
lo que le aportaría el ex canciller de 
entre votantes que jalaría de More-
na—. Por eso Dante lo esperó tanto. 

MC, A PUNTO DE PERDER LA 
GUBERNATURA DE NUEVO LEÓN 

Quien debería bajarle a su algarabía 
electoral es Samuel García, pues 
sus ambiciones de candidato presi-
dencial de MC, pueden hacerlo per-
der hasta lo que no tiene. 

Y es que García ni va a ganar la 
Presidencia, y sí puede quedarse sin 
la gubernatura de Nuevo León. 

El caso es que para inscribirse 
como aspirante presidencial de MC, 
García ha cometido toda clase de 
imprudencias. Primero, ya anda en 
campaña y todavía no inicia su li-
cencia de 6 meses como góber de 
NL, que comienza, según lo apro-

bado por el Congreso estatal, el 2 
de diciembre. Y eso puede derivar 
en que los legisladores de oposición 
de PAN, PRI y PRD que lo traen en 
la mira, podrían iniciarle un recurso 
ante el Tribunal Electoral para de-
terminar que el gobernador no pudo 
esperarse y que realmente se separó 
antes y entonces eso les daría facul-
tades para convocar a nuevas elec-
ciones de gobernador lo que auto-
máticamente dejaría sin la guber-
natura a Samuel y a MC. 

La otra es que esa oposición co-
mo lo ordenó la Corte, designe a un 
nuevo gobernador sustituto, que sin 
duda será un panista o un priista para 
que se apodere por la vía legislativa 
de la gubernatura de Nuevo León, 
iniciando de inmediato una auditoría 
y una revisión de todo lo hecho por 
el gobernador de MC, a fin de fin-
carle proceso penal, tal como Sa-
muel García lo hizo con su ante-
cesor “El Bronco”. 

O sea, ¿de qué se ríe Samuel y 
por qué anda tan entrón y contento 
si además de todas estas posibilida-
des tiene que recabar en un mes en 
17 estados del país 500 mil firmas 
de apoyo para amarrar legalmente 
la candidatura presidencial de MC? 

Es como para que Dante Delgado 
lo llame a su privado y lo regrese a 
despachar a su oficina de Monterrey. 

LOS CIUDADANOS NO VALORAN  
A SUS SENADORES: RIVERA 

En una encuesta realizada por el Ins-

tituto Belisario Domínguez y res-
catada por Ana Lilia Rivera, pre-
sidenta del Senado, el mayor desafío 
que enfrenta hoy su legislatura es el 
de la incomprensión y desconoci-
miento de la ciudadanía respecto de 
lo que significa la tarea legislativa. 

Cargados de trabajo hasta el tope 
y sin posibilidades de respiro algu-
no, los senadores de todas las frac-
ciones se enfrentan al hecho de que 
el 54 por ciento de los mexicanos 
no confía en ellos y ellas mientras 
que tienen un 47 por ciento que los 
aprueba mucho o poco. 

“Hay mucha gente —y eso lo 
comento como una parte de la ex-
periencia que tenemos—, que pien-
sa que los senadores solamente acu-
dimos a la gente cuando necesita-
mos el voto, que los políticos sola-
mente nos acercamos cuando que-
remos el voto. Y que una vez que 
llegamos a los espacios de repre-
sentación, no regresamos con 
ellos… muy poco analizan el trabajo 
realmente que hace un legislador. 
Hay una gran desinformación de la 
ciudadanía en general, de la división 
de poderes”, se dolió. 

“No valoran el trabajo que he-
mos realizado… a pesar de que no 
descansamos un solo día, (y de que) 
hemos aprobado más de 60 refor-
mas a la Constitución”, agregó.

TRAS LA PUERTA DEL PODER

Por Roberto 
Vizcaíno

Ebrard y Sheinbaum marginaron  
a AMLO en sus negociaciones

Hoy, sólo falta  
una confirmación  
y rectificación de 

Sheinbaum en esta 
narrativa de hechos 
realizada por Ebrard. 
Mientras más tiempo 

pase, el silencio 
predominante de 

parte de la candidata 
de la 4T estaría 

confirmando lo dicho 
unilateralmente por  
el ex canciller. ¿Está 

realmente AMLO fuera 
ya de su sucesión?

Crimen organizado...

 rvizcainoa@gmail.com/  
Twitter: @_Vizcaino /  

facebook.com/rvizcainoa



DIARIOIMAGEN QUINTANAROO18    Opinión Miércoles 15 de noviembre de 2023

Ante una rebelión de las audien-
cias, en donde se estima que el 
80 por ciento de éstas se informa 
ya a través de los medios digita-
les, con ello golpean a Televisa, 
al grupo de Ricardo Salinas 
Pliego, Televisión Azteca, y a 
Grupo Imagen, entre otras mu-
chas más cadenas de televisión 
y de radiodifusión que existen en 
el país. 

Inesperadamente apareció –
el pasado martes 7 de noviembre 
del año en curso– dentro del ejer-
cicio de comunicación circular 
que se da en el salón Tesorería 
de Palacio Nacional, un perso-
naje del periodismo español ra-
dicado en nuestro país, el histo-
riador Andrew Paxman, quien 
platicó brevemente con el autor 
de esta columna. 

Como ustedes dieron lectura 
en su portal Lord Molécula 
Oficial, Andrew Paxman in-
formó sobre su proyecto de re-
alizar una biografía del Presi-
dente de todos los mexicanos, 
licenciado Andrés Manuel Ló-
pez Obrador. Pero también ha-
blamos brevemente de otros tó-
picos, como los medios de co-
municación en México, en don-
de en un breve análisis el autor 
de la biografía de El Tigre: 
Emilio Azcárraga y su imperio 
Televisa, hace más de 20 años 

–investigación realizada en 
coautoría con la también histo-
riadora Claudia Fernández, de 
la editorial Grijalbo– me dijo 
que el común denominador del 
periodismo está instrumentali-
zado para hacer negocios. 

Se trata de empresas que de-
penden mucho de las concesio-
nes del Estado mexicano y que 
necesitan preservar el territorio 
que tienen. Por ello requieren evi-
tar que haya fuertes competidores 
en sus sectores; y a la vista, el 
mayor competidor potencial de 
las últimas dos décadas en el 
campo de la televisión por cable, 
es Carlos Slim, que tiene la gran 
red de fibra óptica de Telmex. 

Con la visión de haber vivido 
las dos últimas décadas en el país 
y ser catedrático de instituciones 
educativas, el inglés Andrew 
Paxman observa que los grandes 
magnates de los medios en Mé-
xico han cultivado una forma de 
hacer negocios basada en una re-
lación simbiótica con los presi-
dentes de México durante casi 
un siglo. Hoy son representantes 
de una élite empresarial destaca-
da por concentrar mucha riqueza 
en pocas manos, esto es, un ca-
pitalismo de cuates. 

Atrás ha quedado el imperio 
del rating (del dominio de las au-

diencias), dando paso al dominio 
del mundo hiperconectado por 
medio de empresas como X, 
Netflix, Apple, Facebook y 
Google, entre otras, que han ge-
nerado que la televisión comer-
cial deje de gobernar las mentes 
de pobladores de México y otros 
países del mundo.  

A esa consolidación del régi-
men hegemónico con la televi-
sión que se dio en el siglo XX, 
con Emilio Azcárraga Milmo, 
ha intentado darle continuidad 
Ricardo Salinas Pliego, que al 
inicio de esta administración vi-
mos cómo los noticiarios de la 
televisora del Ajusco, ayudaron 
en cierta forma al actual régimen 
con el caso específico del Insti-
tuto Nacional Electoral (INE). 

A unos meses de que termine 
la administración de la  4T; las 
cosas y relaciones han dado un 
giro de 180 grados, y se acaba-
ron los favores a Ricardo Sa-
linas Pliego, con la competen-
cia del Banco de Bienestar, y 
sobre todo con la exigencia del 
pago de impuestos que superan 
los 20 mil millones de pesos y 
que jueces amigos de Salinas 
Pliego han mantenido por más 
de ocho meses en sus cajones, 
dando largas, esperando a que 
termine esta gestión y poder en-
trar a otra “negociación” con la 

inminente presidenta de Méxi-
co, la doctora Claudia Shein-
baum Pardo. 

El presidente Andrés Manuel 
López Obrador aprovecha las 
conferencias de prensa llamadas 
“mañaneras” para denunciar que 
las cadenas de los medios de ma-
nipulación como los canales de Te-
levisa y los de TV Azteca, están 
funcionando como plataformas 
propagandísticas de la oposición, 
que sólo beneficia a una élite de la 
sociedad mexicana. En la admi-
nistración del Presidente de todos 
los mexicanos ha quedado atrás 
la vieja práctica de que los Presi-
dentes de México se hacían de la 
vista gorda ante excesos de los 
magnates de medios mercantiles 
y de manipulación y eso da con-
fianza a la gente que apostó por la 
4T… Hasta aquí con Los Pozos 
de Carlos Pozos. Y si desean que 
le haga su pregunta al Presidente 
de México en la conferencia de 
prensa “mañanera”, por favor há-
ganmela llegar al correo: lordmo-
lecularedacción@gmail.com vía 
Twitter (X) a: @lordmoleculaofi-
cial, o bien, visiten nuestro portal 
https://www.lordmoleculaoficial.co
m/ así como también pueden ver 
mi Canal Lord Molécula Oficial.

LOS POZOS DE CARLOS POZOS

Por Carlos Pozos 
[ Lord Molécula ]

Capitalismo de cuates

Atrás ha quedado el 
imperio del rating (del 

dominio de las 
audiencias), dando 
paso al dominio del 

mundo hiperconectado 
por medio de empresas 
como X, Netflix, Apple, 

Facebook y Google, 
entre otras, que han 

generado que la 
televisión comercial 
deje de gobernar las 

mentes de pobladores 
de México y otros 
países del mundo. 
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@lordmoleculaoficial 
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A Marcerlo Ebrard se lo chupó la 
bruja en el poder y después de hacer 
un papelazo, pues dijo mi amá que 
siempre no y se queda en Morena a 
comer sapos.  

Y es que una máxima de la pola-
ca azteca es que el arte de la política 
es “el arte de comer sapos sin hacer 
gestos y con una sonrisa saber pedir 
más sapos”. 

Pero el llamado “quince uñas”, 
Antonio López de Santa Anna solía 
decir que “en política hay que dárse-
las a los de arriba y perdírselas a los 
de abajo”. 

No hay duda de que Marcelo 
Ebrard, el hijo putativo de Camacho 
Solís, forjado en el viejo régimen 
priista y lobo de mar, reculó en sus 
aspiraciones de ser candidato presi-
dencial por alguna lacra social lla-
mada partido político. Ebrard lo te-
nía todo, pero por esas inconfesables 
artes de la política azteca, después 
de que le hicieron un cochinero en la 
elección del dedazo presidencial pa-
ra legitimar a la corcholata de AM-
LO, prefirió quedarse a comer sapos 
en Morena y a legitimar con ello a 
Claudia Sheinbaum después de que 
no la bajaba de “corrupta”. 

¿De a cómo sería la pedrada o el 
cañonazo para que el ex titular de la 
cancillería mexicana pueda mantener 
su residencia de primer mundo en Pa-

rís, Francia o se conformará solamen-
te con el liderazgo de Morena en el 
Senado de la República por la riguro-
sa vía plurinominal? ¿Acaso lo con-
vertirá Claudia Sheinbaum, si es que 
gana la Presidencia de la República, 
en secretario de gobernación o lo 
mandará nuevamente a la cancillería? 

La cuestión es que Marcelo 
Ebrard se queda en Morena, pero muy 
devaluado y tan devaluado que ya ni 
los diputados marcelistas lo pelan, 
aunque no faltan las lenguas de doble 
filo que aseguran que la presunta re-
belión legislativa de más de 30 dipu-
tados marcelistas para que se negarán 
a aprobar el presupuesto de AMLO 
para el 2024, que contemplaba y se 
materializó un endeudamiento históri-
co de 2 billones de pesos y de cero 

centavos para la reconstrucción del 
devastado Acapulco, tuvo un precio 
muy alto para Ebrard y para sus dipu-
tados que por lo visto también se que-
darán en Morena a tragar sapos. Ya 
veremos qué tanto los politicastros 
que comen sapos ganan perdiendo. 

Por lo pronto, Xochitl Gálvez la 
candidata presidencial del Frente Am-
plio Opositor puede dormir tranquila 
porque Ebrard no se convertirá en una 
piedra en el camino o en el zapato pa-
ra restarle votos de la llamada clase 
media, a la que AMLO odia con toda 
su alma por aspiracionistas. AMLO 
no puede ver ni en pintura a quienes 
se labran una carrera y un futuro pro-
misorio para ellos y sus familias. Lo 
que AMLO quiere es que el pueblo de 
México siga siendo ignorante para 

poder gobernarlo a su antojo como si 
se tratara de una marioneta. ¡Vaya 
perversidad política! 

Y con esa misma perversidad po-
lítica, AMLO ha declarado cínica-
mente que la señora Karla Quintana, 
que cobraba al frente de una institu-
ción gubernamental encargada de 
llevar el registro y búsqueda de per-
sonas desaparecidas en México, que 
suman más de 111 mil desapareci-
dos, dejó el cargo porque según AM-
LO estaba inflando el padrón de de-
saparecidos, cuando en realidad de 
Palacio Nacional le exigieron que 
bajara de la lista a varios miles de 
desaparecidos porque las organiza-
ciones sociales de madres buscado-
ras se han convertido en una amena-
za para AMLO, quien no quiere sa-
ber nada de esos asuntos que para él 
se han convertido en una papa ca-
liente. ¡Qué perversidad del llamado 
falso mesías tropical. 
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Políticos come-sapos 
Por Alberto  

Vieyra Gómez

En respuesta a los cuestionamientos 
que le formularon al encargado del 
despacho en la alcaldía Benito Juárez, 
Jaime Isael Mata Salas, como parte de 
la mesa de trabajo desarrollada por la 
Comisión de Presupuesto y Cuenta 
Pública del Congreso local, dijo que 
la solicitud de mayores recursos para 
la demarcación “no es una solicitud 
de manera temeraria; se trata, aclaró, 
de recursos que se requieren y que 
año con año se recortan”, por lo que 
han tenido que buscar otros modos de 
financiamiento. 

También refirió que han tratado 
de incentivar medios de transporte 
alterno e informó que en 2023 se hi-
zo una inversión de 65.4 millones de 
pesos, segmentado en tres rubros: 
rehabilitación de ciclovías, senderos 
seguros y banquetas.  

Respecto del Programa de Estan-
cias Infantiles, informó que han bus-
cado apoyar a los padres de familia 
para que puedan ir a trabajar “sin la 
necesidad de estarse mordiendo las 
uñas” por no saber a dónde dejar a sus 
pequeños.  

Destacó además el acompaña-
miento a personas con cáncer, ante la 
falta de apoyo con medicinas de parte 
del Gobierno Federal. 

En su intervención, rechazó que 

estén utilizando los recursos destina-
dos a atender la violencia de género 
para promocionar al alcalde con li-
cencia Santiago Taboada Cortina.  

También precisó que los recur-
sos del presupuesto participativo y 
sus remanentes son utilizados en be-
neficio de la comunidad y que se 
cuenta con diversas alternativas pa-
ra obtener presupuesto adicional pa-
ra dar cumplimiento a las necesida-
des de la ciudadanía. 

El funcionario recalcó que su de-
marcación cuenta con la mejor per-
cepción en seguridad a nivel local y 
nacional, lo cual tiene que ver con el 
buen trabajo de las diversas unidades 
administrativas, las cuales funcionan 
sin adeudos y con un manejo respon-
sable de los recursos. 

Entre los cuestionamientos que le 
formularon, destaca el de la diputada 
Xóchitl Bravo Espinosa, de la Asocia-
ción Parlamentaria Mujeres Demó-
cratas, quien expresó que le preocupa 
mucho cómo se ejercen los recursos 
del Presupuesto Participativo. 

 Por su parte, la diputada del PRI, 
Mónica Fernández César, preguntó 

sobre las acciones complementarias 
para consolidar sus objetivos en 2024 
en caso de no obtener los recursos re-
queridos, y qué estrategias se imple-
mentan para dar acompañamiento a 
personas vulneradas y qué otras ac-
ciones se desarrollarán en materia de 
género. En su oportunidad, la congre-
sista Indalí Pardillo Cadena (Morena) 
pidió se aclare la información referen-
te a los contratos asignados a tres em-
presas para ejecutar los trabajos de 
mantenimiento, conservación y reha-
bilitación del edificio denominado 
BJ2 cuyo monto asciende a los 35 mi-
llones 866 mil 372 pesos. 

Por lo visto, no todas fueron res-
puestas puntuales a los cuestiona-
mientos de las y los legisladores que 
participaron en la mesa de trabajo 
desarrollada por la Comisión presi-
dida por la diputada Valentina Ba-
tres Guadarrama.  

IMPUESTO A NÓMADAS DIGITALES 
Un tema del que ya se ha hablado fue 
abordado una vez más por la diputada 
Frida Guillén, del Partido Acción Na-
cional, quien presentó una iniciativa an-

te el Congreso de la Ciudad de México 
para aplicar un impuesto especial a nó-
madas digitales que trabajan en la capi-
tal del país y proceden del extranjero.  

De acuerdo con la legisladora, se 
trata de una propuesta de reforma al 
Código Fiscal de la CDMX, con el 
propósito de aplicar tal impuesto bajo 
el argumento de atender los proble-
mas derivados de la gentrificación 
(proceso de rehabilitación urbanística 
y social de una zona urbana deprimi-
da o deteriorada, que provoca un des-
plazamiento paulatino de los vecinos 
empobrecidos del barrio por otros de 
un nivel social y económico más alto) 
y el turismo a larga distancia. 

La iniciativa con proyecto de de-
creto plantea adicionar una sección al 
Código Fiscal capitalino, denomina-
do: “De los derechos de saneamiento 
urbano para la atención de los proble-
mas derivados de la gentrificación, el 
turismo de larga distancia y el noma-
dismo digital”.  

Se plantea cobrar a los extranjeros 
un impuesto diario de una UMA des-
pués del día 20 de su estancia en la 
Ciudad de México, es decir, el cobro 

de 103.74 pesos diarios por permane-
cer en la capital del país, lo que equi-
vale a 3 mil 112 pesos mensuales. 

Además, la iniciativa pretende li-
mitar el número de plataformas de 
alojamiento temporal como Airbnb, 
entre otras, bajo el argumento de que 
los “nómadas digitales pueden entrar 
y salir del país cuando quieran, así co-
mo permanecer en el por un tiempo 
indefinido”, en pleno uso de su liber-
tad. 

La diputada Guillén sostiene que 
en otros países se aplican medidas co-
mo visas o impuestos especiales para 
regular y controlar la llegada masiva 
de turistas a zonas en donde la derra-
ma económica muestra un mayor di-
namismo para México. 

Sin embargo se ha advertido que 
el aumento de impuestos a los llama-
dos nómadas digitales, además de ser 
discriminatorio provocaría daños a las 
zonas en donde han concentrado su 
asentamiento, principalmente en las 
colonias del centro de la capital, como 
la Condesa y La Roma, entre otras. 
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SEGUNDA VUELTA

Año con año recortan presupuesto a BJ 
Por Luis Muñoz
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 Una disputa entre el Ejecutivo 
estatal, el Congreso y el Poder 
Judicial de Nuevo León por la 
designación de un gobernador in-
terino ante la solicitud de licencia 
del gobernador constitucional, 
demuestra una clara ingobernabi-
lidad en el estado, donde la delin-
cuencia y la falta de servicios va 
en aumento ante la inconformi-
dad generalizada de la población. 

 No se trata de un enfrenta-
miento entre poderes ni una lu-
cha personal entre los actores po-
líticos, sino es la ingobernabili-
dad total porque ¿Cómo el gober-
nador constitucional se atreve a 
buscar gobernar el país si el esta-

do donde fue electo para el cargo 
se encuentra en pleno litigio, y 
más cuando tenemos también en-
frentamiento entre poderes y de-
lincuencia al alza? 

 Se trata de una acción de ci-
nismo absoluto y de falta de res-
ponsabilidad, pues si no se pue-
de gobernar una pujante entidad 
-no por el actual gobernador, si-
no por el trabajo de los habitan-
tes de un estado ejemplar-, co-
mo Nuevo León, no es posible 
aspirar la Nación donde el rin-
cón más apartado está domina-
do por la delincuencia. 

 Lamentable, sin embargo, 
que la ciudadanía demuestre apa-
tía al respecto: el Congreso Local 
en lugar de conceder licencia de-
be exigir al constitucional cum-
plir con los colonos sin agua y los 
agraviados por la violencia ob-
tengan justicia y frenar la aventu-

ra presidencial de un mandatario 
incapaz de ejercer la política co-
mo medio para dirimir diferen-
cias no para alentar disputas. 

TURBULENCIAS 
MÉXICO COMO BANDERA 

 POLÍTICA EN EU 
 El presidente Andrés Manuel 
López Obrador llegara a San 
Francisco mañana para participar 
en la Cumbre APEC jueves y 
viernes en medio de la turbulen-
cia política y donde el ex presi-
dente Donald Trump en la bús-
queda de su retorno a la Casa 
Blanca anunció que arremeterá 
en contra de México por la cre-
ciente corriente migratoria que 
invade su país, y lo mismo ocu-
rrirá con el resto de los republica-
nos que han encontrado en el dra-
ma humanitario una forma de 
conseguir votos, y aunque la po-

sición de nuestro Gobierno es 
clara: el origen es la falta de 
oportunidades en sus respectivos 
países a los migrantes, y que es 
necesario impulsar las activida-
des productivas en lugar de atizar 
la guerra, esto no parecen enten-
derlo los candidatos gringos, sino 
culpan a México de todos sus 
males. Es otra oportunidad para 
el presidente López Obrador de 
exponer las verdaderas causas de 
este problema…La decisión de 
Marcelo Ebrard de quedarse en 
Morena le garantiza y le genera 
un triunfo contundente, sin caer 
en triunfalismos, pero muy cerca-
no a las mayorías calificadas que 
pretende el Movimiento; sin él, 
sin el propio Marcelo, por haber 
sido segundo lugar en las encues-
tas, hubiera generado una esci-
sión muy fuerte, afirmó Ricardo 
Monreal Ávila, senador con li-

cencia, en entrevista radiofónica. 
Indicó que el haber sido candida-
to de MC, se habría llevado de 
Morena un 10.8 no el 25 que sa-
co, porque se quedaría un 14 en 
Morena pero un 10 sumado a lo 
que tiene MC, indico el zacateca-
no…Este miércoles 15 el gober-
nador Salomón Jara rinde su pri-
mer informe de Gobierno y será 
la primera actividad que realice 
como nuevo presidente de la Ju-
copo, el diputado Sergio López 
Sánchez, para luego iniciar el ca-
lendario de comparecencias de 
los titulares de las secretarías y 
de organismos oficiales que de-
berán desglosar el documento. 
Sin duda que una de las activida-
des que mayor satisfacción ha 
causado en la ciudadanía es la re-
cuperación del Centro Histórico 
de la ciudad de Oaxaca que du-
rante años permaneció secuestra-
do por grupos de presión y falta 
de capacidad política de anterio-
res gobernantes… 
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DESDE EL PORTAL

Ingobernabilidad en NL 

Por Ángel  
Soriano

El edema macular relacionado con 
la diabetes es la hinchazón de la 
mácula, o parte central, de retina 
del ojo. La retina se encuentra en 
la parte posterior del ojo y es la 
parte del ojo que alberga las célu-
las sensibles a la luz. Su mácula le 
permite ver detalles finos. Se pue-
de contraer si se tiene una enfer-
medad de la retina relacionada con 
la diabetes (retinopatía). La diabe-
tes afecta los vasos sanguíneos de 
los ojos, haciéndolos más débiles 
y más propensos a perder sangre. 
También puede hacer que crezcan 
vasos sanguíneos nuevos y más 
frágiles donde no deberían crecer. 
Aproximadamente 1 de cada 14 
personas con diabetes desarrolla 
edema macular. ¿Cuáles son los 
síntomas del edema macular rela-
cionado con la diabetes? • Visión 
borrosa o visión doble. • Moscas 
volantes. • Dificultad para ver los 

colores. • Manchas oscuras (esco-
tomas). • Líneas rectas que se ven 
dobladas o curvas. • Dificultad pa-
ra ver cuando hay un resplandor o 
una luz brillante. • Ver un objeto 
de un tamaño diferente cuando lo 
miras con un solo ojo y luego con 
el otro. ¿Cuáles son las causas del 
edema macular relacionado con la 
diabetes?: Ocurre cuando los nive-
les altos de azúcar en la sangre 
afectan los vasos sanguíneos de 
los ojos: Estos tienen fugas, lo que 
hace que se acumule líquido y en-
grose la retina. Los problemas con 
los vasos sanguíneos, éstos se de-
bilitan y forman bolsas. Las bolsas 
gotean. Se trata de una RRD no 
proliferativa. Si comienza a desa-
rrollar nuevos vasos sanguíneos 
en los ojos que no pertenecen allí, 
tiene una RRD proliferativa. Estos 
nuevos vasos sanguíneos no son 
tan fuertes como deberían ser, por 
lo que también tienen fugas y per-
miten que la sangre se acumule en 
la mácula y la retina. Una compli-
cación grave del edema macular 

no tratado es la pérdida de la vi-
sión. ¿Cómo tratarlo? Las opcio-
nes de tratamiento para el EMD 
han mejorado. De hecho, algunos 
medicamentos nuevos funcionan 
lo suficientemente bien como para 
revertir el daño en algunos casos. 
Una forma de tratamiento bloquea 
el factor de crecimiento endotelial 
vascular (VEGF, por sus siglas en 
inglés), una proteína que ayuda a 
que crezcan nuevos vasos sanguí-
neos. Los esteroides que controlan 
la inflamación son otra forma de 
tratamiento que se aplica a los 
ojos. También es importante con-
trolar los niveles de azúcar en la 
sangre y su presión arterial. Este 
proceso puede involucrar otros ti-
pos de medicamentos. Una de las 
formas en que los doctores tratan 
el EMD es con una serie de inyec-
ciones intravítreas de medicamen-
tos (inyecciones en el humor ví-
treo del ojo). Estos medicamentos 
incluyen: Aflibercept (Eylea®). 
Bevacizumab (Avastin®). Farici-
mab-svoa (VABYSMO).® Rani-

bizumab (Lucentis®). Dexameta-
sona (Ozurdex®). Acetónido de 
fluocinolona (Iluvien®).Ozurdex 
y el Iluvien son implantes de este-
roides que los médicos inyectan 
en los ojos. Una opción es usar la 
terapia con láser (fotocoagulación) 
para sellar los vasos sanguíneos de 
los ojos y detener la fuga. Otro 
procedimiento que los médicos 
podrían sugerir es una vitrectomía. 
Esta cirugía puede extirpar el teji-
do cicatricial y el líquido vítreo 
turbio del ojo. Para más informa-
ción visite: https://my.cleveland-
clinic.org/ 

 
***** 

La comunidad de ortodoncistas 
B360 hablan de la relación que 
existe entre la diabetes y la salud 
bucal, el estudio más reciente del 
(Inegi) en 2021 afirma que la dia-
betes infantil, al igual que en adul-
tos, tiene un impacto significativo 
en la salud bucodental de los ni-
ños. La relación entre estas dos 
condiciones es crucial y merece 

una atención especial: Los niños 
con diabetes tienen un mayor ries-
go de desarrollar caries dentales 
debido a los niveles elevados de 
azúcar en sangre, lo que fomenta 
el crecimiento de bacterias dañi-
nas en la boca. De igual manera, 
producen menos saliva, lo que au-
menta el riesgo de sufrir dolor, ar-
dor en boca, úlceras, caries, mal 
aliento e infecciones. La diabetes 
puede aumentar la susceptibilidad 
de los niños a las enfermedades 
de las encías, como la gingivitis y 
la periodontitis. La debilidad de 
los glóbulos blancos, los proble-
mas vasculares y las respuestas 
inflamatorias exageradas dificul-
tan la capacidad de defensa de las 
encías frente a las bacterias Al 
igual que en adultos, los niños con 
diabetes también pueden experi-
mentar un retraso en la cicatriza-
ción después de procedimientos 
dentales, lo que puede requerir 
una atención adicional. 
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CÁPSULAS DE SALUD
- 1 de cada 14 personas con diabetes desarrolla edema macular 
- Ortodoncistas hablan sobre la relación entre diabetes y salud bucal 

Por Elsa  
Rodríguez Osorio
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Los vericuetos de la contienda elec-
toral han tenido, entre otras conse-
cuencias, dejar a Nuevo León vir-
tualmente sin gobernador. 

Esto porque el gobernador cons-
titucional, Samuel García Sepúlveda, 
quien inició su mandato el 4 de oc-
tubre de 2022, hace apenas poco más 
de un año y un mes, rompió su pro-
mesa de no dejar el cargo para buscar 
la Presidencia de la República, al 
postularse como candidato de su par-
tido, Movimiento Ciudadano (MC) 
y ya está en plena campaña, a pesar 
de que solicitó licencia, pero a partir 
del venidero 2 de diciembre. 

Oficialmente, García Sepúlveda 
continúa como gobernador, pero en 
los hechos su atención está centrada 
en la campaña que, asegura, lo llevará 
de la Macroplaza de Monterrey a Pa-
lacio Nacional. Las tareas de man-
datario estatal recaen en el Secretario 
General de Gobierno, Javier Luis Na-
varro Velasco, pero no es gobernador, 
sólo encargado de despacho. 

Ese relevo no es oficial, pero de 
alguna manera cumple con lo que 
mandata la Constitución de ese es-
tado norteño, pues el Secretario Ge-
neral de Gobierno debe colocarse al 
frente del gobierno cuando el titular 
se ausenta por periodos breves. 

Hasta allí todo bien, pero como 
García Sepúlveda solicitó separarse 
por el periodo máximo permitido, 
seis meses, ya no se produce el re-
levo automático, sino que el Con-
greso del estado tiene la facultad de 
nombrar a un mandatario interino. 

Pero no todo se desarrolla tran-
quilamente. Al contrario, se hicieron 
presentes rencillas surgidas desde el 
periodo electoral en el cual triunfó el 
abanderado de MC, pero su partido 
no logró la mayoría en el Congreso, 
donde las fuerzas dominantes son las 
bancadas del PRI y del PAN, que tie-
nen acotado al Ejecutivo el cual, a su 
vez, ha respondido con energía. Re-
sultado: un amplio distanciamiento. 

El Congreso estatal está com-
puesto por 42 diputados, 14 de los 
cuales son del PAN, 14 del PRI, 11 
de MC, uno de Morena, otro del 
Verde y uno más independiente. 

El conflicto entre gobernador y 
legisladores se tradujo en que, al 
recibir la solicitud de licencia Gar-
cía Sepúlveda por seis meses, los 
diputados opositores hicieron uso 
de su facultad constitucional para 
nombrar al responsable de encabe-
zar el gobierno estatal durante el 
medio año medido a partir del 2 de 
diciembre venidero. 

Los diputados se sintieron agra-
viados, pues el gobernador García 
Sepúlveda no se limitó a solicitar 
licencia, sino que además emitió un 
decreto por el cual designó gober-
nador interino a su Secretario Ge-
neral de Gobierno, el mencionado 
Javier Luis Navarro Velasco. 

En su esfuerzo por desquitarse 
del agresivo gobernador, los dipu-
tados de la mayoría opositora incu-
rrieron en lo que ha resultado un 
error: designaron al presidente del 
Tribunal Superior de Justicia, José 
Arturo Salinas Garza. No se limi-
taron a nombrarlo, también le to-
maron protesta. 

Estas acciones, tanto del manda-
tario como de los legisladores pro-
vocaron demandas de nulidad (con-
troversias constitucionales), presen-
tadas ante el Tribunal Electoral Fe-
deral y la Suprema Corte de Justicia. 

Los diputados alegaron que Gar-
cía Sepúlveda no tiene facultades 
para nombrar al suplente por ese pe-
riodo de medio año, a lo cual el 
mandatario respondió que resulta 
inconstitucional que una sola per-
sona sea titular de dos poderes (en 
este caso el Judicial y el Ejecutivo), 
que sería el caso de Salinas Garza, 
aunque los legisladores destacan 
que no está en funciones en el Tri-
bunal  Superior. 

LA SUPREMA CORTE RECUERDA AL 
LEGENDARIO REY SALOMÓN 

Ante este conflicto, los ministros de 
la Suprema Corte de Justicia dieron 

ayer un fallo que se puede conside-
rar salomónico. Dictaminaron que 
ninguno de los dos nombramientos 
es válido y por lo tanto los dejaron 
sin efecto. 

La decisión de los ministros fue 
dada a conocer en comunicado en 
donde se lee: 

“Ambas controversias han sido 
admitidas por la Corte y en cuanto 
a la suspensión solicitada se deter-
minó concederla respecto de los ac-
tos siguientes: 

“1. La designación del presidente 
del Tribunal Superior de Justicia del 
Estado como Gobernador interino 
y la toma de protesta respectiva; y 

“2. El Acuerdo emitido por el 
Gobernador Constitucional respecto 
a la designación del encargado del 
despacho durante su licencia. 

“Lo anterior, con el objeto de 

no poner en riesgo el principio de 
separación de poderes previsto en 
los artículos 49 y 116 de la Cons-
titución Federal. 

“Por otro lado, se negó otorgar 
la suspensión en el sentido de que 
el Congreso se abstuviera de llevar 
a cabo cualquier designación; es de-
cir, que quedan a salvo las facultades 
del Poder Legislativo local para de-
signar al gobernador interino de di-
cha entidad”. 

Como se aprecia, la sentencia de 
la Corte deja abierta la puerta para 
que el Congreso del estado pueda 
hacer la designación de otro gober-
nador interino. 

En síntesis, García Sepúlveda 
puede dedicarse a su campaña, pero 
no podrá dejar heredero. 

DE NUEVA CUENTA FUNCIONARIOS  
DEL EJECUTIVO DEJAN PLANTADOS  

A LOS DIPUTADOS 
Como ya se ha vuelto costumbre, 
dos funcionarios del Ejecutivo plan-
taron a los diputados federales, a 
quienes deberían informar de sus 
labores, como parte de la glosa del 
informe presidencial. 

Uno de los funcionarios que pos-
puso su presentación fue el secre-
tario de Salud, Jorge Alcocer Varela, 
quien estaba programado para la se-
sión de hoy, miércoles 15. No es un 
caso extraordinario, ese funcionario 
ha procurado mantenerse alejado de 
los medios de comunicación, en par-
ticular durante el largo periodo que 
padecimos la pandemia del Covid. 

Otro que canceló, con un poco 
de anticipación es el titular de la Se-
cretaría de Agricultura y Desarrollo 

Rural, Víctor Manuel Villalobos 
Arámbula, cuya comparecencia ante 
el pleno estaba programada para el 
23 de noviembre. 

Esta presentación se anticipa po-
tencialmente conflictiva y ardua para 
el funcionario federal, pues una de 
las protestas más repetidas por la 
oposición es en el sentido de que el 
gobierno de la llamada Cuarta Trans-
formación se ha olvidado del campo 
y que, con frecuencia, en vez de au-
mentar ha reducido los recursos para 
los productores del campo. 

Por otra parte, la Junta de Coordi-
nación Política (Jucopo) de que el PT 
Gerardo Rodolfo Fernández Noroña 
presida el Consejo Editorial de la Cá-
mara de Diputados, que debería ser 
un órgano plural, pero se encarga a 

uno de los más furibundos defensores 
de la llamada Cuarta Transformación. 

El portal de Internet de la Cáma-
ra publica un mensaje de Fernández 
Noroña: 

“El Consejo Editorial de la Cá-
mara de Diputados tiene como ob-
jetivos fundamentales, contribuir al 
fortalecimiento del entorno demo-
crático y ampliar la difusión de la 
cultura legislativa y parlamentaria, 
a partir de la publicación de obras 
impresas o digitales y de la realiza-
ción de actividades que promuevan 
el conocimiento y la memoria his-
tórica de nuestro país, así como la 
cultura de la equidad, el respeto y la 
diversidad, coadyuvando en conjun-
to a favorecer un mayor acercamien-
to entre los miembros de la sociedad 
y sus representantes populares”. 

Es de reconocer que Fernández 
Noroña es un gran lector y estudioso, 
pero lo más positivo es que sólo de-
tentará el cargo por el breve plazo de 
los restantes 53 días del año. Por de-
cisión de la  Jucopo asumirá la presi-
dencia del Consejo Editorial a partir 
del 1 de enero de 2024 el diputado de 
Morena Hirepan Maya Martínez, por 
lo que resta de la actual Legislatura. 

También es conveniente recordar 
que la extinción de los fideicomisos 
del Poder Judicial Federal no es 
asunto concluido. 

El gobierno federal presentó una 
impugnación contra la suspensión 
provisional otorgada a la Asociación 
Nacional de Magistrados de Circuito 
y Jueces de Distrito del Poder Judicial 
de la Federación, la cual frenó la ex-
tinción de los fideicomisos del Poder 
Judicial cuyos recursos equivalen a 
más de 15 mil millones de pesos. 

De acuerdo con registros judi-
ciales, el gobierno federal impugnó 
la resolución de una jueza de Dis-
trito adscrita a la Ciudad de México, 
quien concedió una suspensión pro-
visional a jueces y magistrados fe-
derales para frenar la eliminación 
de los 13 de 14 fideicomisos. 

La suspensión provisional con-
cedida a la Asociación Nacional de 
Magistrados y Jueces también frenó 
la tramposa propuesta del presidente 
López Obrador de que supuesta-
mente el dinero de los fideicomisos 
sea utilizado para apoyar a la pobla-
ción de Acapulco afectada por el pa-
so del huracán “Otis”.

NL, sin gobernador: uno de campaña y 
posibles sustitutos, invalidados por la Corte

arcangelpaz@me.com

CLASE POLÍTICA

Los diputados se sintieron agraviados, pues  
el gobernador Samuel García Sepúlveda no se 

limitó a solicitar licencia, sino que además emitió 
un decreto por el cual designó gobernador 

interino a su Secretario General de Gobierno,  
el mencionado Javier Luis Navarro Velasco

Por Miguel  
Ángel Rivera



DIARIOIMAGEN QUINTANAROO22    Miércoles 15 de noviembre de 2023



DIARIOIMAGEN QUINTANAROO turismo    23Miércoles 15 de noviembre de 2023

Con la presencia Nathalie Ve-
ronique Desplas Puel, secreta-
ria de Turismo de la Ciudad de 
México y Karla Leticia Gon-
zález Ruíz, directora general del 
Instituto de Promoción Turística 
de la CDMX, Noemí Lafon, di-
rectora del festival A qué me sa-
bes #CDMX 2023 y Mélanie 
Narin, Sales & business deve-
lopment, ambas de Enlaces Gas-
tronómicos, anunciaron que, del 
del 21 de noviembre al 3 de di-
ciembre, se realizará la cuarta 
edición de  A qué me sabes 
#CDMX (AQMS).  

Fue Noemí Lafon, quien dio 
la bienvenida a todos los reuni-
dos en el restaurante Çuina y 
agradeció la presencia de la ti-
tular de Turismo capitalino y 
contar con su apoyo.     

Noemí aseguró que el festival 
ayuda a restaurantes, bares y ce-
lebra la creatividad culinaria más 
importante de México al promo-
ver los restaurantes participantes. 

Por su parte, Mélanie Narin 
dijo que durante dos semanas 
AQMS promovera ́ el turismo 
gastronoḿico a través de menús 
y platillos especiales y “expe-
riencias únicas en colaboración 
con sesenta establecimientos de 
la ciudad”.   

La titular de Turismo, Nat-
halie, al hacer uso de la palabra, 
felicitó a las organizadoras y elo-
gió que se regrese al origen y 
raíz con la intención de consumir 
los productos locales.  

“Sabemos que la gastrono-
mía mexicana es Patrimonio 
Cultural Inmaterial de la Huma-
nidad y la Ciudad de México es 

crisol de la gastronomía. Aquí 
encontramos cocina prehispáni-
ca, tradicional. Encontramos de 
todo porque la Ciudad de Méxi-
co lo tiene todo”. 

Aseguró que muchos turistas 
llegan a la capital para disfrutar 
la gastronomía y en la Ciudad 
de México está la mejor del 
mundo, basta recordar que es 
motivo importante para los via-
jeros al decidir a dónde viajar. 
“Bienvenidos a la Ciudad de 
México, la ciudad que lo tiene 
todo y mucho éxtio en este fes-
tival A qué me sabes #CDMX”.   

Y ahí estaban también los 
chefs Abel Hernández, de los 
restaurantes Eloise, Loretta, Fa-
bia y Fiamma; Fernanda Prado 
y Xano Saguer, ambos de Çui-
na. Fue, Abel quien al hacer uso 
de la palabra indicó: “A qué me 
sabes #CDMX se posiciona co-
mo la Restaurant Week de la ca-
pital con la voluntad de seguir 
posicionándola como destino 
gastronómico a nivel nacional e 
internacional”. 

Destacó que además de la 
comida, este 2023, AQMS crea 
ruta con los mejores bares y bar-
tenders de la capital en colabo-
ración con tequila Herradura. 

“La invitación es para los chi-
langos, los locales y extranjeros 
que viven aquí en la ciudad y a 
los turistas para que salgan y ce-
lebren lo rico y delicioso además 
de disfrutar del  escenario especial 
que es la Ciudad de México”.     

Así, durante dos semanas 
AQMS promovera ́ el turismo 
gastronoḿico a través de menús 
y platillos especiales y “expe-
riencias únicas en colaboración 
con sesenta establecimientos de 
la ciudad. A Qué Me Sabes 
#CDMX se posiciona como la 
Restaurant Week  de la capital 
con la voluntad de seguir posi-
cionandola como destino gas-
tronoḿico a nivel nacional e in-
ternacional”, aseguró el chef 
Abel Hernández.   

Agregó que “serán 14 días 
en total, 60 menús especiales di-

senãdos por los chefs, cocineros, 
reposteros, sommeliers y bar-
tenders y una variedad de expe-
riencias gastronómicas en toda 
la CDMX con descuentos del 50 
por ciento y destacó que además 
de la comida se crea una ruta con 
los mejores bares y bartenders 
de la capital en colaboración con 
Tequila Herradura.  

Por su parte, el chef Xano 
Saguer, celebró el apoyo que 
brinda la Secretaría de Turismo 
de la CDMX y aseguró que ya 
estaba todo dicho, por lo que in-
vitó a los capitalinos y sus visi-
tantes a salir a comer y disfrutar 
los menús que ofrecerán los res-
taurantes participantes, mismos 
que pueden encontrarse en: 
www.aquemesabes.com 

Así durante dos semanas, 60 
restaurants ofrecerán menús es-
peciales diseñados por chefs, co-
cineros, reposteros quienes acom-
pañados por sommeliers y bar-
tenders brindan variedad de ex-
periencias gastronómicas espe-
cialmente diseñadas por el equipo 
del Festival AQMS en conjunto 
con diferentes actores de la in-
dustria Alimentos y Bebidas para 
seguir descubriendo de manera 
inédita el fantástico escenario gas-
tronómico de la capital. Habrá 
también un programa de master-
class, catas, pop-ups, fiestas y ce-
nas creando momentos de con-
vivencia inolvidable. 

Es importante destacar que 
probamos un delicioso menú que 
seguramente formará parte del 
festival: croquetas de jamón se-
rrano, tostadas de aguachile negro, 
milhojas de escargots, esquites 
con camarón, mini bun de pulled 
pork, tarta de almendra con frutos 
rojos y un delicioso sacher. Los 
cocteles fueron: piña plata, es-
presso ultra y woodford spire. 

 
✰✰✰✰✰ Los “solo trave-
lers” disfrutan viajar solos, para 
vivir una experiencia de turismo 
diferentes como la autocontem-
plación, autodescubrimiento y 
crecimiento personal, disfrutan-

do los destinos de manera dife-
rente. Para otros significa una 
oportunidad de conocer nuevas 
personas en diferentes contextos 
y cualquier día es una ocasión 
perfecta para celebrar el amor 
propio y disfrutar de un mereci-
do descanso. 

Viajar solo implica una for-
ma distinta de ver el mundo, sin 
la influencia indirecta de otra 
persona, por ello, se ha conver-
tido en una tendencia creciente 
en el sector turístico. Las esta-
dísticas de viajeros independien-
tes muestran que viajar solo está 
más aceptado socialmente y re-
presentan 11 por ciento del mer-
cado global de viajes y las mu-
jeres 84 por ciento del total de 
viajeros en solitario, liderando 
esta tendencia. 

Las diferentes propiedades 
de Marriott Bonvoy cuentan con 
muchas opciones para este tipo 
de viajeros aventureros que bus-
can experiencias únicas: 

Solaz a Luxury Colletion Re-
sort Los Cabos. Ubicado en uno 
de los destinos más exclusivos 

de México, el resort es un paraíso 
frente al mar donde los solo tra-
velers se pueden desconectar del 
mundo y hacer un viaje de ins-
trospección. Disfrutar un día en 
Ojo de Liebre Spa, con tratamien-
tos relajantes y terapias holísticas 
y/o explorar las bellezas naturales 
de la región con actividades como 
buceo, paddleboarding y cami-
natas en la playa. 

The St. Regis Punta Mita Re-
sort. Sinónimo de bienestar y ele-
gancia. Podrás iniciar el día con 
un exquisito brunch en Carolina, 
uno de los mejores restaurantes 
de la región. Luego, relajarte sin 
interrupciones en la piscina in-
finita con vista al océano, disfru-
tar una partida de golf y conocer 
a nuevos amigos en el campo de 
este deporte llamado Bahía, di-
señado por Jack Nicklaus. 

JW Marriott Cancun Resort 
& Spa. invita a estos viajeros 
en solitario a sumergirse en la 
elegancia y diversión que ofre-
ce este destino de playa. Podrás 
participar de una clase de co-
cina mexicana, disfrutar de coc-

teles junto a la piscina y expe-
rimentar una emocionante no-
che en el corazón del entrete-
nimiento de Cancún. A tu lle-
gada, tendrás un servicio ex-
cepcional para que la estadía 
sea inolvidable. 

W Mexico City. La Ciudad 
de México espera a los huéspe-
des en este hotel donde puedes 
celebrar en el corazón de la ciu-
dad con cocteles en el Bar Living 
Room y cena gourmet en el res-
taurante TRIVVU. Luego, adén-
trate en la vida nocturna de la 
ciudad para conocer a los locales 
o simplemente relájate en tu ha-
bitación con vista a la icónica 
Avenida Reforma. 

No importa cuál de los hoteles 
Marriott Bonvoy elijas, tendrás 
una experiencia excepcional. Más 
detalles en www.marriott.com

DE CINCO ESTRELLAS

– Los “solo travelers” disfrutan viajar solos  
para vivir distintas experiencias

El festival A qué me sabes #CDMX será 
del 21 de noviembre al 3 de diciembre

Por Victoria 
González Prado

Karla Leticia González Ruíz, Nathalie Desplas Puel, Noemí Lafon y Mélanie Narin.

“El ángel de la fama  
tiene sus alas hechas  

de papel... periódico”. 
 
victoriagprado@gmail.com 

Twitter: @victoriagprado

Los chefs Xano Saguer, Fernanda Prado y Abel Hernández.

https://www.marriott.com/es/hotels/sjdlc-solaz-a-luxury-collection-resort-los-cabos/overview/
https://www.marriott.com/es/hotels/sjdlc-solaz-a-luxury-collection-resort-los-cabos/overview/
https://www.marriott.com/es/hotels/pvrxr-the-st-regis-punta-mita-resort/overview/
https://www.marriott.com/es/hotels/pvrxr-the-st-regis-punta-mita-resort/overview/
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El secretario de Turismo, Miguel Torru-
co, comentó que Sectur coadyuvó acti-
vamente en la reforma al Artículo 35 de 
la Ley de Migración, que permite el uso 
de herramientas tecnológicas automati-
zadas para la vigilancia de entrada y sa-
lida a territorio nacional, con lo que se 
responde a una añeja demanda del sec-
tor turismo, y de la mano de las Secreta-
rías de Gobernación, de Relaciones Ex-
teriores y del Instituto Nacional de Mi-
gración, se trabaja para acelerar este 
proceso en los 8 aeropuertos más transi-
tados y que representan el 95% del total 
de arribos del turismo internacional. 

 “También avocamos nuestros es-
fuerzos a la regulación de las platafor-
mas digitales de alojamiento, a fin de 
que cumplan con sus obligaciones fis-
cales. A la fecha, en los 32 estados ya 
pagan el impuesto sobre la renta y el 
impuesto al valor agregado, y en 15 de 
ellas se está cobrando el impuesto al 
hospedaje”, afirmó. 

 Además, aseveró que la Cámara de 
Diputados aprobó la iniciativa del presi-
dente López Obrador de exentar a los 
guías de turistas acreditados por Sectur, 
del pago para ingresar a los museos y 
zonas arqueológicas, dando solución a 
tres asuntos que estaban pendientes en 
el sector turismo desde hace más de tres 
décadas. 

 Todas estas acciones se han traduci-
do en importantes resultados que saltan 
a la vista: en 2022, ingresaron 28 mil 
017 millones de dólares por visitantes 
internacionales, 14% más que en 2019, 
con lo que México pasó del lugar 17 al 
9 en este rubro. En gasto per cápita, pa-
samos de la posición 40 al lugar 28 en el 
ranking de la OMT, con 731 dólares, 
que es así como se mide la potenciali-
dad turística de una nación. 

 La Inversión Extranjera Directa Tu-
rística en 2022, fue de 4 mil 245 millones 
de dólares, una cifra récord, 245% por 
arriba de lo captado en 2019; asimismo, 
México se ubicó en el sexto sitio en el or-
be en cuanto a número de proyectos de 
Inversión Extranjera Directa Turística 
con 105, y dadas las tendencias, se estima 

que los ingresos por turismo de interna-
ción al concluir el año, rebasen los 31 mil 
millones de dólares, 26% superior a lo 
observado en 2019. 

 “Felicito a las autoridades de los 
tres órdenes de gobierno, inversionistas, 
empresarios y prestadores de servicios 
que, sin distingo de colores o ideolo-
gías, siguen contribuyendo al engrande-
cimiento de la actividad turística nacio-
nal. En Sectur, continuaremos por la 
misma ruta para cumplir con la orden 
presidencial de hacer del turismo una 
herramienta de reconciliación social”, 
concluyó Torruco Marqués. 

 A su vez, en Cancún, la Presidenta 
Municipal de Benito Juárez, Ana Paty 
Peralta, inauguró el Foro Cancún Turis-
mo Médico 2023, en la Universidad 
Anáhuac Cancún, donde subrayó que 
“este encuentro de turismo médico nos 
da la oportunidad de analizar logros y 
retos de este importante sector que se ha 
convertido en una fortaleza para nuestra 
ciudad que es líder en turismo de Méxi-
co y Latinoamérica, ya que cada año re-
cibimos a miles de visitantes extranje-
ros y muchos de ellos aprovechan para 
realizarse cirugías y tratamientos médi-
cos, lo que nos genera una derrama eco-
nómica promedio de 200 millones de 
dólares al año”. 

Al inaugurar el Foro Cancún Turis-
mo Médico 2023 en la Universidad 
Anáhuac Cancún, la Primera Autoridad 
Municipal reiteró que dicho evento per-
mitirá conocer de los involucrados en 
esa industria los avances, estadísticas y 
sobre todo las ventanas de oportunida-
des y negocios para aprovecharlos al 
máximo, además del compromiso de 
estar a la vanguardia para responder a la 
demanda del creciente mercado, lo que 
se traduce en más oportunidades de bie-
nestar para las y los cancunenses. 

Con datos de la Confederación Pa-
tronal de la República Mexicana (Co-
parmex), el secretario municipal de Tu-
rismo, Juan Pablo de Zulueta Razo, de-
talló que esa vertiente recibe al mes en 
promedio entre 25 a 30 mil turistas ex-
tranjeros, principalmente de Estados 
Unidos, Canadá, Inglaterra, Centroamé-
rica y el Caribe, con una estancia pro-

medio de 12 noches y un gasto de 11 
mil 500 dólares por estancia, siendo las 
principales causas: cirugía plástica, den-
tal, ortopedia, fertilidad, entre otros, con 
lo que se cumple el compromiso de que 
Cancún deje de ser visto como un sitio 
solamente de sol y playa.  

A nombre de la Coparmex Quintana 
Roo, su presidenta, Angélica Frías Gon-
zález, puntualizó que en Cancún antes 
se tenían dos o tres especialidades mé-
dicas y actualmente hay más de 10 por 
las cuales siguen llegando viajeros con 
un gasto seis veces más que los visitan-
tes cotidianos, mientras que en los últi-
mos dos años, se han invertido en la 
ciudad cerca de 200 millones de dólares 
en infraestructura de turismo médico, 
centros de hospedaje, clínicas de espe-
cialidades, entre otros. 

Por parte de la casa de estudios anfi-
triona, el director de la División de Tu-
rismo, Hotelería y Gastronomía y Di-
rector de la Facultad Internacional de 
Turismo Abraham Mendoza Martínez, 
resaltó que México es uno de los gran-
des países del sector salud dada su cer-
canía con Estados Unidos y Cancún tie-
ne una gran oportunidad de aprovechar 
las ventajas de ello, ya que no solo ge-
nera beneficios económicos, sino socia-
les y ambientales, al contar con mejores 
hospitales y servicios, crearse empleos 
así como el cuidado de los recursos cul-
turales y ambientales. 

Al término del protocolo oficial y 
previo al inicio de las ponencias, la Pre-
sidenta Municipal recorrió los módulos 
de información y saludó a estudiantes 
locales así como alumnos y docentes 
provenientes de Colombia que acudie-
ron al foro. 

En la inauguración del foro estuvie-
ron también el secretario estatal de Sa-
lud, Flavio Carlos Rosado; el vicerrec-
tor académico de la Universidad Aná-
huac Cancún, Tomasz Bogdanski; el 
presidente de la Comisión Turismo Me-
dico Coparmex – Cancún, Andrés Jura-
do Viera, entre otros invitados y servi-
dores públicos. 
 Ahora le participo que Grupo Xcaret 
fue honrado con un total de 6 premios, 
incluidos 2 premios de oro, 2 premios 

de plata y 2 premios de bronce en diver-
sas categorías, dentro del Travvy 
Awards 2023: 
 Best All-Inclusive Family Hotel/Resort 
(México): Hotel Xcaret México (Oro) 
Best Water Park (México): Xcaret Parks 
(Oro) 
Best All-Inclusive Adults/Couples Ho-
tel/Resort (México): Hotel Xcaret Arte 
(Plata) 
Best All-Inclusive Resort – Spa & We-
llness (México): La Casa de la Playa 
(Plata) 
Best Luxury Hotel/Resort (México): La 
Casa de la Playa (Bronce) 
Best All-Inclusive Resort – Honey-
moons: La Casa de la Playa (Bronce) 

 Los tres hoteles de lujo todo inclui-
do de Xcaret, Hotel Xcaret México, Ho-
tel Xcaret Arte y La Casa de la Playa, 
cuentan con una arquitectura y un dise-
ño eco-integrador ofreciendo progra-
mas y actividades personalizados para 
todo tipo de familias. Cada hotel ofrece 
una gran variedad de experiencias culi-
narias en restaurantes dirigidos por 
chefs mundialmente aclamados y con 
estrellas Michelin. Los huéspedes tam-
bién pueden disfrutar del galardonado 
Muluk Spa, un santuario de bienestar 
ubicado entre rocas y ríos naturales. Co-
mo parte del programa All-Fun Inclusi-
ve, los huéspedes disfrutan de la como-
didad del transporte de ida y vuelta des-
de y hacia el aeropuerto y los hoteles de 
Cancún, además de acceso ilimitado a 
los parques más emblemáticos de Can-
cún y la Riviera Maya, incluidos Xca-
ret, Xel-Há, Xplor, Xplor Fuego, Xen-
ses, Xoximilco, Xenotes, Xavage, Xai-
ling y recorridos como Xenotes, Xichén 
(Chichén Itzá), Cobá y Tulum. 

 Las selecciones realizadas por los 
asesores especializados de Northstar 
Travel Group reconocen a los provee-
dores y destinos que, en su opinión, 
ofrecen un servicio excepcional a sus 
clientes. Destacan los más altos niveles 
de excelencia en el sector turístico y los 
honra por sus destacados logros con es-
te galardón. Se emitieron miles de votos 
en más de 140 categorías por parte de 
una audiencia estimada de proveedores, 
asesores y clientes de la industria de 

viajes. La ceremonia de los Travvy 
Awards 2023 se llevó a cabo en el Grea-
ter Fort Lauderdale Convention Center, 
en Florida, Estados Unidos, durante el 
CruiseWorld. 

 Ya que hablamos de premios, le aña-
do que ATELIER Playa Mujeres, el “All 
Suites Luxury Resort” administrado por 
la operadora y comercializadora mexica-
na ATELIER de Hoteles, anunció que 
fue distinguido con el lugar 16 de los 
“Mejores Resorts del Este de México” 
como parte de los Readers’ Choice 
Awards 2023 de Condé Nast Traveler. 

Los premios “Readers’ Choice 
Awards” son uno de los reconocimien-
tos internacionales más prestigiados 
dentro de la industria de los viajes, que 
distinguen, anualmente, a los mejores 
sitios del planeta, en un total de 18 cate-
gorías distintas. 

Los ganadores de estos premios son 
elegidos, de manera independiente, por 
viajeros y lectores de Condé Nast Trave-
ler que, en esta edición 36 de los Readers’ 
Choice Awards 2023, contó con la parti-
cipación de más de 520 mil votantes. 

“Es un honor para todos los que for-
mamos parte de la gran familia ATELIER 
de Hoteles el haber recibido este recono-
cimiento para nuestro resort insignia 
ATELIER Playa Mujeres. Ser el lugar 16 
de los “Mejores Resorts del Este de Mé-
xico”, considerando los cientos de hoteles 
de lujo que se ubican en esta zona, es el 
fruto del esfuerzo y dedicación continua 
de nuestros Arteleros. Día con día, reafir-
mamos nuestro liderazgo como corpora-
tivo hotelero y celebramos el que ATE-
LIER Playa Mujeres se posicione, a nivel 
mundial, gracias a la opinión de nuestros 
huéspedes”, mencionó David Torres, 
Chief Commercial Officer de ADH – 
ATELIER de Hoteles. 

Condé Nast Traveler es una revista es-
pecializada en turismo de lujo y estilo de 
vida que ha ganado 25 National Magazine 
Awards, por lo que es considerada una de 
las más importantes en su género; empe-
ro, lo anterior será motivo de otro análisis 
en posterior entrega de HORA 14. 

“HORA 14”

Por Mauricio  
Conde Olivares

Inversión Extranjera Directa turística en 2022,  
de 4,245 mdd; cifra récord, 245% superior a 2019

mauricioconde59@outlook.com  
 Twitter:  @mauconde  
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Escribe: Amaya
ARIES • 21 MARZO-20 ABRIL 
 
 

TAURO • 21 DE ABRIL-21 MAYO 
 
 

GÉMINIS • 22 MAYO-21 JUNIO 
 
 

CÁNCER • 22 JUNIO-22JULIO 
 
 

LEO • 23 JULIO-23 AGOSTO 
 
 

VIRGO • 24 AGOSTO-22 SEPTIEMBRE 
 
 

LIBRA • 23 SEPTIEMBRE-23 OCTUBRE 
 
 

ESCORPIÓN • 24 OCTUBRE-22NOVIEMBRE 
 
 

SAGITARIO • 22 NOVIEMBRE-21 DICIEMBRE 
 
 

CAPRICORNIO • 22 DICIEMBRE-20 ENERO 
 
 

ACUARIO • 21 ENERO-18 FEBRERO 
 
 

PISCIS • 19 FEBRERO-20 MARZO 

 
Hoy podrías sentir desilusión en el plano sentimental; si 
eso ocurre, analiza el motivo. 
 
 
Tendrás que pensar muy bien antes de hablar, y tomar en 
consideración otras opiniones. 
 
 
Hoy será un día tenso, tu comunicación con los demás 
no será buena, ten paciencia. 
 
 
intenta encontrar una forma mejor de comunicarte con 
los demás. Sal a hacer ejercicio. 
 
 
En un plano interno necesitas mejorar; con optimismo 
conseguirás mejores resultados. 
 
 
Para evitar la tensión, intenta ser más responsable y 
respetuoso-a con e los demás. 
 
 
Si utilizas la energía positivamente hoy, podrás hacer los 
cambios precisos en tu vida. 
 
 
Tendrás muchas cosas en mente a realizar, ahora se están 
formando.  Suerte con el 19. 
 
 
Emocionalmente estarás mejor. Podrás ver con mayor 
claridad, ya no estarás tan confuso-a. 
 
 
En lo profesional tenderá a irte mejor, siempre y cuando 
actúes de una forma organizada. 
 
 
Respecto a la familia... tendrás que seguir poniendo 
atención a la manera de expresarte. 
 
 
En lo emocional tenderás a manifestar cierta rigidez, y es 
que tus emociones necesitan salir.

¿C
óm

o 
se

 d
ic

e 
en

 fr
an

cé
s.

.?

Verdulería: Épicerie 
verte. 
 
Verduras: Des légumes. 
 
Calabazas: Citrouilles. 
 
Chayote: Écraser. 
 
Chícharo: Pois. 
 
Lechuga: Salade. 
 
Brócoli: Brocoli. 
 
Pepino: Concombre. 
 
Aguacate: Avocat. 
 
Limón: Citron. 
 
Apio: Céleri. 
 
Cilantro: Coriandre. 
 

Perejil: Persil. 
 
Hierbabuena:  
Menthe poivrée. 
 
Menta: Menthe 
 
Zanahoria: Carotte. 
 
Papa: Le pape. 
 
Rábanos: Des radis. 
 
Acelga: Bettes. 
 
Espinacas: Épinard. 
 
Cebolla: Oignon. 
 
Alcachofa: Artichaut. 
 
Pimiento: Poivre.

San Judas Tadeo

Oh glorioso Apóstol San Judas Tadeo, 
siervo fiel y amigo de Jesús, el nombre 
del traidor ha sido causa de que fueses 
olvidado de muchos, pero la Iglesia te 
honra y te in voca como patrón de las 

causas difíciles. Ruega por mí para que 
reciba yo los consuelos y el socorro del 

cielo en to das mis necesidades, 
tribulaciones y sufrimientos, (haga 
petición). Ruega por nosotros y por 

todos los que piden tu protección.Amén.

Récele a San 
Charbel, su vida y 

espí ri tu encontrarán 
paz. Visí telo en la 

Iglesia de San 
Agustín, ubicada en 
Hora cio esq. Musset 

Col Polanco,  
México, D.F.  

(Recórtelo y llévelo  
en su cartera)

Oración al Niño de Atocha 
Sapientísimo Niño de Atocha, general protector de todos los hombres, general amparo de desvalidos, médico 
divino de cualquier enfermedad. Poderosísimo Niño: yo te saludo, yo te alabo en este día y te ofrezco estos tres 
Padrenuestros y Avemarías con Gloria Patri, en memoria de aquella jornada que hiciste encarnado en las purísimas 
entrañas de tu amabilísima Madre, desde aquella ciudad santa de Jerusalén hasta llegar a Belén. Por cuyos 
recuerdos que hago en este día te pido me concedas lo que te suplico, para lo cual interpongo estos méritos y los 
acompaño con los del coro de los Querubines y Serafines, que están adornados de perfectísima sabiduría, por 
los cuales espero, preciosísimo Niño de Atocha, feliz despacho en lo que te ruego y pretendo, y estoy cierto que 
no saldré desconsolado de ti, y lograré una buena muerte, para llegar a acompañarte en Belén de la gloria. Amén.

1915.- Nace el cantante y actor mexicano Miguel Aceves Mejía, “El Rey del Falsete”, quien 
forma parte del trío Los Porteños. Se lanza como solista en la emisora XEW. Debuta en cine en 
1947 con “A los cuatro vientos”, película a la que le siguen más de 50, tales como “Donde nacen 
los pobres” y “Hay ángeles con espuelas”. Entre sus canciones destaca “El jinete”. Muere el 6 
de noviembre de 2006.

TIP ASTRAL 
 

ROSARIO RELIGIOSO. NO ES UN AMULETO, 
pero si es combinado con piedras o metales poderosos, 
como el coral o la cornalina, se crea un gran aire de 
protección en nuestros rezos y peticiones al Señor. 

*** El queso contiene todos los ami-
noácidos necesarios para que nuestro or-
ganismo funcione correctamente. 

***  El queso es una de las princi-
pales fuentes de calcio, un mineral fun-
damental para la salud de los huesos y 
de los dientes, además la absorción del 
calcio se ve favorecida por la proteína 
que contiene el queso. 

***  Ya hemos dicho que el queso es 
beneficioso para los huesos por su alto 
contenido en calcio, pero además el con-
sumo de queso tiene un efecto positivo 
en la lucha contra la osteoporosis y otras 
enfermedades de los huesos. 

***  El queso no sólo fortalece nues-
tros dientes gracias a la gran cantidad de 
calcio que posee, además reduce la placa 
bacteriana, estimula la producción de sa-
liva y mantiene nuestra boca limpia de 
forma natural.

*** Si tienes dudas relacionadas con 
moda, hogar y belleza, envíanoslas a: 
diario_imagen@yahoo.com.mx y al 

día siguiente publicaremos las 
respuestas.

El queso, fuente de calcio 

¿Sabías que en un día como hoy...?
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@RESTAURANTEFLORDELISMX                                /RESTAURANTEFLORDELIS

AV. TULUM 
AVENIDA TULUM, MANZANA 3, 
LOTE 1, LOCAL 1-B, 1-C Y 1-D 

SM 15-A 
TEL. 998 184 20 74

AV. CUMBRES 
SMZ 310, M109, L2, LOC. 3. 
EDIF. CUMBRES SKY CUMBRES 

TEL. 998 870 32 97
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Le fue entregado el famoso 
galardón “El Gallo De Oro” 
a la actriz Rosa Gloría Cha-
goyán de manos de los desta-
cados actores Alberto Estrella 
y María Rojo, quienes se con-
gratularon de poder otorgar 
en vida un homenaje a una de 
las más grandes estrellas del 
cine nacional, quien además 
es una luchadora social.  

En el Lunario del Audito-
rio Nacional, Chagoyán fue 
galardonada y homenajeada 
por su trayectoria de 50 años, 
recibiendo El Gallo de Oro, 
la máxima presea entregada 
por la denominada “Noche 
de Gala” en su 23 aniversario. 
La actriz mejor conocida co-
mo “Lola la Trailera”, Reyna 
de Transportistas, Reyna de 
taquilla, y también se ha des-
tacado en su momento como 
reportera cultural, entrevis-
tando a diversos personajes 
de la cultura nacionales e in-
ternacionales, por lo que tiene 
bien merecido este premio.  

Otros galardonados fue-
ron: Alejandro de la Madrid, 

Azela Robinson, Toñita la 
Negra de Oro, Rafa Merca-
dante, Alex Bisogno, entre 
otros, pero en sus respectivos 
casos recibieron el premio 
“Trilogía de Oro”.  

“Mis amores, a México lo 
llevamos en el canto y en el 
corazón, donde sea que este-
mos, es un orgullo celebrar la 
Independencia de México y 
dar El Grito en las calles de 
Manhattan junto a los mexi-
canos que radican en Estados 
Unidos” dijo la actriz.  

Además de su destacada 
trayectoria en cine, televisión, 
conciertos y teatro, por qué Ro-
sa Gloria Vazquez Chagoyán, 
representa a los mexicanos en 
el mundo, porque fue la pri-
mera mexicana en traer la co-
rona de belleza internacional 
a nuestro país al ganar Miss 
Caribe Internacional 1973, ce-
lebrado en Venezuela y por 
darle la vuelta al mundo con 
la saga de “Lola la trailera”. 

Pero es de suma importan-
cia cómo Rosa Gloria Chago-
yán fue pionera del empodera-

miento femenino, al momento 
de dar vida a “Lola la trailera” 
ya contaba con 40 proyectos 
en el medio del entretenimien-
to: fotonovelas, comerciales, 
películas, animación en radio 
y televisión, presentaciones 
musicales en palenques y jari-
peos, y hasta concursos inter-
nacionales de belleza. 

A principios de los 80’s, co-
noció al actor Rolando Fernán-
dez, su esposo, con quien unió 
fuerzas para llevar al cine la 
historia de “Lola la Trailera”. 

El año 1983 fue funda-
mental para Rosa Gloria 
Chagoyán con su personaje 
de “Lola la trailera” que lle-
gó a tener fama mundial has-
ta en Arabia Saudita, China 
y Sudamérica. 

“Lola la trailera” de gran 
popularidad en México y 
Estados Unidos durante la 
década de los 80; conside-
rada la película más taqui-
llera de la historia del cine 
mexicano, con más de 168 
millones de asistentes du-
rante su proyección. 

En la premier de la prime-
ra película de la saga (fueron 
en total tres películas: “Lola 
la trailer”, “El secuestro de 
Lola” y “Lola la trailera 3, el 
gran reto”, fue tal el tumulto 
de gente que quería entrar a 
ver la película que las fuerzas 
policíacas tuvieron que inter-
venir al punto de lanzar gases 
lacrimógenos al público; 
mientras que Rosa Gloria lle-
gaba manejando un tráiler so-
bre Avenida Juárez para llegar 
al desaparecido Cine Varie-
dades, frente a la Alameda 
Central en la Ciudad de Mé-
xico. Al final, ella tuvo que 
ser salir escoltada por la se-
guridad debido a lo sucedido. 

Esta saga cinematográfica 
ha sido objeto de estudio para 
entender la popularidad que 
el personaje de “Lola” tiene 
hoy en día, como se hizo de 
un lugar en un momento en 
el que las películas taquilleras 
eran protagonizadas por hom-
bres, siendo el personaje prin-
cipal de una película de ac-
ción. También para conocer 
el rol de la mujer como un 
personaje con poder y que lu-
cha por la justicia y de cómo 
se ha hecho de un lugar en un 
medio con protagonistas mas-
culinos; como al mismo tiem-
po trata de una mujer empo-
derada pero al mismo tiempo 
se convirtió en una fantasía 
para el público masculino, 
quienes son los que la admi-
ran más en este tiempo. “Lo-
la” puede combatir desde un 
cártel de la droga hasta el mis-
mísimo chupacabras, puede 
ser una mujer ruda y sensual 
a la vez; una mujer que puede 
tomar el rol de poder en un 
mundo donde a la mujer no 
se le tiene permitido estar. 

El físico de Rosa Gloria 
se volvió emblemático dentro 
del cine nacional, tanto que 
se comenzó a rumorar que 
había asegurado sus piernas 
en un millón de dólares. 

A pesar de los rumores, se 
corroboró que Rosa Gloria sí 
tenía asegurada sus piernas, pe-
ro no solo eso, estaba asegurada 
completa, debido a las escenas 
tan peligrosas que realizaba. 

Actrices que trabajaron 
con la estrella afirmaron 
que Rosa Gloria nunca tuvo 
un doble. 

Su amado esposo Rolan-
do Fernández se convirtió en 
su manager, su productor, re-
alizador y aportó mucho en 
la carrera de acción de ‘Lola 
la Trailera’, ‘Juana la Cuba-
na’ y todo este giro de pelí-
culas. Hicieron una mancuer-
na extraordinaria. 

Es por todo esto y mucho 
más que la gran estrella inter-
nacional Rosa Gloria Chago-
yán es un orgullo mexicano 
en nuestro país, Estados Uni-
dos y todo el mundo. Rosa 
Gloria sigue en el mundo del 
espectáculo y se dedica a dar 
shows internacionales y muy 
posiblemente regrese pronto 
al teatro, pues el público ama 
verla en escena y anhela que 
haya “Lola la trailera 4”.

Entregan “Gallo de Oro”  
a Rosa Gloria Chagoyán  

– La actriz recibió el galardón de manos  
de Alberto Estrella y María Rojo

Por su importante trayectoria de 50 años 

Alberto Estrella y María Rojo, se congratularon de poder 

otorgar en vida un homenaje a Chagoyán, una de las más 

grandes estrellas del cine nacional.

Rosa Gloria Chagoyán es pionera del empoderamiento femenino; razón por la que tiene 

muy merecido este galardón. 

Rosa Gloria Chagoyán fue galardonada y homenajeada por 

su trayectoria de 50 años, recibiendo el galardón conocido 

como El Gallo de Oro.
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