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TREN MAYA

Por José Luis Montañez
El Tren Maya registra tendencia al alza 
en venta de boletos con un incremento 
promedio mensual de 13 por ciento. Desde 
la inauguración, en diciembre de 2023, hasta 
julio de este año ha transportado a 297 mil 
237 pasajeras y pasajeros que disfrutan los 
atractivos turísticos en los diferentes tramos 
disponibles, informó el director general de este 
nuevo medio de transporte en el sureste, Óscar 
David Lozano Águila.

En la conferencia de prensa matutina del 
presidente Andrés Manuel López Obrador, 
detalló que el Tren Maya inició operaciones 

con un promedio de 10 mil 851 personas 
trasladadas; en marzo de 2024 llegó a 45 
mil 91 pasajeros y en julio alcanzó un récord 
de 63 mil 764 usuarios derivado de la alta 
temporada vacacional.

El tramo 4 del Tren Maya, de Izamal, Yucatán, 
a Cancún, concentra el 30 por ciento de la venta 
total de boletos, al sumar 89 mil 158 personas 
trasladadas hasta el 29 de julio.

De esa cifra, 43 mil 743 corresponden a 
pasajeros nacionales, 21 mil 582 son locales, 
6 mil 253 internacionales y 17 mil 580 pasajes 
son especiales con descuento a maestras, 
maestros, estudiantes, personas con 
discapacidad y adultos mayores. >2
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El Tren Maya registra tendencia 
al alza en venta de boletos con 
un incremento promedio men-
sual de 13 por ciento. Desde la 
inauguración, en diciembre de 
2023, hasta julio de este año ha 
transportado a 297 mil 237 pa-
sajeras y pasajeros que disfrutan 
los atractivos turísticos en los 
diferentes tramos disponibles, 
informó el director general de 
este nuevo medio de transporte 
en el sureste, Óscar David Lo-
zano Águila. 

En la conferencia de prensa 
matutina del presidente Andrés 
Manuel López Obrador, en Pa-
lacio Nacional, detalló que el 
Tren Maya inició operaciones 
con un promedio de 10 mil 851 
personas trasladadas; en marzo 
de 2024 llegó a 45 mil 91 pasa-
jeros y en julio alcanzó un récord 
de 63 mil 764 usuarios derivado 
de la alta temporada vacacional. 

El tramo 4 del Tren Maya, de 
Izamal, Yucatán, a Cancún, con-
centra el 30 por ciento de la venta 
total de boletos al sumar 89 mil 
158 personas trasladadas hasta 
el 29 de julio 

De esa cifra, 43 mil 743 co-
rresponden a pasajeros naciona-
les, 21 mil 582 son locales, 6 mil 
253 internacionales y 17 mil 580 
pasajes son especiales con des-
cuento a maestras, maestros, es-
tudiantes, personas con discapa-
cidad y adultos mayores.  

Por edad, el boletaje contem-
pla a 5 mil 153 niñas y niños y 
84 mil 5 adultos; fueron adqui-
ridos 65 mil 293 boletos en ta-
quillas de las estaciones del Tren 

Maya y 23 mil 865 en línea a tra-
vés de las páginas oficiales: 
https://reservas.ventaboletostren-
maya.com.mx y www.trenma-
ya.gob.mx.  

En el reporte de operaciones 
del tramo 4, el director general del 
Tren Maya S.A. de C.V., puntua-
lizó que cuenta con 239 kilóme-
tros de vía doble electrificada y 
cinco estaciones: Chichén Itzá, 
Valladolid, Nuevo Xcán, Leona 
Vicario y Cancún Aeropuerto, que 
acercan a los visitantes a atractivos 
turísticos como Isla Holbox, Ce-

note Popol Vuh, Museo Maya de 
Cancún, Pisté de Chichén Itzá, 
Isla Mujeres, Manglares de Ni-
chupté y las zonas arqueológicas 
de San Miguelito y El Rey.  

DESCARTA COFEPRIS SALMONELLA 
EN CARNICERÍAS DE LA ZONA NORTE 
La salmonella es una bacteria que 
puede causar una enfermedad lla-
mada salmonelosis en humanos. 
Esta bacteria se encuentra co-
múnmente en los intestinos de 
aves y mamíferos saludables y 
puede contaminar alimentos, es-

pecialmente carne cruda de cer-
do, pavo y pollo, por lo que es 
necesario mantener medidas pre-
ventivas para evitar que se pue-
dan transmitir enfermedades en 
los cárnicos que se consumen.  

Durante el primer semestre, 
la Comisión Federal para la Pro-
tección contra Riesgos Sanitarios 
(Cofepris) llevó a cabo inspec-
ciones en negocios dedicados al 
a venta de carne y destacaron que 
no ha encontrado presencia de 
salmonella en los 46 negocios 
verificados en la zona norte. 

Hay que recordar que, en el 
mismo periodo de tiempo, pero 
del año pasado se aseguró carne 
con esta bacteria en cuatro esta-
blecimientos, a fin de prevenir la 
transmisión de la enfermedad, no 
obstante, este 2024, no se han da-
do casos afortunadamente,  

El coordinador de Cofepris en 
la zona norte, Amílcar Israel Gar-
cía Lorenzo, declaró que las úni-
cas anomalías hasta el momento 
han sido por no contar con las 
condiciones sanitarias y de hi-
giene, y es que, algunos estable-
cimientos carecen de agua clo-
rada para lavar sus instrumentos, 
asimismo, encontraron falta de 
capacitación entre los colabora-
dores “Pero casos de alguna bac-
teria no hemos tenido en lo que 
llevamos del 2024”, celebró. 

A esto añade, que las carni-
cerías sancionadas hasta ahora 
han sido sólo dos, una en Lázaro 
Cárdenas y otra en Benito Juárez 
(Cancún), asimismo, fueron sus-
pendidas temporalmente “una 
vez revisadas, el propietario tiene 
cinco días para presentarse ante 
la Cofepris y solventar las ano-
malías, posteriormente se le no-
tifica si cumplió o no con los re-
quisitos, y se le dan 10 días más 
para presentar pruebas o hacer 
correcciones, de lo contrario se 
inicia un procedimiento para fi-
nalmente aplicar una sanción 
económica”, dijo.  

Y reiteró que no han encontrado 
carne contaminada o con alguna 
enfermedad, como pasó en el 2023, 
cuando se realizaron un total de 
126 verificaciones en la zona norte, 

Se incrementa la venta  
de boletos del Tren Maya

Derecho de réplica
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– Hasta julio, ha transportado a 297 mil 237 personasPor José Luis 
Montañez

El Tren Maya registra tendencia al alza en venta de boletos con un incremento promedio 
mensual de 13 por ciento.



de las cuales 92 fueron visitas y 
34 tomas de muestras. 

García Lorenzo explicó que 
de aquellas muestras se encon-
tró presencia de salmonella, lo 
que llevó a la suspensión y ase-
guramiento de cuatro alimentos 
afectados. 

Finalmente, sobre la verifi-
cación de la carne que entra a 
Cancún, dijo que no es de su 
competencia y es otra depen-
dencia la que lo verifica, como 
la Sagarpa, pero tampoco les 
han compartido datos sobre car-
ne contaminada.  

ACUSAN DE EXTORSIÓN A 
INSPECTORES DE IMOVEQROO   

Por otro lado, se dio a conocer 
que dos inspectores del Insti-
tuto de Movilidad del Estado 
de Quintana Roo (Imoveqroo) 
fueron sorprendidos mientras 
cometían en un presunto acto 
de extorsión en agravio de un 
vendedor de elotes en la cabe-
cera de José María Morelos, 
donde se encontraba vendiendo 
su producto.  

La fuente denunciante, se-
gún una publicación de Noti-
caribe, informó que los inspec-
tores le llamaron de inmediato 
la atención al estacionarse de-
trás de la camioneta del vende-
dor, una vez que le hicieron la 
parada, inicialmente, sin argu-
mento alguno. Acto seguido, 

uno de los inspectores ingresó 
a la camioneta y se sentó en el 
asiento de copiloto, donde ha-
bló por unos momentos con el 
comerciante.  

Cabe mencionar que después 
de unos minutos, un trabajador 
del vendedor de elotes llevó un 
costal de elotes a la batea de la 
camioneta del Imoveqroo, con 
lo que se terminó la conversa-
ción entre el inspector y los co-
merciantes, es decir, que todo 
apuntaba a que se trataba de una 
especie de extorsión. 

El denunciante en este caso 
dijo que abordó al vendedor y 
le preguntó si había sido “ex-

torsionado” por los inspectores, 
no obstante, al sentirse obser-
vado por la autoridad de Mo-
vilidad, se negó a contestar y 
se marchó en seguida del lugar.  

Esta no sería la primera vez 
que pobladores de José María 
Morelos denuncian presuntos 
actos de extorsión por parte de 
empleados del Imoveqroo y es 
que la fuente denunciante, que 
prefirió quedar en el anonimato, 
dijo que para los comerciantes 
y choferes de esta ciudad esta 
situación se ha convertido en 
una constante todos los días.  

Por José Luis Montañez  
 

 Nada distrae la atención 
de la primera Presidenta 
de México, Claudia Shein-
baum Pardo, quien toma-
rá posesión del cargo el 
próximo 1 de octubre. 

Es más, el presidente An-
drés Manuel López Obra-
dor ha señalado que a Mé-
xico le va a ir bien con la 
administración de la doc-
tora, quien trabaja 24/7 pa-
ra elaborar su programa 
de gobierno, que será pre-
sentado durante su toma 
de posesión. 

En el ámbito político, las 
cosas se desarrollan en 
buen ambiente, pues Clau-
dia abrió el diálogo con to-
das las gobernadoras y go-
bernadores del país, para 
darle seguimiento a los te-
mas que más preocupan a 
la población, como son la 

seguridad, empleo, educa-
ción, salud, inversión y eco-
logía, entre muchos otros. 

El tiempo vuela, y segu-
ramente Sheinbaum Par-
do sabe que desde el pri-
mer minuto de su gobier-
no tendrá que emplearse 
a fondo, con todo su gabi-
nete, para atender los te-
mas que preocupan y ocu-
pan a muchos mexicanos. 

Todos tenemos la obli-
gación de sumarnos al 
proyecto, desde nuestra 
trinchera, y hacer una crí-
tica constructiva para 
orientar, en vez de desca-
lificar siempre y a bote 
pronto. 

El tiempo de las muje-
res en México ha llegado, 
señoras y señores, y si em-
pujamos juntos la carreta, 
seguramente vendrán co-
sas mejores y a México le 
irá bien.
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Con Claudia se 
consolida el tiempo 

de las mujeres 
– La próxima Presidenta de 
México continúa su diálogo 

con todos los sectores

La Cofepris llevó a cabo inspecciones en negocios dedicados al a venta de carne y 
destacaron que no ha encontrado presencia de salmonella.

Dos inspectores del Imoveqroo fueron sorprendidos 
mientras cometían en un presunto acto de extorsión.

Claudia Sheinbaum continúa su diálogo con gobernadoras y 
gobernadores del país, para darle seguimiento a los temas 
que más preocupan a la población.
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Cancún.- En el marco de la conmemoración del 
Día Mundial contra la Trata de Personas, y como 
parte de la ardua labor emprendida por el gobierno 
de la presidenta municipal, Ana Paty Peralta, se 
llevó a cabo un ciclo de conferencias y paneles 
sobre la Prevención de la Trata de Niñas, Niños 
y Adolescentes en el Sector de Viajes y Turismo. 

 En el evento, que se llevó a cabo en el Audi-
torio del Planetario Ka’Yok, estuvo presente el 
Secretario General, del H. Ayuntamiento de Benito 
Juárez, Pablo Gutiérrez Fernández, en represen-
tación de la alcaldesa, para refrendar el compro-
miso del gobierno municipal en el cuidado de las 
infancias y adolescencias. 

En el foro convocado por SIPINNA Benito 
Juárez, el Instituto Municipal de la Mujer y la Se-
cretaría de Turismo de Quintana Roo, se entregó 
un reconocimiento a Edith Encalada Cetina por 
su labor como activista social contra la trata de 
personas, en donde también ofreció su testimonio 
como sobreviviente de este delito en una entrevista 
en el escenario por la psicóloga del IMM, Adriana 
Calderón. 

AGRADECIMIENTO 
“Quiero agradecer a la primera mujer gobernadora 
de Quintana Roo, Mara Lezama Espinoza; gracias 
gobernadora por el espacio que le ha dado a mi 
voz en ésta oportunidad, de la mano de la Presi-
denta Municipal Ana Paty Peralta, mujeres de 
quienes me consta su compromiso contra la trata, 
pues desde hace años que las conozco en esta causa 
social, sé que son mujeres con un gran corazón, 
quienes han combatido incansablemente el delito 
de trata de personas, éste mal que aqueja a la hu-
manidad y a nuestro estado. 

“Gracias al secretario Pablo Gutiérrez por apo-
yar a las víctimas. A la Secretaría de Seguridad 
Ciudadana. Gracias a la licenciada Guadalupe Al-
cocer, Secretaría Ejecutiva del Sistema Municipal 
de Protección de niñas, niños y adolescentes (SI-
PINNA), y a todo su equipo, quienes en coordi-
nación con la Secretaría de Turismo de Quintana 
Roo a cargo de Bernardo Cueto, y en coadyuvancia 
con la Licenciada Miroslava Reguera Martínez, 
Directora General del Instituto Municipal de la 
Mujer (IMM) de Benito Juárez, han hecho posible 
este gran Foro de Prevención, Concientización, y 
de mucha información.  

“Gracias a cada una de las autoridades por el 
gran impulso a la prevención con esta clase de 

eventos y gracias a todos por regalarme su tiempo 
para escuchar mi testimonio”, manifestó Edith 
Encalada, después de recibir en manos del Secre-
tario de Turismo de Quintana Roo, y el Secretario 
General del Ayuntamiento de Cancún el recono-

cimiento honorífico por parte la presidenta Mu-
nicipal de benito Juárez, Ana Paty Peralta, y la Di-
rectora de SIPINNA, Lupita Alcocer, por su acti-
vismo social contra el delito de trata de personas. 

Quienes también recibieron dicho distintivo 

fue la directora de Capacitación de Fundación In-
fantia A.C, Mtra. Miriam Peña Munguía, por su 
ponencia como experta en el tema, así como a la 
representante del Hotel Sunset Fishermen Beach 
Resort, por recibir el Código de Conducta Nacional 
para la prevención y plan de acción frente a delitos 
sexuales contra menores. 

EN MARCHA, EL DISPOSITIVO ENJAMBRE 
Durante el evento también se dio a conocer la 
puesta en marcha del Dispositivo Enjambre, lide-
rado por la presidenta municipal Ana Paty Peralta, 
con el que a través de la labor de interdependencias 
se busca de manera inmediata a personas con re-
porte reciente de no localización. Se mencionó 
sobre las más de 14 mil capacitaciones que se han 
dado a trabajadores de la industria turística y más 
de 23 mil pláticas en escuelas y así como el reciente 
reconocimiento que recibió el H. Ayuntamiento 
de Benito Juárez por parte de la Red Mexicana de 
Ciudades Amigas por la Niñez. 

Por su parte, el secretario de Turismo en Quin-
tana Roo, Bernardo Cueto Riestra, agradeció la co-
laboración del Gobierno de Benito Juárez y de todos 
los sectores en la lucha por la prevención de delitos 
sexuales contra niñas, niños y adolescentes. 

- Compromiso del gobierno municipal en el cuidado de las infancias y adolescencias

Reconocimiento del Ayuntamiento de Benito Juárez y SIPINNA 

En el foro convocado por SIPINNA Benito Juárez, el Instituto Municipal de la Mujer y la Secretaría de Turismo de Quintana 
Roo, se entregó un reconocimiento a Edith Encalada Cetina por su labor como activista social contra la trata de personas. 

Edith Encalada manifestó su agradecimiento a las autoridades locales por su compromiso 
contra la trata de personas, un delito que aqueja no sólo al país, sino a la humanidad.

Edith Encalada recibe distinción por  
su lucha contra la trata de personas 
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Chetumal.- De acuerdo con las estadísticas del 
Banco Estatal de Datos e Información sobre casos 
de Violencia contra las Mujeres del Estado de 
Quintana Roo (Baesvim), entre enero y junio de 
este año, 10 de las más de 80 colonias de Chetumal 
registraron el 30.7% del total de las llamadas de 
auxilio por violencia familiar y de género regis-
tradas al Servicio de Emergencias 911 de Quintana 
Roo, es decir, que acapararon un buen número de 
este tipo alertas a nivel estatal.   

Según los datos proporcionados, las colonias 
de la capital estatal con las mayores marcaciones 
al Servicio de Emergencias 911 de Quintana 
Roo fueron Adolfo López Mateos, Fracciona-
miento Caribe, Solidaridad, Centro, Proterrito-
rio, Bicentenario, Del Bosque, Territorio Fede-
ral, Fraccionamiento Américas III y Fracciona-
miento Américas. 

Estas 10 colonias acumularon mil 244 del total 
de tres mil 924 marcaciones por violencia familiar 
y de género realizadas al Servicio de Emergencias 
911 de Quintana Roo, es decir, que estos focos ro-
jos, comienzan a predominar en Chetumal. 

Entre los primeros semestres de 2022 a 2024, 
las llamadas para reportar casos de violencia fa-
miliar y de género han ido en aumento en este mu-

nicipio; y es que, de 2022 a 2023, se dispararon 
en un 0.4 por ciento, y de 2023 a 2024, el aumento 
fue del 1.3 por ciento. 

Las otras colonias en las que se reportaron ca-
sos de violencia familiar y de género en Chetumal 
son Jardines, 16 de Septiembre, Gustavo Gutiérrez, 
Proterritorio Ampliación Uno, Tamalcab, 5 de 
Abril, Lagunitas, Pacto Obrero y Fraccionamiento 
Centenario, colonias a las que se suma la comu-
nidad de Mahahual. 

Baesvim refiere que el rango de edad con el 
mayor número de víctimas es entre los 30 a 34 
años; posteriormente les siguen, los que están 
entre 25 a 29 años y finalmente, entre los 35 a 
39 años de edad. 

  
VIOLENCIA PSICOLÓGICA  

ES DE MAYOR INCIDENCIA  
 Entre otras formas de violencia contra las mujeres 
en la entidad, identificadas por las instituciones 

se encuentran la psicológica, con un 89 por ciento 
de ocurrencia; física, con un 46 por ciento; eco-
nómica, con un 18por ciento; patrimonial, con un 
10 por ciento; sexual, con un 9 por ciento, y otro 
tipo de violencia, con un 5 por ciento. 

Si estás sufriendo violencia de género en Quin-
tana Roo, es crucial que busques ayuda y protec-
ción de inmediato.  

Busca un Lugar Seguro: Si estás en peligro in-
mediato, intenta ir a un lugar seguro, como la casa 
de un amigo o familiar de confianza. 

Llama a la Policía: Marca el número de emer-
gencia 911 para reportar la situación y solicitar 
ayuda inmediata. 

Hay varias organizaciones en Quintana Roo 
que ofrecen apoyo a víctimas de violencia de gé-
nero. Una de ellas es el Instituto Quintanarroense 
de la Mujer (IQM) donde Ofrecen asesoría legal, 
psicológica y refugio. Puedes contactarlos al te-
léfono 983 832 79 11. 

Denuncia la Violencia: Es importante que de-
nuncies la violencia ante las autoridades compe-
tentes. Puedes hacerlo en la Fiscalía General del 
Estado de Quintana Roo. 

Busca Apoyo Psicológico: La violencia de gé-
nero puede tener un impacto significativo en tu 
salud mental. Busca apoyo psicológico a través 
de instituciones públicas o privadas. 

- Entre enero y junio acapararon 30.7 por ciento del total de las llamadas de auxilio  

Baesvim advierte que 10 colonias de Chetumal acaparan llamadas de auxilio por violencia familiar y de género 
en el estado. 

Si estás sufriendo violencia de género en Quintana Roo, es crucial que busques 
ayuda y protección de inmediato.  

Las colonias de la capital 
con mayores marcaciones 
al Servicio de Emergencias 
911 fueron: la Adolfo López 
Mateos, Fraccionamiento 

Caribe, Solidaridad, 
Centro, Proterritorio, 

Bicentenario, Del Bosque, 
Territorio Federal, 

Fraccionamiento Américas 
III y Fraccionamiento 

Américas. 

Cifras del Banco Estatal de Datos e Información 

Hay al menos 10 focos rojos de 
violencia de género en Chetumal  
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Cancún.- El Instituto Municipal de la Juventud 
(Imjuve) de Cancún, amplió el cierre de la 
convocatoria del Premio al Mérito Juvenil 
“Reconocerte Joven” hasta el martes 13 de 
agosto, esto para que más cancunenses de en-
tre 12 a 29 años puedan sumarse. 

Para poder registrarse las y los interesados 
tendrán que cumplir con los siguientes requi-
sitos: residir en el Municipio de Benito Juárez; 
no desempeñarse como servidor público de 
la Administración Pública a nivel Federal, Es-
tatal o Municipal y haber realizado acciones 
relativas a “Ciencia y Tecnología”, “Respon-
sabilidad Ambiental y Animal”, “Fomento a 
la Cultura y a las Artes”, “Género y Diversidad 
Sexual”, “Acción Social y Cívica”, “Empren-
dimiento” e “Inclusión”. 

Además, tienen que enviar la siguiente in-
formación de manera digital al correo elec-
trónico imjuvebj@gmail.com: Acta de naci-
miento, Clave Única de Registro de Población 
(CURP), comprobante de domicilio no mayor 
a tres meses, Constancia de Situación Fiscal, 
INE, llenado de estudio socioeconómico, carta 
de postulación de su labor en formato PDF 
de máximo de cuatro cuartillas y un video ex-
plicativo de la labor, de su proyecto o acción 
con duración mínima de 3 minutos y como 
límite de 5 minutos.  

La ceremonia de premiación se realizará 
el 20 de agosto en el Teatro de Octubre, ubi-
cado en la avenida Chichén Itzá con avenida 
Tulum, donde se anunciarán los ganadores y 
se les entregará un premio económico y su 
respectivo reconocimiento.  

Para mayor información de la convo-
catoria los jóvenes pueden ingresar al si-
guiente link: https:// linktr.ee/imjuvec 

ancun o bien acudir de lunes a viernes de 
9:00 a 16:00 horas a las oficinas de la de-
pendencia ubicada sobre la avenida Car-

los Nader, al interior del Edificio Plaza 
Centro. 

  
REFUERZAN COMBATE AL DENGUE EN COZUMEL  

En Cozumel la Jurisdicción Sanitaria No. 2 
del Departamento de Vectores, intensifica las 
acciones para combatir la proliferación de 
mosquitos para prevenir enfermedades como 
el dengue con el rociado larvario en alcanta-
rillas que se realiza desde esta semana, en di-
ferentes colonias de la isla. 

El subdirector de Salud, Juan Antonio 
Dzul Cámara, comentó al respecto que el 
rociado de alcantarillado, es la aplicación 
del líquido larvicida por medio de máqui-
nas, realizado por las brigadas de la sub-
dirección de Salud en trabajo coordinado 
con los elementos del Departamento de 
Vectores, quienes han realizado el rociado 
en las colonias 10 de abril, Centro, Adolfo 
López Mateos, Flores Magón, Cuzamil, 
Repobladores, Chentuk, Juan Bautista Ve-
ga y San Gervasio. 

Asimismo, dijo que la encomienda es 
hacer mancuerna con la jurisdicción Sa-
nitaria No. 2 del Departamento de Vecto-
res en Cozumel y trabajar en conjunto para 
el beneficio de la ciudadanía, con el ob-
jetivo de prevenir la creación de las larvas 
y criaderos de mosquitos que se pudieran 
producir en las alcantarillas. 

Con esto, se pretende evitar los brotes de 
mosquitos, para eludir su propagación y pre-
venir las enfermedades por vectores como el 
zika, dengue y chikungunya, de esta manera 
se trabaja en beneficio de la salud pública de 
los cozumeleños. 

Amplían inscripción de postulantes 
a obtener el Premio Mérito Juvenil  

- Jóvenes cancunenses interesados tienen hasta el 13 de agosto para registrarse 

Imjuve de Cancún, amplió el cierre de la convocatoria del Premio al Mérito Juvenil 
“Reconocerte Joven”. 

La ceremonia de premiación se realizará  
el próximo 20 de agosto en el Teatro de 

Octubre, ubicado en la avenida Chichén Itzá, 
esquina con avenida Tulum, en la ciudad de 

Cancún, donde se anunciarán los ganadores 
y se les entregará un premio económico  

y su respectivo reconocimiento. 

El rango de edad es de los 12 a 29 años  
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Ciudad de México.- Durante la conferencia de pren-
sa matutina del presidente Andrés Manuel López 
Obrador, el jefe de la subvención de Protección Civil 
y Contingencias de la Sección de Operaciones del 
Estado Mayor General de la Armada de México, 
Juan Luis Miraflores Ruiz, destacó el esfuerzo de 
Quintana Roo en la búsqueda de alternativas en el 
aprovechamiento integral del sargazo. 

Destacó que en 2019 y 2020, la Secretaría de 
Marina ejerció más de 400 millones de pesos para 
la construcción de las lanchas sargaceras. A partir 
de 2022 y hasta 2024, el estado de Quintana Roo 
ha sido el encargado de erogar estos recursos y 
entregar refacciones, sobre todo para barreras de 
contención a la Secretaría de Marina. 

Los recursos ejercidos por el Gobierno del Es-
tado de Quintana Roo, para la adquisición de re-
facciones, barreras de contención, tractores, ba-
rredoras y bandas transportadoras suman un total 
de 406 millones 975 mil 844 pesos, de los cuales 
65 millones 774 mil 387 pesos fueron en el año 
2022, 70 millones 313 mil 721 en el 2023, y 74 
millones 629 mil 736 pesos en este 2024. 

Anunció que conscientes de la importancia del 
sector turístico para la economía del país, la Se-
cretaría de Marina, en coordinación con el Go-
bierno del Estado, continuará impulsando la cons-
trucción de más buques sargaceros, al menos un 
buque oceánico y seis sargaceros costeros, así co-
mo la adquisición de más barreras de contención. 

MARA LEZAMA INAUGURA EL RENOVADO 
 PLANETARIO ‘YOOK’ OL KAAB’ EN CHETUMAL  

 “El planetario “Yook´ Ol Kaab” ha renacido más 
impresionante y accesible”, expresó la gobernadora 
Mara Lezama Espinosa al reabrir a las y los che-
tumaleños este espacio donde florecerá la pasión 
por la curiosidad y el conocimiento, e iniciará la 
historia de futuros astrónomos y científicos che-
tumaleños. 

Tras 12 años de abandono y en el marco del 50 
Aniversario de Quintana Roo como Estado Libre y 
Soberano, el gobierno de la transformación destinó 
13.8 millones de pesos para hacer de este planetario 
de Chetumal el espacio más importante del sur del 
estado en divulgación de la ciencia, pero también 
para el bienestar social de las familias. 

“Esto se logró en el marco del Nuevo Acuerdo 
por el Bienestar y Desarrollo de Quintana Roo, 
con museografías nuevas, espacios inclusivos para 
toda la población, e instalaciones cómodas y adap-

tadas para que nuestras niñas, niños y adolescentes 
descubran su vocación”, expresó la gobernadora. 

Cristopher Malpica Morales, director general 
del Consejo Quintanarroense de Humanidades, 
Ciencia y Tecnología (COQHCYT) explicó que 
el planetario implementó un Maker Space, de una 
zona Lego, así como de un espacio de coworking 
(internet abierto al público) con perspectiva de in-
clusión para personas con diferentes discapacida-
des, con perspectiva de género, así como público 
infantil. 

El planetario Chetumal Yook’ Ol Kaab es, ade-
más, el primer nodo de la Red de Planetarios del 
COQHCYT, conformado también por los plane-
tarios de Cancún, Cozumel y Solidaridad, refrendó 
el director Cristopher Malpica. 

Para descubrir estas nuevas instalaciones, la go-
bernadora Mara Lezama invitó a todas las personas 
a su divulgación, pues es un espacio para hacer co-
munidad y construir recuerdos de familia. 

La Semar destaca el esfuerzo de  
QR en acciones contra el sargazo 
- Anuncia más buques sargaceros y barreras de contención para atender arribazones

Desde la mañanera, reconocen labor 

Mara Lezama inaugura el renovado Planetario ‘Yook’ Ol Kaab’ en Chetumal con 
inversión de 13.8 mdp para fortalecer la divulgación de la ciencia y el bienestar 
social de las familias. 

Durante la conferencia matutina del presidente López Obrador, la Marina destacó el esfuerzo del gobierno de Mara Lezama 
en la búsqueda de alternativas en el aprovechamiento integral del sargazo. 



DIARIOIMAGEN QUINTANAROO8   Ciudad Viernes 9 de agosto de 2024

Por redacción DIARIOIMAGEN 
 

Chetumal.- La 18° edición del Festival de Tradi-
ciones de Vida y Muerte, se llevará a cabo del 30 
de octubre al 3 de noviembre en Parque Xcaret y 
el estado invitado será Quintana Roo, mientras 
que, el concierto de gala será ofrecido por Reik 
en las instalaciones del parque.  

En conferencia de prensa informaron que los 
asistentes podrán sumergirse en esta tradición me-
xicana a través de una variedad de actividades co-
mo obras de teatro, música, danza, exhibiciones, 
desfiles, recorridos, gastronomía, artesanías y ta-
lleres. El concierto de gala, se llevará a cabo el 2 
de noviembre en el Teatro Gran Tlachco, donde 
Reik, ofrecerá una presentación inolvidable en el 
marco de su Panorama Tour. 

Asimismo, se contará con la participación de 
36 comunidades de la Zona Maya y 11 municipios 
de Quintana Roo. Además del Parque Xcaret, la 
celebración se extenderá a Hotel Xcaret Arte, Hotel 
Xcaret México, La Casa de la Playa, así como al 
Teatro de la Ciudad y el Domo Villas del Sol en 
Playa del Carmen. 

Los asistentes podrán disfrutar de muestras ar-
tesanales, danzas tradicionales y representaciones 
teatrales que destacarán la herencia maya y las in-
fluencias contemporáneas que conforman la iden-
tidad de Quintana Roo. 

La titular de la Dirección Corporativa de Arte 
y Cultura de Grupo Xcaret, Leticia Aguerrebere, 
dijo “Estamos emocionados de dar la bienvenida 
a Quintana Roo como el estado invitado de este 
año. El Festival de Tradiciones de Vida y Muerte 
es una oportunidad para celebrar y compartir nues-
tras tradiciones más queridas y contagiar nuestro 
gran amor por México a quienes se unen en esta 

gran conmemoración”. Y la Gobernadora de Quin-
tana Roo, Mara Lezama, concluyó “Invito a ser 
parte de este festival que fortalece los lazos de 
nuestro estado, mostrando nuestro patrimonio cul-
tural tangible e intangible. Es un acierto llevar a 

cabo esta festividad en bien de celebrar, mantener 
y fomentar nuestras más bellas tradiciones”. 

Los boletos para el Festival de Tradiciones de 
Vida y Muerte estarán disponibles en preventa a 
partir del 8 de agosto en Módulos Oficiales, Ta-

quillas de Parque Xcaret y Contact Center.  

PROMEZA IMPACTA EN CHICHÉN ITZÁ 
 El director general del Instituto Nacional de An-
tropología e Historia (INAH), Diego Prieto Her-
nández, detalló que la dependencia impulsa los 
sitios Ek’ Balam, Yucatán y Chichén Itzá, en Quin-
tana Roo, a través del Programa de Mejoramiento 
de Zonas Arqueológicas (Promeza). 

El INAH consolida en estos lugares de impor-
tancia histórica tareas de investigación y conserva-
ción, al tiempo que habilita señalética, senderos in-
terpretativos y dos Centros de Atención a Visitantes 
(Catvis). El instituto desarrolló el Gran Museo de 
Chichén Itzá, inaugurado por el jefe del Ejecutivo 
el pasado 1 de marzo.  El programa logra hallazgos 
relevantes en la zona, entre ellos: cajetes, vasos con 
decoración bajo relieve, ofrendas y esculturas. A 
través de un video, el titular del INAH dio cuenta 
de la colaboración de pobladores de comunidades 
cercanas a Ek’ Balam, donde apoyan con labores 
de reconstrucción, conservación y limpieza.  

El Programa de Mejoramiento de Zonas Ar-
queológicas (Promeza) ha logrado avances signi-
ficativos en Quintana Roo durante 2024. Este pro-
grama, que forma parte de las iniciativas del go-
bierno federal para preservar y promover el patri-
monio cultural, ha restaurado 11 zonas arqueoló-
gicas y dos museos en el estado. 

Entre las zonas arqueológicas que han sido 
restauradas se encuentran El Meco, Ichkabal, 
Chacchoben, Oxtankah, Kohunlich y Dzibanché-
Kinichná1. Además, se han llevado a cabo trabajos 
en Tulum, Muyil, Cobá, Paamul II y Xel Há. Estas 
restauraciones no solo preservan el patrimonio 
cultural, sino que también mejoran la infraestruc-
tura y la señalética para los visitantes. 

Alistan la 18° edición del Festival  
de Tradiciones de Vida y Muerte 
- Se llevará a cabo del 30 de octubre al 3 de noviembre en el Parque Xcaret 

La 18° edición del Festival de Tradiciones de Vida y Muerte, se llevará a cabo del 
30 de octubre al 3 de noviembre en Parque Xcaret. 

Organizadores del Festival de Tradiciones de 
Vida y Muerte anunciaron que los asistentes 

podrán sumergirse en esta tradición 
mexicana a través de una variedad de 

actividades como obras de teatro, música, 
danza, exhibiciones, desfiles, recorridos, 

gastronomía, artesanías y talleres. 

Con Q. Roo como invitado especial 
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Cancún.– Según información de Aeropuertos del 
Sureste (Asur), durante julio reportaron una de las 
bajas más importantes de pasajeros en los aero-
puertos de Cancún y Cozumel, con un 14.6% y 
20.2%, de manera respectiva. 

En Cancún, se tuvo una caída de 349 mil 249 
mil pasajeros, de los cuales 177 mil 781 son en 
rutas nacionales, es decir, una baja de 15.9%. Y 
en el caso de las rutas internacionales fueron 261 
mil 468 pasajeros menos, es decir, 13.8%, teniendo 
dos días de afectaciones por cancelaciones durante 
el impacto del primer huracán Beryl. 

Por otro lado, en Cozumel, los pasajeros na-
cionales alcanzaron una baja de 16.9% con un 
total de cuatro mil 68 menos, y en los internacio-
nales hay una caída de nueve mil 336 visitante, 
equivalentes a una baja de 22.1%. 

En cuanto a los vuelos nacionales, parte de la 
baja se debe a que las aerolíneas tienen aeronaves 
en revisión, lo que hace que tengan menos aviones 
disponibles para las rutas, una situación que se 
mantiene desde el inicio del año y que va a perdurar 
por algunos meses más.  

El vicepresidente de la Asociación de Ho-
teles de Cancún, Puerto Morelos e Isla Mujeres, 
Eduardo Domínguez, explicó que sigue una 
baja de al menos 5%, derivado de la afectación 

de los vuelos que no están llegando. 
En el periodo de vacaciones de verano, el ae-

ropuerto de Cancún no ha logrado superar las 600 
operaciones, como sucede en las temporadas va-
cacionales normales, y es que, durante los mejores 
días reportó máximo 570 operaciones en total.  

Finalmente, la Secretaría de Turismo destaca 
que la ocupación hotelera se mantiene en 78%, 
aunque esperan cerrar la temporada vacacional 
con dos millones de turistas que llegaron al destino 

y alcanzar más del 90 por ciento. 

 RESTAURACIÓN DE ARRECIFES  
El colectivo comunitario “Corales Vivos Cozumel” 
y personal del Parque Nacional Arrecifes arran-
caron la colecta de fragmentos de corales en la 
zona costera frente al Hotel Presidente Intercon-
tinental Cozumel, como parte de los trabajos de 
restauración y monitoreo. 

Indicaron que este tipo de trabajos se realizarán 

durante los próximos cinco años, a fin de restaurar 
y proteger los arrecifes en esta región.   

El complejo hotelero aportará los primeros 400 
mil pesos para estas actividades que buscan alcanzar 
el óptimo desarrollo de los corales y se busca de-
terminar la factibilidad ambiental, social y de go-
bernanza que permita un programa de restauración 
integral para el área marino-costera localizada en 
frente de la zona del centro de alojamiento.  

Explicaron que esta propuesta se divide en 
dos etapas: el desarrollo del estudio de factibi-
lidad para la implementación del proyecto; y la 
restauración de corales, implementando la téc-
nica más adecuada según las condiciones que 
presenta la zona. 

Hay que destacar que ya se firmó el convenio 
de colaboración entre el Grupo Presidente, la Fun-
dación Comunitaria Cozumel y el colectivo “Co-
rales Vivos Cozumel” dando inició al proyecto 
“Restauración Integral de Arrecifes Coralinos en 
la Zona Costera frente al Hotel Presidente Inter-
continental Cozumel”.  

Entre otras acciones, adelantaron que se llevará 
a cabo el monitoreo de calidad del agua; mapeo 
y delimitación del sitio de siembra, Se espera que 
este proyecto aporte conocimiento sobre la con-
servación, la protección y la vulnerabilidad de los 
arrecifes de Cozumel, así como sobre las acciones 
para su restauración y recuperación. 

- Disminución de 14.6 y 20.2 por ciento, respectivamente, reporta Asur 

Según información de Asur, durante julio reportaron una de las bajas más importantes de pasajeros en los 
aeropuertos de Cancún y Cozumel. 

El colectivo comunitario “Corales Vivos Cozumel” y personal del Parque Nacional 
Arrecifes arrancaron restauración de arrecifes.  

Sobre los vuelos nacionales, 
una causa de la baja se 

debe a que las aerolíneas 
tienen aeronaves en 

revisión, lo que hace que 
tengan menos aviones 

disponibles para las rutas, 
una situación que se 

mantiene desde el inicio  
del año y que va a perdurar  

por algunos meses  
más, reporta Asur.  

En julio, la caída más importante   

Registran una baja de pasajeros en  
aeropuertos de Cancún y Cozumel 
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La inflación en México durante julio 
reportó un aumento anual de 5.57% 
en julio, con lo que liga cinco meses 
al alza, para ubicarse en su mayor ni-
vel desde mayo de 2023, de acuerdo 
con los datos publicados por el Insti-
tuto Nacional de Estadística y Geo-
grafía (Inegi). 

El también llamado rebasó los pro-
nósticos de 23 de 33 bancos, casas de 
bolsa y grupos de análisis que Citi-
Banamex consultó recientemente. El 
Banco de México (Banxico) tiene una 
meta oficial de inflación en un nivel 
del 3 por ciento. El Índice Nacional 
de Precios al Consumidor reportó un 
aumento de 1.05% durante el mes pa-
sado respecto al periodo inmediato 
anterior. Dicha tasa es la más alta para 
el mes de julio desde 1996. 

El aumento anual de precios en el 

séptimo mes del año superó el con-
senso de los analistas de 5.54%, pero 
se mantuvo dentro del rango estimado 
entre un mínimo de 5.18% y un má-
ximo de 5.66% previsto por las 31 ins-
tituciones financieras consultadas por 
Citi, de las cuales cuatro acertaron en 
su pronóstico. 

Los bienes, cuya variación de pre-
cios tuvo mayor incidencia al alza en 
la inflación durante junio fueron: ji-
tomate, con un alza mensual de 
33.3%; cebolla, 25.1%; naranja, 
18.6%; aguacate, 17.0%; gas domés-
tico LP, 6.7%; carne de cerdo, 4.8%; 
y huevo, 3.7%. La inflación subya-
cente, que incluye los bienes y servi-
cios cuyos precios son menos voláti-
les, reportó un aumento mensual de 
0.32%, con lo que pasó de una tasa 
anual de 4.13% en junio a 4.05% en 

julio, acumulando 19 meses de dis-
minuciones para llegar a su menor 
tasa desde abril de 2021. 

Al interior del índice subyacente, 
los precios de las mercancías repor-
taron un incremento mensual de 
0.12% y anual de 4.05%, mientras los 
servicios aumentaron 0.55% en el mes 
y 5.22% a tasa anual. 

BANXICO SORPRENDE 
 Y RECORTA LA TASA A 10.75% 

En una decisión no esperada de último 
momento y por mayoría de votos, Ban-
co de México (Banxico) bajó su tasa en 
25 puntos base para quedar en 10.75%. 
Luego de mantener el mismo nivel en 
dos ocasiones consecutivas, el Banco 
Central consideró recortar la tasa obje-
tivo que sirve de referencia para deter-
minar el costo del dinero prestado. 

Alerta: se dispara la inflación   
a 5.57 por ciento anual, en julio 

- El Banco de México sorprende y recorta la tasa de referencia a 10.75 por ciento 

Los productos con mayor incidencia en el Índice Nacional de Precios 
al Consumidor que más incrementos sufrieron en el mes fueron jito-
mate, cebolla, aguacate y la naranja.

Liga cinco meses al alza  
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Las más recientes encuestas a nivel 
nacional en Estados Unidos reflejan 
un empate técnico entre Kamala Ha-
rris, actual vicepresidenta del país y 
aspirante por el Partido Demócrata, 
y el ex presidente y candidato repu-
blicano, Donald Trump. 

De acuerdo al balance elaborado 
por la cadena CNN, que incluye las 
últimas cinco principales encuestas en 
el país. Según estos datos, Trump ob-
tendría en torno al 49% de los votos, 
un punto porcentual más que la actual 
vicepresidenta estadounidense. 

Sin embargo, los últimos estudios 
demoscópicos confirman una tenden-
cia al alza del Partido Demócrata tras 
el terremoto político de finales de ju-
lio, cuando Biden anunció su renuncia 
y Harris dio rápidamente un paso al 
frente para postularse como aspirante 

demócrata. Algunas de estas encuestas 
señalan también que una mayor can-
tidad de estadounidenses, en torno al 
56%, se decanta por Harris como me-
jor alternativa para gestionar la cues-
tión del aborto, así como para preser-
var la democracia (un 53%). 

Por el contrario, un 52% de los 
encuestados prefiere a Trump para 
gestionar la cuestión migratoria. En 
el apartado económico, algo más del 
51% de los encuestados se decantan 
por Trump, mientras que Harris con-
vence a cerca de un 48% de los esta-
dounidenses Harris ha conseguido en 
tiempo récord elevar la recaudación 
de donaciones por encima de los 300 
millones de dólares y ha nombrado 
ya al gobernador de Minesota, Tim 
Walz, como su aspirante a vicepresi-
dente. Esta decisión suele sopesarse 

durante varios meses, pero la candi-
data demócrata ha tenido que tomarla 
en apenas diez días. 

ELECCIÓN PRESIDENCIAL EN EU 
ACAPARA LA ATENCIÓN DE LOS 

MERCADOS FINANCIEROS 
Según la Encuesta de Estrategas Na-
tixis IM 2024, se indica que hacia el 
segundo semestre del año todas las 
miradas estarán puestas en Estados 
Unidos, ya que los estrategas de mer-
cado proyectan que la elección pre-
sidencial en dicho país representará 
el mayor riesgo. 

La elección presidencial de Esta-
dos Unidos está la cima de sus preo-
cupaciones de riesgo, ya que 37% la 
califica como un riesgo elevado y el 
mismo número la considera un riesgo 
medio”, explican. 

Tendencia al alza de Kamala  
en las últimas encuestas en EU 

- Sondeos dan empate técnico, por ahora, entre la demócrata y el republicano Trump

Avanza en aceptación en menos de un mes 

Harris reivindica su vida como hija de migrantes  
Lanza spot dirigido a los latinos 

La campaña demócrata lanzó 
este jueves un video electoral 
en español, dirigido a los vo-
tantes latinos, en el que reivin-
dica la “determinación” que ad-
quirió su candidata, la vicepre-
sidenta Kamala Harris, por ser 
hija de migrantes. 

El video se emitirá en tele-
visión, radio y plataformas di-
gitales en los estados clave, es-
pecialmente durante eventos de 
alta audiencia por parte de la co-
munidad latina, como los Juegos 
Olímpicos, los partidos de fútbol 
y de béisbol, programas de con-
cursos y telenovelas. 

“Cuando eres criada por 
una madre migrante, conoces 
lo que es posible con determi-
nación. Y con determinación 

fue cómo Kamala Harris co-
menzó trabajando en un 
McDonald’s y llegó a ser fiscal, 
fiscal general del estado, sena-
dora de los Estados Unidos y 
nuestra vicepresidenta”, relata 
el ‘spot’, ilustrado con imáge-
nes de la vida de la candidata. 

La campaña reivindica que 
como fiscal, Harris protegió a 
la comunidad hispana de “cri-
minales violentos” y “derrotó 
a los bancos que dejaron a fa-
milias sin un hogar” 

Como vicepresidenta, sos-
tiene el video, “lucha todos los 
días por los derechos reproduc-
tivos de las mujeres y derrotó 
a las compañías farmacéuticas 
para bajar el precio de la insu-
lina y de los medicamentos”. 

“Como nuestra presidenta 
trabajará con determinación pa-
ra detener a las corporaciones 
que estafan a nuestras familias 
con el costo de la renta y la co-
mida”, promete. 

Kamala Harris nació en 
1964 en California, de padre 
jamaiquino y madre india, y se 
identifica como una mujer ne-
gra y con raíces sudasiáticas. 

La vicepresidenta y su re-
cién nombrado ‘número dos’, 
el aspirante a vicepresidente y 
gobernador Tim Walz, se en-
cuentran en plena gira por los 
estados clave para las eleccio-
nes de noviembre, que el jueves 
los llevará Arizona y el viernes 
a Nevada, ambos con una ele-
vada población latina. 

Las últimas encuestas en Estados Unidos confirman una tendencia al 
alza del Partido Demócrata, con Kamala Harris al frente, quien se encuentra 
en plena campaña junto con su compañero de fórmula, Tim Walz. 

El spot en español de la vicepresidentaa Kamala Harris está ilustrado con 
imágenes de la vida de la candidata demócrata. 
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El clavadista mexicano Osmar Olvera Ibarra, 
de tan sólo 20 años de edad, ganó la medalla de 
bronce medalla en los Juegos Olímpicos de Pa-
rís, tras deslumbrar en la final del trampolín in-
dividual de 3 metros. 

El oriundo de la Ciudad de México tuvo una 
gran actuación al mantenerse desde el inicio entre 
los primeros lugares para cerrar con una puntuación 
de 500.40. China se llevó el oro con Siyi Xie 
(543.60) y la plata con Zongyuan Wang (530.20) 
para seguir en su empeño por una barrida histórica 
en esta disciplina. 

Olvera Ibarra sumó dos preseas  en la justa pa-
risina después de haber ganado la plata en la prueba 
de clavados sincronizados desde el trampolín de 
tres metros con Juan Celaya y  así se convierte el 
segundo clavadista tricolor en obtener dos metales 
en una misma justa veraniega, luego de Joaquín 
Capilla, en Melbourne 1956. 

El capitalino dio una de sus mejores actuacio-
nes desde el trampolín, pues no quería alejarse ni 
un segundo del podio y en la quinta ronda registró 
una de sus mejores calificaciones en París al con-
seguir 98.80 de los 100, con un grado de dificultad 
sumamente alto (3,8).  

Ganó el representrante de China, pero las tri-
bunas, una vez más, se volcaron hacia el mexicano 

para arroparle y reconocerle el logro que ha con-
seguido. No es para menos tras un proceso lleno 
de turbulencias debido a la falta de apoyo econó-
mico por parte de la Conade a todos los deportistas 
acuáticos. 

EVOLUCIÓN DE UN DEPORTISTA DE ALTO RANGO 
A los 12 años de edad, cuando iniciaba la secun-
daria, Olvera Ibarra compitió en su primer certa-
men internacional en Rusia con un quinto lugar 
final. Con 17 años había debutado en sus primeros 
Juegos Olímpicos. En su primera experiencia ter-
minó en el lugar 14, muy alejado de poder sor-
prender a los jueces en Tokio 2020.  

Ese boleto olímpico se lo ganó a otro de los 
grandes en los clavados, Yahel Castillo. Pese a las 
críticas que desbordaron a la delegación mexicana 
hace tres años, el clavadista mexicano quiso me-
jorar y lo hizo. 

El cmexicano estuvo bajo las órdenes de la en-
trenadora china Ma Jin, quien ya había trabajado 
en México con otros clavadistas fuera de serie como 
Rommel Pacheco (ganador de una medalla de oro 
en un Mundial) y Paola Espinosa (doble medallista 
olímpica). Compitió en los Juegos Panamericanos 
de Santiago de Chile con el hambre de gloria. Ganó 
dos oros por su cuenta en los trampolines de uno y 

tres metros. Hizo mancuerna con Rodrigo Diego y 
también se quedó con el primer lugar. Eso era el 
inicio porque viajó a Fukuoka, Japón, para el Mun-
dial donde ganó dos medallas de plata. Su siguiente 
destino fue en el Mundial de Doha donde sacudió 
el statu quo de los clavados al colgarse la medalla 
de oro, un hito. Cuando aterrizó en París 2024, su 
nombre estaba entre las esperanzas mexicanas para 
aspirar al podio, pues se le veía con un grado de 
confianza alto, quizá por encima del promedio de 
sus compatriotas e insistía en que quería poner en 
alto su nombre. Tenía la confianza.  

LA DELEGACIÓN MEXICANA 
 ALCANZA LAS 5 MEDALLAS 

Las dos medallas de Osmar Olvera Ibarra se 
suman al bronce del trío de Alejandra Valen-
cia, Ana Paula Vázquez y Ángela Ruiz en 
tiro con arco, a la plata en judo de Prisca Awi-
ti y a la presea que ganará el boxeador Marco 
Verde, quien disputará este viernes el oro. 
Los clavados le dan a México su medalla nú-
mero 17 y se afianzan como el deporte rey 
al ser el que más preseas olímpicas ha apor-
tado en su historia. 

Osmar Olvera gana su segunda 
medalla en los Olímpicos de París 

- Con 5 preseas, hasta ahora, nuestro país supera lo hecho en Río 2016 y Tokio 2020 

Osmar Olvera Ibarra ganó la medalla de bronce medalla en los Juegos Olímpicos 
de París, tras deslumbrar en la final del trampolín individual de 3 metros. 

Olvera Ibarra sumó dos preseas  en la justa 
parisina después de haber ganado la plata 

en la prueba de clavados sincronizados 
desde el trampolín de tres metros con Juan 

Celaya y  así se convierte el segundo 
clavadista tricolor en obtener dos metales 
 en una misma justa veraniega, luego de 

Joaquín Capilla, en Melbourne 1956. El capitalino Osmar Olvera se convirtió en el segundo clavadista tricolor en obtener dos 
metales en una misma justa veraniega, luego de Joaquín Capilla, en Melbourne 1956. 

Brilla en la final de trampolín individual de 3 metros 
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En casi seis años del Gobierno de Mé-
xico, el promedio de sargazo recolec-
tado en Quintana Roo alcanza 242 mil 
428 toneladas, informó el jefe de la 
Subsección de Protección Civil y 
Contingencias de la Sección de Ope-
raciones del Estado Mayor General de 
la Armada de México, Juan Luis Mi-
raflores Ruiz. 

La Estrategia para la Atención del 
Sargazo en Quintana Roo está desple-
gada en Isla Mujeres, Benito Juárez, 
Puerto Morelos, Solidaridad, Cozu-
mel, Tulum y Othón P. Blanco, donde 
son utilizadas cuatro barredoras y trac-
tores, 22 embarcaciones menores, 11 
buques sargacero costeros, un buque 
sargacero oceánico, 6 mil 735 metros 
de barrera y ocho bandas anfibias. 

En esta misión participan 324 ele-
mentos de la Marina, entre los que se 
encuentran buzos, motoristas y perso-
nal de limpieza. De 2022 a 2024, el 
gobierno de la entidad ha destinado 
un presupuesto de 406 millones 975 
mil pesos. 

A futuro, la Secretaría de Marina 
trabajará en coordinación con el go-
bierno estatal, en la construcción de 
buques sargaceros, el mantenimiento 
y compra de refacciones y la adquisi-
ción de 5 mil metros de barreras de 
contención. 

En 2019 la presencia excesiva del 
sargazo rebasó la capacidad de res-
puesta del gobierno de Quintana Roo, 
por lo que el 7 de mayo de 2019, el je-
fe del Ejecutivo instruyó a la Secreta-
ría de Marina elaborar y coordinar el 
plan para atender la contingencia por 
sargazo. 

El presidente Andrés Manuel Ló-
pez Obrador,  afirmó que “nosotros 
ya resolvimos el problema que cuan-
do llegamos tenía muy preocupado a 
muchos hoteleros de Cancún, de toda 
la Riviera Maya, porque cada vez 
arribaba más sargazo y ellos rentaban 
las embarcaciones y no podían; se hi-
zo cargo la Secretaría de Marina, des-
de luego en coordinación con el go-
bierno del estado, con los municipios 

y ya se resolvió este problema”. 
“Ustedes saben que la actividad tu-

rística es muy importante, no sólo por 
la entrada de divisas sino porque viven 
muchos mexicanos trabajadores del tu-
rismo, entonces son de esas acciones 
que lleva a cabo la Secretaría de Mari-
na que ayudan mucho”, agregó. 

A su vez, el secretario de Turismo 
del Gobierno de México, Miguel To-
rruco Marqués, destacó que la partici-
pación de México como País Socio en 
la Feria Internacional de Turismo (FI-
TUR) 2025, que se llevará a cabo en 
Madrid, España, será un éxito gracias 
al trabajo y la unidad del sector públi-
co con la iniciativa privada. 

Subrayó que el éxito de México co-
mo País Socio en FITUR 2025, será 
gracias a la gran fortaleza y enlace con 
los secretarios de Turismo, encabeza-
dos por el presidente de Asetur, con 
quienes se ha trabajado de la mano pa-
ra consolidar esta presencia, que será 
un detonante del turismo internacional 
hacia México por la gran proyección 
que representa FITUR en el mercado 
turístico de España y Europa. 

 Afirmó que ello permitirá seguir 
impulsando la llegada de turistas in-
ternacionales, la actividad turística 
hacia las 270 plazas con vocación y 
por ende la derrama económica, en 
cumplimiento de la instrucción del 
presidente, Andrés Manuel López 
Obrador, de hacer del turismo una he-
rramienta de reconciliación social. 

Durante la actual administra-
ción, México ha tenido una destaca-
da participación en FITUR, resalta 
que, en 2023, por primera vez nues-
tro país tuvo el pabellón más grande 
de América, y lo mismo se logró en 
2024, con un área de más de mil 
metros cuadrados. 

 También, en FITUR 2021 con el 
Ministerio de Industria, Comercio y 
Turismo de España, Sectur firmó un 
acuerdo para la homogeneización de 
protocolos biosanitarios, así como pa-
ra la realización anual del “Foro Bina-
cional de Turismo Bioseguro México-
España”; mientras que, en 2022, co-
mo parte de la entrega de los Premios 
Excelencias, se recibió un reconoci-
miento para el Gobierno de México 

por las políticas implementadas en 
materia turística. 

En Cancún, con el firme propósito 
de velar por el bienestar de las y los 
cancunenses, el gobierno de la Presi-
denta Municipal, Ana Paty Peralta, 
aprobó la iniciativa para la incorpora-
ción de la “Coordinación de apoyo in-
terinstitucional” al interior de la Se-
cretaría General y el “Grupo especial 
en búsqueda de personas desapareci-
das y no localizadas” como parte de la 
Secretaría Municipal de Seguridad 
Pública y Tránsito. 

Durante la Septuagésima Sesión 
Ordinaria del Ayuntamiento de Benito 
Juárez, el cuerpo colegiado respaldó 
turnar a las comisiones dicha iniciati-
va que tiene como finalidad fortalecer 
los esfuerzos de vinculación de las ac-
ciones entre autoridades que partici-
pan en la búsqueda, localización e 
identificación de personas, de tal ma-
nera que se pueda agilizar los proce-
sos y cumplir con los procesos de 
apoyo a las familias de las víctimas, 
misma que se realiza en sincronía al 
Protocolo Homologado para la Bús-
queda de Personas Desaparecidas y 
No Localizadas. 

La Primera Autoridad Municipal 
recordó que desde agosto de 2023 se 
cuenta con el Grupo de Búsqueda In-
mediata, siendo Benito Juárez el pri-
mer municipio en contar con dicho or-
ganismo, que además ha logrado re-
gistrar un 90 por ciento de eficiencia 
en un total de 455 reportes. 

“A lo largo de este año se han 
obtenido grandes resultados ante 
cualquier reporte de alguna persona 
desaparecida para que la Secretaría 
Municipal de Seguridad Ciudadana 
y la Secretaría General se coordinen 
con los familiares de cualquier per-
sona desaparecida”, afirmó la Alcal-
desa con el respaldo de los integran-
tes del Cabildo. 

En otro punto del orden del día se 
aprobó reformar, adicionar y derogar 
diversas disposiciones al Reglamento 
de gobierno interior del Ayuntamiento 
del municipio de Benito Juárez. 

Además, durante un mensaje final, 
Ana Paty Peralta informó que como 
parte de las estrategias para la preven-

ción de basureros clandestinos, se au-
torizó la apertura del relleno sanitario 
para que los cancunenses puedan dar 
una correcta disposición final a sus 
cacharros y basura vegetal, de jueves 
a domingo en horario de 07:00 a 
17:00 horas, de manera gratuita, con 
máximo de 200 kilos por vehículo. 

También, déjeme contarle que 
existen las empresas piratas en ma-
teria del blindaje de vehículos, tal y 
como sucede en otros sectores eco-
nómicos en el país, existen dos tipos 
de empresas de blindaje: las que 
cuentan con experiencia y están le-
galmente establecidas, y las que 
operan con procesos poco rigurosos, 
con materiales sin calidad y llegan a 
entregar Constancias de Autentifica-
ción apócrifas. 

“A pesar de los avances, aún exis-
ten desafíos que deben ser abordados 
para la implementación completa de 
la regulación. Es necesario un marco 
legal integral que abarque todos los 
aspectos del blindaje, desde la fabri-
cación hasta la instalación y el mante-
nimiento. Tanto los reguladores como 
las empresas del sector deben recibir 
capacitación continua para mantener-
se actualizados con las mejores prácti-
cas y tecnologías”. Comentó René Ri-
vera Arózqueta, Enlace con Autorida-
des y Asociaciones del CNB. 

Además, cómo parte de la norma-
tividad que se tiene que cumplir en el 
país, todas las entidades que son co-
mercializadores en temas de blindaje 
deben tener registro en la Dirección 
General de Seguridad Privada 
(DGSP) y estar inscritos ante el Portal 
de Lavado de Dinero. Vale la pena en-
tonces que los clientes verifiquen que 
su proveedor balístico tenga por lo 
menos cinco años de antigüedad, per-
miso de la DGSP, reconocimiento de 
un organismo como el CNB, y que no 
tenga denuncias ante instancias como 
la Profeco. 

“El consumidor tiene que estar lo 
suficientemente informado para que 
sepa y pueda comparar con criterio lo 
que está adquiriendo. En el CNB te-
nemos una labor divulgadora de co-
nocimiento que es fundamental y que 
busca informar de manera clara y con 

altos niveles de criterios profesiona-
les”, resaltó Fernando Cruz, presiden-
te de la Comisión de Blindaje Táctico 
del CNB. 

El sector del blindaje espera lo-
grar la implementación de estándares 
uniformes que todas las empresas de-
ben cumplir, facilitando la competen-
cia leal, pero principalmente, asegu-
rar la calidad del servicio. Los clien-
tes y usuarios podrán tener mayor 
confianza en los productos y servi-
cios de blindaje, sabiendo que han 
pasado por estrictos controles de cali-
dad y seguridad. Asimismo, las regu-
laciones bien definidas incentivarán 
la innovación y el desarrollo tecnoló-
gico en el sector, promoviendo la 
creación de soluciones de blindaje 
más efectivas y accesibles. 

“Para que exista una regulación 
efectiva, es necesario que las autori-
dades competentes trabajen en estre-
cha colaboración con el sector para 
establecer estándares y mecanismos 
de supervisión adecuado, así mismo 
es fundamental que se realicen cam-
pañas de concientización y educación 
para que los consumidores estén in-
formados sobre la importancia de la 
calidad y seguridad en el blindaje. 
Como sector, en el CNB estamos 
comprometidos con trabajar en con-
junto para establecer una regulación 
efectiva que proteja la vida y la segu-
ridad de todos”, señaló Gadi Moko-
tov, presidente de la Comisión Ejecu-
tiva del CNB. 

Si bien, las regulaciones han ido 
avanzando constantemente, el merca-
do del blindaje en México lidia con 
algunas irregularidades que cometen 
empresas, las cuales ejecutan malas 
prácticas, cuyas consecuencias po-
drían derivar en daños a la vida huma-
na, por lo que es importante que los 
clientes actuales y potenciales conoz-
can lo que deben exigir a su provee-
dor para recibir un producto cien por 
ciento confiable, pues está literalmen-
te su vida en juego; empero, lo ante-
rior será motivo de otro análisis en 
posterior entrega de HORA 14. 

“HORA 14”

Por Mauricio  
Conde Olivares

Alertan por blindaje “patito” de autos 

mauricioconde59@outlook.com 
X:  @mauconde 

mailto:mauricioconde59@outlook.com


14    Viernes 9 de agosto de 2024DIARIOIMAGEN QUINTANAROO



Opinión    15Viernes 9 de agosto de 2024 DIARIOIMAGEN QUINTANAROO

Ausente hasta ahora de pueblo, co-
mo si su futuro no les importara a 
los mexicanos, la batalla de la opo-
sición contra el agandalle de la so-
brerrepresentación legislativa, que 
ya groseramente celebra como caso 
cerrado a su favor el presidente An-
drés Manuel López Obrador, jun-
to con su gobierno, Morena , PT y 
Verde, corre ya con preocupación 
entre gobiernos cercanos o comer-
cialmente socios de México. 

Hoy, gracias a sus amplios y de-
tallados despachos diplomáticos y 
consulares sobre el caso, reforzados 
por informaciones de los grandes 
medios internacionales como The 
Economist, The New York Times, 
The Wall Street Journal y las gran-
des cadenas como DW de Alema-
nia, France 24 y TV5 de Francia, y 
otras muchas, el mundo, especial-
mente el desarrollado, sabe que el 
mandatario saliente y la primera 
Presidenta de México, Claudia 
Sheinbaum, han lanzado a su brazo 
político-legislativo a dar un golpe 
inconstitucional e ilógico en contra 
de la oposición. 

El tema es simple de entender: 
Con 52% de los votos en lo legis-
lativo a su favor, obtenido en las 
elecciones del 2 de junio pasado, el 
presidente Andrés Manuel López 
Obrador y su heredera, Claudia 
Sheinbaum, buscan torcer algunas 
normas electorales para hacerse del 
74% de los 500 diputados federales 
y de los 128 senadores. 

La manipulación que les garan-
tizaría una sobrerrepresentación le-
gislativa tiene un objetivo: poder re-
formar, cambiar a su gusto la Cons-
titución sin tener que negociar acuer-
dos con la oposición. 

Con ello, el presidente López 
Obrador quiere impulsar una refor-
ma del Poder Judicial a fin de que 
la Suprema Corte y demás tribuna-
les y jueces queden bajo su control 
absoluto. 

Adicionalmente, desaparecería 
una decena de organismos autóno-
mos, entre ellos los electorales, cu-

yas funciones serían absorbidas por 
las dependencias del Ejecutivo. 

Todo eso le garantizaría la desa-
parición de todos los contrapesos 
que hoy existen para el control del 
poder Presidencial. 

México quedaría así, en los si-
guientes dos meses, con un nuevo 
sistema político que sólo sería una 
pantomima, mera simulación 
democrática. 

Disminuidos por sus escuálidos 
resultados electorales, confrontados 
por graves conflictos y ambiciones 
internas, los partidos opositores 
PAN y PRI junto a MC viven hoy 
la renovación de sus dirigencias na-
cionales al tiempo que tienen que 
dar la batalla para intentar parar el 
agandalle de la sobrerrepresentación 
legislativa de AMLO, Sheinbaum 
y sus partidos Morena, PT y Verde. 

Fuertemente combatidos por al-
gunos personajes de sus cúpulas po-
líticas, que pareciera se han aliado 
a AMLO y su 4T, Alejandro Alito 
Moreno y Marko Cortés, dirigen-
tes del PRI y el PAN, no ceden y 
dan la batalla como pueden contra 
el agandalle de la sobrerrepresen-
tación legislativa que pretende de-
jarlos con menos del 30% de asien-
tos en el Senado y la Cámara de Di-
putados, a pesar de que obtuvieron 
el 44% de los votos. 

Las organizaciones sociales, que 
se manifestaron en grandes marchas 
antes de las elecciones del 2 de ju-
nio, comienzan a organizarse y han 
convocado a una primera marcha 
masiva de la llamada “marea rosa” 
para pasado mañana, domingo 11 
de agosto, frente al INE, que será 
encabezada por la ex candidata pre-
sidencial de la oposición, la sena-
dora Xóchitl Gálvez Ruiz. 

Será la primera vez que ciudada-
nos salgan a las calles a manifestarse 
en contra del intento de agandalle 
legislativo que encabeza abiertamen-
te el propio Presidente saliente, An-
drés Manuel López Obrador, y 
que es respaldado por la Presidenta 
Electa, Claudia Sheinbaum. 

A partir de entonces la lucha con-
tra la sobrerrepresentación tendrá la 
“base social” que tanto aterra a AM-
LO y a su gobierno. 

De consumarse el golpe de la so-
brerrepresentación por el INE y luego 
por el tribunal Electoral, estaríamos 
viendo no sólo nuevas tomas de ca-
lles y plazas de una “marea rosa” res-
taurada, sino reclamos internaciona-
les ya sea a través de organismos co-
mo la ONU o la OEA y otras. 

Y sin duda, el extrañamiento de 
países como Estados Unidos, Ca-
nadá, España, Francia, Alemania y 
otros que tienen importantes grupos 
de sus connacionales radicados en 
México y, sobre todo, importantes 
inversiones como la turística o la 
industria automotriz. 

Así, por más que AMLO y los 
suyos quieran hacerlo aparecer co-
mo un tema absolutamente interno, 
lo de la sobrerrepresentación legis-
lativa podría convertirse en un grave 
escollo para las relaciones comer-
ciales internacionales, y de convi-
vencia democrática con el resto del 
mundo. 

Todo eso y más deberá ser me-
ditado por los consejeros electorales 
que piensen, el viernes 23 —fecha 
límite para asignar, repartir, los 200 
diputados y los 32 senadores pluri-
nominales— avalar lo de la sobre-
rrepresentación. 

PRIMERO LA ALIMENTACIÓN,  
AFIRMA ANA LILIA RIVERA 

Quien cierra con todo su presidencia 

en el Senado mexicano, es la tlax-
calteca Ana Lilia Rivera con la pre-
paración del “I Foro Iberoamericano 
y Caribeño por la Seguridad Ali-
mentaria y de cara a los retos y opor-
tunidades en el camino al 2030”. 

Con uno de los más altos niveles 
de votación en el proceso de reelec-
ción del pasado 2 de junio, la sena-
dora consideró que garantizar la se-
guridad alimentaria en América La-
tina y otras regiones del mundo, ha-
ce que discutir leyes en materia de 
alimentación no sea un capricho ni 
una moda, sino un tema de derechos 
humanos. 

Hacer posible el derecho a la ali-
mentación, afirmó, se ha convertido 
en una preocupación crítica a nivel 
global, por lo que, desde la trinchera 
parlamentaria se debe contribuir al 
diseño de las políticas que permitan 
alcanzar el objetivo de “Hambre Ce-
ro de la Agenda 2030. 

Este fue, dijo, el objetivo en ju-
nio de 2024 en el encuentro de re-
presentantes del Frente Parlamen-
tario contra el Hambre de América 
Latina y el Caribe, junto a parla-
mentarios y parlamentarias de Es-
paña y Portugal. 

Ellos tuvieron un encuentro-de-
bate-intercambio de ideas en la Se-
cretaría General Iberoamericana, en 
Madrid, para presentar oficialmente 
la Alianza Parlamentaria Iberoame-
ricana por la Seguridad Alimentaria 
para Todos y Todas. 

“En junio pasado, coincidimos 
en la relevancia de fortalecer la co-
laboración entre nuestros países 
para garantizar que todas las per-
sonas tengan acceso a alimentos 
suficientes, seguros y nutritivos”, 
dijo la legisladora.

TRAS LA PUERTA DEL PODER

Por Roberto 
Vizcaíno

Se profundiza e internacionaliza  
la batalla contra la sobrerrepresentación

Las organizaciones 
sociales, que se 
manifestaron en 
grandes marchas 

antes de las 
elecciones del 2 de 
junio, comienzan a 

organizarse contra la 
sobrerrepresentación 

legislativa y han 
convocado a una 

primera marcha de la 
llamada “marea rosa” 

para este domingo, 
frente al INE

México al rojo vivo...

 rvizcainoa@gmail.com/  
X: @_Vizcaino /  

facebook.com/rvizcainoa
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La alternancia en el poder se estre-
nó en México hasta el año 1989, 
cuando el primer partido opositor 
ganó un gobierno estatal. 

Antes de eso, el PRI se mante-
nía incólume en todos los comi-
cios estatales y presidenciales, 
aunque en la Cámara de Diputa-
dos y en algunos ayuntamientos 
ya habían perdido. 

El primer triunfo estatal de la 
oposición sucedió en Michoacán 
en 1988 en la elección de senado-
res, cuando Roberto Robles Garni-
ca y Cristóbal Arias Solís, como 
candidatos del Frente Democráti-
co Nacional, superaron en las ur-
nas a priistas y panistas. 

En esa misma elección los 
candidatos del propio Frente, 
Porfirio Muñoz Ledo e Ifigenia 
Martínez Hernández, ganaron el 
Senado por el ya desaparecido 
Distrito Federal. 

Hasta entonces, la alternancia 
no existía en el diccionario políti-
co de los mexicanos, ya que consi-
derar esa posibilidad resultaba una 
simple quimera. 

La elección federal de 1988 re-
sultó histórica, ya que por vez pri-
mera el PRI no tendría mayoría 
calificada y apenas alcanzaba la 
simple con 260 diputados contra 
240 de la oposición en conjunto. 
Además, perdió cuatro senadurías, 
aunque hasta un año después los 
panistas se convirtieron en el pri-
mer partido ajeno al PRI que go-
bernaba una entidad en el México 
moderno. 

Ya en 1989, Acción Nacional 
dio el primer paso para gobernar 
una entidad en un estado. Baja 
California, que había estado cer-
ca de ser ganado por el blan-
quiazul en otras oportunidades 
del pasado, pero no se les había 
reconocido la victoria. 

Norberto Corella, en 1965, y 
Salvador Rosas Magallón, en 
1971, argumentaron fraude al no 
serles reconocida una supuesta 
victoria. 

Tardaron 18 años, pero lo-
graron esa ahora tan frecuente 
alternancia. 

Seis años después, el nueva-
mente el PAN consiguió su segun-
do triunfo de un candidato a go-
bernador, con Vicente Fox Quesa-
da en Guanajuato, estado en el que 
le ganó nuevamente al PRI. 

Baja California y Guanajuato 
se convirtieron en banderas de la 
alternancia mostrando a los electo-
res que su voto sí cuenta y que se 
podía gobernar sin que el PRI es-
tuviera detrás de su candidatura. 

Baja California se alejó de la 
alternancia y siguió siendo panista 
en las siguientes elecciones de 
1995, 2001, 2007, 2013, cuatro se-
guidas, hasta que llegó Jaime Bo-
nilla con las siglas del Movimien-
to de Regeneración Nacional y 

desbarrancó a los blanquiazules. 
María del Pilar Ávila reivindi-

có ese estado para Morena en la si-
guiente elección, lo que le dejó en 
claro a la clase política que un par-
tido llega para posicionarse y 
mantenerse en el gobierno el ma-
yor tiempo posible. 

Todavía más radical fue lo que 
sucedió en Guanajuato, ya que, en 
1991, Vicente Fox Quesada se 
proclamó ganador de los comicios 
para gobernador y acusó fraude 
cuando no le fue reconocido. Salo-
mónicamente, el candidato gana-
dor Ramón Aguirre Velázquez fue 
convencido para no tomar pose-
sión y se nombró 
un gobernador interino que duró 
cuatro años. 

En 1995 se realizó una elección 
extraordinaria y el mismo Vicente 
Fox fue reconocido como ganador 
de los comicios. 

Desde entonces, hasta la fe-
cha, el PAN ganó todos los pro-
cesos electorales para goberna-

dor en 1995, 2000, 2006, 20012, 
2018 y 2014. 

Esos resultados dejaron como 
muestra que en esas dos entidades 
la gente no quiere alternancia, sino 
acomodarse con un partido que les 
guste su forma de gobierno. 

Hay otras entidades (de las 
que hablaremos después) en las 
que si se vive realmente la alter-
nancia, dando oportunidad a to-
dos los partidos de mostrar su 
forma de gobierno. 

****** 
Claudia Sheinbaum continúa 
reuniéndose con gobernadores 
de todos los estados, sin distingo 
de partido, en un diálogo que le 
permite conocer las necesidades 
de cada una de esas entidades. 
Ahora tocó a los gobernadores 
del sur-sureste.

DE FRENTE Y DE PERFIL

Por Ramón  
Zurita Sahagún

Las alternancias 

El primer triunfo 
estatal de la 

oposición sucedió  
en Michoacán en  

1988 en la elección 
de senadores, 

cuando Roberto 
Robles Garnica y 

Cristóbal Arias, como 
candidatos del  

Frente Democrático 
Nacional, superaron 

en las urnas a 
priistas y panistas. 

Así son los cuates...

 ramonzurita44@gmail.com  
ramonzurita44@hotmail.com 
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El miedo a volar es una preocu-
pación común que afecta a mu-
chas personas en todo el mundo. 
Aunque volar es uno de los me-
dios de transporte más seguros, 
esta experiencia puede generar 
ansiedad, especialmente entre los 
viajeros menos experimentados 
y aquellos que nunca han volado. 

Si tú también sientes ansie-
dad al volar y tienes un vuelo 
próximo, no te preocupes. A con-
tinuación, exploramos algunas 
estrategias efectivas antes y du-
rante el vuelo para ayudarte a 
manejar tu miedo y lograr que 
tu viaje sea más placentero y me-
nos estresante.  

Planificar el viaje con ante-
lación puede minimizar el estrés. 
Elige la ruta más rápida para re-
ducir el tiempo en el aire y se-
lecciona horarios que te permitan 
estar lo más relajado posible. 

También se recomienda elegir 
asientos cerca de las alas del 
avión, ya que estas zonas suelen 
ser más estables y con menor 
sensación de turbulencia. 

Empacar con cuidado es otra 
forma de prepararse para el vue-
lo. Lleva artículos de confort co-
mo una manta suave, almohada 
de viaje o un peluche, si eso te 
relaja. También es útil empacar 
entretenimiento para mantener 
tu mente ocupada durante el vue-
lo, como libros, revistas, música 
o películas descargadas. 

Si el miedo a volar es parti-
cularmente intenso, puede ser útil 
hablar con un profesional de la 
salud antes del viaje. El médico 
puede recomendar medicamentos 
para la ansiedad que se pueden 
usar de manera segura durante el 
vuelo. También pueden ofrecer 
consejos sobre técnicas de rela-
jación y manejo del estrés. 

El día del vuelo, es impor-
tante llegar al aeropuerto con 
tiempo suficiente para evitar 
el estrés de última hora. Esto 
permite pasar por los controles 
de seguridad sin prisas y tener 
tiempo para relajarse antes de 
abordar.  

En ocasiones la ansiedad an-
tes de volar comienza desde la 
llegada al aeropuerto. La espera 
en las salas de abordar comunes 

suele ser ruidosa lo que puede 
aumentar la tensión, para mitigar 
esto es recomendable optar por 
esperar la hora de abordaje en 
una sala VIP, como las de The 
Grand Lounge Elite. Dentro de 
sus instalaciones, podrás disfru-
tar de diversas experiencias de 
alta calidad de cortesía, como 
servicios de estética, masajes, 
spa, alimentos y bebidas, que te 
ayudarán a despejar la mente y 
mantenerte relajado antes e in-
cluso durante el vuelo. 

Una vez a bordo, mantener 
la mente ocupada es clave para 
manejar el miedo. Llevar libros, 
películas, música o incluso puzz-
les puede ser gran distracción. 
La comunicación con la tripula-
ción de vuelo también es impor-
tante. Informar a los asistentes 
de vuelo sobre el miedo a volar 
puede asegurar que recibas apo-
yo adicional y atención especial 
durante el viaje. 

Además, asegúrate de utili-
zar técnicas de relajación durante 
el vuelo, como la respiración 
profunda y los estiramientos, pa-
ra ayudarte a mantener la calma. 
Recuerda que levantarse y mo-
verse por la cabina cuando sea 
posible, puede aliviar la tensión 
y reducir el estrés. 

Manejar el miedo a volar es 
un proceso que requiere tiempo 
y práctica, pero con las estrate-
gias adecuadas, es posible redu-
cir significativamente la ansie-
dad y disfrutar de los viajes. Al 
adoptar estas prácticas que te 
compartimos, se puede transfor-
mar la experiencia de volar en 
algo manejable y, eventualmen-
te, placentero. 

 
✰✰✰✰✰ Galería Plaza 
León en Guanajuato abre sus 
puertas para posicionarse como 
un nuevo referente de lujo y co-
modidad para los visitantes y re-

sidentes que buscan vivir la me-
jor experiencia del Bajío al ofre-
cer los más altos estándares de 
hospitalidad, impresionante ar-
quitectura, innovación tecnoló-
gica y servicios personalizados 
de clase mundial. 

Con una ubicación privile-
giada, situado en el boulevard 
Manuel J. Clouthier, cerca del 
corazón financiero de León y de 
otros lugares de interés como el 
Club Campestre, el Parque Me-
tropolitano de León, el Parque 
Los Cárcamos y del centro de la 
ciudad, el más nuevo y moderno 
hotel business class de Grupo 
Brisas, con sus 176 habitaciones, 
proporciona máximo confort y 
entretenimiento a los huéspedes 
con espacios acogedores y de 
vanguardia, así como un am-
biente equilibrado y de gran ex-
clusividad, ideales para viajes 
de negocios o placer. 

Diseñado para que los viaje-
ros vivan lo mejor de la recono-
cida hospitalidad de la familia 
Brisas mientras conocen los 
atractivos de la ciudad o atienden 
sus reuniones empresariales. Más 
allá del tradicional hotel de ciu-
dad, el inmueble incita a sus 
huéspedes a quedarse a disfrutar 
la estancia en la propiedad con 
su oferta gastronómica en su res-
taurante y roof garden, que cuen-
ta con sky bar, albercas, jacuzzis, 
gimnasio y espacios de relajación 
con vistas espectaculares en me-
dio de la atmósfera urbana. 

Para los viajeros de negocios, 
Galería Plaza León cuenta con 
un moderno business center y 
áreas de co-working ideales para 
reuniones y trabajo remoto. Ade-
más, ofrece dos salas de negocio 
y múltiples salones para eventos 
con capacidad hasta para 500 

personas y tecnología de punta, 
incluyendo un salón de eventos 
de 870 metros cuadrados divi-
sible en tres partes, para garan-
tizar el éxito y la comodidad de 
reuniones corporativas o cele-
braciones sociales. 

Además de ofrecer internet 
gratuito en todas sus áreas, el hotel 
se destaca por su innovación y de-
sarrollo tecnológico al servicio de 
sus clientes a través de Conecti-
vidad Brisas, herramienta digital 
que permite al huésped programar 
desde su dispositivo móvil la aper-
tura de su habitación, controla el 
aire acondicionado, las luces y ca-
nales de televisión, además de te-
ner la opción de pedir room ser-
vice. Con esta nueva aplicación 
tecnológica, el hotel se posiciona 
como un destino perfecto de bie-
nestar y servicios personalizados 
para una estadía balanceada que 
hace sentir a los huéspedes como 
en casa. 

Galería Plaza cuenta actual-
mente con propiedades en Ciu-
dad de México (Reforma y San 
Jerónimo), Veracruz, Irapuato, 
Monterrey y ahora León, todas 
ellas con el distintivo de Prefe-
rred Hotels & Resorts, que ga-
rantiza la más alta calidad en ser-
vicios, instalaciones y experien-
cia para sus clientes. 

 
✰✰✰✰✰ Mundo Joven 
Fest en su edición Otoño se lle-
vará a cabo el 7 y 8 de septiem-
bre en el Centro Citibanamex. 
Este espacio se consolida como 
un encuentro entre destinos tu-
rísticos clásicos y en promo-
ción, las mejores escuelas en 
el extranjero, aerolíneas, opor-
tunidades para crear experien-
cia laboral y, por supuesto, para 
explorar el mundo, ya sea por 

primera vez o como viajeros 
experimentados. 

Será un punto de encuentro 
familiar, en pareja o en solitario 
que buscan conocer y aprender 
de nuevas culturas y darle sen-
tido diferente a la vida. Partici-
parán expertos que ofrecerán 
asesoría en estudios en el extran-
jero, seguros de viajero, trámites 
necesarios para visitar otros paí-
ses. Además, especial atención 
a nichos de mercado, incluyendo 
viajes para mujeres que desean 
viajar solas, comunidad LGBT+ 
y adultos mayores. 

Iván López, director de 
Mundo Joven, dijo que este en-
cuentro se da en un contexto his-
tórico, pues cada vez más fami-
lias mexicanas buscan experien-
cias de viajes educativos y las ins-
tituciones educativas han impul-
sado un creciente interés por los 
viajes internacionales. “Europa 
sigue siendo un destino popular, 
pero hemos visto un aumento en 
el interés por regiones como Me-
dio Oriente, el sudeste asiático y 
Latinoamérica”, destacó. 

Además, mencionó que las 
tendencias actuales, como el K-
Pop y la devaluación del yen, 
han hecho que destinos como 
Japón y Corea del Sur sean más 
accesibles para los mexicanos. 

El acceso a Mundo Joven 
Fest es gratuito, los interesados 
sólo deben realizar su registro 
previo en https://mundojoven-
fest.com/estudios en un horario 
de 10:00 a 20.00 horas.

DE CINCO ESTRELLAS

– Galería Plaza León abre sus puertas para posicionarse 
como un nuevo referente de lujo y comodidad 

El miedo a volar es preocupación 
común; aquí te damos algunos 

consejos útiles para relajarte

Por Victoria 
González Prado

“El ángel de la fama  
tiene sus alas hechas  

de papel... periódico”. 
 
victoriagprado@gmail.com 

X: @victoriagprado

Consejos para evitar el miedo a volar.

El nuevo inmueble en León, Guanajuato.

– La edición otoño de Mundo Joven Fest  
será el 7 y 8 de septiembre en el Centro Citibanamex
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H O R I Z O N T A L E S: 
1.- Lugares del mundo en 

donde vamos a numerar a los 
multimillonarios, centimillonarios 
y millonarios que hay en el mun-
do además de los nombres co-
nocidos de millonarios de la re-
vista Forbes. 
6.- Nombre completo del país 

que gobierna Joseph R. Biden y 
en donde hay 5 millones 492 mil 
400 millonarios; 9,850 centimillo-
narios y 788 multimillonarios. 
8.- Nombre del país que go-

bierna Xi Jinping y en donde 
hay 862 mil 400 millonarios; 
2,352 centimillonarios y 705 
multimillonarios. 
11.- Nombre del multimillona-

rio francés de apellido Arnault 
que encabeza la lista de Forbes 
con patrimonio neto de US 
$233.000 millones. Por segundo 
año consecutivo Arnault es la 
persona más rica del mundo. Su 
riqueza creció un 10% en 2023 
gracias a otro año récord para 
su conglomerado de lujo, LVMH, 
propietario de Louis Vuitton, 
Christian Dior y Sephora. 
13.- Nombre invertido del país 

que gobierna Frank-Walter Stein-
meier y en donde hay 806 mil 100 
millonarios; 2,352 centimillonarios 
y 305 multimillonarios. 
15.- Nombre del multimillona-

rio norteamericano de apellido 
Zuckerberg que tiene un patri-
monio neto de US $177.000 mi-
llones. Para el director ejecutivo 
de Meta, las aguas han estado 
revueltas. Después de que las 
acciones del gigante de las re-
des sociales se desplomaran un 
75% desde su nivel más alto en 
2021, casi triplicaron su valor du-
rante el año pasado. 
17.- Nombre del país que go-

bierna Fumio Kishida y en don-
de se ubican 754 mil 800 millo-
narios; 748 centimillonarios y 39 
multimillonarios. 
19.- Nombre propio del mul-

timillonario español que tiene un 
patrimonio neto de US$103.000 

millones. Su fortuna aumentó el 
año pasado gracias a un incre-
mento del 43% en las acciones 
de su empresa de ropa, Inditex, 
que administra la cadena Zara. 
Su cartera de bienes raíces in-
cluye propiedades logísticas, re-
sidenciales y de oficinas princi-
palmente en Europa y Estados 
Unidos. 
21.- Nombre completo que 

agrupo el reino que está forma-
do por Gran Bretaña (Inglaterra, 
Gales y Escocia) e Irlanda del 
Norte. Y en donde se ubican 602 
mil 500 millonarios; 830 centimi-
llonarios y 75 multimillonarios. 
22.- Carta de la baraja con la 

que ubico a la Fuente Visual Ca-
pitalist. Y su Gráfico LR-ALG. De 

donde obtuve los datos de los 
países en donde se encuentran 
los multimillonarios y demás que 
hay en el mundo. 
23.- Carta de la baraja en 

donde ubico a la página de For-
bes para obtener los datos de 
los nombres de los multimillona-
rios del mundo. 
25.- Nombre del multimillona-

rio de India de apellido Albani en 
donde se ubican 326 mil 400 mi-
llonarios; un mil 44 centimillona-
rios y 120 multimillonarios. 
27.- Nombre del país que es-

tá gobernado por Emmanuel 
Jean-Michel Frederick Macron 
y en donde se ubican 506 mil 
millonarios; 605 centimillonarios 
y 55 multimillonarios. 

30.- Sonia Íñiguez. 
31.- Nombre propio del mul-

timillonario estadounidense de 
apellido Bezos su patrimonio ne-
to es de US $194.000 millones. 
Bezos es mucho más rico este 
año gracias al gran desempeño 
en bolsa que ha tenido Amazon. 
32.- Nombre de la Confede-

ración europea que está gober-
nado por Viola Amherd y en don-
de existen 602 mil 500 millona-
rios; 839 centimillonarios y 75 
multimillonarios. 
35.- Sergio Carmona. 
36.- Esteban James. 
37.- Nora Ornelas. 
38.- Nombre del país euro-

peo que está gobernado por Ale-
xander Van der Bellen y en don-

de existen 383 mil 300 millona-
rios; 463 centimillonarios y 48 
multimillonarios. 
44.- Nombre propio del mul-

timillonario estadounidense de 
apellido Ballmer y cuyo patri-
monio neto de US $121.000 mi-
llones. El ex director ejecutivo 
de Microsoft dirigió la empresa 
de 2000 a 2014, después de la 
crisis de las empresas punto-
com. Tras retirarse de Microsoft, 
Ballmer compró el equipo de 
basquetbol Los Ángeles Clip-
pers de la (National Basketball 
Association), cuyo valor ha cre-
cido en los últimos años. Hoy 
es el quinto equipo más valioso 
de la NBA. 
45.- Nombre propio invertido 

Los países con más millonarios  
y multimillonarios del mundo



DIARIOIMAGEN QUINTANAROO Politigrama    21Viernes 9 de agosto de 2024

del multimillonario mexicano de 
apellido Slim cuyo patrimonio 
es de US $102.000 millones. El 
empresario fue la persona más 
rica del mundo y aún sigue 
siendo el más rico de América 
Latina. Su fortuna creció en el 
último año gracias a un aumen-
to del peso mexicano y un salto 
del 60% en el precio de las ac-
ciones de su conglomerado in-
dustrial, Grupo Carso. Slim y 
su familia controlan América 
Móvil, la empresa de telecomu-
nicaciones móviles más grande 
de Latinoamérica. 
49.- Roberto Ortega Nader. 
50.- Sociedad fundada por 

un grupo de personas con inte-
reses comunes y dedicada a 
actividades de distinta especie, 
principalmente recreativas, de-
portivas o culturales. Y aquí se 
agrupan los 14 multimillonarios 
del mundo. 
51.- Nombre propio del esta-

dounidense de apellido Ellison 
y cuyo patrimonio es de US 
$141.000 mil millones. En el úl-
timo año las acciones de la em-
presa tecnológica Oracle subie-
ron más de 30%, impulsando su 
fortuna. Aunque dejó el cargo de 
director ejecutivo de la compa-
ñía, Ellison sigue siendo presi-
dente, director de tecnología y 
su mayor accionista. 
55.- Nombre propio del mul-

timillonario estadounidense de 
apellido Gates cuyo patrimonio 
es de US $128.000 millones. El 
cofundador de Microsoft fue la 
persona más rica del mundo du-
rante 18 de los 23 años en el pe-
riodo que va desde 1995 a 2017. 
Pese a su gigantesco patrimo-
nio, Gates ha bajado en la lista 
debido a la dura competencia 
que existe en el sector tecnoló-
gico, un costoso divorcio en 
2021 y sus donaciones a orga-
nizaciones benéficas, según 
Forbes. 
59.- Nombre propio del ruso 

de apellido Brin cuyo patrimonio 
es de US $110.000 millones. Co-
fundador y miembro del directo-
rio de Alphabet. Brin renunció 
como presidente de la compañía 
en diciembre de 2019, pero si-
gue siendo accionista mayorita-
rio de la empresa junto a Larry 
Page. 

60.- Rosa Sosa. 
62.- Nombre del país que es-

tá gobernado por Draupadi Mur-
mu y cuenta con 346 mil 400 mi-
llonarios; 1 mil 44 centimillona-
rios y 120 multimillonarios. 
63.- Nombre del país que go-

bierna Justin Pierre James Tru-
deau y en el existen 371 mil 200 
millonarios; 495 centimillonarios 
y 52 multimillonarios. 
65.- Nombre propio del mul-

timillonario estadounidense de 
apellido Buffett que tiene un pa-
trimonio de US $133.000 millo-
nes. Considerado unos de los 
inversores más exitosos de to-
dos los tiempos, Buffett dirige 
Berkshire Hathaway, un conglo-
merado que tiene docenas de 
empresas, incluida la asegura-
dora Geico, el fabricante de ba-
terías Duracell y la cadena de 
restaurantes Dairy Queen. Las 
acciones de Berkshire están en 
niveles récord, un 30% más que 
el año pasado. 
71.- Nombre propio del mul-

timillonario estadounidense de 
apellido Page que tiene un pa-
trimonio de US $114.000 millo-
nes. Cofundador y miembro del 
directorio de Alphabet, empresa 
matriz de Google. Junto a Ser-
gey Brin, siguen siendo los ma-
yores accionistas individuales 
del gigante tecnológico. 
76.- Nombre del país que go-

bierna Sergio Mattarella en cuyo 
país existen 289 mil 300 millo-
narios; 418 centimillonarios y 38 
multimillonarios. 
78.- Nombre propio del mul-

timillonario estadounidense 
Musk cuyo patrimonio es de US 
$195.000 millones. Como el ran-
king cambia constantemente, 
Musk ha ganado y perdido va-
rias veces el título del “más rico 
del mundo”, según evoluciona 
la valoración de SpaceX, Tesla 
y la red social X (antes Twitter). 
Así, la riqueza individual de cada 
uno de estos 14 magnates es 
superior al PIB de países como 
Panamá, Uruguay, Costa Rica 
o Bolivia. 
79.- Nombre del país que go-

bierna Lawrence Wong Shyun 
Tsai y en donde existen 244 mil 
800 millonarios; 336 centimillo-
narios y 30 multimillonarios. 
80.- Nombre propio del mul-

timillonario estadounidense de 
apellido Bloomberg cuyo patri-
monio es de US $106.000 millo-
nes. Cofundador de la empresa 
de medios e información finan-
ciera Bloomberg LP. Actualmen-
te posee el 88% del negocio. 
Fue alcalde de la ciudad de 
Nueva York durante 12 años. 

V E R T I C A L E S: 
2.- Iniciales de Irma Barón. 
3.- Sonia Esparza. 
4.- Esteban Ramírez. 
5.- Sergio Nava. 
6.- Elena Rojas. 
7.- Salvador Duarte. 
9.- Carta de la baraja con la 

que comparan los trabajadores, 
empleados y familiares al multi-
millonario francés Bernard Ar-
nault por ser el 1º. en el Club de 
Millonarios de Forbes. 
10.- Carta de la baraja con la 

que comparan los trabajadores, 
empleados y familiares al nor-
teamericano multimillonario Elon 
Musk por ser el 2º. en el Club de 
Millonarios de Forbes. 
12.- Carta de la baraja con la 

que comparan los trabajadores, 
empleados y familiares al nor-
teamericano multimillonario Jeff 
Bezos por ser el 3º. en el Club 
de Millonarios de Forbes. 
13.- Carta de la baraja con 

la que comparan los trabajado-
res, empleados y familiares al 
norteamericano multimillonario 
Mark Zuckerberg por ser el 4º. 
en el Club de Millonarios de 
Forbes. 
14.- Carta de la baraja con la 

que comparan los trabajadores, 
empleados y familiares al nor-
teamericano multimillonario 
Larry Ellison por ser el 5º. en el 
Club de Millonarios de Forbes. 
16.- Carta de la baraja con la 

que comparan al multimillonario 
norteamericano Warren Buffett 
los trabajadores, empleados y 
familiares por ser el 6º. en el 
Club de Millonarios de Forbes. 
18.- Carta de la baraja con la 

que comparan al multimillonario 
norteamericano Bill Gates los 
trabajadores, empleados y fami-
liares por ser el 7º. en el Club de 
Millonarios de Forbes. 
19.- Carta de la baraja con la 

que comparan al multimillonario 
norteamericano Steve Ballmer 

los trabajadores, empleados y 
familiares por ser el 8º. en el 
Club de Millonarios de Forbes. 
20.- Carta de la baraja con la 

que comparan multimillonario 
habitante de la India Mukesh 
Ambani los trabajadores, em-
pleados y familiares por ser el 
9º. en el Club de Millonarios de 
Forbes. 
23.- Carta de la baraja con la 

que comparan al norteamerica-
no multimillonario Larry Page los 
trabajadores, empleados y fami-
liares por ser el 10º. en el Club 
de Millonarios de Forbes. 
24.- Salma Herdez. 
26.- Adjetivo que califica a 

una persona sola y sin otro de 
su especie. 
28.- Carta de la baraja con la 

que comparan multimillonario al 
ruso Sergey Brin los trabajado-
res, empleados y familiares por 
ser el 11º. en el Club de Millona-
rios de Forbes. 
29.- Alberto Jácome. 
32.- Página invertida que pu-

blica el Club de Millonarios. 
33.- Úrsula Jiménez. 
34.- Carta de la baraja con 

la que comparan al multimillo-
nario norteamericano Michael 
Bloomberg los trabajadores, 
empleados y familiares por ser 
el 12º. en el Club de Millonarios 
de Forbes. 
38.- Carta de la baraja con la 

que comparan multimillonario al 
español Amancio Ortega, los tra-

bajadores, empleados y familia-
res por ser el 13º. en el Club de 
Millonarios de Forbes. 
39.- Ubaldo Torres. 
40.- Samuel Emir. 
41.- Tomás Vite. 
42.- Rubén Esparza. 
43.- Carta de la baraja con la 

que comparan multimillonario al 
mexicano Carlos Slim, los tra-
bajadores, empleados y familia-
res por ser el 14º. en el Club de 
Millonarios de Forbes. 
45.- Santiago Uribe. 
46.- Olga Barba. 
47.- Aurora López. 
48.- Carmen Almanza. 
52.- Rutilio Sánchez. 
53.- Rafael Encola. 
54.- Yolanda Rosas. 
55.- Bárbara Reyes. 
56.- Isabel Yánez. 
57.- Laura Anatole. 
58.- Rómulo Abundis. 
60.- Ronaldo Dorantes. 
61.- Silvia Almada. 
64.- Antonio Solís López. 
65.- Warren Inés. 
66.- Ayari Tomassini. 
67.- Ramiro Almada. 
68.- Ruth Amiga. 
69.- Enola Imagen Moreira. 
70.- Nara Alma Indas. 
71.- Luis Soto. 
72.- Alma Ibarra. 
73.- René Nápoles. 
74.- Roberto García. 
75.- Yola Alameda. 
77.- Sofía Alondra. 
78.- Esmeralda Eco.
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Escribe: Amaya
ARIES • 21 MARZO-20 ABRIL 
 
 

TAURO • 21 DE ABRIL-21 MAYO 
 
 

GÉMINIS • 22 MAYO-21 JUNIO 
 
 

CÁNCER • 22 JUNIO-22JULIO 
 
 

LEO • 23 JULIO-23 AGOSTO 
 
 

VIRGO • 24 AGOSTO-22 SEPTIEMBRE 
 
 

LIBRA • 23 SEPTIEMBRE-23 OCTUBRE 
 
 

ESCORPIÓN • 24 OCTUBRE-22NOVIEMBRE 
 
 

SAGITARIO • 22 NOVIEMBRE-21 DICIEMBRE 
 
 

CAPRICORNIO • 22 DICIEMBRE-20 ENERO 
 
 

ACUARIO • 21 ENERO-18 FEBRERO 
 
 

PISCIS • 19 FEBRERO-20 MARZO 

 
Hoy disfrutarás de prosperidad y de algunos logros, pues 
te comportarás de forma valiente. 
 
 
Las posibilidades de expansión estarán en tus manos: 
analiza los proyectos que tienes. 
 
  
Tu mente estará en un estado especialmente lógico y 
agudo. Estás de suerte con el 1. 
 
 
Hoy podrá ser un día de sorpresas y de cambios agradables 
en la vida. Suerte en el amor. 
 
 
La concentración que tengas será profunda y te atraerán 
las actividades con el estudio. 
 
 
Tendrás la posibilidad de pedir becas, sentirás respeto por 
el trabajo y deseo de aprender. 
 
 
Hoy podrá ser un día magnífico en el plano material; te 
sentirás feliz y en calma. 
 
 
Existirá cierto equilibrio armonioso entre tu ego y las 
emociones que sientas. 
 
 
Te espera un fin de semana ideal para hacer viajes de 
placer en compañía de la familia. 
 
 
Eres una persona exageradamente egoísta. Procura aclarar 
cualquier situación pendiente. 
 
 
Hoy será un día ideal para dedicárselo a los parientes. 
Tienes un fuerte vínculo materno. 
 
 
Te sentirás sensible, muy emotivo-a y a la vez romántico-
a. ¡Disfruta de todo!

TIP ASTRAL 
LA CRUZ DE LA VIDA O ANK. Es muy im-
portante llevarla siempre con nosotros como 
simbolo de protección. Muchos modelos de cru-
ces además llevan grabados otros amuletos que 
refuerzan la protección. También la podemos 
encontrar combinada con piedras protectoras.

Reduce pigmentación y manchas. 
La vitamina C es muy eficaz en la re-
ducción de la pigmentación y man-
chas. El jugo de betabel contiene una 
cantidad significativa de vitamina C, 

y ayuda con la decoloración de la piel 
y la pigmentación. 

Hidrata la piel seca. El betabel 
puede hacer tu piel suave y flexible. 
Esto se debe a que elimina la capa su-

perior de células muertas. Beber jugo 
de betabel también puede ayudar a 
mantener la piel hidratada. 

Beneficios para el cabello. Pro-
mueve el crecimiento del cabello. 
La deficiencia de potasio suele estar 
relacionada con la pérdida del ca-
bello. Es un nutriente que es crucial 
para el crecimiento del cabello. El 
jugo de remolacha es una buena 
fuente de potasio, por lo que su in-
gesta puede prevenir la pérdida del 
cabello y promover el crecimiento 
del mismo.

*** Si tienes dudas 
relacionadas con moda, hogar y 

belleza, envíanoslas a: 
diario_imagen@yahoo.com.mx  
y al día siguiente publicaremos  

las respuestas.

El betabel puede hacer  
tu piel suave y flexible

D
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E
R

E
N

C
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1963.- Nace la can-
tante estadunidense 
Whitney Houston, 
quien es una de las in-
térpretes de música 
pop más reconocidas 
por su calidad vocal. 
En 1992 incursiona 
en el cine y protago-
niza junto con Kevin 
Costner el largome-
traje “El guardaespal-
das”. Muere el 11 de 
febrero de 2012.

Solución

DIFERENCIAS

San Judas Tadeo

Oh glorioso Apóstol San Judas Tadeo, 
siervo fiel y amigo de Jesús, el nombre 
del traidor ha sido causa de que fueses 
olvidado de muchos, pero la Iglesia te 
honra y te in voca como patrón de las 

causas difíciles. Ruega por mí para que 
reciba yo los consuelos y el socorro del 

cielo en to das mis necesidades, 
tribulaciones y sufrimientos, (haga 
petición). Ruega por nosotros y por 

todos los que piden tu protección.Amén.

Récele a San 
Charbel, su vida y 

espí ri tu encontrarán 
paz. Visí telo en la 

Iglesia de San 
Agustín, ubicada en 
Hora cio esq. Musset 

Col Polanco,  
México, D.F.  

(Recórtelo y llévelo  
en su cartera)

Oración al Niño de Atocha 
Sapientísimo Niño de Atocha, general protector de todos las hombres, general amparo de desvalidos, medico 
divino de cualquier enfermedad. Poderosisimo Niño: yo te saludo, yo te alabo en este día y te Ofrezco estos tres 
Padre Nuestros y Ave Marías con Gloria Patri, en memoria de aquella jornada que hiciste encarnado en las 
purísimas entrañas de tu amabilísima Madre, desde aquella cuidad santa de Jerusalén llegar a Belén. Por cuyos 
recuerdos que hago en este día te pido me concedas lo que te suplico, para lo cual interpongo estos méritos y los 
acompaño con los del coro de los Querubines y Serafines, que están adornados de perfectísima sabiduría, por 
los cuales espero, preciosísimo Niño de Atocha, feliz despacho en lo que te ruego y pretendo, y estoy cierto que 
no saldré desconsolado de ti, y lograré una buena muerte, para llegar a acompañarte en Belén de la gloria. Amén.

¿Sabías que en un día como hoy..?

3

4
1

2

5

6
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Magneto, con más de cuatro 
décadas de trayectoria, son 
una agrupación que perdurará 
para siempre, porque sus éxi-
tos pasan de generación en ge-
neración y cada vez acumulan 
más seguidores, desde los pa-
dres que los siguieron en sus 
inicios, pasando por los hijos 
y seguramente hasta algunos 
nietos, lo que pesa decirlo, por 
el paso de los años, pero se di-
ce con mucho orgullo.  

Actualmente Magneto, re-
gresa con un nuevo sencillo, 
“Prender El Fuego Otra Vez” 
que en un mes ya tiene cerca 
de 300 mil reproducciones en 
YouTube, una mezcla perfecta 
de ritmos modernos y el estilo 
característico que los hizo fa-
mosos. La canción ha sido 
bien recibida por la crítica y 
los fans, quienes elogian la ca-
pacidad del grupo para rein-
ventarse sin perder su esencia.  

Además, la banda ha re-
novado su imagen, mostran-
do una faceta más madura y 
contemporánea, de lo que 
Mauri, Tono, Elías, Alex y 
Alan nos han platicado en 
entrevista. 

SON PARTE DEL  
PLAYLIST DE MILLONES 

Mauri Stern: Somos un gru-
po formado de cariño, de 
unión entre nosotros y de res-
peto; y de la simple ilusión 
de estar unidos para cuidar a 
Magneto. Cuidar al grupo 
siempre vino de la mano y la 
fortuna de tener grandes can-
ciones, con cómplices de vida 
artísticos, que ayudaron, o au-
tores, que nos llevaron a que 
la visión de Magneto se lo-
grara y que superáramos ser 
solo una boyband, sino un 
grupo que aportó a las emo-
ciones y playlist de la vida de 
la gente, con temas que hasta 
hoy llevas contigo. 

Temas como “Para siem-
pre”, “Vuela, vuela”, “Mal he-
rido”, todas esas que son parte de tu vida. Ahora reinventar a 

Magneto desde ese lugar con 
esa ilusión, después de 25 años 
sin entrar al estudio, ha sido 
muy bueno y nos ha dado un 
levantón emocional increíble. 
“Prender El Fuego Otra Vez” 
representa el principio de las 
nuevas canciones que irán lle-
gando a la gente, pero todas 
desde el ángulo del cariño, de 
la emoción, desde un lugar 
muy genuino. 

“Prender El Fuego Otra 
Vez” es muy importante en 
este momento, lo puedes en-
cender con tu pareja o en cual-
quier momento de tu vida, es 
para reinventarte en el amor, 
prender la chispa, prender el 
fuego interno, personal, en tu 

vida en general, en tu carrera, 
en tus hobbies, en tu alimen-
tación, en el deporte, con tus 
hijos o amigos, es algo muy 
importante después de la pan-

demia. Esto conjuga muchas 
emociones para nosotros.  

Gloria: Yo creo que el in-
grediente más importante es 
lo que acabas de decir, es cui-

POR 
GLORIA 

CARPIO

REÍR... LLORAR... SENTIR...

“Prender El Fuego Otra Vez” ya se encuentra disponible en las plataformas digitales, para 

que puedas reencontrarte con este amor noventero, pero en pleno 2024. 

***Van a lanzar un nuevo 
EP con temas inéditos y 
alistan una gira a partir de 
diciembre  
***Recuerdan que “Vuela, 
vuela” pudo ser cantada 
por Chayanne, pero su 
director artístico encontró 
en la voz de Alan lo que 
buscaba para este tema.

“Tú eres algo para siempre”

Magneto regresa para 
“Prender El Fuego Otra Vez”

“Reinventar a Magneto con esa ilusión, 
después de 25 años sin entrar al estudio, 

ha sido muy bueno y nos ha dado un 
levantón emocional increíble. ‘Prender  

El Fuego Otra Vez’ representa el principio 
de las nuevas canciones que irán llegando 

a la gente, pero todas desde el ángulo  
del cariño, de la emoción, desde un lugar 

muy genuino” dijo Mauri. Este año, Magneto no solo está lanzando nueva música, sino que también ha anunciado 

una gira que promete ser un evento imperdible.
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dar a magneto, que no haya 
envidias, ni restar, eso se re-
fleja en el escenario. ¿Eso lo 
veremos en la próxima gira 
que están preparando? 

Alex: Esto que hoy de re-
pente estamos promoviendo y 
que estamos de vuelta, nos lle-
va a esa parte también, que 
Magneto de gira solos, no lo 
hemos hecho desde hace mu-
chos años, solo hemos tenido 
la fortuna de estar con compa-
ñeros, primero con Mercurio, 
luego ‘Únete a la Fiesta’, 90`s 
Pop Tour, pero nosotros solos 
ya queremos una gira. La es-
tamos pre produciendo, sacan-
do canciones de toda la historia 
del grupo y viendo como las 
vamos a colocar, que vamos a 
hacer en idea escenográfica, 
vocal, estamos emocionados 
con esa parte, para que a fina-
les de este año podamos anun-
ciar dos o tres fechas.  

En febrero siempre feste-
jamos nuestro aniversario, el 
14 en el Auditorio nacional 
siempre teníamos fecha y esa 
es la idea, que arranquemos 
en diciembre y sigamos en 
febrero junto con otras fechas.  

Gloria: El 14 de febrero 
es el aniversario de magneto, 
desde el 83 

Alex: Mas cursi no podía 
ser la cosa (risas) 

GRACIAS A LA VIDA,  
A LA MÚSICA Y A LOS FANS 

Gloria: ¿Este proyecto a 
quien se lo dedican? 

Elías: Yo diría que, a la 
vida, no a alguien en particu-
lar. Porque somos muy afor-
tunados de pertenecer a Mag-
neto, y de pertenecer a esta 
industria llamada música. La 
vida sin música no sería la 
misma, somos afortunados de 
estar en el playlist de la vida 
de muchos seres humanos, es 
una responsabilidad llevar 
música con calidad y mensa-
jes positivos. 

La tarea es hacer cancio-
nes que reflejen tus estados 
de ánimo durante tu vida, con 
los que te puedes enamorar, 
desenamorar, te puedes casar 
o vivir tu primer amor en el 
colegio o tu primera decep-
ción y escuchar “Mal herido”, 
o recordar a tu amor platónico 
y pensar “Tu eres algo para 
siempre”, son temas que se 
quedan, somos cómplices de 
tu vida, como Magneto y el 
eje principal es la música.  

Es una fortuna estar en es-
te grupo y tener esta herman-
dad, le dedicamos este pro-
yecto a la vida y al público, 
a todos los que tienen algo 
que ver, a quienes nos escu-
chan, a quienes nos ven, los 
que nos compran, a ustedes 
los medios de comunicación, 
a la gente que se involucra en 
el desarrollo de Magneto. 

Gloria: En 90s Pop Tour, 
cuando aparece Magneto es 
un estallar de emociones. 

Elías: Eso es normal ahí 
humildemente (risas) pero 

hay que darle chance a los de-
más, de que jueguen y hagan 
que cantan, como a Benny, 
Ana Torroja, que tienen un 
par de ‘exititos’, pero fuera 
de eso, los demás hacen lo 
mejor que pueden (más risas).  

Gloria: ¿El resto de los 
temas del EP como van a ser?  

Mauri: Son muy especia-
les cada una de ellas, tenemos 
una canción muy bella de Pa-
blo Preciado que es parte de 
Matisse, que la idea fue rein-
ventarla, porque ellos la ha-
cen una balada, pero la vamos 
transformando. También te-
nemos un par de canciones 
de Rafa Esparza que ha es-
crito para Chayanne y para 
Ricky Martin; también va una 
canción de Leonel García que 
no hemos grabado y que nos 
compuso particularmente pa-
ra nosotros. 

Todo será, profundo, es-
pecial, desde un ángulo bo-
nito y abiertos a que lleguen 
más canciones, la idea es te-
ner seis, pero si son siete u 
ocho o diez está bien, tene-
mos abierto el corazón a co-
mo vayan llegando.  

Gloria: Lo acabas de de-
cir, las canciones te eligen a 
ti “Vuela, vuela” ¿La había 
grabado Chayanne? 

Mauri: No, intentaron en 
ese momento hacerla con él, 
se hizo una prueba, y nuestro 
director artístico, que tam-
bién lo era de Chayanne, de 
Ricky y de Julio Iglesias, dijo 

que estaba buscando lo que 
encontró en Alan, ese tipo de 
voz, el falsete y fue así como 
canciones pertenecen a 
Ricky, otras a Chayanne, pe-
ro “Vuela, Vuela” era y es 
siempre de Magneto. 

AÚN HAY MAGNETO  
PARA RATO 

Es así que, desde su forma-
ción, Magneto ha sido un re-
ferente en la música pop latina. 

Sus canciones han marcado a 
generaciones y su influencia 
se siente en la música actual. 
Con esta nueva etapa, el grupo 
busca no solo revivir su lega-
do, sino también inspirar a 
nuevos artistas y conectar con 
una audiencia más amplia. 

Este año, Magneto no solo 
está lanzando nueva música, 
sino que también ha anuncia-
do una gira que promete ser 
un evento imperdible. La gira, 

seguramente va a incluir fe-
chas en México y Estados 
Unidos, con conciertos dise-
ñados para ofrecer una expe-
riencia nostálgica, combinan-
do sus grandes éxitos con sus 
nuevas producciones. 

“Prender El Fuego Otra 
Vez” ya se encuentra disponi-
ble en todas las plataformas di-
gitales, para que puedas reen-
contrarte con este amor noven-
tero, pero en pleno 2024.

Magneto ha sido un referente en la música pop latina. Sus canciones han marcado a ge-

neraciones y su influencia se siente en la música actual.

Magneto, con más de cuatro décadas de trayectoria, son una agrupación que perdurará 

para siempre, porque sus éxitos pasan de generación en generación.

La banda ha renovado su imagen, mostrando una faceta más madura y contemporánea.
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A la leña y con  
el mejor sabor..!
Pedidos a domicilio: 
Tel.: 998 1958 8971
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