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Cancún.- Fueron localizados y rescata-
dos los cuatro pescadores que zarparon 
de Chiquilá y que se encontraban desa-
parecidos en altamar desde hace casi 
una semana, luego que se emprendieron 
acciones de rescate.  

La gobernadora Mara Lezama in-
formó que el hallazgo de los pesca-
dores se realizó tras un intenso ope-
rativo y trabajo coordinado entre todos 
los órdenes de gobierno, ciudadanía 
y los pescadores de la zona, quienes 
sumaron esfuerzos para dar con estos 
trabajadores del mar.  

Asimismo, destacó que las perso-
nas que estuvieron desaparecidas se 
encuentran a salvo y que recibieron 
atención médica inmediata, además, 
de que las autoridades se pusieron 
en contacto con sus familiares para 
darles a conocer que se encontraban 
con bienestar.  

En este marco, Mara Lezama destacó: 
“Invitamos a la ciudadanía a extremar 
precauciones en la navegación y seguir 
siempre las indicaciones de la Coordina-
ción Estatal de Protección Civil de Quin-
tana Roo y la Capitanía de Puerto”. 

 Cabe destacar que la lancha en la que 
fueron encontrados fue remolcada por 
una embarcación de la Secretaría de Ma-
rina a tierra firme, tras ser localizados sa-
nos y salvos y en buen estado de salud, 
esto a casi una semana de haber sido 
reportada su desaparición. 

El capitán Carlos Rafael Dzib Martí-
nez, de 38 años; Saúl Jiménez García, 
de 31 años; Donato Cuytún Hu, de 36 
años; y Juan José Quimé Méndez, de 30 
años, sobrevivieron a las ráfagas de vien-
to de más de 80 kilómetros por hora que 
se presentaron en altamar, lo cual por 
muchos es calificado como un milagro, 
ya que pasaron mucho tiempo sin ser lo-
calizados.  

Los familiares reportaron la desapa-
rición y dieron a conocer que salieron a 

la mar a bordo de la embarcación Andrea 
desde el viernes pasado, cuando se cree 
que fueron sorprendidos por el mal clima 
generado por el frente frío 32, que ingresó 
a la Península de Yucatán. 

La ficha de la Capitanía de Puerto re-
fiere que se dirigieron hacia el norte de 
Cabo Catoche con el propósito de cap-
turar langosta. 

 OTRA EMBARCACIÓN  
DESAPARECIDA 

Si bien, el hallazgo con vida de los tri-
pulantes de la embarcación “Andrea” 
causó gran optimismo entre los pes-
cadores y las autoridades, trascendió 
que aún habría desaparecido otra lan-
cha en altamar.  

Según medios de comunicación yu-

catecos se trata de la embarcación 
donde viajaban el patrón de barco Ma-
nuel C.U. de 40 años; Eligio P. y Ángel  
E. C. C. También se esperaba su re-
torno desde el domingo y al no suce-
der, se llevaron a cabo iniciativas para 
dar con el trio de ribereños, que al me-
nos hasta el cierre de esta edición no 
han sido localizados.  

Localizan a los 4 pescadores  
desaparecidos tras frente frío  

- Zarparon de Chiquilá y casi una semana después fueron remolcados por Semar

Fueron localizados y rescatados los pescadores que zarparon de Chiquilá y que se encontraban de-
saparecidos en altamar, desde hace casi una semana. 

El capitán Carlos Rafael Dzib Martínez, de 38 años; Saúl Jiménez 
García, de 31 años; Donato Cuytún Hu, de 36 años; y Juan José 

Quimé Méndez, de 30 años, sobrevivieron a las ráfagas de viento  
de más de 80 kilómetros por hora que se presentaron en altamar,  

lo cual por muchos es calificado como un milagro. 

Acciones coordinadas en Lázaro Cárdenas 
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La lancha en la que fueron encontrados fue remolcada por una embarcación de la Secretaría de Marina a tierra firme. 

Otros hombres de mar 
habrían zarpado en la 

embarcación de nombre 
“Lizandro 1” para realizar 

actividades de pesca,  
pero tras no llegar como  

de costumbre, los familiares 
realizaron la denuncia  

a la Capitanía de Puerto  
de Celestún, por lo que 
 las unidades navales 

desplegadas efectuaron 
distintos patrones de 

búsqueda hasta dar con 
ellos, quienes fueron 
encontrados en buen 

estado se salud. 

La búsqueda de esta embarcación se 
mantiene activa, ya que hasta el momen-
to no se han recibido noticias sobre su 
paradero y la incertidumbre persiste so-
bre el destino de estos pescadores, re-
cordando los incidentes del año pasado, 
cuando en Progreso, se registraron diez 
pescadores desaparecidos y un naufra-

gio sin resolver.  Uno de los casos más 
destacados fue el naufragio de Hilario 
Luna Hernández, de 40 años y con 12 
años de residencia en el municipio, que 
ocurrió una semana después de comen-
zar la denominada ‘pulpeada’. 

Hay que recordar que también, el pa-
sado 2 de febrero, luego de varios días 

reportados como desaparecidos en alta 
mar, dos pescadores yucatecos fueron 
rescatados por unidades navales tras 
una operación de búsqueda que involu-
cró una embarcación tipo Defender y un 
avión Persuader. En este caso, los hom-
bres de mar habrían zarpado en la em-
barcación de nombre “Lizandro 1” para 

realizar actividades de pesca, pero tras 
no llegar como de costumbre, los fami-
liares realizaron la denuncia a la Capita-
nía de Puerto de Celestún, por lo que las 
unidades navales desplegadas efectua-
ron distintos patrones de búsqueda hasta 
dar con ellos, quienes fueron encontrados 
en buen estado se salud.  
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 Se dio a conocer que el go-
bierno estatal ha presentado 
una iniciativa para reformar la 
Ley de Turismo en tres ver-
tientes, primero en materia de 
seguridad, asimismo, en orde-
namiento turístico para llevar 
a cabo acciones que lo colo-
quen como un destino de tu-
rismo sustentable y comunita-
rio; y finalmente, para tener un 
registro de las plataformas di-
gitales que ofrecen alojamien-
to como Airbnb.  

Y es que, hay que destacar 
que el crecimiento de los alo-
jamientos Airbnb en Quintana 
Roo ha sido notable. A finales 
del año pasado, las rentas va-
cacionales en Quintana Roo 
sumaban ya más de 35 mil 
unidades de alojamiento con 
tarifas que van de los 44 hasta 
los 99 dólares en promedio. 
Sin embargo, otras fuentes in-
dican que el número de unida-
des de renta vacacional tipo 
Airbnb que operan en Quinta-
na Roo es de casi 60 mil. 

De tal manera que las refor-
mas a la ley de turismo permi-
tirán precisamente regular a 
las plataformas digitales, saber 
exactamente cuantas existen y 
que todas se apeguen a una po-
lítica para cuidar la integridad 
de turistas y visitantes, del mis-
mo modo, se podrán combatir 
los fenómenos delictivos que 
atentan contra las niñas, niños 
y adolescentes, como la trata 
de personas.  

En este marco, se informó 
que la iniciativa propone re-

formar y adicionar diversas 
disposiciones de la Ley de Tu-
rismo, entre ellas regular me-
diante el Registro Estatal de 
Turismo a las plataformas di-
gitales de servicios turísticos, 
principalmente de hospedaje, 
alojadores y anfitriones, guías 
de turistas, agencias de viajes, 
restauranteros, entre otros. 

Hay que destacar que, ac-
tualmente existen alrededor de 
590 proyectos inmobiliarios 
en desarrollo en todo el estado, 
principalmente en Tulum, So-
lidaridad y Cancún. Estos pro-
yectos representan una impor-
tante oleada de inversiones en 
construcción de viviendas para 
renta vacacional tipo Airbnb. 

En 2019, el inventario de 
unidades oscilaba entre las 130 

mil y 132 mil a nivel nacional, 
por lo que el repunte después 
del 2020 ha sido notable más 
del doble. Este crecimiento se 
ha dado a pesar de las distintas 
regulaciones que se están apli-
cando en el país. 

También se van a incorpo-
rar principios bajo los cuales 
se regirá la actividad turística, 
especialmente la asistencia a 
los turistas, como la creación 
del Fondo de Apoyo para los 
Turistas, Visitantes y Presta-
dores de Servicios Turísticos 
en Situaciones de Emergencia, 
Desastres y Contingencia. 

Se creará una mesa de se-
guridad turística como un ór-
gano intersectorial permanente 
de consulta, asesoría, análisis, 
colaboración y coordinación 

de las tareas de prevención en 
materia de seguridad, protec-
ción y atención a los turistas y 
visitantes. 

Y en materia de turismo 
sustentable y comunitario brin-
dará facultades a la Secretaría 
estatal de Turismo para que, 
en coordinación con las auto-
ridades en la materia, se im-
pulse la conservación, mejo-
ramiento, protección, promo-
ción y aprovechamiento sus-
tentable de los recursos natu-
rales y culturales a través de 
la actividad turística en la en-
tidad, ya que son sus principa-
les atractivos. 

 HOTELEROS A FAVOR  
DE LAS REFORMAS  

Si bien, apenas se está dando 

a conocer la propuesta de re-
forma a la Ley de Turismo, 
presentada por el Poder Eje-
cutivo ante el Congreso, el sec-
tor hotelero ya se pronunció a 
favor de los cambios, sobre to-
do en materia de regulación a 
las plataformas digitales que 
representan 30% de ocupación 
en el estado. 

Jesús Almaguer Salazar, 
presidente de la Asociación de 
Hoteles de Cancún, Puerto 
Morelos e Isla Mujeres, detalló 
que esto son avances impor-
tantes, sobre todo porque ayu-
darán a evitar fraudes y se blin-
dará a los destinos. “Es posi-
tivo, es muy bueno, contribuye 
a la seguridad de los consumi-
dores, a la imagen, evitará 
fraudes, y malas prácticas, y 
habrá que seguir profundizan-
do, porque este sector está en 
movimiento, es buena inicia-
tiva, la festejamos y la agra-
decemos muchísimo”. 

A esto añade: “Estamos con 
el jurídico evaluando el docu-
mento para así hacer algunas 
observaciones y sugerencias, 
sobre todo que tengan funda-
mentos. Ahora está en manos 
de los legisladores, aunque 
creemos que debe haber san-
ciones económicas”. 

Almaguer Salazar asegura 
que la regulación de las pla-
taformas digitales es necesaria 
al considerar que no es segura 
la forma de reservar, ya que 
saben de casos en los que un 
visitante al llegar no encuen-
tra el lugar, ni quien les en-

 Alistan una nueva regulación 
para plataformas tipo Airbnb 

Derecho de réplica

4    Opinión

– El gobierno estatal lo incluiría en reformas a Ley de Turismo Por José Luis 
Montañez

El gobierno estatal alista reformas a Ley de Turismo, entre ellas la regulación para plataformas 
tipo Airbnb.



tregue la llave del inmueble, 
lo que genera una mala ima-
gen para el destino, que ac-
tualmente está muy bien po-
sicionado en el mundo.  

Otras de las propuestas es 
prevenir, erradicar y combatir 
la trata de personas en el sector 
turismo, de lo cual dijo que el 
sector hotelero ya trabaja con 
el Departamento de Estado de 
Estados Unidos, para prevenir 
los delitos sexuales, sobre todo 
en los menores de edad y entre 
otras acciones han hecho cam-
pañas dentro de los resorts. 

Las nuevas regulaciones 
también buscan garantizar que 
las personas físicas o morales 
que ofrecen servicio de hos-
pedaje en plataformas digitales 
tipo Airbnb en Quintana Roo 
cumplan con el pago del Im-
puesto al Hospedaje. Con estas 
medidas, el estado se une a la 
creciente lista de destinos tu-
rísticos que buscan adaptarse 

a la era digital, garantizando 
al mismo tiempo la seguridad 
y la calidad de sus servicios 
turísticos. 

PLAYA DEL CARMEN MANTIENE 
90% DE OCUPACIÓN  

 Offner Arjona, presidente de 
la Asociación de Pequeños 
Hoteles, declaró que los ho-
teles del centro de Playa del 
Carmen reportan hasta esta 
semana un 90 por ciento de 
ocupación, gracias a la gran 
cantidad de actividades que 
se llevarán a cabo en el marco 
del Carnaval 2024.  

Asimismo, destaca que 
además este buen flujo turís-
tico se atribuye a las bajas 
temperaturas que imperan en 
Estados Unidos de Nortea-
mérica y Canadá, así como 
el verano en Sudamérica cu-
yos visitantes son mayor-
mente de Argentina, Chile, 
Colombia y Brasil; quienes 

llegan en busca de un clima 
mayormente cálido. 

Cabe destacar que, históri-
camente, febrero y marzo sue-
len ser muy buenos en materia 
turística, toda vez que además 
de las bajas temperaturas en el 

Norte de América está la tem-
porada de springbreakers.  

De modo que, el presidente 
de los pequeños hoteles de Pla-
ya del Carmen estimó que la 
temporada alta continúe hasta 
después de Semana Santa y fi-

nalmente, lamentó que las ren-
tas vacacionales, como Airbnb, 
les afectan porque tienen tarifas 
muy competitivas, aunque con 
servicios de menor calidad. 

La Fiscalía General del Es-
tado (FGE) informó que 
Fiscales Especializados en 
Combate al Delito contra la 
Mujer y Delitos Sexuales 
presentaron datos de prue-
ba y consiguieron de un juez 
de control la vinculación a 
proceso de Rafael “N”, por 
su presunta participación 
en la comisión de hechos po-
siblemente constitutivos del 
delito de violación en agra-
vio de una víctima de iden-
tidad reservada. 

Los hechos ocurrieron en 
enero de este año en Sacxán, 
localidad ubicada en la Ri-
bera del Río Hondo, del mu-
nicipio de Othón P. Blanco, 

fue entonces, donde el im-
putado, aprovechando la 
cercanía familiar y un des-
perfecto eléctrico del inmue-
ble, presuntamente cometió 
el delito en agravio de la víc-
tima de edad avanzada. 

La representación social, 
derivado de la denuncia, 
conjuntó los elementos ne-
cesarios, solicitó y obtuvo 
del órgano jurisdiccional 
una orden de aprehensión 
en contra de Rafael “N”, 
que fue cumplimentada por 
elementos de la Policía de 
Investigación. 

La Fiscalía Especializada 
en Combate al Delito contra 
la Mujer y Delitos Sexuales, 

en audiencia por cumpli-
miento del mandamiento 
judicial, formuló acusación 
en contra del imputado, 
aportó los datos de prueba 
y la evidencia científica, que 
permitieron a un Juez de 
Control dictar la vincula-
ción a proceso a Rafael “N” 
por su probable participa-
ción en la comisión de he-
chos posiblemente constitu-
tivos del delito de violación 
en agravio de una víctima 
de identidad reservada. 

Del mismo modo, la au-
toridad judicial le impuso 
la medida cautelar de pri-
sión preventiva oficiosa por 
lo que dure el proceso.
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Consigue FGE vinculación a proceso 
contra un sujeto acusado de violación 
– Rafael “N” abusó de una persona de edad avanzada en OPB

Hoteles del centro de Playa del Carmen reportan, hasta esta semana, un 90 por ciento 
de ocupación.

Un juez de control vinculó a proceso de Rafael “N”, por el 
delito de violación.
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Playa del Carmen.- Carmen Adriana 
Zaragoza, integrante del Colectivo de 
Maestros de Quintana Roo, declaró 
que la dinámica de violencia entre los 
alumnos de todos los niveles educa-
tivo se agudizó después de la pande-
mia, por lo que ahora deben enfrentar 
estos conflictos y enfrentamientos de 
los jóvenes, con herramientas limita-
das.  

Asegura que es algo que no espe-
raban los docentes, “tenemos que en-
frentar esta problemática como pode-
mos”, lamentó e hizo un llamado a 
las autoridades para que les brinden 
apoyo con personal capacitado en ma-
teria de psicología.  

Después de la presentación del fo-
ro de maestros que se realizó en esta 
ciudad, la docente reconoció que“la 
pandemia agarró en curva a muchos 
maestros, quienes se vieron enfren-

tando una dinámica diferente dentro 
de las aulas. No esperábamos que des-
pués se diera esta dinámica social y 
psicológica de violencia en los alum-
nos, ¿cómo la entendemos?, como po-
demos”, insistió. 

Dado lo anterior, reconoce que se 
generó un estrés en el ambiente de las 
escuelas, porque los docentes no son 
psicólogos ni psicopedagogos y ahora 
deben saber cómo hacer esa conten-
ción emocional de la violencia que se 

Pandemia agravó violencia entre 
los estudiantes de todos los niveles 
- Llamado a las autoridades para que les brinden apoyo con personal capacitado

La dinámica de 
violencia entre los 
alumnos de todos  
los niveles educativo 
se agudizó después  
de la pandemia, en  
Playa del Carmen.  

A decir de colectivo de maestros  
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Surada: habrá 4 días más de fuertes vientos en Cancún 
Protección Civil pide tomar precauciones  

Cancún.– De acuerdo con la Dirección 
de Protección Civil municipal de Cancún, 
esta ciudad atraviesa una nueva surada, 
con vientos que podrían alcanzar hasta 
los 60 kilómetros por hora. 

Cabe recordar que, esta misma sema-
na, un evento similar provocó daños en 
prácticamente todo el estado, como la caí-
da de espectaculares, cortes de energía 
eléctrica en Cancún, la subida del mar 
hasta zonas poblacionales de Holbox y 
hasta el desvío del arribo de cruceros que 
estaban programados para los puertos en 
Cozumel. 

De tal manera que, el pronóstico de 
Protección Civil indicó que el evento de 

“surada” arrancó ayer jueves 08, pero se 
prolongará durante todo el día de hoy vier-
nes 09, sábado 10 y domingo 11 de fe-
brero, de modo que, las rachas de vientos 
del Sur y sureste estarían entre los 40 a 
60 kilómetros por hora. 

El fenómeno, de acuerdo con el pro-
nóstico, disminuirá palatinamente hasta 
el próximo lunes, por lo que se llama la 
población a tomar las precauciones ne-
cesarias para evitar cualquier incidente.  

El pronóstico general, anticipa un es-
cenario de cielo parcialmente nublado a 
medio nublado, sin lluvia en la región, 
asimismo, ambiente fresco por la mañana 
y templado a cálido por la tarde.  Protección Civil de Cancún, refiere que esta ciudad atraviesa una nueva surada, con 

vientos que podrían alcanzar hasta los 60 kilómetros por hora. 
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Chetumal.- La gobernadora Mara Lezama Es-
pinosa convocó a una mesa de trabajo con au-
toridades federales, estatales, asociaciones de 
hoteles y del Grupo Aeroportuario del Sureste 
(ASUR) para revisar los mecanismos que per-
mitan fortalecer la seguridad, mejorar los pro-
cesos de migración, aduanas y transportación 
para beneficio de la población quintanarroense 
y visitantes que llegan al estado. 

En este encuentro participaron el Instituto Na-
cional de Migración, Guardia Nacional, la Sedena, 
Semar, Secretaría de Seguridad Ciudadana, la Se-
cretaría de Comunicaciones y Transportes, la Agen-
cia Nacional de Aduanas, la Asociación de Hoteles 
de la Riviera Maya, la de Cancún e Isla Mujeres, 
la Secretaría de Turismo, el Instituto de Movilidad 
de Quintana Roo y de la Secretaría de Desarrollo 
Territorial Urbano Sustentable (Sedetus). 

La titular del Ejecutivo destacó la importan-
cia de esta reunión para entender y atender las 
situaciones y aportar, en la medida de las facul-
tades, soluciones para trabajar en conjunto, prin-
cipalmente en temas que impactan al turismo: 
Operación, Migración – Aduanas y Transpor-
tación. Se busca, dijo, eficientar los mecanismos 
y procesos de los visitantes que llegan a este 
aeropuerto para agilizar la movilidad con segu-
ridad, rapidez y eficacia. 

Mara Lezama propuso y acordó establecer me-
sas de trabajo y comunicación constante con las 
autoridades y revisar las áreas de mejoramiento 
en las instalaciones para la estancia o espera mi-
gratoria con acciones y resultados concretos, en 
apego al Nuevo Acuerdo por el Bienestar y De-
sarrollo de Quintana Roo que marca pauta para el 
trabajo coordinado y resultados diferentes. 

Los asistentes felicitaron y agradecieron a 
la Gobernadora por esta mesa de trabajo con las 
autoridades de primer nivel, reunión que habían 
solicitado desde hacía años para tratar las pro-
blemáticas y eficientar la llegada de visitantes 
al estado. 

Acompañaron a la Gobernadora el titular de 
Sedetur, Bernardo Cueto Riestra; de la Secretaría 
de Seguridad Ciudadana, Julio César Gómez To-
rres; de (Sedetus), Armando Lara De Nigris; del 
IMOVEQROO, Rodrigo Alcázar y el secretario 
particular Ángel Rivero Palomo. 

ENTREGA MARA LEZAMA EN COZUMEL  
TARJETAS MUJER ES PODER 

En el domo deportivo “Emiliano Zapata”, en 
Cozumel, la gobernadora Mara Lezama Espi-
nosa encabezó la entrega de tarjetas de apoyo 
del programa Mujer es Poder a 478 beneficia-
rias, con las que se llega a 2 mil 522 en el mu-
nicipio de Cozumel, para empoderarlas y ha-
cerles justicia social. 

A las 2 mil 033 mujeres que ya contaban con 

su tarjeta les dijo que solo tienen que actualizar 
sus datos para seguir recibiendo la ayuda, un 
apoyo económico bimestral. “En nuestro go-
bierno las mujeres son prioridad, y sí, sí les cree-
mos. Yo sí creo en ustedes” les dijo al tiempo 
que las exhortó a denunciar cualquier tipo de 
violencia, que es el objetivo central del progra-
ma, prevenir, atender y erradicar las causas so-
ciales de las violencias de género. 

Antes de la entrega personalizada, una a una 

de las beneficiarias, la Gobernadora les explicó 
que desde el inicio de la administración ganaron 
las mujeres y son prioridad de este gobierno hu-
manista y progresista, en el que a través de un 
Nuevo Acuerdo por el Bienestar y Desarrollo de 
Quintana Roo se trabaja en unidad, 24/7, para que 
nadie se quede fuera ni nadie se quede atrás. 

“El programa es posible, afirmó Mara Lezama, 
porque este gobierno honesto y transparente com-
bate la corrupción, cierra las brechas por donde 
se fugaba el dinero del pueblo y lo destina a quie-
nes más lo necesitan: primero los pobres, para que 
la prosperidad compartida se refleje en las mesas 
de todas y todos” citó. 

Por ello, dijo que es posible invertir 5 millones 
022 mil pesos para apoyar a las 2 mil 511 benefi-
ciarias del programa en Cozumel. 

“No quitaremos el dedo del renglón, seguiremos 
trabajando 24/7 para que todas las mujeres alcancen 
una vida plena, libre de violencias, y que puedan al-
canzar sus sueños, porque para eso es la vida” finalizó 
para proceder a la entrega de tarjetas. 

Previamente la presidenta municipal Juanita 
Alonso Marrufo agradeció a Mara Lezama por las 
buenas noticias que siempre lleva a Cozumel. 

La presidenta honoraria del Sistema DIF, 
Verónica Lezama Espinosa, destacó que con el 
trabajo y la aportación de todos, a estas alturas 
del programa se están cumpliendo los propósitos 
que son muy claros: empoderar a las mujeres 
para que tengan un impacto positivo en sus vidas 
y en su comunidad. 

Eulalia González, beneficiaria de Mujer es Po-
der compartió que gracias a este programa está 
saliendo adelante, pues a causa de una enfermedad 
dejó de trabajar en el sector hotelero; con el apoyo 
que recibe puede elaborar pasteles, comercializar-
los y salir adelante. 

También estuvieron en el presídium las bene-
ficiarias Eulalia González León y Lilia Aké Me-
dina; el magistrado Heyden Cebada Rivas, presi-
dente del Tribunal Superior de Justicia; Abril Cris-
tina Sabido Alcérreca, directora general del DIF; 
María Jimena Lasa Aguilar, coordinadora general 
del programa Mujer es Poder; el diputado federal 
Juan Carrillo Soberanis; el diputado local Renán 
Sánchez Tajonar, y el director de la Fundación de 
Parques y Museos, José Luis Chacón Méndez. 

Instala Mara Lezama mesas de trabajo  
para el mejoramiento de la seguridad  
y rapidez en el aeropuerto de Cancún

- Acciones en beneficio de la población quintanarroense y visitantes de este destino 

Reunión de autoridades con grupo Asur y hoteleros 

Mara Lezama Espinosa convocó a una reunión de trabajo con autoridades 
federales, estatales, asociaciones de hoteles y del Grupo Asur para revisar los 
mecanismos que permitan fortalecer la seguridad, mejorar los procesos de migración, 
aduanas y transportación. 

Mara Lezama propuso y acordó establecer 
mesas de trabajo y comunicación constante 

con las autoridades y revisar las áreas de 
mejoramiento en las instalaciones para la 
estancia o espera migratoria con acciones  
y resultados concretos, en apego al Nuevo 
Acuerdo por el Bienestar y Desarrollo de 
Quintana Roo que marca pauta para el 

trabajo coordinado y resultados diferentes.
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Chetumal.- La Comisión de Derechos Humanos 
en estado (Cdheqroo), dio a conocer que el Con-
greso del Estado acatará la recomendación de su 
homólogo nacional y eliminará el requisito obli-
gatorio de presentar una prueba de VIH para poder 
contraer matrimonio en la Entidad Caribeña. 

Omega Ponce Palomeque, presidente de la co-
misión se manifestó a favor de la importancia de 
mantener el requisito de informar a la autoridad 
sobre la salud de la pareja, sin embargo, destacó 
que debe ser en el ámbito privado y sin obligato-
riedad. “El certificado no debe ser una restricción 
para acceder al matrimonio, y debe ser de carácter 
voluntario”, aseveró. 

De tal manera, que la comisión buscará garan-
tizar todos los derechos humanos, obedeciendo la 
recomendación 48 de la Comisión Nacional de 
los Derechos Humanos y los criterios de la Su-
prema Corte de Justicia de la Nación (SCJN), dijo 
su representante.  

“La Cdheqroo mantiene comunicación cons-
tante y receptiva con el diputado de la Comisión 
de Derechos Humanos y están en proceso de hacer 
las modificaciones” dijo Ponce Palomeque 

Por otro lado, algunos integrantes de la comu-
nidad de la diversidad sexual se han pronunciado 
en contra de este requisito, pero la presidente con-

firmó que hasta el momento no cuentan con nin-
guna queja al respecto; “es mejor prevenir las vio-
laciones y que la ley quede de manera acorde a 
los Derechos Humanos”, aseveró. 

La recomendación general 48/2023 fue hecha 
a los gobernadores de los estados de Chiapas, Du-
rango, Guanajuato, Guerrero, Nuevo León, Oa-
xaca, Puebla, Querétaro, Quintana Roo y Sinaloa; 
así como a las y los titulares de las Mesas Direc-
tivas de los Congresos locales de dichas entidades 
federativas.   

  
REMODELAN HOSPITAL EN CARRILLO PUERTO 

La Secretaría de Salud Estatal, dio a conocer que, 
con una inversión total de 15 millones de pesos, 
gestionados por el Gobierno del Estado ante la fe-
deración, se ha logrado la remodelación del Hos-
pital General de Felipe Carrillo Puerto, ubicado 
en la colonia Juan Bautista de esta ciudad, para 
beneficio de la población.   

El secretario de salud en Quintana Roo, Flavio 
Carlos Rosado, mencionó a través de un comuni-
cado que, dicha inversión es para el mejoramiento 
de este nosocomio, en lo que concluye la cons-
trucción del nuevo hospital general en ese muni-
cipio, donde se atentderan a los beneficiarios “Al 
hospital la gobernadora le gestionó a la federación 
15 millones de pesos que ya están invertidos en 
temas de quirófanos, mantenimiento”, aseguró. 

Y destaca que la gobernadora Mara Lezama se 
preocupó en obtener estos recursos en lo que con-
cluye la construcción del nuevo hospital, que per-
mitirá pasar de 30 a 60 camas para una mejor aten-
ción. Cabe destacar que Quintana Roo está experi-
mentando un avance significativo en su infraestruc-
tura hospitalaria con la construcción de nuevos hos-
pitales en Chetumal, Felipe Carrillo Puerto y Nicolás 
Bravo. Con una inversión de más de 2 mil 400 mi-
llones de pesos del Gobierno de México, estos nue-
vos hospitales buscan aumentar y mejorar la oferta 
de servicios de salud en la región. 

Los primeros dos proyectos, solicitados por el 
ISSSTE y la Secretaría de Salud a la Secretaría 

de Hacienda durante el 2023, fueron por un monto 
de más de mil 500 millones de pesos. Estos pro-
yectos buscan incrementar la capacidad hospita-
laria en Cancún y en la capital del Estado. 

El nuevo hospital en Cancún se ubicará en la 
ex tienda del ISSSTE, y contará con consultorios 
para medicina familiar, odontología, medicina pre-
ventiva, diabetología, psicología, nutrición y ge-
rontología, así como medicina de especialidades. 
En Chetumal, se considera la construcción de una 
nueva unidad para el traslado de los servicios mé-
dicos existentes y la ampliación para atender la 
demanda de pacientes de Othón P. Blanco, Bacalar, 
Felipe Carrillo Puerto y José María Morelos. 

Prueba de VIH no será requisito 
para contraer matrimonio en Q. Roo 

- Que el certificado será de manera voluntaria y en privado 

Con una inversión total de 15 millones de pesos, se ha logrado la remodelación 
del Hospital General de Felipe Carrillo Puerto. 

Cdheqroo dio a conocer que se eliminará el requisito obligatorio de presentar una 
prueba de VIH para poder contraer matrimonio en el estado.

Algunos integrantes de la comunidad  
de la diversidad sexual se han pronunciado 

en contra de este requisito, pero la 
presidente confirmó que hasta el momento 
no cuentan con ninguna queja al respecto; 
“es mejor prevenir las violaciones y que la 

ley quede de manera acorde a los Derechos 
Humanos”, aseveró Omega Ponce.

Tras recomendación de Derechos Humanos 
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Playa del Carmen.- El gobierno municipal de So-
lidaridad (Playa del Carmen) dio a conocer que 
busca iniciativas para el aprovechamiento del sar-
gazo como un paso importante hacia la sosteni-
bilidad ambiental, asimismo, para abordar inte-
gralmente el desafío del alga, desde su recolección 
hasta su uso en diversas aplicaciones. 

En este marco, Lourdes Várguez, secretaria de 
Medio Ambiente Sustentable y Cambio Climático 
del municipio, indicó que este 2024 se llevará a 
cabo la prueba de un equipo desarrollado en Ale-
mania, diseñado específicamente para aprovechar 
el sargazo como fuente de combustible y carbón.  

“Innovaciones de este tipo representan un es-
fuerzo significativo para abordar el problema de 
manera sostenible y encontrar aplicaciones útiles 
para este recurso abundante. Actualmente se utiliza 
como abono para suelos, pero este año se espera 
dar un paso más allá”, explicó. 

Y destacó que el año pasado se recolectaron 
26 mil 400 toneladas de sargazo y se recuperaron 
más de 13 mil toneladas de arena, mientras que 
“la cantidad recolectada del alga para el 2024 será 
similar, por lo que se trabaja y gestiona con la Ma-
rina para la instalación a tiempo de las barreras 
antisargazo, antes de la posible llegada masiva”, 
dijo la funcionaria. 

Finalmente, anunció un aumento en la fuerza 

laboral dedicada a su recolección en las playas, 
con 180 personas involucradas en esta tare y se 
prevé la implementación de maquinaria adicional 
para mejorar la eficiencia en la gestión del alga. 

Hay que recordar que una gigantesca mancha 
de sargazo se mantiene anclada en el Atlántico 
y poco a poco las corrientes marinas han des-
prendido algunos fragmentos, empujándolos 
hacia el Caribe mexicano. 

El Laboratorio de Oceanografía de la Univer-
sidad del Sur de Florida informó que, a lo largo 
de enero, se acumularon 5.5 millones de toneladas 

de sargazo, lo que representa un ligero aumento 
con respecto al observado en diciembre de 2023, 
que fue de 5 millones. 

“Las agregaciones más grandes permanecen 
en la cuenca interior del Atlántico central, que 
ha sido punto de arrastre hacia el oeste durante 
los últimos meses. Pequeñas porciones de esta 
biomasa ya han comenzado a acercarse a las 
Antillas Menores, mientras que las agregaciones 
más grandes todavía están a unos cientos de ki-
lómetros de las Antillas. También se observaron 
grupos de parches de sargazo de vida corta frente 

a la costa en el noreste de América del Sur”, re-
portó el Laboratorio. 

RETO PARA EL ESTADO EN 2024  
Quintana Roo se enfrenta a un nuevo desafío con 
la llegada del sargazo a sus costas en 2024. A pesar 
de que el semáforo para sargazo de Quintana Roo 
se encuentra en fase verde desde diciembre de 
2024, indicando poca presencia del alga marina, 
se prevé que el estado sea afectado por el arribo 
de una mancha de sargazo de dimensiones impor-
tantes próximamente. 

En Cancún, 24 playas han registrado avista-
mientos de poco sargazo durante las mañanas. En 
algunas de ellas, personal municipal, en conjunto 
con elementos de la Zona Federal Marítimo Te-
rrestre (Zofemat), ha intervenido con equipos de 
limpieza, sobre todo en la zona hotelera. 

La Marina ya está alistando sus buques sar-
gaceros anticipando el recale masivo que prevén 
los especialistas de esta macroalga a Quintana 
Roo. Además, algunos grandes hoteles en la Ri-
viera Maya han comenzado a instalar barreras 
de contención debido al recale masivo de sar-
gazo en Tulum. 

Más de 300 toneladas de sargazo y algas rojas 
han invadido las playas de Playa del Carmen. Las 
suradas y recientes frentes fríos en Quintana Roo 
provocaron la invasión de sargazo y algas rojas 
en las playas de este municipio. 

- El equipo fue diseñado para aprovechar la macroalga como fuente de combustible  

En Cancún, 24 playas han registrado avistamientos de poco sargazo durante las 
mañanas. 

Buscan iniciativas para el aprovechamiento del sargazo como combustible en Playa del Carmen.  

El año pasado se recolectaron  
26 mil 400 toneladas de sargazo  
y se recuperaron más de 13 mil 

toneladas de arena, mientras que 
la cantidad recolectada de alga 

para 2024 será similar, por lo que 
se trabaja y gestiona con la Marina 

para la instalación a tiempo de 
 las barreras antisargazo, antes 
 de la posible llegada masiva. 

Anuncia la Secretaría de Medio Ambiente  

Utilizarán tecnología alemana en 
Solidaridad para procesar sargazo  
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Tulum.- Concluyó la etapa de restauración de las 
siete figuras de dioses descendentes y murales del 
Proyecto de Conservación de Bienes Muebles Aso-
ciados a Inmuebles, de la Zona Arqueológica de 
Tulum, en Quintana Roo, como parte del Programa 
de Mejoramiento de Zonas Arqueológicas (Prome-
za), en el marco de las obras del Tren Maya.  

Durante este trabajo desarrollado por la Se-
cretaría de Cultura federal, a través del Instituto 
Nacional de Antropología e Historia (INAH), 
además, se realizó la conservación-restauración 
de la pintura mural y los relieves de estuco y 
aplanados de los edificios más emblemáticos 
del sitio: los templos de los Frescos y del Dios 
Descendente, las casas del Chultún y del Halach 
Uinic, y El Castillo, en los que se preservan re-
presentaciones de dicha deidad.  

La responsable del proyecto de restauración, 
Patricia Meehan Hermanson, explica que el dios 
descendente fue la figura emblemática de la región 
Costa Maya Oriental, en Quintana Roo.  

El restaurador Jesús Antonio Muñoz Cinta, 
quien forma parte del equipo, explica que su típica 
posición contorsionada evoca un cuerpo humano 
cayendo, cuyas piernas van abiertas y flexionadas 
hacia arriba; el torso, de espalda, se percibe parcial 
o completo, los brazos semiarqueados, hacia abajo, 
sostienen algún objeto, y la cabeza casi siempre 
ve de frente al espectador. Algunos de sus atributos 
y atuendo suelen variar.  

A pesar de que se han localizado imágenes de 
personajes en posición descendente en varias zonas 
de Mesoamérica, es en la Costa Oriental donde 
toma un lugar protagónico, modelado en estuco 
adosado a la arquitectura de varios edificios de si-
tios como Tulum, Cobá y Tancah, además de ha-

berse representado en cerámica, códices y pintura 
mural, durante el periodo Posclásico (900-1542 
d.C.).  

Las acciones consistieron en tareas de limpieza, 

adhesión de fragmentos, relleno de huecos, sellado 
y amarrado de los bordes de las áreas dañadas para 
evitar mayores pérdidas; la aplicación de resanes 
y reintegraciones de color en los faltantes, lo que 

permitió la protección de las pinturas y relieves. 
Durante la temporada de campo que acaba de 

concluir se conservaron los siete dioses descen-
dentes encontrados, hasta la fecha, en Tulum: En 
el Edificio 16 o Templo de los Frescos se restau-
raron dos; en el Edificio 25 o Casa del Halach 
Huinik se localiza uno de los mejor conservados 
y más llamativo. Otro está en el Templo del Dios 
Descendente, el más conocido de Tulum por dar 
nombre al Edificio 5, el cual también conserva un 
alto porcentaje de su cuerpo y de la pintura que 
lo decoraba. Los vestigios de uno más fueron ha-
llados en un nicho del Edificio 20.  Por último, el 
Edificio 1 o El Castillo tiene dos figuras más, una 
está en el centro del friso del templo, y la otra, de-
bajo en el pasillo abovedado, como parte de una 
compleja escena en una pintura mural. 

  
DZIBILCHALTÚN CIERRA HASTA NUEVO AVISO  

La Secretaría de Cultura del Gobierno de México, 
a través del Instituto Nacional de Antropología e 
Historia, informa que la Zona Arqueológica de 
Dzibilchaltún, en Yucatán, cierra el acceso a la vi-
sita pública hasta nuevo aviso. 

Lo anterior derivado de los trabajos del Pro-
grama de Mejoramiento de Zonas Arqueológicas 
(Promeza), en el marco del Tren Maya. 

El INAH invita a visitar otros sitios arqueológi-
cos que están abiertos en el estado, como Chichén 
Itzá, Ek’ Balam, Kabah y Labná. 

El Programa de Mejoramiento de Zonas Ar-
queológicas (Promeza) es una iniciativa del Go-
bierno de México que ha permitido a la Secretaría 
de Cultura, a través del Instituto Nacional de An-
tropología e Historia (INAH), impulsar la inves-
tigación, restauración y conservación de monu-
mentos en 27 sitios arqueológicos cercanos a la 
ruta del Tren Maya. 

Concluye restauración de siete  
dioses descendentes de Tulum 

- Las figuras son emblema de la región Costa Maya Oriental en Quintana Roo 

Concluyó la etapa de restauración de las siete figuras de dioses descendentes 
de la Zona Arqueológica de Tulum. 

Las acciones del INAH consistieron  
en tareas de limpieza, adhesión de  

fragmentos, relleno de huecos, sellado  
y amarrado de los bordes de las áreas 

dañadas para evitar mayores pérdidas; la 
aplicación de resanes y reintegraciones  
de color en los faltantes, lo que permitió 
 la protección de las pinturas y relieves. 

Labores de rehabilitación del gobierno federal  
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El presidente Andrés Manuel 
López Obrador afirmó que no 
permitirá que se use a México 
“como piñata” en el proceso 
electoral de Estados Unidos, 
tras advertir que el tema mi-
gratorio es utilizado como 
“raja electoral” en los comi-
cios en los Estados Unidos. 

En su conferencia maña-
nera, López Obrador se refi-
rió al tema de la propuesta 
migratoria que fue rechazada 
en el Senado del país vecino, 
presentada por el presidente 
estadounidense Joe Biden, 
pero fue rechazada, ya que 
todo es ya político-electoral. 

El rechazo de la reforma 
migratoria impulsada por el 
presidente de Estados Uni-
dos, Joe Biden, por el Sena-
do obedece a que, como hay 

proceso electoral allá, los re-
publicanos quieren mantener 
la bandera antiinmigrante 
como bandera electoral, por-
que si la aprobaban ya no 
formaba parte de la agenda 
política, sostuvo el presiden-
te López Obrador.  

“Ayer ya se rechazó esa 
propuesta migratoria. Son de 
esas cosas surrealistas, los re-
publicanos. Era supuestamen-
te la reforma más enérgica de 
los demócratas. Se habló has-
ta de cerrar la frontera y los 
republicanos la rechazan”, di-
jo el mandatario. 

Insistió en que México ha 
propuesto a Estados Unidos 
dos aspectos para enfrentar el 
problema migratorio, entre 
las que destacó la aprobación 
de una reforma para regula-

rizar la situación de mexica-
nos e hispanos que tengan ya 
más de cinco años residiendo 
en ese país, trabajando. 

“El partido que ofrezca 
eso, debe tener el apoyo de 
los mexicanos e hispanos. 
No sólo de palabra, que cum-
plan. Ahora tiene que ser una 
ceremonia, si me invitan yo 
voy, cuando un partido se 
comprometa a eso. Cualquier 
partido que se comprometa 
a regularizar a nuestros pai-
sanos, que aportan mucho al 
desarrollo de esa gran na-
ción. Y que es injusto que no 
se le reconozcan estos dere-
chos obtenidos.” 

Asimismo, que se apoye 
a los países pobres de la re-
gión con 20 mil millones de 
dólares que ahora pretenden 

canalizar para el financia-
miento de la guerra entre Ru-
sia y Ucrania o para Gaza. 
“nos hemos cansado de de-
cirles que tienen que atender 
a los pueblos pobres.” 

López Obrador abordó el 
tema a partir de una pregunta 
sobre la contaminación que 
genera la refinería de Cade-
reyta sobre la cual, dijo es 
parte de una bandera electoral 
en estos tiempos, porque en 
la zona metropolitana de 
Monterrey hay muchas indus-
trias que generan contamina-
ción, pero se le quiere echar 
la culpa a la refinería. Ofreció 
que el director de Petróleos 
Mexicanos y el gerente de la 
refinería para que expliquen 
las acciones que se realizan 
para apegarse a las normas 
ambientales. 

“REFORMAS BUSCAN LLEVAR A LA 
CONSTITUCIÓN DERECHOS 

SOCIALES BÁSICOS” 
Al continuar con el análisis de 
las iniciativas de reforma a la 
Constitución en la mañanera 
de este jueves se presentaron 
los ajustes que se proponen a 
la carta magna referente a pro-
gramas como la pensión para 
adultos mayores y personas 
con discapacidad, las becas a 
estudiantes de familias de es-
casos recursos en todos los ni-
veles educativos y Jóvenes 
Construyendo Futuro. 

“Se van elevar esos progra-
mas a rango constitucional, de 
modo que, esté quién esté en el 
gobierno se tienen que seguir 
financiando del presupuesto pú-
blico”, apuntó el mandatario fe-
deral. En el caso de las becas, 
Abraham Vázquez Piceno, 

coordinador nacional del pro-
grama Becas para el Bienestar 
Benito Juárez de la Secretaría 
de Educación Pública, detalló 
que la propuesta de reforma 
asienta modificar el artículo 4 
de la Constitución para añadir 
no sólo el derecho a la beca y 
la creación de una sistema para 
estos apoyos, sino que se incor-
pore un incremento presupues-
tal progresivo para que cada año 
se aumente la cantidad de be-
cados y el monto que reciben. 

En cuanto al Programa Jó-
venes Construyendo Futuro, 
explicó el titular de la Secre-
taría del Trabajo, Marath Bo-
laños, busca dejar asentado 
en la constitución el derecho 
al trabajo a través de este pro-
grama para la juventud a la 
que le ha sido complejo estu-
diar o trabajar. 

Andrés Manuel López Obrador afirmó que no permitirá que se use a México “como piñata” 

en el proceso electoral de Estados Unidos.

AMLO: no permitiré 
que se use a México 
“como piñata” en los 

comicios de EU
– Reitera su propuesta para que 
 regularicen a indocumentados

Durante 2023 se robaron 61 
mil 222 vehículos asegura-
dos en México, 168 unida-
des al día, lo que significa 
un 2.3 por ciento más que la 
cantidad registrada un año 
antes, reportó la Asociación 
Mexicana de Instituciones 
de Seguros (AMIS). 

Este es el primer incre-
mento que registra la agru-
pación desde 2019, por lo 
que se rompe una tendencia 
de cuatro años de bajas cons-
tantes; sin embargo, el vo-

lumen total es inferior a lo 
que se robó en 2021. 

En conferencia, Norma 
Alicia Flores, directora ge-
neral de la AMIS, destacó 
que un 42 por ciento de las 
unidades aseguradas robadas 
se lograron recuperar, un 

punto porcentual menor al 
registrado en 2022, cuando 
se recuperaron 25 mil 535 
unidades.La representante 
de la asociación indicó que 
55 por ciento de los automó-
viles hurtados no contaban 
con seguro, situación por la 

cual las familias afectadas 
asumieron el gasto de la pér-
dida del vehículo. 

En seis estados se con-
centra 63 por ciento de los 
autos robados, siendo el Es-
tado de México la entidad 
con el mayor número, 15 mil 

620 reportes; seguido de Ja-
lisco, con 8 mil 750 vehícu-
los y la Ciudad de México 
con 4 mil 497. 

Mientras que Sinaloa, 
Zacatecas y Tlaxcala fueron 
las entidades con mayor por-
centaje de robo de vehículos 
con violencia. Y es que a ni-
vel nacional, el 56.94 por 
ciento del robo de vehículos 
fue con uso de violencia. 

El modelo más robado de 
2023 fue el Nissan Versa con 
2 mil 865 reportes, seguido 

por Chevrolet Aveo con mil 
549 unidades; en lo que res-
pecta a pesados, el modelo 
más hurtado fue Kenworth 
con 2 mil 205. 

Del 2022 a 2023, el robo 
de equipo pesado aumento 
en 13.1 por ciento (9 mil 238 
unidades), el de automóviles 
ligeros bajo 3.7 por ciento 
(34 mil 491 unidades) y las 
motocicletas fueron la uni-
dad más robada con un au-
mento de 20.8 por ciento (5 
mil 967 unidades). 

Robo de vehículos asegurados 
vuelve a dispararse en México

Sacan “raja electoral” al tema migratorio 

Tras cuatro años a la baja
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De regreso de EU, con importantes 
acuerdos políticos, económicos y 
de gobierno y cooperación ante su 
posible gestión 2024-2030 en Mé-
xico, la opositora Xóchitl Gálvez 
Ruiz dijo que ya entendió que su 
contrincante real en la contienda 
presidencial es Andrés Manuel Ló-
pez Obrador. 

Con la presentación de sus 20 
iniciativas, dijo, López Obrador 
ya adelantó su paquete de propues-
tas electorales del oficialismo para 
así constituirse en el contendiente 
activo del proceso de sucesión. 

El paquete legislativo presentado 
por AMLO que contiene toda clase 
de reformas, algunas de las cuales 
dijo avalar totalmente al grado de 
que incluso ya analiza junto con su 
equipo la posibilidad de reintegrarse 
momentáneamente a la bancada del 
PAN en el Senado para votarlas a 
favor o para votar en contra de aque-
llas que pretenden dañar a la demo-
cracia y a las libertades en México. 

Indicó que su equipo legal y el 
de los partidos que la apoyan —
PAN. PRI y PRD—, consideran que 
no sólo puede regresar a ocupar su 
escaño en el Senado, sino que in-
cluso puede quedarse mientras re-
aliza campaña por la Presidencia de 
la República sin que cometa ningu-
na violación a normas electorales. 

En este contexto y ante las burlas 
y críticas del mandatario a la calidad 
de sus expresiones en inglés, Xóchitl 
—sonriente—, retó a AMLO a de-
batir en inglés para ver quién de los 
dos lo habla y entiende mejor. 

Y ya en ese espacio, retó a de-
batir a Claudia Sheinbaum, ella en 
su calidad de ingeniera y la candi-
data del oficialismo en su condición 
de doctora en ciencias, sobre las 
causas que provocaron el derrumbe 
de la Línea 12 del Metro. 

“Podemos iniciar con el análisis 
del dictamen que hizo sobre ese ca-
so la empresa sueca contratada por 
Sheinbaum y que fue presentada co-

mo especializada en este tipo de he-
chos”, adelantó. 

En su conferencia mañanera de 
ayer, la candidata presidencial de la 
oposición hizo un recuento de logros 
de su rápido viaje por Nueva York 
y Washington y adelantó que este 
domingo y lunes estará en Madrid, 
España, para una visita donde se reu-
nirá igual con inversionistas que tie-
nen capitales en México y para en-
contrarse con líderes de los partidos 
en el poder y los de la oposición. 

“Yo no voy a ir a exigir perdón 
de nada”, afirmó para dejar en claro 
que su visita no tiene nada que ver 
con el régimen saliente. 

Seguro se hablará, dijo, de se-
guridad, estado de Derecho, ener-
gías limpias, y la necesidad de abrir 
nuevas áreas en materia de cadenas 
de producción, así como en nuevas 
tecnologías. 

Xóchitl Gálvez concluyó su ma-
ñanera al señalar que sí piensa asistir 
a la marcha ciudadana del próximo 
domingo 18 en defensa de las liber-
tades y la democracia en México. 

Previamente había advertido que 
con sus ataques y descalificaciones, 
acusaciones sobre corrupción desde 
Palacio Nacional al ministro Alber-
to Pérez Dayán, el Presidente busca 
intimidar, amenazar y someter a la 
Suprema Corte de Justicia. 

“Con su propuesta de dinamitar 
el Poder Judicial quedó claro que lo 
que quiere el presidente es no tener 
ningún límite a su poder. Ataca a las 
instituciones y ataca a las personas, 
como lo demuestran las agresiones 
al ministro Pérez Dayán. 

“Amenaza con un juicio político que 
él sabe que no va a pasar, pero no pierde 
la oportunidad de atacar a las y los in-
tegrantes del Poder Judicial”, dijo. 

Recordó que, en 2018, al llegar 
a la Presidencia, López Obrador 
afirmó ante ministros y otros mu-
chos funcionarios, que no se entro-
metería en las resoluciones que úni-
camente competen a los ministros. 

LA SENADORA RIVERA PIDE EN LA 
ONU ACTUAR EN FAVOR DE LA PAZ 

Desde la sede de la ONU, en Nueva 
York, la tlaxcalteca Ana Lilia Ri-
vera, presidenta del Senado mexi-
cano, exhortó a sus miembros a po-
ner en marcha acciones concretas 
para alcanzar la paz y la seguridad 
internacionales. 

Al participar en la Audiencia Par-
lamentaria Anual de este organismo 
y en un encuentro bajo el tema de 
“Poner fin a los conflictos: recetas 
para un futuro pacífico”, la senadora 
Rivera dijo que todos saben que no 
existe una receta infalible para un 
futuro pacífico y mucho menos que 
se pueda poner fin a los conflictos 
de forma efectiva y duradera, pero 
igual todos saben que si es posible 
contribuir al fortalecimiento de la 
paz y la seguridad internacionales. 

Se trata, agregó, de la herramien-
ta más eficaz para la promoción de 
relaciones cordiales y de coopera-
ción entre los Estados. 

“Discutimos aquí cómo lograr 
la paz, con una organización que 
surgió en 1945, con el compromiso 
de no más guerras. Y el entorno que 
nos rodea nos hace preguntarnos: 
¿y qué es lo que falló? ¿Por qué na-
die escucha el dolor de la gente que 

muere todos los días en las gue-
rras?”, cuestionó. 

Advirtió que 2023 se caracterizó 
por presentar mayores índices de 
conflictos armados desde el fin de 
la Segunda Guerra Mundial, lo que 
afecta por lo menos a una de cada 
seis personas en el planeta. 

El rencor y el odio, señaló, sólo 
se escondió unos años, pero “ha 
vuelto a surgir con una fuerza tan 
devastadora, que de imaginar que 
no se pueda detener, lo que le espera 
a la humanidad es una atroz realidad 
que no queremos ni imaginar”. 

Dijo que a este contexto se su-
man ahora las guerras económicas 
que también matan gente. 

“Hoy hablamos de que en el 
mundo por lo menos hay 35 millo-
nes de niñas y niños de cinco años 
que sufren desnutrición extrema, de 
los cuales, 9.2 millones tienen pa-
decimientos de forma grave que po-
nen en riesgo su vida por la desnu-
trición, mientras que en muchas par-
tes del mundo se tira y se desperdi-
cia comida”, concluyó.

TRAS LA PUERTA DEL PODER

Por Roberto 
Vizcaíno

Para Xóchitl Gálvez, AMLO es ya su  
contrincante electoral, no Sheinbaum

Xóchitl Gálvez hizo  
un recuento de logros 

de su rápido viaje 
 por Nueva York y 

Washington y 
adelantó que este 
domingo y lunes 
estará en Madrid, 
España, para una 
visita donde se 

reunirá igual con 
inversionistas que 
tienen capitales  

en México

Presidenta...

 rvizcainoa@gmail.com/  
Twitter: @_Vizcaino /  

facebook.com/rvizcainoa
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¿Hay narco-gobiernos en México? 
la inquietud alimenta la especula-
ción y los guiños a tal posibilidad 
son amplios. 

Una investigación cerrada en Es-
tados Unidos revela supuestos nexos 
de algún grupo criminal que pactó 
con miembros de la campaña pre-
sidencial, mediante generosos do-
nativos. El presidente López Obra-
dor negó tal afirmación, aunque la 
duda quedó sembrada. Lo que es 
una realidad es la vinculación de au-
toridades con los grupos delincuen-
ciales, la que existe desde hace  mu-
cho, aunque antes se limitaba a los 
altos mandos policíacos y algunos 
militares. Ese cerrado círculo se 
abrió y ahora salpica a autoridades 
estatales y municipales de diversas 
entidades del país, donde nadie se 
ha detenido a denunciarlos más allá 
de lo público. 

En lo público se han mostrado 
fotografías con gobernadores y al-
caldes departiendo amigablemente 
con varios personajes vinculados al 
crimen organizado, pero nadie lo ha 
denunciado ante las autoridades 
competentes y muchos menos esas 
autoridades se han tomado la mo-
lestia de iniciar una averiguación. 
Cuauhtémoc Blanco, gobernador 
de Morelos, fue visto en una foto-
grafía con los miembros de los prin-
cipales grupos delincuenciales de 
esa entidad y la fotografía retrata la 
intimidad de la relación. 

El ex gobernador de Baja Cali-
fornia, Jaime Bonilla, ha señalado 
en ocasiones diversas el posible pac-
to de la gobernadora Marina del Pilar 
Ávila con los grupos delincuencia-
les. Una foto de Marina del Pilar con 
Emmanuel Serrano Salazar “El Bo-
tas”, “ubicado como un narco local”. 

Griselda Martínez, alcaldesa de 
Manzanillo, Colima, acusó que en 
la campaña de Claudia Sheinbaum 
hay visos del crimen organizado y 
que la gobernadora Indira Vizcaíno 

es la conexión entre el Cártel de 
Sinaloa y la campaña de la candi-
data presidencial de Morena. La 
denuncia no fue atendida, pero la 
alcaldesa fue expulsada súbitamen-
te de Morena. 

Otra alcaldesa, ésta de Chilpan-
cingo, Norma Otilia Hernández, ha 
sido vinculada con Celso Ortega Ji-
ménez, cabecilla de uno de los gru-
pos criminales que operan en la zo-
na. Con quien ha sido captada en 
desayunos. 

La gobernadora de Guerrero, 
Evelyn Salgado, tiene un desastre 
con los grupos criminales en la en-
tidad que gobierna, toda vez que es-
tos actúan impunemente. Controlan 
el transporte en diversas ciudades 
como Acapulco, Chilpancingo, Zi-
huatanejo y Taxco, entre otras y pa-
ralizan las ciudades. Así mismo, los 
grupos criminales, asesinan artera-
mente y controlan la extorsión.  

Anabel Hernández, periodista 
especialista en narcotráfico, esta-
blece que el abuelo de uno de sus 
hijos, Joaquín Pineda, es un cono-
cido delincuente y que su propio pa-
dre, el senador Félix Salgado man-

tenía conexión con los hermanos 
Beltrán Leyva. 

El gobernador de Sinaloa, Rubén 
Rocha Moya, es señalado por haber 
dado ingreso a la delincuencia or-
ganizada, la que actuó a sus anchas 
en su elección de gobernador en 
2021, manteniendo cautivos a repre-
sentantes de los otros partidos y ame-
nazando a quienes votarían por una 
opción ajena a él. Rutilio Cruz Es-
candón, en Chiapas, es visto como 
un gobernante ausente, apático, abú-
lico y sin autoridad para ejercerla, 
ya que en su entidad actúan libre-
mente los cárteles de la droga, dis-
putándose el territorio, pero también 
han dado pie a la creación de cárteles 
locales que entran en la rebatinga, 
ante la ausencia de gobierno. 

En Tamaulipas, el gobernador 
Américo Villarreal, es señalado por 
sus vínculos con Sergio Carmona, 
considerado el rey del huachicol, 
quien fue asesinado en Nuevo León, 
hace un par de años. En Zacatecas 
la duda carcome a los pobladores, 
ya que algunos personajes del medio 
político de esa entidad han sido se-
ñalados, sin pruebas fehacientes de 

supuestas vinculaciones y van desde 
el senador José Narro, pasando por 
los hermanos Monreal y el recién 
asesinado 

Y aunque posiblemente se puedan 
reunir evidencias de los eventuales 
contactos de estos personajes, nadie 
se atreve a hacerlo y mucho menos 
la FGR voltea o se mantiene atenta 
de las coincidencias existentes. 

****** 
En menudo lío se metió el “Pato” 
(Ernesto de) Lucas, aspirante de MC 
al senado por Sonora, ya que de gratis 
se ganó el odio de uno de sus adver-
sarios al mismo cargo. De Lucas es 
el personaje que acompaña a Samuel 
García y a Jorge Álvarez en una no-
che local y que fue usado de pretexto 
para insultar a Manlio Fabio Beltro-
nes, cuyo nombre salió al aire por la 
presencia del llamado “Pato” quien 
hasta hace poco era el coordinador 
de los diputados locales en Sonora 
y sucumbió al encanto de MC y se 
pasó con todo y fracción a sus filas. 
 

 ramonzurita44@gmail.com  
ramonzurita44@hotmail.com 

DE FRENTE Y DE PERFIL

Por Ramón  
Zurita Sahagún

¿Existe contubernio  
del gobierno con el narco? 

 Se han mostrado 
fotografías con 
gobernadores y 

alcaldes departiendo 
amigablemente con 
varios personajes 

vinculados al crimen 
organizado, pero nadie 
lo ha denunciado ante 

las autoridades y 
muchos menos esas 
autoridades se han 

tomado la molestia de 
iniciar averiguación. Reformas y balazos...
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 La libertad, para realizarse, debe bajar a la tierra y 
encarnar entre los hombres. No le hacen falta alas sino 
raíces. 
Octavio Paz (1914-1998) Poeta y ensayista mexicano. 

( Parte 2) 
Ayer, en este mismo espacio mencionamos 
el “Catálogo de filias y fobias presidencia-
les. Parte 1”. Las primeras 7 propuestas de 
reformas legislativas para afianzar el go-
bierno de Andrés Manuel López Obrador, 
en el peor de los escenarios del próximo se-
xenio. 

El peor escenario sería que perdiera los 
comicios su partido, Morena, y en el peor 
de los peores escenarios está el que sea per-
seguido por infinidad de actos de corrup-
ción en su gobierno. 

Pero, vayamos a lo que presentó como 
línea de acción del gobierno, también, por si 
gana Claudia Sheinbaum. No la dejará ac-
tuar con libertad y mantendrá su poder en la 
próxima administración. 

En la octava propuesta, López Obrador, 
busca prohibir el comercio de vapeadores y 
drogas químicas como el fentanilo. Aún no 
sabemos cuál es la fobia de López Obrador 
contra los vapeadores. Si bien son dañinos a 
la salud, al igual que el cigarro y la mari-
huana, quiere prohibirlos. En el caso del 
fentanilo , se debe prohibir el trasiego y la 
comercialización, mediante el uso de inteli-
gencia policíaca. Pero, no pretende afectar a 
las organizaciones criminales que exportan 
esa peligrosa droga. Lo del fentanilo es gra-
ve y México forma parte de la cadena de co-
mercialización que tiene como destino Esta-
dos Unidos. Esto debe ser castigado, pero 
no lo toca AMLO. Sus motivos tendrá. 
9.- Respetar las zonas de escasez de agua y 
autorizar concesiones para uso doméstico. 
¿Lo aprobarán los morenistas? Si esto ocu-
rre lo aprobarán por unanimidad. 
10.- No permitir el aumento del salario mí-
nimo por abajo de la inflación anual. Eso 
será aprobado por todos.  
11.- El salario mínimo para maestros, poli-
cías, marinos, no podrá ser menor al que re-
cibe los trabajadores de IMSS. También va 

a ser aprobado por todos.  
12.- Revertir las reformas de pensiones de 
Ernesto Zedillo y Felipe Calderón para ga-
rantizar la jubilación al 100%. Todos la 
aprobarán.  
13.- Garantizar que los campesinos que quie-
ran sembrar árboles frutales cuenten con un 
seguro justo y permanente. Aprobado. 
14.- Garantizar el derecho a la educación y 
el trabajo. Esto está garantizado en la Cons-
titución. 
15.- Se utilizarán 18,000 kilómetros de vías 
férreas para trenes de pasajeros. No se trata 
de usar la ley para ello, sino de hacer efi-
ciente ese transporte. De qué sirve usar los 
trenes de pasajeros si en un trayecto en ca-
mión usan 2 horas, en tren tardarán 8 horas. 
El tiempo es vida. Pero a Morena le gusta 
que desperdiciemos nuestras vidas en filas 
para hacer cumplir nuestros derechos. Se 
necesitan trenes ultra veloces como el 
Shanghái Maglev a 460 kms por hora, el 
Fxing, de China; ICE3, de Alemania; TGV 
de Francia; JR de Japón o el Al-Bora de 
Marruecos. Sí, Marruecos. 

El próximo lunes continuo con las leyes 
de pacotilla del cierre del gobierno de Ló-
pez Obrador. Quiere un control transexenal 
y esclavos ideológicos de doctrinas que fra-
casaron rotundamente y sólo crearon deso-
lación y muerte. Hay que leer la historia. 
PODEROSOS CABALLEROS  
CEMEX: Fuerte descalabro en la Bolsa 
Mexicana de Valores, sufrieron las acciones 
de Cemex, la cementera que preside Roge-
lio Zambrano y dirige Fernando González 
Olivieri, a consecuencia de una caída pro-
nunciada en sus ingresos y el pago de una 
multimillonaria multa que les impuso el go-
bierno Estañol a su filial en Valencia. “No 
habríamos anunciado un pago de dividen-
dos a menos que realmente estuviéramos 
muy seguros de que en algún momento de 
este año vamos a recuperar nuestra califica-
ción de grado de inversión”, dijo Maher Al-
Haffar, director de finanzas de la trasnacio-
nal mexicana. El impacto de la multa en Es-
paña, fue devastador, de lo contrario ha-

brían obtenido una utilidad de unos 172 mi-
llones de dólares en el trimestre. Hay males-
tar entre los accionistas en Monterrey. 
ÁLVAREZ MÁYNEZ: El candidato presi-
dencial de MC, Jorge Álvarez Máynez, 
ofreció una disculpa pública por el compor-
tamiento y los dichos que se dijeron en el 
palco del estadio de los Tigres de NL, el fin 
de semana pasado. Álvarez Máynez asegu-
ró que nunca supo que el video mencionado 
se fuera a subir a las redes sociales. Final-
mente declaró que tiene una buena relación 
con Samuel García, pero que su campaña 
solamente la coordina él y su equipo. En el 
equipo no está Samuel García. 
TASAS SIN CAMBIO: Mientras la infla-
ción sigue creciendo, el Banco de México, 
que gobierna Victoria Rodríguez, toma co-
mo herramienta contra el aumento de pre-
cios, el mantener altas las tasas de interés. 
Sigue la misma línea de la Fed, de Estados 
Unidos. La inflación se ubicó en 4.88%, la 
subyacente, la que no está en la canasta bá-
sica pero afecta a todos los mexicanos, mu-
chísimo más, aunque oficialmente se man-
tiene baja en 4.76. las frutas y verduras son 
las que muestran una mayor variación 
anual, con un incremento de 21.78%. Los 
alimentos y bebidas no alcohólicas tuvieron 
una variación anual de 7.28%. Las tasas en 
EU, están en 5.25 y en México 11.25. Aque-
llos que tienen créditos en tarjetas, inmobi-
liarios y de apoyo empresarial, son los que 
sufren el impacto. 
RESPONSABILIDAD SOCIAL- ESG: 
Bajo el liderazgo de Salvador Oñate, Ban-
Bajío y Fundación Capital, a través del pro-
yecto Strive México del Centro de Creci-
miento Inclusivo de Mastercard, convinie-
ron acercar a las Micro y Pequeñas Empre-
sas a la tecnología para transformar el eco-
sistema de emprendimiento en el país e im-
pulsar iniciativas que impacten en la digita-
lización de pagos, la inclusión financiera y 
en el desarrollo económico del país. 

 
vsb@poderydinero.mx 

 @vsanchezbanos 

PODER Y DINERO

Por Víctor  
Sánchez Baños

Catálogo de líneas para el próximo gobierno  

En la octava propuesta, 
López Obrador, busca 

prohibir el comercio de 
vapeadores y drogas 

químicas como el fentanilo. 
Aún no sabemos cuál es la 

fobia de López Obrador 
contra los vapeadores. Si 

bien son dañinos a la salud, 
al igual que el cigarro y la 

marihuana, quiere 
prohibirlos.

-  AMLO prepara una salida sin convulsiones  - Por eso, más poder a las fuerzas armadas 
 - Sus fobias, para atar de manos a la disidencia - Cemex, multa en España pega 
 a dividendos -  Álvarez Máynez se disculpa por comentarios - Tasas de interés 
 iguales; inflación sigue al alza - Banbajío, fortalecer la digitalización de pagos 

mailto:vsb@poderydinero.mx
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Mientras los dirigentes de todos los 
partidos preparan una reunión en la 
Cámara de Diputados con la secre-
taria de Seguridad del gobierno fe-
deral, Rosa Icela Rodríguez, para 
revisar los protocolos para ofrecer 
seguridad a los candidatos de todos 
los niveles que participarán en las 
elecciones del venidero 2 de junio, 
la aspirante a la Presidencia de la 
República por el bloque opositor 
denominado Fuerza y Corazón por 
México, Xóchitl Gálvez Ruiz, ad-
virtió que habrá zonas del país en 
donde el crimen organizado no per-
mitirá que se instalen las casillas. 

En su conferencia de la verdad, 
la virtual candidata presidencial de 
oposición reafirmó que los progra-
mas sociales del gobierno del pre-
sidente Andrés Manuel López Obra-
dor no han funcionado para com-
batir la inseguridad y que no se tiene 
una visión del consumo de drogas 
en México desde hace cinco años. 

Más adelante indicó que el pro-
tocolo de seguridad del INE a can-
didatos no es suficiente. 

Gálvez expresó su preocupación 
por la seguridad de los miles de can-
didatos que contenderán por un car-
go de elección popular rumbo a los 
comicios del 2 de junio ante las 
amenazas e incluso asesinatos de 
grupos criminales que se han agra-
vado en las últimas semanas en es-
tados como Guerrero y Zacatecas. 

Recordó en particular que a la 
fecha suman cerca de 15 candidatos 
asesinados. 

 En ese sentido, señaló que “será 
muy difícil” que el INE instale urnas 
en algunas zonas del país conside-
radas “focos rojos” en materia de 
violencia e inseguridad. 

Esa alarma de los “focos rojos” 
fue reforzada por el ex presidente 
del INE y ahora director general de 
la empresa Integralia, especializada 
en asuntos electorales, Luis Carlos 
Ugalde, que señaló en entrevista con 

José Cárdenas en Radio Fórmula 
que la zona afectada abarca ocho 
estados de la República. 

Es de recordar que el reciente 
miércoles, el INE presentó a los par-
tidos políticos el protocolo de las 
instituciones de seguridad del go-
bierno federal para brindar protec-
ción a los candidatos. 

En casi inmediata respuesta, los 
dirigentes nacionales del PAN, Mar-
ko Cortés, y del PRD, Jesús Zam-
brano, advirtieron que el protocolo 
de protección a candidatos de la Se-
cretaría de Seguridad y Protección 
Ciudadana (SSPC) es insuficiente, 
pues dijeron que no basta con poner 
escoltas a los aspirantes amenazados 
durante la campaña sino en distintos 
momentos del proceso electoral. 

La oposición acusó que el docu-
mento presentado por el INE es in-
suficiente y urgieron a que el Go-
bierno federal asuma su papel para 
brindar protección. 

Precisamente por ello, las ban-
cadas de todos los partidos preparan 
una reunión con la secretaria de Se-
guridad, pues desean una adecuada 
protección para candidatos, pero no 
se considera conveniente dar a co-
nocer los detalles del encuentro ni 
mucho menos de las estrategias a 
seguir para reforzar la seguridad. 

El encuentro fue anunciado por 
el presidente de la Junta de coordi-
nación Política (Jucopo), el panista 
Jorge Romero Herrera, pero todavía 
no se conoce la respuesta de la titular 
de Seguridad. 

DENUNCIAN A FUNCIONARIOS DE VERACRUZ 
POR DESVIAR RECURSOS PÚBLICOS A 

CAMPAÑA DE MORENA 

En Xalapa, el precandidato a gober-
nador de Veracruz por la coalición 
Fuerza y Corazón por Veracruz, José 
Francisco Yunes Zorrilla, interpuso 
denuncias contra servidores públicos 
del gobierno del “moreno” Cuitlá-
huac García, por probables delitos 
relacionados con el uso indebido de 
recursos públicos en favor de Mo-
rena y sus precandidatas. 

Acompañado por dirigentes y re-

presentantes del PRI, PAN y PRD, 
Pepe Yunes presentó la denuncia an-
te la Fiscalía General del Estado y 
la Fiscalía Especializada en Com-
bate a la Corrupción, ya que consi-
deró que hay suficientes pruebas pa-
ra iniciar la investigación. 

“Está a la vista de todo Veracruz 
la utilización cínica de dichos re-
cursos” para ganar la elección de 
este año, “y quieren robársela ro-
bándole medicinas, carreteras y apo-
yo al campo a los veracruzanos”. 

Yunes Zorrilla manifestó que las 
denuncias se refieren en particular 
a tres eventos masivos realizados 
en Poza Rica en enero pasado para 
apoyar a las precandidatas de Mo-
rena a la presidencia de la República 
y al gobierno del estado. 

El virtual candidato de oposición 
recordó que los recursos de los ve-
racruzanos son y deben ser utilizados 
para mejorar los hospitales, comprar 
medicinas, reconstruir escuelas, re-
parar calles y carreteras y no para 
acarreos, comitivas de Suburban blin-
dadas y patrullas llenas de policías 
para proteger a la precandidata. 

“Todos los días que platico con 
las veracruzanas y los veracruzanos 
me expresan su molestia y rechazo 
a la precandidata que quieren im-
poner a toda costa como goberna-
dora. No debemos acostumbrarnos 
al abuso y al cinismo con el que es-
tán actuando, violando la Constitu-
ción y las leyes”. 

Las denuncias presentadas son 
por los probables delitos de incum-
plimiento del deber legal, coalición 
de servidores públicos y cohecho, 
contra quienes resulten responsables 

en perjuicio de las y los veracruza-
nos, y están tipificados en los artí-
culos 319, 321 y 322 del Código Pe-
nal del Estado. 

Poco probable que avancen las 
denuncias. Hasta ahora no se ha sa-
bido nada de la Fiscalía Especializada 
en Delitos Electorales, cuyo titular, 
José Agustín Ortiz Pinchetti, es del 
círculo más cercano del presidente 
Andrés Manuel López Obrador. 

 MÉXICO NO ES UN PROTECTORADO  
DE LOS ESTADOS UNIDOS 

A propósito del primer mandatario, 
seguramente tendrá que intervenir 
para rectificar a la senadora de su 
partido Morena, Lucía Trasviña, 
quien le pidió al embajador de los 
Estados Unidos en nuestro país, Ken 

Salazar, que intervenga para evitar 
que en las venideras elecciones na-
cionales triunfe lo que ella denomina 
“la derecha”. 

La petición la formuló la sena-
dora “morena” durante una reunión 
del diplomático estadounidense con 
los integrantes de la comisión de 
Trabajo y Previsión Social del Se-
nado, la cual preside el dirigente 
del Sindicato Minero Napoleón 
Gómez Urrutia. 

 “Desafortunadamente nosotros 
recibimos, y somos conscientes y 
el mundo lo sabe y lo saben ustedes 
también, recibimos un México muy 
quebrantado, quebrantado en lo mo-
ral, un México inmerso en la co-
rrupción, un México donde desa-
fortunadamente desde los años 70 
que gobernaron otros, desde enton-
ces se empezó a fraguar ese mons-
truo, a crecer el monstruo del crimen 

organizado. Esto no es de estos cin-
co años de gobierno”, dijo la sena-
dora muy al estilo de la llamada 
Cuarta Transformación de culpar de 
todo lo malo que ocurre en nuestro 
país a los anteriores gobiernos. 

Luego vino su solicitud: “le pe-
dimos también, apóyenos porque 
no queremos la ultraderecha que 
venga y nos enfrente con calumnias 
y no queremos que grupos de Esta-
dos Unidos sean los financieros de 
la ultraderecha que fueron los pro-
tectores del crimen organizado, es 
lo que no queremos, queremos sal-
var a nuestros vecinos, somos ve-
cinos y lo que nos impacta a noso-
tros les impacta a ustedes directa-
mente, el tráfico de armas también”. 

La legisladora “morena” no es 
ninguna primeriza, pues preside la 
Comisión de Justicia del Senado, 
pero en su deseo de impedir el re-
torno de “la derecha” se olvidó que 
su líder y guía ha procurado poner 
distancia entre México y los Estados 
Unidos y de oponerse a cualquier 
indicio de intromisiones de los ve-
cinos en asuntos internos. 

Basta recordar lo declarado por 
el presidente López Obrador en sep-
tiembre del año pasado, con motivo 
del secuestro de cuatro ciudadanos 
estadounidenses en Matamoros, Ta-
maulipas, dos de los cuales fueron 
asesinados. 

El mandatario mexicano aseguró 
en rueda de prensa que México no 
es “un protectorado de Estados Uni-
dos ni una colonia de Estados Uni-
dos. México es un país libre, inde-
pendiente, soberano. No recibimos 
órdenes de nadie”. 

Esto, en respuesta a amenazas de 
parte de legisladores estadounidenses 
del Partido Republicano, quienes pe-
dían que su ejército combatiera en 
territorio mexicano a los cárteles de 
las drogas, considerados terroristas. 

El inquilino de Palacio Nacional 
también sostuvo que tal propuesta 
“además de irresponsable, es una 
ofensa al pueblo de México, una fal-
ta de respeto a nuestra soberanía”. 

Mientras se conoce la reacción 
de López Obrador, la senadora “mo-
rena” recibió una lección del emba-
jador Salazar. “No me meto en la 
política de México, yo no voy a vo-
tar en esta elección”, respondió el 
diplomático.

En México hay “focos rojos” donde no se 
podrán instalar casillas, advierte Xóchitl Gálvez

arcangelpaz@me.com

CLASE POLÍTICA

Xóchitl expresó su preocupación  
por la seguridad de los miles de candidatos  
que contenderán por un cargo de elección 

popular rumbo a los comicios del 2 de junio  
ante las amenazas, e incluso asesinatos,  

de grupos criminales

Por Miguel  
Ángel Rivera
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Estamos a unos días de la fiesta 
de San Valentín y hay multitud 
de historias de amor con final 
trágico, unas reales y otras le-
yendas, algunas han dado lugar 
a obras maestras de la literatura, 
como Romeo y Julieta de Sha-
kespeare o Calisto y Melibea 
en La Celestina de Fernando 
de Rojas incluso se dieron cam-
bios en la historia, como Juana 
la Loca y Felipe el Hermoso. 

Las hay en los lugares más 
remotos: Inés y Pedro en Coim-
bra, Portugal. El amor incestuoso 
de los hermanos polacos Anna 
y Stanislaw o la historia de 
Liang Shanbo y Zhu Yingtai en 
la China del siglo IV que sigue 
recordándose 1,700 años después. 

También, las que han inspi-
rado grandes obras artísticas co-
mo la que el emperador Shah 
Jahan ofreció a su esposa Mum-
taz Mahal, que dio origen a la 
joya que es el Taj Majal, en 
Agra, India; la tumba de Abe-
lardo y Eloísa tal vez la más be-
lla de las más de 70 mil que hay 
en el célebre cementerio parisino 

Père Lachaise, el más visitado 
del mundo, por casi cuatro mi-
llones de personas. 

O el no menos bello mauso-
leo de alabastro y bronce dedi-
cado a los Amantes de Teruel en 
la iglesia de San Pedro, regalo 
del escultor Juan de Ávalos, 
donde actualmente reposan los 
restos de Diego de Marcilla e 
Isabel de Segura cuyas manos 
no llegan a rozarse en símbolo 
de amor no culminado. 

Esta romántica y trágica his-
toria ha dado lugar también a 
una celebración que mueve a to-
da la ciudad aragonesa y a de-
cenas de miles de visitantes en 
fechas siempre próximas al Día 
de los Enamorados, San Valen-
tín, 14 de febrero. Los momentos 
principales de su historia son re-
presentados por cientos de acto-
res y actrices en distintos lugares 
de Teruel y turolenses y espec-
tadores vistiendo trajes medie-
vales que contemplan la repre-
sentación de amor y drama. La 
celebración está declarada Fiesta 
de Interés Turístico Nacional y 
aspira a convertirse en breve en 
Interés Internacional. Teruel for-
ma parte de la red Europa Ena-
morada, serie de ciudades con 
historias de amor que han dejado 
huella en su territorio. 

Cuenta la leyenda, o la his-
toria, que Isabel y Diego crecie-
ron y jugaron juntos en el Teruel 
en el siglo XIII. Los dos eran de 
familias nobles, ella, hija de don 
Pedro de Segura, rico comer-

ciante y él, de los Marcilla, con 
linaje, pero venido a menos. Los 
niños crecieron y entre ellos sur-
gió un amor adolescente hasta 
pensar en casarse, idea que no 
gustó al padre de Isabel que no 
permitió que su hija formara ma-
trimonio con alguien de linaje 
inferior al suyo. Por su insistencia 
acordaron que Isabel esperaría 
cinco años a que Diego consi-
guiera dinero y honores. Diego 
marchó a las cruzadas contra los 
moros a luchar y participó, entre 
otras, en la célebre batalla de las 
Navas de Tolosa en 1212 en la 
que los cristianos ganaron a los 
musulmanes y fue una de las más 
importantes de la Reconquista. 

Mientras Diego luchaba y 
conseguía honor y riqueza, Isa-
bel quedó sola durante cinco lar-
gos años, esperando a Diego. Se 
dice que los soldados que regre-
saban de la batalla de Muret, en 
la que también participó Diego, 
contaban que habían muerto casi 
todos, incluso alguno, al parecer 
sobornado por la familia Segura 
que deseaba casar a su hija cuan-
to antes, narró que había visto 
con sus propios ojos caer a Die-
go luchando en el frente. Viendo 
que ya se cumplían los cinco 
años acordados y que su padre 
la apremiaba a casarse, la joven 
aceptó finalmente la proposición 
de don Pedro de Azagra, pode-
roso señor de Albarracín. El día 
que expiraba el plazo de aquella 
promesa que unos jóvenes 
amantes se hicieron, la ciudad 
entera se engalanó para celebrar 
grandes esponsales. 

Justo aquel día, Diego regresa 
a Teruel sano y salvo con la ilu-
sión de reunirse con su amada 
Isabel. El repicar de campanas, 
la música y algaradas anunciaban 
que la ciudad celebraba el casa-
miento de Isabel Segura con 
don Pedro de Azagra. Diego 
creyó enloquecer de ira pues su 
amada no lo había esperado. Isa-
bel no había roto el acuerdo pues 
habían pasado los cinco años 

acordados. Diego la buscó para 
que ella le diera aquel beso que 
tanto había anhelado durante las 
batallas. Se encaramó al balcón 
de la recién casada y la despertó 
para rogarle esa prueba de amor. 
Isabel se lo negó porque no que-
ría ofender a su esposo. El recha-
zo fulminó el corazón de Diego, 
quien cayó muerto a su lado. 

Cuentan que su extraña 
muerte conmocionó a toda la 
ciudad que acudió en masa a los 
oficios por el alma de Diego. 
Isabel, desconsolada por perder 
a su verdadero amor, se coló en 
el funeral para poder darle aquel 
beso que le había negado en vi-
da. Se acercó al cuerpo de su 
amado y lo besó y de nuevo su 
corazón falló y cayó muerta so-
bre el cadáver de Diego. Las fa-
milias de ambos y el marido por 
un día de Isabel, Pedro de Aza-
gra, reconciliados ante el drama 
y la bella historia de amor, de-
cidieron darles sepultura juntos 
para que no volvieran a separar-
se nunca más. Y de esta forma 
descansan hasta nuestros días. 

Aunque la fiesta es conocida 
como los Amantes de Teruel, en 
realidad su título es “Las bodas 
de Isabel de Segura” y forma 
parte de la Asociación Española 
de Fiestas y Recreaciones His-
tóricas, con más de 40 miembros 
de toda España. Esta fiesta al 
amor celebra este año 2024, la 
edición 26, desde que se viene 
representando en Teruel a inicia-
tiva de Raquel Esteban, turo-
lense de Bellas Artes que inves-
tigó y documentó las costumbres 
de la época medieval. Con los 
años las Bodas de Isabel han ido 
mejorando e incorporando un 
completo programa que incluye 
mercadillos medievales, teatro, 
música, bailes, exposiciones y 
otras actividades lúdicas. 

Además de presenciar pasa-
jes como la entrada de las tropas 
de Aragón en pleno centro 

de la ciudad, los visitantes 
pueden ir a exposiciones, con-
ciertos, degustaciones de pro-
ductos típicos, talleres artesanos, 
demostraciones de cetrería o lu-
cha con espadas. 

Más de 120 grupos de acto-
res y actrices participan en las 
escenas principales, como, El 
Concejo de Teruel, La Boda de 
Isabel, La Llegada de Diego o 
El Funeral y muerte de Isabel, 
y otras. Hay más de 60 puestas 
en escena con actores amateurs. 

Atractivo adicional es el es-
cenario en que transcurre, la ciu-
dad de Teruel, donde se encuentra 
la mejor muestra del arte mudéjar 
de toda Europa. La torre catedra-
licia, así como las de San Salva-
dor, San Martín y San Pedro son 
las joyas de conjunto monumen-
tal mudéjar que está declarado 
Patrimonio de la Humanidad. 
Desde el mirador de la Torre del 
Salvador del siglo XIII se puede 
contemplar toda la belleza y ma-
jestuosidad de los paisajes que 
rodean a la urbe. Hay que recorrer 
la llamada Escalinata, monumen-
to arquitectónico y pasear por la 
Plaza del Torico, sitio emblemá-
tico donde se representan algunos 
de los actos de las Bodas. No de-
jes de admirar el acueducto de 
los Arcos, declarado Bien de In-
terés Cultural, el paseo del Óvalo. 
Y en las cercanías el Parque Te-
mático Dinópolis. 

Entre visita y visita, hay que 
dejar tiempo para disfrutar la 
gastronomía de esta región que 
tiene su principal fuente de ins-
piración en el cerdo, del que se 
extraen embutidos y excelentes 
jamones protegidos bajo la De-
nominación de Origen Jamón de 
Teruel. Son típicas las migas a 
base de pan y carne de cerdo, las 
sopas de ajo y el cordero asado 
o ternasco, también con Deno-
minación de Origen y otros pla-
tos como el tradicional Gazpa-
cho de Pastor, la Caldereta de 
Pastor y las populares Madejas. 
La repostería turolense ofrece 
suspiros de amante, postre hecho 
a base de queso y huevo y me-
rengues, pasteles borrachos o las 
famosas trenzas mudéjares. 

✰✰✰✰✰ Grupo Aeroportua-
rio del Sureste, anunció que el 
tráfico de pasajeros para enero de 
2024 alcanzó 6.3 millones, lo que 
representa 0.5 por ciento de au-
mento respecto a enero de 2023. 

El tráfico de pasajeros pre-
sentó incrementos interanuales 
del 2.6 por ciento en México y 
del 8.2 por ciento en Puerto Ri-
co, mientras que disminuyó 
10.1 por ciento en Colombia. 
El crecimiento del tráfico de pa-
sajeros en México y Puerto Ri-
co fue impulsado principalmen-
te por un aumento en el tráfico 
internacional de 6.3 por ciento 
y 23.1 por ciento, respectiva-
mente, mientras que el tráfico 
nacional disminuyó 2.2 por 
ciento en México y aumentó 6.7 
por ciento en Puerto Rico. El 
tráfico de pasajeros en Colom-
bia siguió afectado negativa-
mente por la suspensión de ope-
raciones de dos aerolíneas lo-
cales a principios de 2023, lo 
que resultó en una caída del 
14.1 por ciento en el tráfico na-
cional, mientras que el tráfico 
internacional aumentó 6.6 por 
ciento interanual. 

Este anuncio refleja compa-
raciones entre los periodos del 
1 al 31 de enero de 2024 y 2023. 
Los pasajeros en tránsito y de 
aviación general están excluidos 
de las medidas de tránsito en 
México y Colombia.

DE CINCO ESTRELLAS

– ASUR anuncia tráfico de pasajeros en enero de 2024

Los Amantes de Teruel,  
trágica historia de amor que  
se convirtió en fiesta popular

Por Victoria 
González Prado

“El ángel de la fama  
tiene sus alas hechas  

de papel... periódico”. 
 
victoriagprado@gmail.com 

Twitter: @victoriagpradoAnuncia tráfico de pasajeros.

Historia de amor ahora que se acerca San Valentín.
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Marcela Guerra Castillo, presiden-
ta de la Mesa Directiva de la Cá-
mara de Diputados del Congreso 
de la Unión, dio por recibidas de 
manera oficial las 20 reformas que 
propuso el presidente Andrés Ma-
nuel López Obrador el pasado lu-
nes 5 de febrero. 

Fueron turnados 17 reformas a la 
Comisión de Puntos Constituciona-
les para dictamen, así como a las co-
misiones de Medio ambiente, salud, 
justicia, economía, Pueblos Indíge-
nas, Presupuesto, Bienestar, refor-
ma, Hacienda, Infraestructura, Ju-
ventud, transparencia, y vivienda. 

En el caso de la reforma electo-
ral, fue turnada a comisiones unidas 
de Puntos Constitucionales, de Re-
forma Política Electoral y de Gober-
nación. 

La reforma al ISSTE será dicta-
minada por la Comisión de Seguri-
dad Social, mientras que la de sim-
plificación orgánica fue turnada a la 
Comisión de Gobernación. 

El mandatario mexicano presentó 
el lunes pasado un paquete de 20 ini-
ciativas, 18 de ellas constitucionales 
y dos legales, para “devolver la 
grandeza” a la carta magna y prote-
gerla de los “reaccionarios”, a tan 
solo cuatro meses de que se lleven a 
cabo las elecciones federales. 

Entre las principales propuestas 
destaca una reforma electoral que 
pretende limitar los gastos de las 
campañas y de los partidos, y la eli-
minación de los legisladores plurino-
minales (de representación propor-
cional), con lo que se reduciría la 
Cámara a 300 diputados de los 500 
actuales. 

Asimismo, también incluyó una 
reforma del Poder Judicial para re-
ducir de 11 a 9 los ministros de la 
Suprema Corte, que además debe-
rán ganar su puesto por elección 
popular. 

Además, está también una rela-
cionada con el sistema de pensiones 
con la que se pretende que los mexi-

canos se jubilen con el 100 por cien-
to del último salario que perciben. 

En Chetumal, la gobernadora 
Mara Lezama Espinosa convocó a 
una mesa de trabajo con autorida-
des federales, estatales, asociacio-
nes de hoteles y del Grupo Aero-
portuario del Sureste (ASUR) para 
revisar los mecanismos que permi-
tan fortalecer la seguridad, mejorar 
los procesos de migración, aduanas 
y transportación para beneficio de 
la población quintanarroense y vi-
sitantes que llegan al estado. 

En este encuentro participaron el 
Instituto Nacional de Migración, 
Guardia Nacional, la SEDENA, SE-
MAR, Secretaría de Seguridad Ciu-
dadana, la Secretaría de Comunica-
ciones y Transportes, la Agencia Na-
cional de Aduanas, la Asociación de 
Hoteles de la Riviera Maya, la de 
Cancún e Isla Mujeres, la Secretaría 
de Turismo, el Instituto de Movili-
dad de Quintana Roo y de la Secre-
taría de Desarrollo Territorial Urba-
no Sustentable (SEDETUS). 

La titular del Ejecutivo destacó la 
importancia de esta reunión para en-
tender y atender las situaciones y 
aportar, en la medida de las faculta-
des, soluciones para trabajar en con-
junto, principalmente en temas que 
impactan al turismo: Operación, Mi-
gración - Aduanas y Transportación. 
Se busca, dijo, eficientar los meca-
nismos y procesos de los visitantes 
que llegan a este aeropuerto para 
agilizar la movilidad con seguridad, 
rapidez y eficacia 

Mara Lezama propuso y acordó 
establecer mesas de trabajo y comu-
nicación constante con las autorida-
des y revisar las áreas de mejora-
miento en las instalaciones para la 
estancia o espera migratoria con ac-
ciones y resultados concretos, en 
apego al Nuevo Acuerdo por el Bie-
nestar y Desarrollo de Quintana Roo 
que marca pauta para el trabajo coor-
dinado y resultados diferentes. 

Los asistentes felicitaron y agra-
decieron a la Gobernadora por esta 
mesa de trabajo con las autoridades 

de primer nivel, reunión que habían 
solicitado desde hacía años para tra-
tar las problemáticas y eficientar la 
llegada de visitantes al estado. 

Por otra parte, le comento que 
Creatividad, empresa pionera en la 
industria de reuniones y eventos cor-
porativos, celebra su 33° aniversario, 
marcando más de tres décadas de ex-
celencia en la creación de experien-
cias memorables y emociones para 
sus clientes y participantes. 

Desde su fundación por Juan 
Carlos Lozano y Michel Wohlmuth, 
Creatividad se ha destacado por estar 
a la vanguardia de la innovación y el 
diseño de eventos. Gracias su meto-
dología que única y asegura el éxito 
de los eventos que organizan: 
EMCm , la cual se basa en tres pila-
res fundamentales. 

Eventos Emotivos, que buscan 
tocar las fibras más sensibles de 
los asistentes Eventos Memora-
bles, enfocándose en crear momen-
tos inolvidables que perduren … y 
Eventos Muy Creativos, lo cual 
implica diseñar experiencias úni-
cas y personalizadas que sobrepa-
sen las expectativas. 

Este enfoque ha permitido a la 
empresa adaptarse a los desafíos 
cambiantes del mercado, mantenien-
do su compromiso con sus Stake 
Holders. 

En este contexto, los stakehol-
ders de Creatividad incluyen a sus 
valiosos clientes, quienes confían en 
la empresa para la creación de even-
tos significativos; los colaboradores 
y proveedores que son esenciales pa-
ra la entrega de servicios de alta cali-
dad; las comunidades en las que 
opera, aportando valor económico y 
social; y por supuesto, los miembros 
de la industria de reuniones y even-
tos que comparten y fomentan las 
mejores prácticas del sector. 

Con un portafolio que incluye 
eventos corporativos, convenciones, 
viajes de incentivo, convenciones y 
congresos, Creatividad no solo ha 
impactado el mercado local, sino 
que ha dejado su huella a nivel inter-

nacional, siendo reconocida con pre-
mios como el Global Eventex Award 
y el Global Paragon Award, otorga-
do por MPI. 

El éxito continuo de Creatividad 
se cimenta en su habilidad para anti-
cipar y moldearse a las nuevas ten-
dencias del mercado. Innovaciones 
como, Dinner in the Sky, una expe-
riencia culinaria a 45 metros de altu-
ra, llevando a los comensales a dis-
frutar de sus alimentos en el cielo, 
aportando una dimensión completa-
mente nueva a los eventos y resal-
tando la capacidad de innovación de 
la empresa. 

Este enfoque vanguardista, com-
plementado con éxitos como la pla-
taforma “Virtual Venue” la platafor-
ma más exitosa durante la pandemia, 
refuerza el liderazgo de Creatividad 
en ofrecer experiencias memorables 
y en la generación de negocios im-
pactantes. 

A esto se suman negocios como 
Aulas Pericentro, Productora Fac-
tory, y eventos destacados como Sa-
bor a Cabo, un Festival Culinario 
con más de 50 Restaurantes y el con-
cierto de Juanes, consolidando así su 
posición en la industria de reuniones 
y eventos. 

Por lo que hace a Cancún, le par-
ticipo que con el fin de crear un es-
pacio de reflexión para la juventud, 
promover los valores cívicos en ese 
sector poblacional, así como con-
cientizar a los servidores públicos 
municipales sobre los problemas so-
ciales actuales, el Cabildo del Ayun-
tamiento de Benito Juárez aprobó 
por unanimidad la convocatoria del 
programa “Cabildo Juvenil 2024”, 
mismo que se celebrará el próximo 
29 de febrero. 

Al respecto, la Presidenta Muni-
cipal, Ana Paty Peralta, celebró que 
este certamen permita la participa-
ción de jóvenes de 12 a 29 años de 
edad que se distingan por su prome-
dio escolar, desempeño deportivo y 
desarrollar actividades propositivas. 

Al encabezar la Quincuagésima 
Octava Sesión Ordinaria, destacó 

que con este tipo de actividades ade-
más de ser un espacio de reflexión 
para la juventud, busca fortalecer 
una cultura política, representativa y 
democrática que resulte en un futuro 
ciudadano más involucrado con los 
valores de la democracia y la comu-
nidad en la que habitan. 

Dentro del acuerdo, se indicó que 
se utilizará previamente el “Salón 
Presidentes” para la elección de 
quienes serán los representantes ju-
veniles de los concejales, en tanto 
que la sesión en forma se realizará 
en el recinto oficial que es la sala 
“20 de abril”, así como se designó 
como integrantes del jurado califica-
dor a los regidores Alma Elena Rey-
noso Zambrano y Jessica Alejandra 
Ciau Díaz, así como a Julio Villa-
rreal Zapata como representante ciu-
dadano. 

En otro tema, también de forma 
unánime, el cuerpo cabildar avaló la 
donación del bien inmueble ubicado 
en la Supermanzana 256, Manzana 
2, Lote 1, por parte de la empresa 
Promotora Sadasi, S.A. de C.V., res-
pecto del Fraccionamiento “Prado 
Norte” tercera etapa, terreno que se 
incorpora al patrimonio municipal 
como bien del dominio público con 
destino de equipamiento urbano para 
instalaciones de seguridad pública. 

A fin de estar en sintonía con los 
reglamentos estatales y federales en 
materia de salud pública, los regido-
res votaron a favor por unanimidad 
reformas a diversos artículos del Re-
glamento Interior de la Secretaría 
Municipal de Desarrollo Social y 
Económico. 

Por último, fueron aceptadas las 
solicitudes de licencia para separarse 
del cargo hasta por 90 días naturales 
presentadas respectivamente por los 
regidores Jesús de los Ángeles Pool 
Moo y Jorge Rodríguez Méndez; 
empero, lo anterior será motivo de 
otro análisis en posterior entrega de 
HORA 14. 

“HORA 14”

Por Mauricio  
Conde Olivares

Ingresan a debate legislativo  
las reformas presidenciales 

mauricioconde59@outlook.com  
 Twitter:  @mauconde  
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Escribe: Amaya
ARIES • 21 MARZO-20 ABRIL 
 
 

TAURO • 21 DE ABRIL-21 MAYO 
 
 

GÉMINIS • 22 MAYO-21 JUNIO 
 
 

CÁNCER • 22 JUNIO-22JULIO 
 
 

LEO • 23 JULIO-23 AGOSTO 
 
 

VIRGO • 24 AGOSTO-22 SEPTIEMBRE 
 
 

LIBRA • 23 SEPTIEMBRE-23 OCTUBRE 
 
 

ESCORPIÓN • 24 OCTUBRE-22NOVIEMBRE 
 
 

SAGITARIO • 22 NOVIEMBRE-21 DICIEMBRE 
 
 

CAPRICORNIO • 22 DICIEMBRE-20 ENERO 
 
 

ACUARIO • 21 ENERO-18 FEBRERO 
 
 

PISCIS • 19 FEBRERO-20 MARZO 

 
Será un día de posibles cambios beneficiosos en el terreno 
económico. Gozas de salud. 
 
 
Podrían producirse transformaciones emocionales 
profundas, elige bien las decisiones. 
 
 
Tu energía debería ser canalizada a través del deporte. 
Estás de una buena racha económica. 
 
 
Sigue a tu intuición, hoy te sentirás sereno-a y habrá buenas 
oportunidades en puerta. 
 
 
Evita la especulación financiera y también la emocional. 
Llegará un amor a tu vida. 
 
 
Trata de no aceptar en tu vida a las personas que puedan 
tener una influencia negativa. 
 
 
Utiliza positivamente tu energía física. Además, será un 
buen aspectopara el deporte. 
 
 
La energía sexual será elevada, así que crea un ambiente 
adecuado para el amor.  
 
 
Te espera un día de viajes favorables; si puedes, tómate 
un fin de semana con la familia. 
 
 
Podrías conocer a una persona influyente, intelectual y 
misteriosa. Podría ser un amor. 
 
 
Podrás aprovechar la energía de u forma creativa, así que 
resolverás los asuntos familiares. 
 
 
Debes cerrar algunos asuntos o determinar cuáles son los 
cambios que tienes que hacer.

TIP ASTRAL 
 

LA SERPIENTE CHI-
NA. Si tienes una figura 
de la serpiente china 
atraerás puras riquezas a 
todos niveles.

*** Estira el pie flexionán-
dolo hacia arriba y hacia 
abajo 10 veces antes de 
ponerte de pie. 
 
*** Haz estiramiento de 
los dedos de los pies para 
estirar la fascia plantar.  
 
*** Utiliza una toalla para 
estirar la fascia plantar. 
Otras medidas pueden 
ayudar a reducir el dolor 
en el talón cuando das los 
primeros pasos después de 
levantarte de la cama.  
 
*** Usa una férula noc-
turna mientras duermes. 
Las férulas nocturnas sos-

tienen el tobillo y el pie en 
una posición que mantiene 
el tendón de Aquiles y la 
fascia plantar levemente 
estirados. 
 
*** Masajear la planta del 
pie a través del ancho de 
la fascia plantar antes de 
levantarte de la cama. 
 
*** Usar siempre zapatos 
cuando te levantes de la 
cama, incluso si es solo 
para ir al baño. Las sanda-
lias de buena calidad, el 
calzado deportivo o cual-
quier otro calzado cómodo 
que tenga un buen soporte 
de arco servirán.

*** Si tienes dudas relacionadas con moda, hogar y 
belleza, envíanoslas a: diario_imagen@yahoo.com.mx  

y al día siguiente publicaremos las respuestas.

Si sufres de fascitis plantar

D
IF

E
R

E
N

C
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1968.- Nace la actriz, 
compositora y rockera 
mexicana Alejandra Guz-
mán. Aunque ha actuado 
en obras de teatro como 
“Mame”, películas como 
“Verano peligroso” y las 
telenovelas “Cuando los 
hijos se van” y “”Tiempo 
de amar”, es en el canto 

donde destaca. Debuta con el álbum “Bye mamá” a la que 
le siguen otros 13 discos de estudio y cuatro en vivo, además 
de abrir un concierto de los Rolling Stones en Monterrey, 
México.

Solución

DIFERENCIAS

San Judas Tadeo

Oh glorioso Apóstol San Judas Tadeo, 
siervo fiel y amigo de Jesús, el nombre 
del traidor ha sido causa de que fueses 
olvidado de muchos, pero la Iglesia te 
honra y te in voca como patrón de las 

causas difíciles. Ruega por mí para que 
reciba yo los consuelos y el socorro del 

cielo en to das mis necesidades, 
tribulaciones y sufrimientos, (haga 
petición). Ruega por nosotros y por 

todos los que piden tu protección.Amén.

Récele a San 
Charbel, su vida y 

espí ri tu encontrarán 
paz. Visí telo en la 

Iglesia de San 
Agustín, ubicada en 
Hora cio esq. Musset 

Col Polanco,  
México, D.F.  

(Recórtelo y llévelo  
en su cartera)

Oración al Niño de Atocha 
Sapientísimo Niño de Atocha, general protector de todos las hombres, general amparo de desvalidos, medico 
divino de cualquier enfermedad. Poderosisimo Niño: yo te saludo, yo te alabo en este día y te Ofrezco estos tres 
Padre Nuestros y Ave Marías con Gloria Patri, en memoria de aquella jornada que hiciste encarnado en las 
purísimas entrañas de tu amabilísima Madre, desde aquella cuidad santa de Jerusalén llegar a Belén. Por cuyos 
recuerdos que hago en este día te pido me concedas lo que te suplico, para lo cual interpongo estos méritos y los 
acompaño con los del coro de los Querubines y Serafines, que están adornados de perfectísima sabiduría, por 
los cuales espero, preciosísimo Niño de Atocha, feliz despacho en lo que te ruego y pretendo, y estoy cierto que 
no saldré desconsolado de ti, y lograré una buena muerte, para llegar a acompañarte en Belén de la gloria. Amén.

¿Sabías que en un día como hoy..?

3

5

1

2

4

6
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H O R I Z O N T A L E S: 
1.- Si por alguna razón usted 
tiene que irse a vivir a otro 
país, aquí están las propues-
tas de las mejores ciudades 
para vivir en este año del 
2024 en el mundo, y el Índice 
abarca 172 ciudades, con 
clasificaciones basadas en 
una serie de categorías. Y 
después con datos de la lista 
de las “50 Mejores Ciudades 
del Mundo” de 2024 por la re-
vista #TimeOut se reseñan 
las diez primeras mejores 
ciudades del mundo en este 
Politigrama. 
3.- Nombre del país que 
cuenta con Viena su capital 
recomendada como la prime-
ra mejor ciudad para vivir. 
5.- Nombre del país que 
cuenta con Copenhague su 
capital y la segunda mejor 
ciudad para vivir. 
15.- Nombre del país que 
cuenta con Melbourne. Sid-
ney, Brisbane, Perth y Ade-
laide como las tercera y cuar-
ta; doce, trece y dieciséis, 
mejores ciudades para vivir. 
17.- Iniciales de Úrsula Solís. 
19.- Nombre del país que 
cuenta con Zúrich y Ginebra, 
la sexta y octava ciudades 
mejores para vivir. 
22.- Nombre del país que 
cuenta con Osaka y Tokio su 
capital como la décima y dé-
cimo quinta mejores ciuda-
des para vivir. 
24.- Nombre del país que 
cuenta con Auckland, la dé-

cima primera mejor ciudad 
para vivir. 
27.- Iniciales de Darío Zedillo. 
28.- Iniciales de Ramón 
Esteves. 
29.- Iniciales de Nadia Limón. 
31.- Iniciales de Ilse Lemus. 
32.- Nombre del país que 
cuenta con Helsinki su capital 
y la décima cuarta mejor ciu-
dad para vivir. 
35.- Iniciales de Onorio Natera. 
36.- Iniciales de Darío Alavés. 
37.- Iniciales de Roberto Vera, 
41.- Iniciales de Elena Eras. 
45.- Iniciales de Sara Reta, 
46.- Iniciales de Dante Durán. 
47.- Iniciales de Pedro Antuna. 
48.- Iniciales de Rubén Aceves. 
49.- Iniciales Katia Turrent. 
50.- Iniciales de María Roa. 
51.- Iniciales de Olga López. 
53.- Iniciales de Xóchitl Índigo. 
56.- Nombre del país que 
cuenta con Frankfurt y Berlín 
su capital como las mejores 
ciudades para vivir. 
57.- Iniciales de Sonia Oroz-
co Sánchez. 
58.- Nombre del país que 
cuenta con Vancouver, Cal-
gary y Toronto como las quin-
ta, séptima y novena mejores 
ciudades para vivir en el 
mundo. 
64.- Nombre de la ciudad 
que es la capital de los Paí-
ses Bajos y que se recomien-
da como la vigésima mejor 
ciudad para vivir. 
65.- Nombre del pequeño 
país de Europa que limita con 
Bélgica, Francia y Alemania 

y que cuenta con su capital 
como la décima novena me-
jor Ciudad para vivir. 

V E R T I C A L E S: 
1.- Y como al inicio del Poli-
tigrama, aquí van los lugares 
que son las capitales que re-
comienda la revista Time 
Out. Diez de 50 capitales. 
2.- Carta de la baraja con la 
que se identifica a las mejo-
res ciudades para vivir con la 
categoría de Estabilidad. 
4.- Carta de la baraja con la 
que se identifica a las mejo-
res ciudades para vivir con la 
categoría de Sanidad. 
6.- Carta de la baraja con la 
que se identifica a las mejo-
res ciudades para vivir con la 
categoría de Cultura. 
7.- Anteriormente no se ha-
cían estas encuestas de me-
jores ciudades para vivir, ni 
mejores ciudades del mundo. 
8.- Carta de la baraja con la 
que se identifica a las mejo-
res ciudades para vivir con la 
categoría de Educación. 
9.- Cuando tú detestas o 
aborreces a alguien. 
10.- Y aquí va segunda ciu-
dad portuaria en la costa oes-
te de Sudáfrica, en una pe-
nínsula bajo la imponente 
montaña de la Mesa y reco-
mendada como una de las 
diez las mejores ciudades del 
Mundo. 
11.- Iniciales Ramiro Antúnez. 
12.- Rafael Alberto Sotavento. 
13.- Y aquí la primera ciudad 
que incluye cinco distritos 
que se ubican donde el río 
Hudson desemboca en el 
océano Atlántico. En su cen-
tro se encuentra Manhattan, 
un distrito densamente po-
blado que se encuentra entre 
los principales centros co-
merciales, financieros y cul-
turales del mundo. 
14.- Carta de la baraja con la 
que se identifica a las mejo-
res ciudades para vivir con la 
categoría de Infraestructuras. 
16.- Sonia Orozco. 
18.- Bebida alcohólica origi-
nal de Cuba. 
20.- Nombre de la ciudad eu-
ropea y capital de Alemania 
que repite como la tercera 
mejor ciudad del mundo y 
mejor ciudad para vivir. 

21.- Nombre de la ciudad 
que es uno de los municipios 
de España y se caracteriza 
por ser la quinta mejor ciudad 
del mundo. 
23.- Pliego pequeño en don-
de se puede escribir. 
25.- Nombre de la ciudad eu-
ropea que es capital de Ingla-
terra y del Reino Unido, es una 
ciudad del siglo XXI con una 
historia que se remonta a la 
época romana. Y es nada me-
nos que la cuarta de las mejo-
res diez ciudades del mundo. 
26.- Henry Kisinger. 
30.- Nombre de la ciudad 
marítima en el noroeste de 
Inglaterra, donde el río Mer-
sey se une con el mar de Ir-
landa. Fue un puerto clave 
para el comercio y la migra-
ción desde el siglo XVIII has-
ta comienzos del siglo XX. Y 
es la séptima mejor ciudad 
del mundo. 
33.- Inés Ramírez. 
34.- Carta de la baraja con la 
que se identifica a las mejo-
res ciudades para vivir con la 
categoría de Seguridad. 
38.- Igual a la 21 vertical, 
39.- Carta de la baraja con la 
que se identifica a las mejores 
ciudades para vivir con la ca-
tegoría de Gente Agradable. 

40.- Nombre de la ciudad 
que es capital de Japón y es 
recomendada como la octa-
va mejor ciudad del mundo. 
42.- Siglas de nuestra den-
samente poblada capital de 
México que se encuentra a 
gran altura. Es famosa por 
su Templo Mayor (un templo 
azteca del siglo XIII), la Ca-
tedral Metropolitana de Mé-
xico, de estilo barroco y el 
Palacio Nacional, que alber-
ga murales históricos de Die-
go Rivera. Todos estos hitos 
se ubican en torno a la Plaza 
de la Constitución, la enorme 
plaza principal conocida tam-
bién como el Zócalo es nada 
menos que la sexta mejor 
ciudad del mundo. 
43.- Mario Alberto Lemus. 
44.- Norma Ortega Nader. 
52.- Carta invertida de la ba-
raja con la que se identifica 
a las mejores ciudades para 
vivir con la categoría Ciudad 
de Noches Divertidas. 
54.- Nombre de la ciudad de 
Oporto que es una ciudad 
costera en el noroeste de 
Portugal, conocida por sus 
imponentes puentes y la pro-
ducción del oporto. Tiene un 
lugar que se llama Porto San 
Benito es una estación de fe-

rrocarril localizada en la Pla-
za de Almeida Garrett, en la 
ciudad de Oporto, Portugal. 
Que es la décima mejor ciu-
dad del mundo. 
55.- Nombre de la ciudad Ita-
lia, es una extensa ciudad 
cosmopolita que tiene a la 
vista casi 3 mil años de arte, 
arquitectura y cultura de in-
fluencia mundial. Las ruinas 
antiguas como las del Foro y 
el Coliseo evocan el poder 
del antiguo Imperio Romano. 
La ciudad del Vaticano, sede 
central de la Iglesia católica 
romana, cuenta con la Basí-
lica de San Pedro y los Mu-
seos del Vaticano, que alber-
gan obras maestras como 
los frescos de la Capilla Six-
tina de Miguel Ángel. Y es la 
novena mejor ciudad del 
mundo. 
56.- Carta de la baraja con la 
que se identifica a las mejo-
res ciudades para vivir con la 
categoría Ciudad de Arqui-
tecturas Relevantes del Pa-
sado. 
57.- Sofía Odesa Duarte. 
59.- Alfredo Luna. 
60.- Nancy Ulúa, 
61.- Alma Ximénez. 
62.- Dalia Eras. 
63.- Abundio Medina.

Las 20 mejores ciudades del mundo para vivir; CDMX en sexto lugar
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Por Asael Grande 
 

OCESA tuvo el placer de re-
alizar un evento especial de 
Anastasia: El musical de 
Broadway. Se trató del panel 
“Crea tu propio destino”, 
donde destacadas mujeres de 
diferentes ámbitos, conver-
saron sobre sus historias de 
vida y aspectos que las han 
llevado a conseguir logros 
personales y profesionales, 
con el fin de inspirar a otras 
mujeres.   

Bajo la conducción y mo-
deración de Paola Rojas (pe-
riodista con más de 20 años 
de trayectoria), Katya Echa-
zarreta (primera mexicana via-
jar al espacio), Roberta Wood-
worth (creadora de contenido 
y podcaster), María Emilia 

Beyer (bióloga, directora de 
Universum Museo), Wera Ku-
ri (deportista, creadora de la 
plataforma Fut sin género), Ju-
lieta González (productora y 
promotora de espectáculos) y 
Mariana Dávila (actriz, prota-
gonista de Anastasia), se com-
partió con los asistentes el pa-
pel que han tenido como mu-
jeres en sus labores artísticas 
y profesionales. 

“Aquí hay un cúmulo de 
talento, de experiencia, y so-
bre todo de inspiración –ex-
presó, Paola Rojas- mujeres 
a las que admiro mucho, me 
encanta esta suma, me queda 
claro que, cuando estamos 
unidas, somos invencibles, 
así que, gracias a cada una, y 
por compartirnos su conoci-
miento y su experiencia”. 

Julieta González (produc-
tora y promotora de espectá-
culos de Ocesa, dijo que “este 
grupo de mujeres impulsan 
sororidad, que es un concepto 
que todas las mujeres debe-
ríamos tener muy presentes. 
En Ocesa estamos convenci-
dos de que la diversidad de 
miradas y perspectivas enri-
quecen las producciones, ten-
go la suerte de trabajar en una 
empresa que ha impulsado la 
equidad, y con Anastasia te-
nemos una puesta en escena 
en donde el personaje princi-
pal es una mujer”. 

Para Katya Echazarreta 
(primera mexicana viajar al 
espacio), quien en junio de 
2022 se convirtió en la pri-
mera mujer mexicana en via-
jar al espacio exterior como 

parte de la misión Blue Ori-
gin NS-21 a bordo de una na-
ve espacial New Shepard, 
compartió: “lo más importan-
te para mí siempre ha sido re-
conocer y entender exacta-
mente por qué estamos ha-
ciendo lo que hacemos; cuan-
do tomé la decisión de que yo 
quería viajar al espacio, yo 
tenía siete años, y toda mi vi-
da lo quise, lo logré a los 26, 
yo estaba completamente pre-
parada para poder lograrlo”. 

Mariana Dávila, actriz, 
protagonista de Anastasia, 
quien incursionó en el teatro 
a los 8 años en su natal Mon-
terrey. Su carrera destaca por 
las producciones regiomon-
tanas de texto y musicales co-
mo: Litoral, A Chorus Line, 
The Wiz, Bule Bule, La Es-

tética del Crimen, 12 Prince-
sas en Pugna, entre otros, dijo 
que “esta experiencia ha sido 
muy difícil de resumir y de 
asimilar, es un viaje que tiene, 
ahora en retrospectiva, me 
mueve mucho darme cuenta 
de cómo en el día a día vamos 

haciendo cosas que tal vez no 
tengan mucho sentido, pero 
nos van acercando a una meta 
que tenemos no muy clara, 
pero con la mirada al futuro, 
y para mí Anastasia ha sido 
el reto más grande que he te-
nido en mi carrera”. 

“Anastasia” presentó el panel 
motivacional “Crea tu propio destino”

– Ocesa organizó el encuentro para inspirar a otras mujeres 

El Musical de Broadway 

Las destacadas profesionales en diferentes ámbitos, buscan ser inspiración para otras mujeres. (Foto: Asael Grande) 
Mariana Dávila, actriz, protagonista de Anastasia, quien in-

cursionó en el teatro a los 8 años en su natal Monterrey.

Anastasia El Musical se presenta actualmente en el Teatro 

Telcel, de jueves a domingo. 
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A la leña y con  
el mejor sabor..!
Pedidos a domicilio: 
Tel.: 998 1958 8971
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