
Mara Lezama y Pemex 
trabajan en la autonomía 
de combustibles en Q. Roo
para atender la creciente
demanda y reducir costos
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Alerta meteorológica
por formación de huracán 
en el Caribe; “Beryl” será 
el segundo ciclón tropical
de la actual temporada
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$5 PESOS

Por José Luis Montañez
Si bien se había dado a conocer 
que, a partir del próximo lunes, 
el costo del pasaje en la ruta 
de Cancún a Playa del Carmen 
experimentaría un incremento 
signifi cativo, autoridades 
del Instituto de Movilidad de 
Quintana Roo (Imoveqroo) han 
salido para desmentir esta 
información y aclarar que 
no hay autorización para tal 
modifi cación en los precios.

La semana pasada, los 
operadores del sindicato de 
taxistas Lázaro Cárdenas del 
Río confi rmaron que el precio 
del pasaje en la mencionada 
ruta iba a pasar de 45 a 55 
pesos, representando un 
alza del 20% en el servicio, 
afectando, tanto a las vans 
de la ruta como a las vans 
de Playa Express, por lo que 

usuarios salieron a manifestar 
su inconformidad.

Dado lo anterior, Rodrigo 
Alcázar Urrutia, director 
del instituto, descalifi có 
dicho aumento y aclaró 
que todo se deriva de un 
tema mediático; asimismo, 
reconoció que entabló diálogos 
con los dirigentes de las 
concesionarias para corroborar 
esta información y les dejó en 
claro que por el momento no 
deben realizar ningún aumento 
para los usuarios que utilizan 
este transporte en el Caribe 
mexicano.

“Hablé con los líderes de 
Cancún, Playa del Carmen, e 
incluso con ADO, que presta 
su servicio a través de Playa 
Express, y no hay ningún 
aumento, no hay tarifa 
aprobada por el Imoveqroo en 
este momento”, aseveró.>2
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Si bien se había dado a conocer 
que, a partir de este lunes, el costo 
del pasaje en la ruta de Cancún 
a Playa del Carmen experimen-
taría un incremento significativo, 
autoridades del Instituto de Mo-
vilidad de Quintana Roo (Imo-
veqroo) han salido para desmen-
tir esta información y aclarar que 
no hay autorización para tal mo-
dificación en los precios.  

La semana pasada semana, los 
operadores del sindicato de ta-
xistas Lázaro Cárdenas del Río 
confirmaron que el precio del pa-
saje en la mencionada ruta iba a 
pasar de 45 a 55 pesos, represen-
tando un alza del 20% en el ser-
vicio, afectando tanto a las vans 
de la ruta como a las vans de Pla-
ya Express, por lo que usuarios 
salieron a manifestar su incon-
formidad.  

Dado lo anterior, Rodrigo Al-
cázar Urrutia, director del Imo-
veqroo, descalificó dicho aumen-
to y aclaró que todo se deriva de 
un tema mediático, asimismo, re-
conoció que entabló diálogo con 
los líderes de las concesionarias 
para corroborar esta información 
y les dejó en claro que por el mo-
mento no deben realizar ningún 
aumento para los usuarios que 
utilizan este transporte en el Ca-
ribe mexicano.  

“Hablé con los líderes de Can-
cún, Playa del Carmen e incluso 
con ADO, que presta su servicio 
a través de Playa Express, y no 
hay ningún aumento, no hay ta-
rifa aprobada por el instituto en 
este momento”, aseveró.  

Y adelantó que hoy, lunes se 

va a reunir con líderes de sindi-
catos para negociar el tema del 
aumento del pasaje, ya que se ha 
estado solicitando a nivel estatal, 
del mismo modo, se comentará 
que de parte del instituto conti-
núan las inspecciones en las di-
ferentes unidades, donde se les 
pregunta a los usuarios si se les 
cobro el precio justo. 

También se les revisa que no 
tengan vidrios polarizados y ten-
gan colocadas correctamente las 
placas, a fin de tener identificadas 
las unidades en sus rutas diarias 
“En la inspección diaria a través 
de nuestros inspectores estamos 
revisando que no haya aumentos 
en las tarifas y de ser así, se aplica 
una sanción al chofer. También 

revisamos todo lo demás placas 
refrendos, estamos al pendiente 
de todo”, señaló.  

Aclaró que en caso de que se 
les cobre de más a los pasajeros 
en la ruta de Cancún a Playa del 
Carmen, deben interponer su que-
ja al instituto, pues estarán man-
teniendo sus operativos y en caso 
de detectar que la queja sea verí-
dica van a proceder a sancionar 
a la concesionaria e incluso hasta 
extinguirla según sea el caso.  

FAMILIAS DE MENORES  
ENFERMOS DE CÁNCER PADECEN  

LO CARO DE MEDICAMENTOS 
La Asociación Mexicana de Ayu-
da a Niños con Cáncer (Amanc) 
informa que los medicamentos 

para tratar el cáncer siguen sien-
do, uno de los principales pro-
blemas que enfrentan las familias 
por los elevados costos para ad-
quirirlos, ya que son tratamientos 
largos, es decir, que deben de-
sembolsar fuertes cantidades de 
dinero muy seguido.  

En este escenario, la asocia-
ción busca la manera de apoyar-
los, y que de este modo los me-
nores no abandonen su tratamien-
to, considerando el hecho de que 
los precios llegan a reportar in-
crementos constantes, mermando 
los recursos que ellos recaudan 
para poder apoyar a los peque-
ños, cuyas familias suelen ser de 
muy escasos recursos.  

La presidenta de la Amanc en 

Quintana Roo, Paulina Castillo 
González, declaró que sólo de 
enero a abril se reportó a las au-
toridades de salud el apoyo con 
tratamientos médicos y un de-
sembolso de 430 mil pesos, una 
suma bastante fuerte. 

“Debemos cubrir el apoyo por 
falta de medicamentos, estudios, 
así como una parte que no se está 
cubriendo por parte de las insti-
tuciones, que son los primeros 
diagnósticos para conocer si el 
pequeño tiene cáncer o no, en el 
que se contemplan tres estudios 
que oscilan en los 20 mil pesos, 
además de los viáticos para viajar 
a Oaxaca”, detalló. 

Y explicó que, hasta ahora, la 
asociación apoya a 104 niños y a 
sus familias; no obstante, siempre 
son necesarios los recursos eco-
nómicos, que se obtienen de 
eventos y donaciones que reciben, 
pues cada vez se van sumando 
más personas con esta necesidad 
y no alcanzan a cubrirlo todo.  

Lamentó que el 77% de los 
casos son niños con leucemia, es 
decir, cáncer en la sangre; de mo-
do que, además de los tratamien-
tos, hay que contar con nutriólo-
gos, psicólogos, incluso con 
transporte. 

Recordó que en julio de 
2019, casa Amanc inició sus 
operaciones para apoyar a las 
familias con niños con cáncer, 
atendiendo a 276 familias en 
cinco años y realizado 11 tras-
plantes; 31 menores de edad han 
tocado la campana, y este año 
sumarán seis pacientes que ven-
cieron la enfermedad.  

Ningún aumento a tarifa en la 
ruta Cancún-Playa: Movilidad

Derecho de réplica

2    Opinión

– Habrá sanciones contra choferes abusivos, advierte Por José Luis 
Montañez

El Instituto de Movilidad de Quintana Roo aclaró que no está autorizado aumentos en 
pasajes de la ruta Cancún- Playa del Carmen.



Finalmente, Castillo Gonzá-
lez informó que, a fin de recau-
dar más dinero, han organizado 
un torneo de golf, en su quinta 
edición, con el que esperan re-
caudar poco más de 850 mil pe-
sos, que fue lo que se obtuvo en 
la edición pasada.  

AUMENTAN CASOS 
 DE CÁNCER DE MAMÁ  

En Quintana Roo, los casos de 
cáncer de mama han aumentado 
un 26% en lo que va del año 
2024, en comparación con el 
mismo período del año anterior. 
Actualmente, se han diagnosti-
cado 19 casos de tumor maligno 
de mama, cinco más que en 
2023. Esta tendencia al alza es 
motivo de preocupación y requie-
re una acción decidida. 

La detección temprana es cru-
cial para mejorar las tasas de su-
pervivencia. Las mujeres deben 

realizar autoexploraciones, ex-
ploraciones clínicas y mastogra-
fías regularmente. El sector salud 
está implementando programas 
de atención específicos para con-
cienciar sobre la importancia de 
la detección temprana, especial-
mente durante el mes en que se 

conmemora el Día Internacional 
de la Mujer. 

Organizaciones, como la Fun-
dación Aitana en Quintana Roo, 
trabajan incansablemente para brin-
dar apoyo integral a pacientes y 
sus familias. Además, se están to-
mando medidas para reducir el cos-

to de los tratamientos médicos, ya 
que el alto costo de los fármacos 
afecta a las personas con cáncer. 

A nivel nacional en 2022, se 
registraron 89,574 defunciones 
por tumores malignos, lo que re-
presenta un 10.6% del total de 
defunciones en el país. La tasa 

de mortalidad por tumores ma-
lignos ha aumentado de 62.04 
por cada 100,000 personas en 
2012 a 68.92 en 2022. 

Durante 2022 se diagnostica-
ron 23,790 nuevos casos de cán-
cer de mama en personas de 20 
años o más y la edad promedio 
en la que se diagnostica esta en-
fermedad es 58.2 años. El 90% 
de los casos se detectan en etapas 
tardías, lo que subraya la impor-
tancia de la detección temprana. 

De acuerdo con la Organiza-
ción Mundial de la Salud, la pro-
pensión a presentar esta enfer-
medad se incrementa con la edad 
debido a la perdida de eficacia 
de los mecanismos de reparación 
celular propia del proceso del en-
vejecimiento. Esta tendencia se 
observa en la información de las 
defunciones de 2022. 

Los destinos turísticos del 
norte de Quintana Roo tie-

nen confirmado un 60% de 
reservaciones hoteleras se-

gún sus libros, aunque se es-
pera que lleguen a números 

mayores en los próximos 
días, pues muchos viajan de 
último momento.  

El presidente de la Aso-
ciación de Hoteles de Can-
cún, Puerto Morelos e Isla 
Mujeres, Jesús Almaguer 
Salazar, declaró que son ci-
fras positivas para una 
temporada de varias sema-
nas, asimismo, celebró que 
algunos centros de hospe-
daje ya tienen reservas de 
hasta el 100%, es decir, que 
el clima actual no ha sido 
un impedimento para que 
los turistas opten por ir al 
Caribe Mexicano.  

“Recordemos que mu-
chas de las reservaciones, 
al menos 50% ya se hacen 
con un plazo menor, lo que 
hace que sean muchas ve-
ces de último momento, es 
por ello que creemos que 
tenemos un buen ritmo 
previo al arranque del pe-
riodo”, dijo. 

Y celebró que han reali-

zado la promoción de los 
destinos de la mano de las 
autoridades y de esa ma-
nera lograr una mayor 
ocupación durante el pe-
ríodo vacacional. La Secre-
taría de Turismo, espera 
superar al menos un mi-
llón de visitantes para esta 
temporada. 

De acuerdo con el calen-
dario escolar, las vacaciones 
arrancan el 15 de julio, sin 
embargo, en algunos esta-
dos como Jalisco se dio a co-
nocer que a partir del 9 de 
julio ya saldrán de vacacio-
nes, mientras que, el regreso 
a las aulas sería a partir del 
26 de agosto. 

Se informó que siguien-
do el perfil del turista, los 
visitantes que llegan a 
Quintana Roo gastan alre-
dedor de mil dólares por 
persona, cuya derrama se 
distribuye entre todos los 
que se dedican a trabajar 
en este sector. 
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Confirmadas, hasta 60 por ciento 
de reservaciones para este verano 
– La cifra podría incrementarse en los próximos días, dicen hoteleros 

Los medicamentos para tratar el cáncer siguen siendo uno de los principales problemas 
que enfrentan las familias de niños enfermos.

Los destinos turísticos del norte de Quintana Roo tienen confirmado un 60% de reser-
vaciones hoteleras, según sus libros.
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Cozumel.- El gobierno municipal de Cozumel, ex-
horta a la población a reducir la velocidad y conducir 
de manera precavida en la zona norte, sur y oriente 
de la isla, para la protección y preservación del can-
grejo azul (Cardisoma guanhumi). 

El subdirector de Ecología, Germán Yáñez 
Mendoza, dijo que se debe reforzar la información 
con la ciudadanía y los conductores para evitar 
atropellar a esta especie que debe cumplir parte 
de su ciclo de vida, cruzando desde el manglar ha-
cia el mar para depositar sus huevecillos. 

Añadió, que, es importante que la comunidad 
sepa que la temporada del cangrejo azul, inicia en 
el mes de julio y termina en septiembre, aunque 
por el calentamiento global, la temperatura tiene 
variaciones, lo cual produce alteraciones en los 
ciclos de vida y de reproducción, por lo que en 
este año inició en junio. 

“La razón por la cual se ve a estos crustáceos 
sobre las carreteras, es por su comportamiento mi-
gratorio hacía el mar con fines reproductivos, es 
decir, el período de cópula está relacionado al fe-
nómeno de caminada, donde la mayoría de los 
cangrejos sale de sus madrigueras y deambula so-
bre el sedimento del manglar. La liberación de sus 
larvas se hace entre los meses de junio a septiem-

bre, mientras que el reclutamiento de organismos 
juveniles provenientes del mar, son observados 
durante los meses de agosto y septiembre. Es muy 
importante mencionar que el cangrejo azul, no es 
una especie protegida en la norma, por lo que la 
sociedad en conjunto con las autoridades muni-
cipales debemos protegerla”, destacó. 

La función del cangrejo azul en los ecosistemas 
de manglares, es como la de un arquitecto natural 
de gran importancia, ya que durante las excavaciones 
realiza la remoción del suelo, lo que contribuye en 
la oxigenación del suelo que es aprovechado por 

otras especies animales y vegetales. Además, abona 
a la descomposición de materia, que posteriormente 
beneficia a otro tipo de organismos. 

Durante la temporada de lluvias, estos crustáceos 
anidan en sus madrigueras y salen para realizar su 
desove en la playa, por lo que el subdirector de Eco-
logía, Germán Yáñez Mendoza, destacó que el punto 
principal de avistamiento de los cangrejos es en la 
zona costera norte, donde hay mayor presencia de 
manglares, pantanos y lagunas, por lo que hizo un 
llamado a la comunidad, para que conduzcan de 
manera prudente, a una velocidad moderada y cons-

ciente para proteger el paso de la especie Cardisoma 
guanhumi, que es un cangrejo semi terrestre, que 
circula durante el día y la noche. 

Las acciones que está llevando a cabo el Ayun-
tamiento de Cozumel, para el cuidado del crustáceo 
es concientizar y mantener informada a la sociedad 
a través de educación ambiental y de forma directa 
brindando información a los automovilistas y a la 
población en general de manera in situ para que 
tengan cuidado de no arrollar a los cangrejos en 
su proceso de reproducción. 

  
200 NIDOS DE TORTUGA EN LA ÍNSULA  

En la actual temporada, el Campamento Tortuguero 
“San Martín”, lleva contabilizados 216 nidos, de los 
cuales 158 corresponden a la Caretta caretta (cagua-
ma) y 58 a la Chelonia mydas (verde). El Programa 
de Protección a la Tortuga Marina se realiza cada 
año, a partir del 15 de mayo al 15 de noviembre. 
Germán Yáñez Mendoza, subdirector de Ecología 
en Cozumel, dijo al respecto que, cumpliendo la en-
comienda presidenta municipal, Juanita Alonso Ma-
rrufo, de dar continuidad al programa de protección 
a la tortuga marina que data desde 1987, para con-
tribuir en el cuidado y preservación de las dos es-
pecies que anidan en nuestra isla, Chelonia mydas 
(verde) y Caretta caretta (caguama), las cuales se 
encuentran en peligro de extinción. 

- Realizan campaña para evitar que automovilistas los arrollen en la carretera  

El gobierno municipal de Cozumel exhorta a la población a reducir la velocidad y conducir de manera 
precavida para no atropellar a los cangrejos.  

El Campamento Tortuguero “San Martín”, lleva contabilizados 216 nidos. 

El subdirector de Ecología 
de Cozumel, Germán Yáñez 
Mendoza, dijo que se debe 

reforzar la información  
con la ciudadanía y los 

conductores para evitar 
atropellar a esta especie 

que debe cumplir parte de 
su ciclo de vida, cruzando 

desde el manglar hacia  
el mar para depositar  

sus huevecillos. 

En la isla de Cozumel  

Medidas para la preservación  
y protección del cangrejo azul 
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Luego de que el Centro de Huraca-
nes de Miami elevará la probabili-
dad de formación ciclónica por una 
onda tropical localizada al suroeste 
de las Islas de Cabo Verde, el Ser-
vicio Meteorológico Nacional 
(SMN) ha reactivado la alerta de 
huracán en el Caribe mexicano. 

El SMN está vigilando de cerca 
la evolución de este sistema en el 
Océano Atlántico, basándose en sus 
pronósticos que indican altas proba-
bilidades de que se convierta en el 
ciclón tropical  a principios de julio. 

El sistema Hurricane Tracker 
ha informado que la zona de baja 
presión actualmente monitoreada 
en el Atlántico corresponde al 
posible ciclón tropical “Beryl”. 
Este tipo de sistemas meteoroló-
gicos suelen recibir nombres es-
pecíficos y “Beryl” es el nombre 

asignado a este posible huracán. 
Esta zona de baja presión está 

asociada con una onda tropical, lo 
que incrementa su potencial de de-
sarrollo ciclónico. Las probabili-
dades de que se forme un ciclón 
en las próximas 48 horas son del 
40%, mientras que para los próxi-
mos 7 días, estas probabilidades 
aumentan al 70%. 

Este sistema se encuentra apro-
ximadamente a 5 mil kilómetros al 
este de las costas de Quintana Roo, 
desplazándose hacia el oeste a una 
velocidad de entre 24 y 32 km/h. 

Por el momento, los efectos del 
posible ciclón incluyen fuertes llu-
vias en los estados del Caribe me-
xicano, acompañadas de intensas 
rachas de viento y descargas eléc-
tricas, así como un aumento en el 
nivel del mar. 

Según los modelos de pronós-
tico, “Beryl” podría impactar la 
Península de Yucatán como un 
huracán de categoría 3, entre el 5 
y 6 de julio. 

Adicionalmente, el SMN tam-
bién está monitoreando otra zona 
de baja presión más cercana a Mé-
xico, también asociada a una onda 
tropical, con un 10% de probabili-
dad de desarrollo ciclónico en 48 
horas y un 30% en 7 días. 

CONTINUARÁN LAS LLUVIAS 
El meteorólogo Juan Antonio Palma 
Solís, coordinador de Meteored, ca-
lificó de vigorosa la onda tropical 
que está cruzando Centroamérica y 
el Caribe occidental, además de que 
interactúa con una vaguada, lo que 
hace que tenga bastante nubosidad 
y tormentas. 

Lanzan alerta por la formación del  
ciclón tropical “Beryl” en el Caribe 
- Pronostican más lluvias fuertes, acompañadas de intensas rachas de viento 

Sería el primer huracán de la temporada  

Dengue podría repuntar por acumulación de agua en BJ  
Piden tomar previsiones 

Cancún.– Autoridades estatales de salud, 
advierten que en los próximos días y prin-
cipalmente en zonas de Cancún donde los 
encharcamientos por la lluvia se mantienen, 
podrían presentarse nuevos casos de dengue, 
por lo que piden tomar precauciones.  

Los Servicios Estatales de Salud (Sesa), 
revelaron que en Benito Juárez (Cancún) 
hay más de 10 sitios que siguen encharcados 
tras las lluvias y de no bajar, hay un riesgo 
mayor de que se generen nuevos nidos del 
mosquito del dengue y la enfermedad se 
propague.  

El consultor ambiental, Wilberth Esqui-
vel Zanoguera, declaró que las áreas donde 
más riesgo de nuevos casos de dengue son 
los asentamientos ubicados en Puerto Juárez, 
las colonias Lombardo Toledano, Donceles, 
el manglar que va desde la avenida López 
Portillo hacia la Universidad del Caribe. 

Sesa advierte que los mosquitos proliferan 

en el agua limpia y después de las lluvias, se 
llegan a reproducir masivamente, para pasar 
por su proceso de larva, pupa, y mosco adulto. 
Este ciclo dura de siete a 12 días. Posterior-
mente, el tiempo de vida de un mosco es de 
un mes y durante ese tiempo se pueden poner 
entre 600 a 800 huevecillos. 

Dado lo anterior, es necesario eliminar 
el riesgo de propagación mientras los mos-
quitos estén en su estado larvario, de modo 
que se hace un llamado a los ciudadanos a 
que eviten la proliferación del mosquito trans-
misor del dengue, al tener cosas que alma-
cenen agua como llantas, botellas, latas, entre 
otros, ya sea dentro o fuera de los hogares.  

Informaron que en el caso de las vivien-
das que se inundaron es necesario realizar 
una limpieza general, y lo que no sirva se 
debe embolsar y desechar, del mismo modo, 
retirar hierbas y procurar que las macetas 
tengan agujeros para drenar agua.

El segundo ciclón de la temporada se ha desarrollado y podría repre-
sentar nueva amenaza para el Caribe mexicano. 

Después de las intensas lluvias, el dengue podría aumentar por acumulación de 
agua en Cancún.
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Chetumal.- La Secretaría de Educación de Quin-
tana Roo (SEQ) en coordinación con el gobierno 
federal, impulsa mecanismos para la igualdad, 
prevención, erradicación, atención integral del 
hostigamiento sexual en planteles educativo de 
nivel superior, informó el titular de la SEQ, Carlos 
Gorocica Moreno. 

Explicó que al participar “Foro para el for-
talecimiento de mecanismos de prevención, 
atención, sanción y erradicación del hostiga-
miento y acoso sexual en el estado”, se buscan 
mecanismos para la igualdad y sinergias insti-
tucionales, en colaboración con instancias es-
tatales y federales. 

El evento que presidió la secretaria de Go-
bierno, Cristina Torres Gómez y que estuvo or-
ganizado por la Comisión Nacional para Prevenir 
y Erradicar la Violencia contra las Mujeres (CO-
NAVIM) y la Secretaría de Educación Pública 
(SEP), representa un espacio vital de reflexión 
y acción, para erradicar todo tipo de violencia 
hacia las mujeres. 

Gorocica Moreno dijo: “Unimos esfuerzos 
para fortalecer nuestras estrategias, políticas y pro-
cedimientos, ya que es imperativo que como res-
ponsables de la educación en nuestro estado, nos 
comprometamos firmemente a implementar me-
didas efectivas que prevengan, atiendan, sancionen 
y erradiquen estas conductas intolerables” 

Mediante el Nuevo Acuerdo por el Bienestar 
y Desarrollo de Quintana Roo, que impulsa la go-
bernadora Mara Lezama Espinosa, tiene como 
prioridad una nueva política de igualdad de género 
que apunta a que todas las mujeres, sin excepción, 
tengan un futuro con las mismas oportunidades 

que los hombres, acceso a educación, tiempo y 
reconocimiento social y económico, así como re-
presentación política. El titular de la SEQ destacó: 
“Hoy más que nunca, debemos trabajar en con-

junto, colaborando activamente con todos los sec-
tores de la sociedad, para construir un futuro donde 
la educación sea sinónimo de seguridad, respeto 
y dignidad para cada individuo”. 

AGEPRO COORDINA ACCIONES PREVENTIVAS  
ANTE LA TEMPORADA DE CICLONES TROPICALES 

A fin de proteger los edificios bajo el resguardo 
de la Agencia de Proyectos Estratégicos de Quin-
tana Roo (AGEPRO) el director general José Al-
berto Alonso Ovando, encabezó en Chetumaluna 
reunión con su equipo de colaboradores para coor-
dinar las acciones preventivas a implementar ante 
el temporada de lluvias y ciclones tropicales, que 
permita garantizar la seguridad. 

Ante las condiciones hidrometeorológicas 
que prevalecen en Quintana Roo, Alonso Ovan-
do dijo que, salvaguardar la integridad y proteger 
el patrimonio de las y los quintanarroenses es 
prioritario. En este sentido, destacó la impor-
tancia de tomar medidas adecuadas para garan-
tizar la seguridad de la población como se es-
tablece en el Nuevo Acuerdo por el Bienestar 
y Desarrollo de Quintana Roo que promueve la 
gobernadora Mara Lezama Espinosa. 

Durante la reunión se habló sobre las acciones 
a seguir, en torno a la protección del Centro In-
ternacional de Convenciones Chetumal-Bacalar 
(sitio donde se encuentran las oficinas centrales 
de la AGEPRO y el acervo archivístico del patri-
monio estatal), así como sus oficinas en los dife-
rentes municipios y los edificios bajo el resguardo 
del organismo. 

También se revisaron detalladamente los pro-
tocolos de protección civil vigentes, asegurando 
que todas las medidas preventivas y de respuesta 
estén alineadas con las normativas y estándares 
más altos de seguridad. 

Finalmente Alonso Ovando, destacó la impor-
tancia de la preparación y la coordinación inte-
rinstitucional para minimizar riesgos y asegurar 
una respuesta efectiva y oportuna. 

Impulsan mecanismos para atender 
hostigamiento sexual en escuelas 

- Unimos esfuerzos para fortalecer nuestras estrategias: Gorocica Moreno 

La SEQ,  en coordinación con el gobierno federal, impulsa mecanismos para la 
igualdad, prevención, erradicación, atención integral del hostigamiento sexual en 
planteles educativo de nivel superior.

El evento que presidió la secretaria de 
Gobierno, Cristina Torres, y que estuvo 

organizado por la Comisión Nacional para 
Prevenir y Erradicar la Violencia contra las 

Mujeres y la SEP, representa un espacio vital 
de reflexión y acción, para erradicar todo 

tipo de violencia hacia las mujeres.

Atención a planteles de nivel superior 
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Cancún.- Gracias a las recientes gestiones 
de la gobernadora Mara Lezama, funcionarios 
de Petróleos Mexicanos (Pemex) presentaron 
al Gobierno de Quintana Roo tres proyectos 
que darían a la entidad autonomía energética 
con Terminales de Almacenamiento y Des-
pacho (TAD), con las cuales se busca atender 
la creciente demanda de combustibles y ge-
nerar nuevas inversiones para aumentar la 
competitividad energética, comercial, turística 
e industrial. 

En la actualidad, todos los combustibles 
son ingresados al estado por tractocamiones, 
principalmente desde el Puerto de Progreso, 
Yucatán, lo que hace que Quintana Roo tenga 
los precios promedio de petrolíferos más altos 
del país, debido a los costos de operación. 

La gobernadora Mara Lezama Espinosa 
destacó la importancia de estos proyectos para 
Quintana Roo, al mencionar que la construc-
ción de centrales de almacenamiento de com-
bustibles reduciría los precios y beneficiaría 
directamente a la población. Además, se ga-
rantiza el abasto de gasolina, incluso ante con-
tingencias hidrometeorológicas. 

SE BUSCA INCREMENTAR LA CAPACIDAD  
DE ALMACENAMIENTO DE LA ENTIDAD 

Blanca Marisa Mendoza, subdirectora de 
Abasto de Combustibles de Pemex, y Eduardo 
Padilla Yebra, de Pemex Logística, presenta-
ron los tres proyectos de la estrategia de al-
macenamiento y abasto: TAD Cancún, TAD 
Chetumal y el Proyecto Punta Venado, para 
atender la demanda que actualmente se satis-
face en el puerto de Progreso. 

Estos tres proyectos buscan incrementar 
la capacidad de almacenamiento de la entidad 
de dos días a entre ocho y diez días, triplicando 
así la capacidad actual. Además, se reduciría 
la dependencia del suministro de Campeche 
y Yucatán, lo que ayudaría a reducir los precios 
de la gasolina en Quintana Roo. 

Entre los datos presentados, se destacó que 
el consumo diario de gasolinas en Quintana 
Roo es de 16 mil barriles, y con el crecimiento 
proyectado del Aeropuerto Internacional de 

Tulum “Felipe Carrillo Puerto” y el Tren Ma-
ya, podría aumentar a 20 mil barriles en los 
próximos 10 años. Se precisó que el TAD 
Cancún sería administrado por el Tren Maya, 
ya que estaría ubicado en un terreno donde 
se construirá la terminal de carga, y suminis-

trará turbosina al aeropuerto internacional. 
El TAD Chetumal se convertiría en un 

punto de exportación debido a las condiciones 
de zona libre, impulsado recientemente por 
el Gobierno Federal con el recinto fiscalizado 
estratégico y la eliminación de impuestos. 

Y por otro lado, el Proyecto Punta Venado 
eliminaría el transporte terrestre desde Puerto 
Progreso, optando por el transporte marítimo, 
lo que representaría un ahorro de 3 mil 700 
millones de pesos. Además, proporcionaría 
seguridad industrial y energética al reducir el 
número de traslados de combustible por ca-
rretera. Este proyecto también abastecería a 
los aeropuertos de Tulum y Chetumal, per-
mitiendo atraer el mayor número de vuelos 
necesarios sin que el suministro de combus-
tible sea una limitante. 

Por las ventajas y beneficios que ofrecen 
estos proyectos, la gobernadora Mara Lezama 
pidió a su equipo de trabajo acelerar todos los 
trámites necesarios para iniciar de inmediato 
los trabajos y concretar los proyectos. 

En representación del gobierno de Quin-
tana Roo también participaron Artemio Santos 
Santos, coordinador de Proyectos Estratégicos; 
el secretario Particular, Ángel Rivero Palomo; 
el director general de la AGEPRO, José Al-
berto Alonso Ovando; el secretario de Desa-
rrollo Territorial Urbano Sustentable, Arman-
do Lara de Nigris; y el director general de 
IDEFIN, Ari Adler Brotman. 

Mara Lezama y Pemex trabajan en la  
autonomía de combustibles en Q. Roo

- Analizan proyectos de Terminales de Almacenamiento y Despacho 
 (TAD) para atender la creciente demanda de gasolinas y disminuir costos     
- Se incrementaría la capacidad de almacenamiento de la entidad de dos  

días a entre ocho y diez días, triplicándola en caso de contingencias  

Mara Lezama Edestacó la importancia de los proyectos presentados por Pemex 
para Quintana Roo, al mencionar que la construcción de centrales de almacena-
miento de combustibles reduciría los precios.

Funcionarios de Pemex presentaron a la gobernadora Mara Lezama tres proyectos que darían a la entidad autonomía 
energética con Terminales de Almacenamiento y Despacho. 
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Cancún.– El sector hotelero trabaja en la promo-
ción del Caribe Mexicano en destinos como Pue-
bla, a fin de atraer a visitantes nacionales el pró-
ximo periodo vacacional de verano. 

Rebeca Bravo, directora de promoción de la 
Asociación de Hoteles de Cancún, Puerto Morelos 
e Isla Mujeres declaró: “Tuvimos un desayuno 
‘trade show’ en la ciudad de Puebla, al cual asis-
tieron poco más de 10 hoteleros, representando 
obviamente el destino, para poco más de 100 agen-
tes de viajes. El desayuno se llevó a cabo en la 
ciudad de Puebla, en el hotel Arcángel, en conjunto 
con la convocatoria de Potentur”. 

Destacaron que llevaron a cabo la presentación 
de destino y cada uno de estos hoteles expuso no-
vedades con las que cuentan, precisamente hacia 
los agentes de viajes de Puebla, para prepararse 
para la temporada de verano. 

Realizaron visitas puntuales a las agencias de 
viajes para dejarles información y para presentarse 
personalmente con cada una; por lo que, se hizo 
una exposición para algunas empresas e incentivar 
los viajes “Del 17 al 21 de junio se llevó a cabo 
el primer encuentro multidestinos con el objetivo 
de promover y darle un poquito más de fuerza al 
centro de Cancún, a Isla Mujeres y a Puerto Mo-

relos, en el cual están participando aproximada-
mente 12 operadores mayoristas que vienen de 
distintos puntos de la república. Vienen de Mon-
terrey, Guadalajara, Aguascalientes, Veracruz, Ciu-
dad de México y Yucatán”, revelaron.  

El primer encuentro se realizó con la finalidad 
de mostrarles los atractivos que existen en el centro 
de Cancún, la oferta hotelera con la que cuenta la 
zona centro, así como las actividades que se pueden 
desarrollar con los huéspedes. 

Por otro lado, en Isla Mujeres se hizo un breve 
recorrido para que conozcan lo que es la ínsula, 
hospedándose en algunos hoteles para que puedan 

ver la calidad y la infraestructura turística con la 
que cuenta el destino. 

“En Puerto Morelos realizamos un fam trip al 
hotel The Vibes, precisamente para que nos ense-
ñaran las propiedades que manejan, la calidad que 
tienen en el servicio turístico y posteriormente re-
corrimos algunos de los otros hoteles que se en-
cuentran en Puerto Morelos”, concluyó Bravo. 

“LA NUEVA ERA” DEL TURISMO  
Quintana Roo se prepara para una transformación 
significativa en su enfoque turístico con el lanza-
miento de la campaña “Descubre La Nueva Era”, 

que es promovida por el Consejo de Promoción 
Turística (CPTQ), y con lo que se busca atraer tanto 
a visitantes nacionales como internacionales. 

Se informó que la campaña se centra en equi-
librar la herencia cultural maya con las comodi-
dades y aventuras del turismo contemporáneo, de 
modo que, Quintana Roo hace un llamado para 
los viajeros a explorar sitios arqueológicos como 
Dzibanché, Kinichna, Chacchoben, Kohunlich, y 
próximamente Ichkabal.   

Aseguran las autoridades, que un pilar funda-
mental de esta nueva era es el compromiso con el 
turismo sustentable, es decir, que la campaña pro-
mueve experiencias responsables que respetan y pre-
servan el medio ambiente y las comunidades locales, 
y es que, los visitantes pueden participar en activi-
dades de ecoturismo, visitas a reservas naturales, y 
programas de conservación de flora y fauna. 

La Nueva Era del Turismo en el Caribe Me-
xicano ofrece una amplia gama de actividades. 
Para los amantes de la aventura, hay deportes acuá-
ticos como el buceo en los arrecifes de Cozumel, 
esnórquel en los cenotes de Tulum, y kitesurf en 
las playas de Cancún. La oferta cultural también 
es impresionante, con festivales locales, talleres 
de artesanía y una gastronomía exquisita que com-
bina ingredientes frescos con técnicas tradicionales 
y toques modernos. 

- Acudieron a trade show de Puebla para promover destinos quintanarroenses 

Sector hotelero trabajan en la promoción del Caribe Mexicano en destinos como Puebla. 

Quintana Roo se prepara para una transformación significativa en su enfoque tu-
rístico con el lanzamiento de la campaña “Descubre La Nueva Era”.

El primer encuentro 
se realizó con la 

finalidad de 
mostrarles los 
atractivos que 

existen en el centro 
de Cancún, la oferta 

hotelera, así como las 
actividades que se 
pueden desarrollar 
con los huéspedes, 

señaló Rebeca Bravo. 

Con miras a las vacaciones de verano 

Campaña de hoteleros para atraer más  
visitantes nacionales al Caribe mexicano
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Tulum.- Tulum fue seleccionado dentro del top 
10 del portal de viajes Tripadvisor, en su categoría 
“mejores cosas que hacer en México”, dentro de 
los premios “Traveller’s Choice” que devela anual-
mente esta página web, asimismo, la Zona Ar-
queológica de este municipio, los vestigios de 
Cobá y los cenotes Aktun Chen, en Akumal, fueron 
destacados junto con otros atractivos mexicanos, 
como Chichén Itzá y el Castillo de Chapultepec 
en la Ciudad de México.  

En su portal de internet, se muestra la lista de 
los lugares que obtuvieron el título “Best of the 
Best de los Travelers’ Choice Awards” y destaca-
ron: “Desde maravillas naturales hasta maravillas 
creadas por el hombre, éstas son las atracciones 
más queridas, según los viajeros que las admiran”. 

La zona arqueológica de Tulum se colocó en 
la posición número tres, tan solo detrás de Chichén 
Itzá y el Museo Nacional de Antropología, y es 
que, aseguran que estos vestigios son “una grati-
ficante aventura con una mezcla de historia, cultura 
y belleza natural”. 

Detrás de Tulum figura el cenote Aktun Chen, 
ubicado en la comunidad de Akumal, sobre los 
cuales se mencionó “esta experiencia para toda la 
familia ofrece un giro educacional y único a las 
actividades tradicionales de exterior”. Seguido por 
el malecón de Puerto Vallarta (quinto lugar) y del 

Castillo de Chapultepec (sexto).  También figura 
la zona arqueológica de Cobá, “donde viajeros 
pueden vagar entre antiguas ruinas mayas, anidadas 
en un bello ambiente selvático” cita Tripadvisor. 

Los premios se completan en esta categoría 
Teotihuacán, el arco de Cabo San Lucas y el Pa-
lacio de Bellas Artes. 

De los 10 atractivos listados como los mejores 
de México, tres están en Tulum, tres en Ciudad 
de México y cuatro en otros estados. 

En la categoría de las “mejores experiencias” 
en México (paquetes turísticos”, Tulum también 
figuró en la posición número ocho, por un tour 
que incluye visitas guiadas, cenotes, actividades 
de snorkel y restaurantes. En estos premios está 
incluido Cancún, en la novena posición, con sus 
tours en lancha rápida y snorquel; y Cozumel, en 
la posición 10, con su experiencia en catamarán 
hacia el arrecife El Cielo. 

SOSTENIBILIDAD ES PRIORIDAD  
EN TRAVEL MART 2024 

La Asociación de Hoteles de Cancún, Puerto Mo-
relos e Isla Mujeres estará trabajando en temas de 
sostenibilidad durante el Travel Mart 2024, repi-
tiendo como un evento carbono neutral, además 
reuniendo fondos para protección de los arrecifes 
en las costas estatales.  

Katinka Lira Vara, directora de relaciones pú-
blicas, comunicación y sostenibilidad de la aso-

ciación hotelera declaró que el año pasado se recibió 
la asesoría de Sustentur para convertirse en evento 
carbono neutral, certificación que se logra con la 
medición de la huella de carbono, es decir, el cálculo 
de cuánto CO2 liberan a la atmósfera las actividades 
como traslado en aviones, consumo de alimentos 
durante el evento, generación de residuos, uso de 
energía eléctrica, hospedaje, entre otros. 

En este sentido dijo “La retribución será para 
los arrecifes, para la reforestación de los arrecifes. 
Se calcula todo lo generado y la retribución es para 
que se puedan reforestar los arrecifes. Si alguien 
quiere patrocinar, son bienvenidos, saber que esta 

retribución es enorme para nuestros destinos”. 
El cálculo que se realizó el año pasado dio co-

mo resultado la recaudación de 50 mil pesos, con 
respuesta de 500 delegados, compradores y pro-
veedores. 

El Travel Mart 2024 se llevará a cabo en el ho-
tel Iberostar Selection de Cancún, del 23 al 25 de 
octubre, comprometidos con acelerar la acción en 
la lucha contra el cambio climático y continuar 
con la profesionalización de sus asociados. Los 
hoteles afiliados a la asociación de Cancún, Puerto 
Morelos e Isla Mujeres son 130, más 50 miembros 
aliados, casi un universo de 200 empresas. 

Tulum es ubicado en el top 10  
del portal de viajes Tripadvisor 

- Dan a conocer lista de premios “Traveller´s Choice”, que se develan anualmente 

La Asociación de Hoteles de Cancún, Puerto Morelos e Isla Mujeres estará tra-
bajando en temas de sostenibilidad durante el Travel Mart 2024. 

“Tulum fue seleccionados dentro del top 10 del portal de viajes Tripadvisor, en 
su categoría “mejores cosas que hacer en México”. 

En su portal de internet, se muestra la lista 
de los lugares que obtuvieron el título “Best 
of the Best de los Travelers’ Choice Awards” 
y destacaron: “Desde maravillas naturales 
hasta maravillas creadas por el hombre, 
éstas son las atracciones más queridas, 

según los viajeros que las admiran”. 

Buena oferta turística  
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Ciudad de México.- Las y los atletas que in-
tegran la Selección de Quintana Roo en la 
disciplina de canotaje, iniciaron con mucha 
intensidad su participación en los Nacionales 
Conade 2024, luego de cumplir con la primera 
jornada de competencias en la Pista Olímpica 
de Remo y Canotaje “Virgilio Uribe”, de la 
Ciudad de México. 

Los representantes de la entidad continúan 
compitiendo en la búsqueda de medallas dentro 
de la justa nacional deportiva amateur más im-
portante del país y esto bajo el respaldo y apoyo 
de la Comisión del Deporte de Quintana Roo 
(Codeq), que preside Jacobo Arzate Hop. 

Para el primer día de competencias, Quintana 
Roo tuvo en sus representantes una destacada 
actuación al meterse en la pelea por las medallas, 
con el debut de cuatro atletas, de los cuales tres 
avanzaron a sus respectivas finales. 

La primera en tener participación fue Eva 
Paola Ventura Rodríguez, quien finalizó en 
el cuarto lugar de la categoría K1 de los mil 
metros de la 15-16 años con un tiempo de 
cuatro minutos, 56 segundos y 39 centésimas, 
detrás de Ana Paola Ureña de Tamaulipas 
quien se quedó con el oro, Carolina Saldaña 
de Nuevo León con la plata y Valentina Hur-
tado de Querétaro con el bronce. 

Posteriormente, entró en acción Héctor 
Gabriel Gutiérrez Paz, quien también obtuvo 
el cuarto lugar nacional en la categoría C1 de 
los mil metros de 17 y 18 años con un tiempo 
de cuatro minutos, 33 segundos y 81 centé-
simas; detrás de Juan Carlos Gutiérrez de Ja-
lisco que se colgó el oro, José Sandoval de 
Nuevo León se llevó la plata y Alberto Zúñiga 
de la UNAM se quedó con el bronce. 

Por su parte, Josefat de Jesús Pérez Pérez 
concluyó en el séptimo lugar nacional de la 
categoría K1 mil metros 17 y 18 años con 
un tiempo de cuatro minutos, 36 segundos 

y 19 centésimas; en tanto Kevin Otilio Cár-
denas Rodríguez finalizó en el quinto lugar 
del heat 1 de su clasificación con un tiempo 
de cuatro minutos, 56 segundos y 26 centé-

simas, y no pudo avanzar a las finales. 

OFRECEN CURSO DE MASCULINIDADES  
Con el objetivo de fortalecer los temas de gé-
nero y promover la corresponsabilidad en ac-
ciones de igualdad sustantiva entre los hom-
bres, el Instituto Quintanarroense de la Ju-
ventud (IQJ) llevó a cabo con éxito el taller 
“Sensibilización en Género Enfocado en Mas-
culinidades”. 

Es importante destacar que la participación 
activa de los hombres en estas discusiones es 
fundamental para avanzar hacia una sociedad 
más justa e inclusiva, en línea con los objetivos 
del Nuevo Acuerdo por el Bienestar y Desarrollo 
de Quintana Roo, impulsado por la gobernadora 
Mara Lezama Espinosa. El principal objetivo 
del curso fue fomentar la comprensión y sen-
sibilización en materia de género entre los par-
ticipantes, abordando específicamente las mas-
culinidades y su papel en la construcción de 
una sociedad más equitativa. 

Esta actividad se realizó de manera virtual 
a través de la plataforma Zoom y fue impartida 
por el experto en el tema, Julio César Valencia. 
Con su vasta experiencia ofreció una pers-
pectiva integral y dinámica, facilitando la re-
flexión y el diálogo entre los asistentes. 

Destacamos la participación de los becarios 
del IQJ como parte de su formación en el pro-
grama “Jóvenes Construyendo Esperanza”, 
quienes demostraron un gran compromiso y 
entusiasmo en este proceso de aprendizaje. El 
IQJ expresa su más sincero agradecimiento a 
todos los participantes por su dedicación y en-
tusiasmo, reafirmando su compromiso de con-
tinuar desarrollando actividades y programas 
que promuevan la igualdad de género y el em-
poderamiento de la juventud en Quintana Roo. 

Q. Roo debuta en canotaje en 
los juegos Nacionales Conade  

- Continúan compitiendo en la búsqueda de medallas dentro de la justa deportiva 

Atletas que integran la Selección de Q. Roo en la disciplina de canotaje iniciaron 
con mucha intensidad su participación en los Nacionales. 

Los representantes del estado de Quintana 
Roo continúan compitiendo en la búsqueda 

de medallas dentro de la justa nacional 
deportiva amateur más importante del país  

y esto bajo el respaldo y apoyo de la 
Comisión del Deporte de Quintana Roo 

(Codeq), que preside Jacobo Arzate Hop. 

En pista olímpica de la Ciudad de México  



Especial    11Lunes 1 de julio de 2024 DIARIOIMAGEN

Por redacción DIARIOIMAGEN 
 

Cancún.— La gobernadora Mara 
Lezama entregó apoyos alimenta-
rios a trabajadores del sector pes-
quero independiente, afectados por 
las lluvias torrenciales en el marco 
de un evento que se realizó en 
Puerto Juárez. 

Destacó la importancia de apoyar 
a los pescadores, quienes iniciaron 
el destino turístico y se vieron afec-
tados por el cierre de puertos. 

“Logramos el objetivo de salvar 
vidas, que es lo más importante, y 
sus herramientas de trabajo, pero 
por otro lado dejó a numerosas fa-
milias que dependen de ello por 
varios días sin la oportunidad de 
llevar sustento a sus hogares y po-
ner comida en sus mesas”, señaló 
la gobernadora. 

Se entregaron despensas a 222 
pescadores, incluyendo productos 
básicos.  

La mandataria estatal reafirmó 
el compromiso de trabajar por la 
igualdad y exhortó a seguir con las 
medidas de prevención en la tem-
porada de ciclones tropicales. 

 En el evento estuvieron presen-
tes autoridades locales y represen-
tantes del sector pesquero.

Cancún.— Daniela Vara 
asumió la presidencia de 
la nueva mesa directiva de 
la Asociación Estatal de 
Tenis de Quintana Roo, en 
tanto Mario Rendón luego 
de 25 años de gestión dejó 
el cargo para convertirse 
en presidente honorario. 

La transición marcó el 
inicio de una nueva era para 
el tenis en Quintana Roo, 
avalada por la Federación 
Mexicana de Tenis.  

La nueva directiva tie-
ne como objetivo forta-
lecer la infraestructura 
deportiva, promover el 
talento local y consolidar 
al estado como un refe-
rente nacional en el tenis. 

Las autoridades depor-
tivas estatales y munici-

pales han ratificado la 
nueva mesa directiva para 
asegurar la continuidad y 
crecimiento del deporte en 
la región. 

El Consejo Directivo es-
tá integrado por Denise 
Magallanes como Secreta-
ria; Sergio Said Jácome co-
mo Tesorero; María Alejan-
dra Gutiérrez como Primera 
Vocal; Camila Zambrano 
Cuenca como Segunda Vo-
cal; Guadalupe Castro co-
mo Tercera Vocal y María 
Alejandra Nasim como 
Cuarta Vocal. 

La ceremonia de toma 
de protesta fue presidida 
por Carlos Ricardo Gon-
zález López de Lara, pre-
sidente de la Federación 
Mexicana de Tenis. 

Daniela Vara, nueva titular de la Asociación Estatal de Tenis de Quintana Roo
Mario Rendón deja el cargo

Mara Lezama entrega apoyo a 
pescadores en Puerto Juárez

Afectados por la lluvia

* Repartición de despensas ante pérdidas económicas por no poder trabajar por clima adverso

Mara Lezama entregó apoyos alimentarios a familias de pescadores afectados por las lluvias torrenciales, en el marco de un evento que se realizó 

en Puerto Juárez. 

La nueva directiva de la Asociación Estatal de Tenis de Quintana Roo, con Daniela Vara al frente, tiene como objetivo 

fortalecer la infraestructura deportiva y consolidar al estado como un referente nacional.
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En México, más de 70 mil de-
litos del fuero local y federal, 
desde robos y extorsiones hasta 
posibles secuestros, lesiones u 
homicidios, se cometen cada 
24 horas, pero la probabilidad 
de que terminen ante un juez es 
inferior al uno por ciento (0.8). 

Aun cuando se denuncian, 
la mayoría de los casos se atora 
ante el Ministerio Público, pues, 
el que la víctima de un delito 
pueda llevar su caso ante un 
juez se vuelve casi una utopía. 

De acuerdo con los censos 
más recientes del Instituto Na-
cional de Estadística y Geogra-
fía (Inegi), los mexicanos pa-
decieron 26 millones 834 mil 
278 delitos en total. Casi el 
60% fueron algún tipo de robo 
y extorsiones. 

Sin embargo, las agencias 
del Ministerio Público sólo re-
cibieron la denuncia e iniciaron 
la carpeta de investigación co-
rrespondiente por dos millones 
164 mil 789 delitos. Esto sig-
nifica que, 9 de cada 10 vícti-
mas de un delito prefiere no 
denunciar. 

El 31.5% de las personas 
consultadas no denunció el de-
lito sufrido porque lo consideró 
“una pérdida de tiempo”. El 
14.7% no denunció porque 
pensó que no sucedería nada. 
Otros motivos incluyen que el 
trámite es “largo y difícil” 
(8.8%) y el miedo a la extor-
sión o la actitud hostil de las 
autoridades (4.1%). 

De los casos denunciados, 
los datos muestran que el Mi-
nisterio Público sólo envió 
228 mil 903 a las manos de 
un juez. Son los casos judi-
cializados, esto es 11% de los 
casos denunciados y un ínfi-
mo 0.8% del universo total de 
delitos cometidos. 

Es decir, aun cuando la víc-
tima se anime a denunciar un 
delito, sólo en uno de cada diez 
casos, el proceso llegará a las 
manos del Poder Judicial. 

Y cuando llega ante un 
juez, el Código Nacional de 
Procedimientos Penales esta-
blece que, si hay elementos su-
ficientes, el juez ordenará la 
apertura del proceso y la inves-

tigación de los fiscales conti-
nuará por hasta seis meses o, 
en casos excepcionales, un 
tiempo superior a ello. Hasta 
ese momento, una víctima, por 
cuenta propia o a través de sus 
abogados, tendrá contacto con 
el juez. 

El artículo 21 de la Cons-
titución y los artículos 127 al 
131 del Código Nacional de 
Procedimientos Penales esta-
blecen que solo las agencias 
del Ministerio Público pueden 
recibir denuncias e investigar 
delitos. Esto impide que los 
ciudadanos denuncien directa-
mente ante un juez. 

El abogado penalista Ga-
briel Regino explica que, a di-
ferencia de los conflictos mer-
cantiles, civiles o familiares, los 
ciudadanos no pueden presentar 
directamente una denuncia pe-
nal ante un juez. El Ministerio 
Público, instaurado en México 
a partir del modelo francés, es 
la única entidad facultada para 
recibir denuncias, coordinar in-
vestigaciones y presentar cargos 
ante un juzgado. 

Ante el aumento de la demanda 
de agua purificada en el Valle de 
México, las rellenadoras de ga-
rrafones se ha convertido en una 
solución popular para muchas 
familias en México que buscan 
alternativas más baratas, sin em-
bargo, el consumo de agua de 
estas fuentes representan graves 
riesgos para la salud. 

De acuerdo con la asocia-
ción Agua en México, el 100 
por ciento de las fuentes de 
abastecimiento en el país están 
contaminadas debido a factores 
industriales, como el uso de 
pesticidas utilizados en la agri-
cultura y la falta de tratamiento 
adecuado de las fuentes subte-
rráneas, lo que resulta en la 
presencia de metales pesados 
como el arsénico, especialmen-
te en regiones como Durango, 
Guanajuato y Querétaro. En 
otras zonas, como la Ciudad 
de México, Estado de México 
y Morelos, predominan los co-
liformes fecales, que provienen 

de la contaminación con dese-
chos orgánicos. 

La asociación señala que el 
60 por ciento del agua que reci-
ben los mexicanos en sus hoga-
res no es apta para el consumo 
humano, por lo que las rellena-
doras de agua, que han surgido 
como una alternativa accesible 
y de bajo costo, no garantizan la 
calidad en la purificación del 
agua que venden.  

Normalmente utilizan agua 
de la red y la pasan por filtros 
que normalmente no les dan 
mantenimiento y aplican un pro-
ceso básico de desinfección, que 
en muchos casos es insuficiente. 
Además, la falta de control y re-
gulación de las rellenadoras 
agrava el problema. 

El mal manejo de los enva-
ses y la poca calidad en los pro-
cesos da como resultado que 7 
de cada 10 envases muestran 
contaminación por coliformes 
fecales y otros patógenos peli-
grosos. Esto puede llevar a la 

aparición de enfermedades gra-
ves como cólera, hepatitis A, sal-
monella y diversas infecciones 
intestinales, afectando especial-
mente a grupos vulnerables co-
mo niños y adultos mayores. 

El impacto del consumo de 
agua contaminada se refleja en 
cifras preocupantes. De 2022 a 
2023, la tasa de mortalidad por 
consumo de agua contaminada o 
de baja calidad aumentó de 2.6 a 
3.2 millones de personas. Este in-
cremento de 600 mil personas en 
un año subraya la gravedad de la 
situación y la necesidad urgente 
de tomar medidas. Según Agua 
en México, en el país existen más 
de 24 mil rellenadoras, muchas 
de las cuales operan sin las licen-
cias ni los controles de calidad 
necesarios. Para asegurar la cali-
dad del agua, estas rellenadoras 
deben contar con un aviso de fun-
cionamiento de la Cofepris, re-
alizar estudios bacteriológicos 
mensuales y seguir estrictos pro-
tocolos de tratamiento del agua. 

Alertan sobre riesgos  
de consumir agua de  
garrafones rellenados 

Se cometen 26 millones de  
delitos al año en México y sólo  

el 0.8% de casos llega ante el juez

- Única opción de familias con bajos recursos 

La mayoría de víctimas prefiere no denunciar 

De 26 millones de delitos al año que se cometen en México, solo el 0.8% llega 
ante un juez, de acuerdo con los censos más recientes del Instituto Nacional de 
Estadística y Geografía. 

Las rellenadoras de agua en garrafones se ha convertido en una solución popular 
para muchas familias que buscan alternativas más baratas para obtenerla, sin embargo, 
el consumo de agua de estas fuentes representan graves riesgos para la salud. 

Mayor demanda de líquido purificado 
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Según una investigación de 
The Wall Street Journal 
(WSJ) y una académica de la 
Universidad Northeastern, 
Instagram recomienda videos 
sexuales y violentos a cuentas 
de niños de 13 años que se 
conectan por primera vez. 

El estudio del rotativo es-
tadunidense descubrió que el 
algoritmo de esta red social 
es más sugerente que los de 
Snapchat y TikTok. 

Las pruebas, realizadas a 
lo largo de siete meses que fi-
nalizaron en junio, demues-
tran que la red social ha se-
guido ofreciendo contenidos 
para adultos a los menores 
después de que la empresa 
matriz Meta Platforms dijera 
en enero que estaba dando a 
los adolescentes una expe-
riencia más adecuada a su 
edad restringiendo lo que de-
nomina contenido sensible, 

incluido el material sexual-
mente sugerente. 

Otras pruebas realizadas 
por el Journal y Laura Edel-
son, profesora de informática 
de la Universidad Northeas-
tern, utilizaron una metodo-
logía similar, consistente en 
crear nuevas cuentas con una 
edad de 13 años. A continua-
ción, las cuentas accedían al 
flujo de vídeos seleccionados 
de Instagram, conocidos co-
mo “reels”. Instagram ofrecía 
una mezcla de vídeos que, 
desde el principio, incluían 
contenidos subidos de tono, 
como mujeres bailando de 
manera sugerente o posando 
en posturas que realzaban sus 
pechos. Cuando las cuentas 
se saltaban otros clips, pero 
veían esos vídeos sexuales 
hasta el final, en los reels apa-
recían contenidos cada vez 
más fogosos. 

Los creadores de conte-
nido sexual para adultos em-
pezaron a aparecer en ape-
nas tres minutos. Tras menos 
de 20 minutos viendo reels, 
los contenidos de las cuentas 
de prueba estaban domina-
dos por promociones de di-
chos creadores, algunos de 
los cuales ofrecían enviar fo-
tos de desnudos a los usua-
rios que interactuaran con 
sus publicaciones.  

Como parte de la prueba, 
The Wall Street Journal y la 
profesora Edelson realizaron 
la misma prueba en otras re-
des sociales como TikTok y 
Snapchat y descubrieron que 
ninguna de esas dos platafor-
mas sugería cuentas ni vídeos 
de ese tipo. De hecho, las 
cuentas ni siquiera recomen-
daban vídeos inapropiados 
para su edad después de bus-
carlos de manera activa y de 

seguir a creadores de conte-
nido sexual. 

Meta descartó que los re-
sultados de la prueba fueran 
representativos de la expe-
riencia general de los ado-
lescentes. “Se trataba de un 
experimento artificial que no 
se ajusta a la realidad de có-
mo los adolescentes utilizan 
Instagram”, declaró el por-
tavoz Andy Stone. 

Stone indicó que la em-
presa sigue esforzándose por 
evitar que sus sistemas reco-
mienden contenidos inapro-
piados a los menores. “Como 
parte de nuestro largo trabajo 

en cuestiones juveniles, esta-
blecimos un esfuerzo para re-
ducir aún más el volumen de 
contenido sensible que los 
adolescentes podrían ver en 
Instagram, y hemos reducido 
significativamente estas cifras 
en los últimos meses”, dijo. 

Mientras tanto, en TikTok, 
las cuentas de prueba nuevas 
con edades adultas que veían 
vídeos subidos de tono hasta 
el final empezaron a recibir 
más contenido de ese tipo. Sin 
embargo, las cuentas de prue-
ba de adolescentes que se 
comportaban de forma idén-
tica casi nunca recibían ese ti-

po de material, ni siquiera 
cuando buscaba, seguía y le 
daba like de forma activa a ví-
deos de creadores de conte-
nido sexual para adultos. Un 
ingeniero de TikTok atribuyó 
la diferencia tanto a unas nor-
mas de contenido más estric-
tas para los usuarios menores 
de edad como a una mayor to-
lerancia a los falsos positivos 
a la hora de restringir las re-
comendaciones. “Pecamos de 
precavidos”, declaró un por-
tavoz de TikTok, añadiendo 
que los adolescentes tienen 
acceso a un conjunto de con-
tenidos más limitado.

Instagram recomienda con regularidad videos sexuales a las cuentas de adolescentes que 

parecen interesadas en contenidos subidos de tono, y lo hace a los pocos minutos de que se 

conecten por primera vez, según investigación The Wall Street Journal.

La red Instagram expone 
contenido sexual y violento 

a usuarios adolescentes
– Su algoritmo es más sugerente que los de Snapchat y TikTok

En la última década, el con-
sumo de las sustancias psi-
coactivas que mayor trata-
miento han demandado al 
sector salud son las anfeta-
minas, metanfetaminas, éx-
tasis o los estimulantes de 
uso médico, de acuerdo a un 

reporte de la Secretaría de 
Salud sobre la situación 
mental y el consumo de sus-
tancias en México 2024. 

El uso de los Estimulan-
tes de Tipo Anfetamínico 
(ETA) supuso el 49.1% de 
los casos. Y durante este pe-

riodo, de 2013 a 2023, el 
consumo de estos incremen-
tó en 416%.Tan sólo el año 
pasado, 179,342 personas so-
licitaron tratamiento por con-
sumo de sustancias psicoac-
tivas a la Red Nacional de 
Atención a las Adicciones.  

El estudio, realizado por 
la Comisión Nacional de Sa-
lud Mental y Adicciones 
(Conasama) de la dependen-
cia, refiere que el promedio 
de edad de las personas 

usuarias de este tipo de dro-
gas es de 30 años; un 84,8% 
fueron hombres y un 14,2% 
fueron mujeres. El reporte 
refiere que el aumento en la 
demanda de tratamiento al 
sector salud se debe a que 
estas sustancias dañan y de-
terioran más, y en menor 
tiempo, la salud de quienes 
las consumen. También se 
precisa que hay un “lapso 
aproximado de cinco años 
entre la experimentación al 

consumo de la droga de pre-
ferencia y un periodo de al 
menos 10 años entre el uso 
de la sustancia y la necesidad 
de solicitar tratamiento”. 

Son 25 entidades las que 
lideran el uso de estas drogas 
sintéticas y las solicitudes de 
tratamiento al sector salud, 
entre las que destacan Sina-
loa, Baja California, Duran-
go y Chihuahua al norte; 
Guanajuato y Michoacán, en 
el Bajío; Jalisco, en la región 

oeste. Y el Estado de México 
en el centro del país. 

DROGA CADA VEZ MÁS PRESENTE EN 
POBLACIONES MUY JÓVENES 

Nadia Robles Soto, directora 
de Coordinación de Progra-
mas Nacionales de la Cona-
sama, señaló que aunque las 
personas experimentan en un 
principio con alcohol y taba-
co, incluso cannabis, “llama 
la atención que al menos 7 
por ciento lo hizo directa-
mente con metanfetaminas”. 

Y esto, abundó, habla 
también de que la droga está 
presente en poblaciones muy 
jóvenes, incrementando los 
riesgos de afección en la sa-
lud mental. 

Consumo de metanfetaminas 
aumenta 416% en una década

Investigación de The Wall Street Journal

Estudio de comisión de salud mental y adicciones

En México, en la última década, se ha incrementado en 

más de 416% el consumo de metanfetaminas.
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Norma Piña y el resto de los mi-
nistros de la Suprema Corte saben 
que la reforma constitucional del 
Poder Judicial del presidente An-
drés Manuel López Obrador se 
aprobará este septiembre entrante 
sin moverle ni una sola coma. 

Ninguna de sus sugerencias o pe-
ticiones, aclaraciones o advertencias 
serán tomadas en cuenta. 

Y como lo saben, se auto enga-
ñan participando en los foros legis-
lativos abiertos realizados en San 
Lázaro “para escuchar a quien quiera 
participar” y con ello validan y le-
gitiman esa reforma que terminará 
por eliminarlos para dar paso a un 
nuevo sistema en el que ministros, 
magistrados y jueces sean electos 
por votos popular. 

Su decisión de acudir a estos foros 
simplemente fue pésima. Al asistir, 
confirmaron además que “ese” es “su 
nivel de negociación” de esa reforma 
que es señalada por todos los expertos 
y analistas como la gran jugada de 
AMLO para anular a la Suprema 
Corte, y el reto de jueces y tribunales, 
como el último “contrapeso” en el 
Estado Mexicano y así darle paso a 
un régimen autocrático. 

Hay quienes advierten que la mi-
nistra Norma Piña, como presidenta 
de la Corte, debió antes que nada re-
conocer que vive un momento sin 
precedentes para la sobrevivencia 
del Estado de Derecho y la Demo-
cracia en México, y debió encabezar 
un movimiento junto a los otros mi-
nistros, salir a calles y plazas, y de-
nunciar que esa reforma de AMLO 
es prácticamente un “golpe técnico 
de Estado” porque busca la anula-
ción de un Poder de los 3 que forman 
la Unión, el Judicial. 

Nunca debió reconocer ni va-
lidar la reforma de AMLO. No 
“esa” reforma. 

Hoy, ella y sus ministros son ya 
corresponsables de la aprobación de 
la reforma de AMLO y las conse-
cuencias que tendrá en la vida del 

país y en la democracia y el Estado 
de Derecho de México. 

LA SALIENTE, UNA LEGISLATURA  
DE GRANDES AVANCES 

Ana Lilia Rivera, presidenta del 
Senado, afirmó que durante la actual 
legislatura se lograron reformas que 
son un avance esencial para dere-
chos humanos y derechos laborales 
de los trabajadores en México. 

Destacan, dijo, las 15 reformas 
a la Ley Federal del Trabajo que 
duplican a las realizadas durante los 
últimos 30 años y entre ellas la pro-
hibición del outsourcing, ya que este 
tipo de relación laboral vulneraba 
los derechos de los trabajadores 
cuando algunas compañías y el pro-
pio sector público subcontrataban 
personal a otras, pero sin garantizar 
los beneficios de su antigüedad. 
Tampoco se respetaba el salario 
acorde a su actividad, y no tenían 
reparto de utilidades y se modifica-
ban sus aportaciones a la seguridad 
social sin avisarles. 

Otro avance, dijo, fue con las re-
formas a la Ley del IMSS para que 
los trabajadores puedan inscribir a 
sus hijas e hijos en las guarderías 
del Instituto, prerrogativa que era 
reservada sólo para las mujeres. Y 

ya se reconocen las parejas del mis-
mo sexo para su acceso a pensiones 
y cobertura médica. 

Se logró también la libertad sin-
dical y la negociación colectiva y se 
resarció “una gran deuda histórica” 
con las personas trabajadoras del ho-
gar, pues en 2019 se aprobó por una-
nimidad en el pleno del Senado la 
reforma a la LFT y la Ley del Se-
guro Social, para reconocer de forma 
plena los derechos laborales de este 
sector de la población, al incluirlas 
como sujetos de aseguramiento al 

Y en diciembre de 2022, culminó 
una reforma en materia de vacacio-
nes, con lo que se otorga a las y los 
trabajadores, que tengan más de un 
año de servicio, un periodo anual de 
vacaciones pagadas que no podrá 
ser menor a 12 días laborales y que 
aumentará dos días por año hasta 
llegar a 20. En noviembre de 2023, 
entró en vigor la reforma para el 
otorgamiento de licencias a madres 
y padres de menores diagnosticados 
con algún tipo de cáncer. 

Y se publicó la actualización de la 
tabla de enfermedades de la LFT, que 
incluye enfermedades como Covid-
19, VIH, hepatitis tipos B, C, D, E, 
se agregaron varios tipos de cáncer y 
se consideró la salud mental y repro-

ductiva de las personas trabajadoras. 
En este sentido, se contemplaron 

como enfermedades del trabajo el 
estrés grave, la ansiedad y la depre-
sión, así como la infertilidad feme-
nina y masculina, junto con la endo-
metriosis y la pérdida recurrente de 
embarazos; así como el síndrome del 
túnel carpiano, relacionado al uso 
excesivo de equipos de cómputo. 

Ana Lilia Rivera reconoció a to-
das y todos los legisladores que par-
ticiparon en la Comisión del Trabajo, 
y a su presidente, el senador Napo-
león Gómez Urrutia (líder Nacional 
de los mineros), quien fue el principal 
impulsor de todos estos avances. 

VERDE, PT, MC Y PRI  
IMPUGNAN ELECCIONES EN BC 

Con los mismos argumentos cada 
uno intenta anular el proceso en San 
Felipe, advierte el diputado morenista 
Juan Manuel Molina quien afirma 
que estas fuerzas políticas nunca han 
hecho nada por esta alcaldía. 

Como prueba de que estos par-
tidos buscan “agandallarse” este mu-
nicipio en tribunales, expuso copias 
las impugnaciones presentadas, una 
por Julio Rodríguez del PT, y otra 
por Miguel de Loera de MC, las 
cuales son idénticas, puntos y comas 
y hasta en errores ortográficos. 

Lo mismo ocurre en otras alcal-
días donde los representantes del 
Verde, PRI, PT y MC sólo copian y 
presentan ante tribunales impugna-
ciones iguales. 

“Por el bien de San Felipe, res-
paldaremos lo que está en derecho 
y en justicia y concentraremos nues-
tros recursos hasta la última instancia 
de ser necesario, para que esto no 
suceda; que quede claro que el mu-
nicipio no se creó para satisfacer in-
tereses personales de nadie”, subrayó 
el diputado Juan Manuel Molina.

TRAS LA PUERTA DEL PODER

Por Roberto 
Vizcaíno

Al participar en foros, ministros de la  
Corte validan reforma que los eliminará

La decisión de  
los ministros de 

acudir a estos foros 
simplemente fue 
pésima. Al asistir, 

confirmaron además 
que “ese” es “su nivel 

de negociación” de 
esa reforma que es 
señalada por todos 

los expertos y 
analistas como la 

gran jugada de AMLO 
para anular a la 
Suprema Corte

Dos de junio, no se olvida...

 rvizcainoa@gmail.com/  
X: @_Vizcaino /  

facebook.com/rvizcainoa
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‘Apenas hace mes y medio se 
celebró el último debate entre 
los candidatos presidenciales en 
México. El pasado jueves se 
efectuó el primero entre los as-
pirantes al mismo cargo en Es-
tados Unidos. 

 

Hay diferencias entre uno y 
otro. Son más dinámicos, de 
propuestas, humorísticos, cen-
trados o se debate más, olvidan-
do las trivialidades, tampoco. 

Son mejores polemistas Do-
nald Trump y Joe Biden que 
Claudia Sheinbaum, Xóchitl 
Gálvez y Jorge Álvarez, menos 
aún, son monotemáticos y, tal 
vez, su avanzada edad los hace 
menos amenos. 

El debate entre los aspirantes 
estadounidenses mostró que ga-
ne quien gane, la población no 
quedará a gusto y que es la peor 
fórmula de candidatos en un sis-
tema bipartidista, desde hace 
muchas décadas. 

Los dos ya tuvieron la expe-
riencia de gobernar al país más 
poderoso del planeta y la pobla-
ción sabrá evaluarlos a la hora 
de votar. 

Ese fue el momento más di-
námico del encuentro verbal, 
cuando uno y otro ponderaron 
los grandes avances de sus res-
pectivas administraciones. 

Otro lo fue cuando Biden 
acusó a Trump de mentiroso y 
el más caótico cuando Donald 
adujo que él como gobernante 
hubiese evitado los conflictos 
de Ucrania y Gaza. 

Por lo demás revitalizaron sus 
puyas, acusaciones y negaciones 
y la machacante insistencia de 
Donald y señalamientos sobre 
la cuestionada política migratoria 
del actual presidente de USA. 
Saltaron las reiteradas acusacio-
nes de Trump sobre que Biden 
deja entrar a Estados Unidos a 
enfermos mentales y terroristas. 

Fue ahí el momento en que 
Trump lanzó una indirecta, su-
mamente directa sobre México 
y dijo que negoció con este país 
a cambio de nada, mientras que 
Joe gasta enormes fortunas del 
erario sin resolver nada. 

El debate Trump-Biden, Bi-
den-Trump no sirvió para que los 
votantes se normen un criterio y 
puedan acudir con mente despe-
jada a las urnas en noviembre. 

Lo que sí quedó evidenciado 
es que Trump tiene mayor clari-
dad de las cosas y a Biden le cues-
ta asimilar y carece de rapidez en 
sus respuestas. 

El reto quedó ahí cuando 
Trump alardeó de su condición 
física innegable, según dijo, Bi-
den le lanzó el reto de jugar un 
partido de golf (deporte del que 
Trump se pavonea como un 
grande) y el pelirrojo personaje 
no lo aceptó. 

Después de este primer de-
bate, en el seno de los demócra-
tas se soltaron murmullos de la 
posibilidad de cambiar de caba-
llo a mitad del río y quitarle al 
Presidente la candidatura y me-
ter en su lugar a alguien más 
combativo y competitivo que, 
incluso, sea una mujer y sonaron 

los nombres de Kamala Harris 
y Michelle Obama, aunque 
pronto respondieron algunos de 
los principales personajes de ese 
partido como son Bill Clinton y 
Barak Obama, los que adujeron 
que Biden se queda y no habrá 
cambio de candidato, cuando 
menos es su parecer y dos ex 
presidentes surgidos de ese mis-
mo partido. 

***** 
Definitivamente en el PAN 

la misoginia se impone y los par-
ticipantes en la reunión de élites 
de ese partido se desechó la idea 
de que la próxima dirigencia na-
cional del partido sea encabeza-
da por una mujer, mediante el 
método de equidad de género. 

 
ramonzurita44@hotmail.com 

ramonzurita44@gmail.com

DE FRENTE Y DE PERFIL

Por Ramón  
Zurita Sahagún

¿Los debates son iguales?

Urge “plan B”...

El debate entre  
los aspirantes 

estadounidenses 
mostró que gane quien 
gane, la población no 
quedará a gusto y que 
es la peor fórmula de 

candidatos en un 
sistema bipartidista, 
desde hace décadas. 
Los dos ya tuvieron la 

experiencia de gobernar 
al país más poderoso 

del planeta y la 
población sabrá 

evaluarlos
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Fernando Villalba, consejero 
de Turismo de la Embajada de 
España en México y director de 
la Oficina de Española de Turis-
mo, dio la bienvenida a Raquel 
Sánchez, presidente de Parado-
res de España y a Luis Yeray 
Gutiérrez, presidente del Grupo 
de Ciudades Patrimonio de la 
Humanidad y alcalde de San 
Cristóbal de La Laguna, quienes 
visitaron Ciudad de México para 
presentar, a los agentes de viajes 
y representantes de los medios 
de información, los atractivos 
que ofrecen. 

El consejero de turismo, ase-
guró que España recibió en el 
año 2023 un millón de visitantes 
mexicanos lo que se traduce en 
40 por ciento de incremento res-
pecto al año 2022 y señaló “esta 
tendencia sigue al alza en este 
2024 con 32 por ciento de incre-
mento en los primeros meses del 
año en comparación con el mis-
mo periodo del año pasado” y 
destacó la importante conectivi-
dad aérea entre México y España 
con 67 vuelos a la semana. 

En su oportunidad el presi-

dente del Grupo de Ciudades Pa-
trimonio de la Humanidad indi-
có: “España es el tercer país del 
mundo con más lugares Patri-
monio de la Unesco y visitar 
México ha sido una experiencia 
magnífica, compartimos el len-
guaje, la cultura y muchas tra-
diciones. Estas conexiones se re-
flejan en las altas cifras de turis-
mo entre ambos países”. 

“Es fundamental para noso-
tros —dijo Luis Yeray— estar 
en México acompañados por Pa-
radores de Turismo, una de las 
cadenas hoteleras con más pres-
tigio del mundo, para mostrar 
nuevas facetas de un país tan di-
verso como España con sus pla-
yas y costas, sitios culturales y 
patrimoniales únicos en el mun-
do que queremos que ustedes 
conozcan de primera mano y re-
comienden como destinos pre-
ferentes en los próximos meses”. 

Asimismo, señaló que España 
es percibida en México como un 
destino europeo cercano, gracias 
al idioma y a la larga historia de 
fraternidad cultural. Los viajeros 
mexicanos tienen un nivel de gas-
to que casi duplica la media in-
ternacional, atraídos por la exce-
lencia y los museos al aire libre 
que ofrecen las Ciudades Patri-
monio y Paradores de Turismo. 

Detalló que el Grupo de Ciu-
dades Patrimonio de la Huma-
nidad de España celebra 30 años 
con el objetivo de conservar, po-
ner en valor y promover turísti-
camente las 15 ciudades espa-
ñolas reconocidas por la Unesco 
que son: Alcalá de Henares, Ávi-

la, Baeza, Cáceres, Córdoba, 
Cuenca, Ibiza, Mérida, Salaman-
ca, San Cristóbal de la Laguna, 
Santiago de Compostela, Sego-
via, Tarragona, Toledo y Úbeda. 

Por su parte, Raquel Sán-
chez, aseguró que una de las for-
mas de conocer España en su to-
talidad e intensidad es a través 
de los Paradores de Turismo que 
destacan por la singularidad de 
sus hoteles que permiten disfru-
tar experiencias únicas en mo-
nasterios, conventos, castillos y 
parajes naturales en los que se 
combina patrimonio, cultura, tra-
diciones y costumbres, historia 
y gastronomía que son elemen-
tos muy atractivos y apreciados 
por los mexicanos”. 

Recordó que Paradores de 
Turismo nació en 1928 y desde 
entonces ha buscado promocio-
nar la mejor imagen del país, 
proteger el patrimonio histórico 
y cultural además de promover 
la economía local. Hoy España, 
cuenta con 98 Paradores de Tu-
rismo y planean llegar a 100 con 
nuevos establecimientos en Mo-
lina de Aragón y en Ibiza. 

La presidente de Paradores 
de Turismo dijo también, “los 
mexicanos actualmente viajan a 
España en busca de experiencias 
y una de ellas es visitar los Pa-
radores. En el año 2022, más de 
6 mil 424 viajeros se hospedaron 
en Paradores con una facturación 
que superó mil 400 millones de 
euros, y que en el año 2023 se 
incrementó a 2 mil 364 millones 
de euros muy por encima de la 
media internacional”. 

De igual forma, aseguró: 
“ofrecemos a los turistas extran-
jeros algo único en el mundo, 
una cadena de hoteles pública 
que aporta valor al territorio y 
que ofrece una experiencia que 
no se compara con ninguna otra. 
Dormir en lugares históricos, es-
tancias que son edificios patri-
monio de España o desayunar 
viendo una obra de arte”. 

Paradores es historia y un re-
ferente en el turismo español que 
ofrece la mejor imagen de la 
Marca España en el mercado in-
ternacional y es que, indicó la 
presidente de Paradores, “los 
mexicanos encontrarán en Para-
dores la esencia de la cultura, las 
tradiciones y la historia de Es-
paña. Porque nuestra filosofía es 
ofrecer lo mejor de nosotros. 

“Los Paradores son tenden-
cia al alza y el mercado mexica-
no es el segundo en importancia 
del mercado americano para la 
cadena hotelera pública. Los Pa-
radores más visitados por los 
mexicanos en 2023 fueron: San-
tiago de Compostela, Baiona, 
León, Granada, Cangas de Onís, 
Ronda, Santo Estevo, Lerma, 
Cáceres y Toledo”. 

Raquel Sánchez se mostró 
optimista y dijo: “cada vez reci-
bimos más amigos de México y 
para este 2024 esperamos un cre-
cimiento en torno al 10 por cien-
to de clientes, habitaciones y fac-
turación respecto a los datos del 
2023 teniendo en cuenta las va-
riables económicas y de conec-
tividad actuales”. 

La economía mexicana es la 
segunda más grande de Latinoa-
mérica con un sector industrial y 
de servicios en constante creci-
miento y además el peso mexi-
cano se ha apreciado significati-
vamente con respecto al euro lo 
que favorece los viajes a Europa. 

 
✰✰✰✰✰ San Miguel de 
Allende brilló en la reciente edi-
ción del Concurso Mundial de 
Bruselas al ser Guanajuato reco-
nocido por su creciente excelen-
cia en la producción vinícola. 

En esta ocasión tuvo gran 
éxito en esta que es una de las 
competencias más prestigiosas 
del mundo del vino, en la que, 
durante dos días intensos de eva-
luaciones a puerta cerrada, los 
vinos guanajuatenses y particu-
larmente los sanmiguelenses bri-
llaron al obtener 24 medallas, in-
cluyendo 2 Grandes Oros, de los 

cuales uno fue para San Miguel 
de Allende, 10 Oros y 12 Platas. 

Este año, participaron 7 mil 
500 vinos de todo el mundo, con 
una impresionante participación 
de 663 etiquetas mexicanas, de 
las cuales 112 representaban or-
gullosamente a Guanajuato 
(concoursmondial.com). 

San Miguel de Allende, el 
embajador de Guanajuato que 
hace latir a México y el mundo, 
destacó con un Gran Oro, 5 Oros 
y 2 Platas: 

Dos Búhos Grenache Gran 
Reserva 2019. Variedad de uva: 
Grenache 100 por ciento, obtuvo 
Gran Oro. 

Los Oros fueron para: La 
Santísima Trinidad Sauvignon 
Blanc 2022, variedad de uva 
Sauvignon Blanc 100 por ciento. 
De la misma bodega, Blend 
Blanco Joven 2023. Composi-
ción: Macabeo 70 por ciento, 
Moscatel 20 por ciento y Char-
donnay 10 por ciento. 

Lavista Reserva Malbec 
2019. Variedad de uva: Malbec 
100 por ciento. También Lavista 
Assemblage 2021. Variedad de 
uva: Malbec 50 por ciento y 
Merlot 50 por ciento y, La Santa 
Vid Reserva de la Casa 2020. 
Variedad de uva: Malbec 100 
por ciento. 

La plata la recibieron: Vino 
San Miguel de Allende, Piedra 
de Oro 2021. Variedad de uva: 
Cabernet Sauvignon 60 por 
ciento y Malbec 40 por ciento. 
Dos Búhos Anaranjado Moscato 
Giallo 2021. Variedad de uva: 
Moscato Giallo 100 por ciento. 

Estos reconocimientos su-
brayan no sólo la excepcional 
calidad de los vinos de San Mi-
guel de Allende, es también un 
compromiso y habilidad para 
producir etiquetas que destacan 
a nivel internacional, y la dedi-
cación y talento de los produc-
tores locales en la elaboración 
de productos de clase mundial. 

Además, México se posicio-
nó entre los cinco principales ga-
nadores a nivel mundial en esta 
trigésima primera edición del 
concurso, reafirmando su cre-
ciente reputación como produc-
tor de vinos de renombre inter-
nacional. 

Visita San Miguel de Allende 
y sé testigo de la magia del vino 
sanmiguelense.

DE CINCO ESTRELLAS

– Brilla San Miguel de Allende en  
el Concurso Mundial de Bruselas 2024

Ciudades Patrimonio de España  
y Paradores de Turismo llegan  

a Ciudad de México para 
presentar sus atractivos

Por Victoria 
González Prado

“El ángel de la fama  
tiene sus alas hechas  

de papel... periódico”. 
 
victoriagprado@gmail.com 

X: @victoriagprado

Luis Yeray, Raquel Sánchez y Fernando Villalba.

Los vinos sanmiguelenses.

Begoña Fernández con agentes de viajes, operadores y so-
cias de la AFEET.



En Cancún, ante la emisión de la Aler-
ta Azul que representa Peligro Míni-
mo por el acercamiento del huracán 
“Beryl” a la entidad, el Encargado de 
Despacho de la Presidencia Municipal 
de Benito Juárez, Pablo Gutiérrez Fer-
nández, reiteró ayer el llamado a la 
población para que se mantenga al 
tanto de la posible trayectoria del mis-
mo y de cualquier pronóstico del cli-
ma durante toda la temporada de llu-
vias y ciclones que comprende de ju-
nio a noviembre, únicamente por ca-
nales de información de las autorida-
des oficiales, para evitar caer en de-
sinformación en la comunidad. 

“Recordemos que la prevención y 
la información confiable son nuestras 
mejores herramientas. Manténganse 
seguros y preparados, pero sin alar-
marse. Seguiremos informando con-
forme haya novedades”, dijo. 

Subrayó que en las últimas horas, 
se ha estado monitoreando el huracán 
“Beryl” que de acuerdo a los informes 
meteorológicos, se encuentra a una 
considerable distancia de Cancún y 
no representa hasta el momento un 
peligro directo para la población, por 
lo que las autoridades continúan vi-
gilando la trayectoria y evolución que 
cuente. 

Pablo Gutiérrez destacó que de 
acuerdo al pronóstico presentado por 
el representante de la Comisión Na-
cional del Agua (CONAGUA) en el 
Puesto de Mando de Incidentes la no-
che del sábado 29 de junio, sólo hasta 
el martes 02 de julio se podrá conocer 
con mayor precisión, su ubicación y 
recorrido. 

Por tanto, agregó, se recomienda 
a los benitojuarenses seguir las actua-
lizaciones a través de las fuentes ofi-
ciales de información como son dicha 
dependencia del Gobierno de México, 
Protección Civil del Gobierno del Es-
tado y de Benito Juárez, el Ayunta-
miento de Benito Juárez, ya que la 
desinformación en situaciones como 
ésta, puede generar confusión y alar-
ma innecesaria. 

Nuevamente, recordó que las me-
didas preventivas son siempre acon-
sejables siempre en la temporada de 

huracanes que abarca de junio a no-
viembre, tales como revisar el plan 
de emergencia de familiar en casas y 
en negocios, al igual que preparar un 
almacenamiento básico de suminis-
tros que puedan requerirse, pero sobre 
todo estar atento a cualquier comuni-
cado oficial. 

No obstante, los llamados oficiales 
a la cordura, este domingo en Cancún 
se abarrotaron las tiendas de autoser-
vicio en la compra de víveres y pere-
cederos; así como la adquisición de 
madera para proteger puertas y venta-
nas, toda vez que la cultura de la pre-
vención de la población ante este tipo 
de fenómenos climatológicos está su-
mamente asentada. 

Cabe destacar que mientras las 
autoridades de los tres órdenes de go-
bierno atendían la contingencia cli-
matológica, la gobernadora de Quin-
tana Roo, Mara Lezama, acompañó 
al presidente Andrés Manuel López 
Obrador y a la presidenta electa Clau-
dia Sheinbaum, junto al secretario de 
la Defensa Nacional, Luis Cresencio 
Sandoval, en un recorrido de super-
visión del Tren Maya. 

“Estamos con el pueblo en la es-
tación del Tren Maya en Cancún, pre-
senciando la transformación y el bie-
nestar de Quintana Roo. Recibimos 
muestras de cariño y seguimos ade-
lante en este gobierno de la Cuarta 
Transformación”, expresó la gober-
nadora Mara Lezama. 

Así, el presidente Andrés Manuel 
López Obrador concluyó este domin-
go la gira de trabajo en el sureste del 
país junto a la virtual presidenta Clau-
dia Sheinbaum Pardo. 

En sus redes sociales indicó que 
la transición del gobierno federal se 
realiza de manera ordenada y frater-
na, lo que calificó como un hecho 
inédito. 

Ayer, el mandatario y la futura pre-
sidenta participaron en la reunión de 
evaluación de proyectos prioritarios 
de la Secretaría de la Defensa Nacio-
nal y la Secretaría de Hacienda y Cré-
dito Público 

en las oficinas de la estación Can-
cún-Aeropuerto del Tren Maya, obra 
que supervisaron desde el viernes 28 
de junio y que se entregará concluida 
al pueblo de México en septiembre. 

Sigamos con el tema de las llu-
vias, porque una de las consecuen-
cias de las acciones de prevención 
ante fenómenos hidrometeorológi-
cos es la suspensión de la navega-
ción marítima y de las actividades 
acuático-deportivas, lo que significa 
pérdidas económicas para la indus-
tria turística y por supuesto, para los 
pescadores de la región. 

Por eso, al entregar apoyos ali-
mentarios a pescadores, a través del 
Sistema DIF Nacional, Estatal y Mu-
nicipal, Mara Lezama destacó que un 
gobierno humanista, que pone a las 
personas en el centro de las decisiones 
públicas, implementó el Programa de 
Apoyo Alimentario de Emergencia 
para que nadie tenga que preocuparse 
o angustiarse para abastecer sus des-
pensas con productos básicos que 
complementan la canasta básica. 

En esta ocasión fueron atendidos 
222 pescadores, 186 libres y 36 de la 
cooperativa “Langosteros de Puerto 
Juárez”. Cada despensa entregada 
contiene aceite vegetal, arroz, atún en 
agua, avena, carne de res deshebrada, 
chícharos envasados, chícharos con 
zanahoria envasados, ensalada de ver-
duras enlatada, frijol bayo, frijol ne-
gro, alubia blanca, harina de maíz nix-
tamalizado, harina de trigo integral, 
leche descremada en polvo, lentejas 
en grano, pasta integral de trigo, to-
mates molidos condimentados y sar-
dinas en salsa de toma en lata. 

La gobernadora Mara Lezama dijo 
que en el Nuevo Acuerdo por el Bie-
nestar y Desarrollo de Quintana Roo 
se trabaja para reducir las brechas de 
desigualdad y se toma de la mano a 
quienes lo requieren, para avanzar 
unidas y unidos hacia la prosperidad 
compartida, para que nadie se quede 
fuera ni nadie se quede atrás. 

También los exhortó a seguir con 
las medidas de prevención pues el cli-
ma no tiene palabra de honor, además 
de tener presente que estamos en la 
temporada de ciclones tropicales para 
el mar Caribe y el Golfo de México. 

Ahora, déjeme comentarle que 
ATELIER Playa Mujeres, el All-Sui-
tes Luxury Resort de la operadora y 
comercializadora ATELIER de Ho-
teles, tuvo el honor de ser el recinto 
oficial para la “Entrega de Recono-

cimientos de Estándares de Calidad 
Turística, Clasificación Hotelera y 
Acreditaciones de Guías de Turistas”. 

Este evento contó con la partici-
pación de autoridades de los tres ni-
veles de gobierno, encabezados por 
la Lic. Mara Lezama, Gobernadora 
Constitucional del Estado de Quin-
tana Roo; el Dr. José Zeid Domín-
guez, Director General de Certifica-
ción Turística, en representación del 
Lic. Miguel Torruco Marqués, Se-
cretario de Turismo del Gobierno de 
México; la Presidenta Municipal de 
Isla Mujeres, Atenea Gómez Ricalde; 
el Secretario de Turismo del Estado, 
Bernardo Cueto; Ramón Roselló, 
Presidente de la Asociación de Ho-
teles de Costa Mujeres; Jesús Alma-
guer, Presidente de la Asociación de 
Hoteles de Cancún, Puerto Morelos 
e Isla Mujeres y la Directora de Ope-
raciones de ATELIER de Hoteles, 
Mascia Nadin, entre otros. 

Durante el evento, la Secretaría de 
Turismo del Gobierno de México 
otorgó a los resorts de ATELIER de 
Hoteles un total de 40 Certificados 
Distintivos H, siendo 32 para los cen-
tros de consumo de ATELIER Playa 
Mujeres y 8 para los de ÓLEO Can-
cún Playa. Esta certificación reconoce 
el cumplimiento riguroso de las nor-
mativas de calidad en materia de ma-
nejo higiénico de alimentos. 

“Estamos muy orgullosos de que 
nuestros restaurantes y bares cuenten 
con el importante Distintivo H, ya que 
refleja nuestro compromiso con la ex-
celencia y la innovación en la gastro-
nomía y la hospitalidad. Agradecemos 
a las autoridades su reconocimiento 
y a nuestros Arteleros su esfuerzo y 
dedicación”, comentó Mascia Nadin, 
Directora de Operaciones de ATE-
LIER de Hoteles”. 

Finalmente, le comento que por 
sexto año, el increíble evento Superbia 
Summer vuelve a los pasillos de UNI-
CO 20°87° Hotel Riviera Maya. Un 
evento único donde los invitados pue-
den disfrutar de deliciosas cenas, emo-
cionantes cócteles e impresionantes 
obras de arte. Todas estas experiencias 
se disfrutan bajo el velo de lujo mo-
derno y relajante, sello característico 
del hotel. 

Este año UNICO 20°87° Hotel Ri-

viera Maya, el icónico hotel all-inclu-
sive ubicado en el corazón de la pe-
nínsula de Yucatán, celebra su sexto 
aniversario y a través de su ya reco-
nocido evento busca darnos una pro-
badita de lo que será su nueva apertura 
UNICO 20°105° Hotel Vallarta. 

Del 15 de Julio al 25 de agosto, la 
experiencia multisensorial del hotel 
contará con una lista de chefs mun-
dialmente reconocidos, mixólogos 
expertos y artistas llenos de creativi-
dad, que se reunirán para mostrar su 
talento a todos los huéspedes del hotel. 
Durante seis semanas UNICO 20°87° 
Hotel Riviera Maya será el festival 
donde el lujo se verá reflejado en cada 
esquina, en cada alimento, cada be-
bida y cada momento. 

Durante la edición 2024 de Super-
bia Summer cada uno de los huéspe-
des emprenderán un viaje culinario a 
través de los sabores de los diferentes 
platillos de los menús de los chef in-
vitados. UNICO 20°87° Hotel Riviera 
Maya abre sus puertas y se convertirá 
en el hogar de los chefs Bernhard 
Güth, Joel Ornelas, Mauricio Leal, 
Luis Vázquez, Salvador Carrillo, Ni-
colas Cano, una baraja de talento cu-
linario que sin duda promete sorpren-
der a los paladares con cada bocado. 

Por su parte, los bares del hotel re-
cibirán a mixólogos prestigiosos de 
diferentes bares alrededor de la Re-
pública Mexicana como Amairani 
Maya, Majo Cruz, Pepe Guti, Israel 
Díaz, Jesús Gómez y Mario Mendoza, 
que serán los encargados de mezclar 
los deliciosos elixires a lo largo de es-
tas semanas. 

Y finalmente, para sumergirnos 
en la asombrosa industria del arte, en 
esta ocasión Superbia Summer se con-
vertirá en una galería itinerante que 
expondrá el talento de algunas de las 
estrellas más creativas, talentosas e 
influyentes en el mundo del arte con-
temporáneo. El repertorio está con-
formado por Efraín Lizárraga, Cilau 
Valadez, Manuel de la Peña, Gibran 
Julian, Gerardo Pontierr y Jhonathan 
Medina; empero, lo anterior será mo-
tivo de otro análisis en posterior en-
trega de HORA 14. 
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“HORA 14”

Por Mauricio  
Conde Olivares

Claudia Shenbaum y AMLO junto con  
Mara Lezama recorren el Tren Maya

mauricioconde59@outlook.com  
 Twitter:  @mauconde  
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Escribe: Amaya
ARIES • 21 MARZO-20 ABRIL 
 
 

TAURO • 21 DE ABRIL-21 MAYO 
 
 

GÉMINIS • 22 MAYO-21 JUNIO 
 
 

CÁNCER • 22 JUNIO-22JULIO 
 
 

LEO • 23 JULIO-23 AGOSTO 
 
 

VIRGO • 24 AGOSTO-22 SEPTIEMBRE 
 
 

LIBRA • 23 SEPTIEMBRE-23 OCTUBRE 
 
 

ESCORPIÓN • 24 OCTUBRE-22NOVIEMBRE 
 
 

SAGITARIO • 22 NOVIEMBRE-21 DICIEMBRE 
 
 

CAPRICORNIO • 22 DICIEMBRE-20 ENERO 
 
 

ACUARIO • 21 ENERO-18 FEBRERO 
 
 

PISCIS • 19 FEBRERO-20 MARZO 

 
Hoy podrías sentir la necesidad de adentrarte en el 
conocimiento espiritual. 
 
 
En el ámbito de la pareja todo irá perfectamente. Y tu 
comunicación será excelente. 
 
 
La relación con los amigos será muy gratificante, al igual 
que con tu pareja. 
 
 
Indudablemente, el giro que está dando tu vida está siendo 
muy positivo para ti. 
 
 
Tus relaciones íntimas irán muy bien, pues te mostrarás 
más cariñoso-a y envolvente. 
 
 
En el ámbito labora no tendrás problema, pero en el 
económico harás demasiados gastos. 
 
 
Las experiencias en lo emocional te llevarán a cuestionar 
tu vida sentimental. 
 
  
Es hora de solucionar los problemas en este campo: habla 
con tu pareja. 
 
 
Día perfecto para concretar objetivos, y alguno de tus 
sueños será realidad. 
 
 
Será un buen día para realizar desplazamientos y para la 
comunicación con los demás. 
 
 
Empezarás a notar que vas recuperando tu energía de 
siempre, hoy estarás más dinámico. 
 
 
Si tienes que viajar por placer o motivos de trabajo será 
el mejor día para hacerlo.

¿C
óm

o 
se

 d
ic

e 
en

 in
gl

és
?.

.

Fundación: 
Foundation 
 
Altruista: Altruistic. 
 
Ayudar: Help. 
 
Donar: Donate. 
 
Voluntarios: 
Volunteers. 
 
Benefectores: 
Benefactors. 
 
Beneficiarios: 
Beneficiaries. 
 
Campaña: 
Campaign. 
 
Albergue: Hostel. 

 
Asociación: 
Association. 
 
Alianza:  
Alliance. 
 
Capacitación: 
Training. 
 
Eventos: Events. 
 
Patrocinadores: 
Sponsors. 
 
Oportunidades: 
Opportunities. 
 
No lucrativa:  
Not Profitable.

San Judas Tadeo

Oh glorioso Apóstol San Judas Tadeo, 
siervo fiel y amigo de Jesús, el nombre 
del traidor ha sido causa de que fueses 
olvidado de muchos, pero la Iglesia te 
honra y te in voca como patrón de las 

causas difíciles. Ruega por mí para que 
reciba yo los consuelos y el socorro del 

cielo en to das mis necesidades, 
tribulaciones y sufrimientos, (haga 
petición). Ruega por nosotros y por 

todos los que piden tu protección.Amén.

Récele a San 
Charbel, su vida y 

espí ri tu encontrarán 
paz. Visí telo en la 

Iglesia de San 
Agustín, ubicada en 
Hora cio esq. Musset 

Col Polanco,  
México, D.F.  

(Recórtelo y llévelo  
en su cartera)

Oración al Niño de Atocha 
Sapientísimo Niño de Atocha, general protector de todos las hombres, general amparo de desvalidos, medico 
divino de cualquier enfermedad. Poderosisimo Niño: yo te saludo, yo te alabo en este día y te Ofrezco estos tres 
Padre Nuestros y Ave Marías con Gloria Patri, en memoria de aquella jornada que hiciste encarnado en las 
purísimas entrañas de tu amabilísima Madre, desde aquella cuidad santa de Jerusalén llegar a Belén. Por cuyos 
recuerdos que hago en este día te pido me concedas lo que te suplico, para lo cual interpongo estos méritos y los 
acompaño con los del coro de los Querubines y Serafines, que están adornados de perfectísima sabiduría, por 
los cuales espero, preciosísimo Niño de Atocha, feliz despacho en lo que te ruego y pretendo, y estoy cierto que 
no saldré desconsolado de ti, y lograré una buena muerte, para llegar a acompañarte en Belén de la gloria. Amén.

1961.- Nace en Gran Bretaña la princesa Diana de Gales, primera esposa 
del príncipe Carlos de Inglaterra, cuya vida matrimonial se ve opacada 
por un distanciamiento de la pareja real que finiquita el enlace con su 
divorcio el 28 de agosto de 1996. Muere a los 36 años en un accidente 
automovilístico, el 31 de agosto de 1997.

TIP ASTRAL 
 
RANA DE LA ABUNDAN-
CIA. Si tienes un negocio, co-
loca la rana de la abundancia a 
la entrada para que ingrese la 
prosperidad y la riqueza.

Miel. Este es un método más seguro 
porque no necesita sol. Mezcla dos cu-
charadas de acondicionador con dos cu-
charadas de miel y úntalo en las partes 

de tu cabello que quieras aclarar. Déjalo 
reposar por media hora antes de enjua-
gar. Esto lo puedes usar incluso como 
mascarilla por las propiedades y nu-

trientes de la miel. Lo puedes aplicar 
dos veces en la semana, pero deja des-
cansar tu cabello por un mes antes de 
intentarlo de nuevo.  

Manzanilla. La manzanilla se usa 
como el limón, pero es un poco más se-
gura y menos dañina para el cabello. 
Prepara una taza de té, deja que se enfríe 
y viértela en una botella con rociador. 
Usa el té para mojar tu cabello y déjalo 
secar al sol. Lava bien y usa tu acondi-
cionador como regularmente lo haces.  

Limón. Este es el tip más común 
para aclarar el cabello naturalmente, pe-
ro también el más peligroso. Mezcla en 
una botella con rociador dos cucharadas 
de jugo de limón, una cucharada de 
aceite de oliva y media taza de agua. 
Rocía la mezcla sobre tu cabello con-
centrándote en las puntas y deja que se 
seque al sol por media hora.

*** Si tienes dudas relacionadas 
con moda, hogar y belleza,  

envíanoslas a: 
diario_imagen@yahoo.com.mx  

y al día siguiente publicaremos las 
respuestas. 

Aclara tu cabello de forma natural

¿Sabías que en un día como hoy...?



22    Lunes 1 de julio de 2024DIARIOIMAGEN



DIARIOIMAGEN QUINTANAROO farándula    23Lunes 1 de julio de 2024

Texto y fotos: Mitzi Fernández  
 

El nuevo formato Inspark, 
es un parque de diversiones 
virtual ubicado en Plaza Car-
so. Recientemente hizo su 
reestreno, ahora más reno-
vados y actualizados. Ubi-
cados en el primer piso de 
la plaza comercial. 

Inspark Camp es un nom-
bre en siglas que significa Ins-
tituto de Programación de 
Adaptabilidad Reactiva y Ki-
nestésic. Un campamento en 
el que serás entrenado para 
competir con diferentes paí-
ses, poniendo a prueba tus ha-
bilidades, miedos y fobias.  

En el reestreno del parque 
algunos artistas acudieron pa-
ra divertirse con su familia 

como Gloria Aura, Guana, 
Roberto Carlo, Ulises de la 
Torre, Ricardo Margaleff, Fa-
bián Chávez, Martha Sabrina 
y Dalilah Polanco, quien da 
vida a la capitana del parque. 

Cuentan con distintas e in-
creíbles actividades como 
Inspark Simulator, Cristales 
de color, Yushido, Ala Delta, 
Just dance, Hyper Dash, In-
finity Room, Alpinismo ex-
tremo, Speed Race F1, Fobia 
Xperience, Beat Saber. 

En la temática de Inspark 
desde que entras aceptas el 
compromiso de jugar por Mé-
xico, debes estar listo para este 
entrenamiento y ser el mejor 
venciendo los retos de estas 
actividades. Con cada juego 
podrás ir sumando puntos 

acumulables, que después po-
drás cambiar por premios. De-
bes estar atento a las indica-
ciones, y para seguridad de 
cada visitante en cada estación 
habrá expertos asistiéndote. 

Los horarios son por gru-
po, ya que contarás con 1 ho-

ra 50 minutos para disfrutar 
de todas las atracciones. De 
miércoles a sábados los ho-
rarios son 2:00 a 13:50, 13:50 
a 15:40, 16:10 a18:00, 18:00 
a 19:50 y los domingos 11:00 
a 12:50, 12:50 a 14:40, 15:10 
a17:00, 17:00 a18:50. El par-

que es apto para niños a partir 
de los 7 años y hasta los 70 
años. 

Siendo un espacio amplio 
y flexible Inspark también 
ofrece paquetes de fiestas, 
cumpleaños, o espacios para 
conferencias.  

Los accesos de entrada los 
puedes encontrar en su página 
oficial o en taquilla del par-
que. Cuentan con entrada ge-
neral en $329.00, el Ticket 
VIP en $479.00 y el pase 
anual. ¿Estas listo para con-
vertirte en un Virtualsapiens?

Conoce Inspark, el nuevo formato  
de parque de diversiones virtual
*** Estará abierto al público de miércoles a domingo en Plaza Carso

Diversión para toda la familia 

En la temática de Inspark desde que 
entras aceptas el compromiso de jugar 
por México, debes estar listo para este 
entrenamiento y ser el mejor venciendo 

los retos de estas actividades. 

Inspark Camp es un nombre en siglas que significa Instituto de Programación de Adaptabilidad Reactiva y Kinestésic.

Con cada juego podrás ir sumando puntos acumulables, que después podrás cambiar por 

premios.

Debes estar atento a las indicaciones, y para seguridad de cada visitante en cada estación 

habrá expertos asistiéndote.
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A la leña y con  
el mejor sabor..!
Pedidos a domicilio: 
Tel.: 998 1958 8971
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