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Hay 1.4 millones de 
migrantes en México, 
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sólo en los primeros 5 meses 
de este año, reporta el INM
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Medicamentos “chatarra” 
son un peligro para la 
salud de mexicanos, 
alertan farmacéuticas. 
Su llegada al país 
se derivó de una 
cláusula que permitió 
la importación, ante la 
pandemia. La Asociación 
Mexicana de Industrias 
de Investigación 

Farmacéutica (AMIIF) 
afi rmó que estos 
productos, que no 
cuentan con registro 
sanitario y se ofrecen 
en el mercado ilegal, 
representan un grave 
problema para la 
población en México, 
pues llegan a provocar 
hasta la muerte>4
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Durante los últimos días se han 
presentado intensas lluvias en 
Quintana Roo y las primeras ho-
ras de ayer no fue la excepción, 
incluso, la Coordinación Estatal 
de Protección Civil confirmó el 
cierre de varias calles en Chetu-
mal debido a las inundaciones, 
que han llevado a esta ciudad a 
un caos total.  

Habitantes de este municipio 
destacaron que las lluvias comen-
zaron alrededor de las 4 de la ma-
ñana de este 17 de junio y de 
acuerdo con Protección Civil, se 
pronostica que las lluvias conti-
nuarán en diversos municipios 
quintanarroenses el resto de la 
semana, por lo que se pide a la 
ciudadanía tomar precauciones. 

En este marco, las autorida-
des han hecho un llamado a la 
ciudadanía para evitar salir de 
casa si es posible y mantenerse 
informados a través de los bo-
letines y comunicados oficiales 
y de este modo, no caer en fake 
news que puedan llevar a una 
situación de pánico.  

Por su parte, la gobernadora 
Mara Lezama Espinosa informó 
que los equipos de emergencia tra-
bajan en Chetumal de manera per-
manente para atender los reportes 
de inundaciones y otros problemas 
relacionados con las lluvias.  

Asimismo, la Comisión Na-
cional del Agua (Conagua) dio a 
conocer que en las próximas ho-
ras se esperan lluvias de mode-
radas a muy fuertes, acompaña-
das de descargas eléctricas en los 
municipios de José María More-
los, Othón P. Blanco (Chetumal), 

Bacalar y Felipe Carrillo Puerto, 
en cada caso, se recomienda a la 
población contactar al 911 en ca-
so de cualquier emergencia. 

SUSPENDEN CLASES EN CHETUMAL  
La mañana de ayer, Quintana 
Roo amaneció bajo atípicas llu-
vias que no han cesado en la zona 
sur del estado, por lo que, las au-
toridades decidieron suspender 
las clases en todos los niveles 
educativos en los municipios de 
Othón P. Blanco (Chetumal) y 
Bacalar hasta nuevo aviso. 

Mara Lezama Espinosa fue 
quien dio a conocer la decisión 
de suspender las actividades es-

colares debido a las condiciones 
climáticas “¡Manténganse infor-
mados a través de medios ofi-
ciales y tomen las debidas pre-
cauciones!”, escribió en su cuen-
ta de X. 

Asimismo, destacó que la can-
tidad de lluvia acumulada ha al-
canzado los 81 mm, generando 
condiciones peligrosas para la 
población en estos municipios, 
y hasta el momento, las autori-
dades del Gobierno del Estado 
están analizando la posibilidad 
de declarar a Chetumal como zo-
na de desastre natural, lo cual per-
mitiría acceder al Fondo de Aten-
ción a Desastres Naturales (Fa-

den) del propio gobierno estatal. 
Por su parte, Cristina Torres 

Gómez, secretaria de Gobierno 
de Quintana Roo, añade que se 
sigue evaluando la situación en 
la región, principalmente en Che-
tumal, donde las lluvias han caí-
do de manera intermitente e in-
tensa desde la mañana del 14 de 
junio y han continuado hasta hoy. 

De manera reiterativa, las au-
toridades hacen un llamado a la 
población a mantenerse informa-
da a través de canales y redes so-
ciales oficiales y que tomen las 
precauciones necesarias para pro-
tegerse de las inundaciones y 
otros posibles riesgos. 

LLUVIAS AFECTAN  
PUENTE DEL TREN MAYA  

Asimismo, se informó que las llu-
vias en el sureste mexicano, han 
afectado un puente recién cons-
truido y que hace parte de las 
obras del Tren Maya, en el mu-
nicipio de Maxcanú a 50 kilóme-
tros de la ciudad de Mérida. 

En este caso se indicó que 
el puente tuvo afectaciones en 
los soportes de las barandas y 
un tramo se desprendieron al 
haber cedido los cimientos y el 
concreto que los sostenía, des-
prendiéndose paredes y blo-
ques de concreto. 

El puente es vehicular que 

Fuertes lluvias provocan caos  
y cierres de calles en Chetumal

Derecho de réplica

2    Opinión

– Pronostican que las precipitaciones continuaránPor José Luis 
Montañez

Protección Civil confirmó el cierre de varias calles en Chetumal debido a las inundaciones provocadas por las fuertes lluvias 
de las últimas horas.



pasa sobre las vías del Tren Ma-
ya, por lo que el tráfico vehi-
cular fue detenido y el área fue 
acordonada para realizar las in-
vestigaciones. 

10 LANCHAS SE HUNDEN EN TULUM  
Después de las fuertes lluvias re-
gistradas en el estado, algunos 
trabajadores náuticos denuncia-
ron que la Guardia Nacional no 
les permitió el acceso en el Par-
que Nacional Jaguar, por lo que 
ahora descubrieron que más de 
10 de sus embarcaciones atraca-
das en el lugar se habían hundido, 
representado una seria pérdida 
para ellos.  

La Comisión de Áreas Natu-
rales Protegidas (Conanp) impu-
so una serie de restricciones que 
han inconformado a los lancheros 
que trabajan desde años en el lu-
gar, entre ellas, la prohibición de 
acceso a quienes no portan gafete 
y horarios específicos para el in-
greso de vehículos, ya sea para 
transportar turistas o remolcar 
embarcaciones. 

Lamentablemente, los náuti-
cos, refieren que este se trataba 

de un caso excepcional, ya que 
ellos buscaban resguardar sus 
embarcaciones y no de hacer uso 
de ellas, pero nos el es permitió 
el ingreso.  

Los lancheros trataron de res-
catar a sus embarcaciones, en vis-
ta de las fuertes lluvias, pero la 
Guardia Nacional no se los per-

mitió, ni siquiera por tratarse de 
una situación de emergencia, 
ocasionando que ahora tendrán 
que enfrentar serios problemas 
económicos, denunciaron.  

De modo que, por lo menos 
10 de estas lanchas se llenaron 
de agua hasta hundirse, al no 
haber sido resguardadas debi-

damente, es decir, que aunque 
sea recuperada, necesitará re-
paraciones que bien podrían 
no convenir económicamente 
a los dueños.  

Debido a las fuertes lluvias en 
las últimas horas, en Quintana 
Roo se han tomado medidas para 
mitigar los efectos. La goberna-

dora Mara Lezama informó que 
se cerraron los puertos para todas 
las embarcaciones, excepto ferrys 
de pasajeros y carga. Además, se 
suspendieron las clases en los 
municipios Othón P. Blanco y 
Bacalar “hasta nuevo aviso”. 

En Chetumal, elementos de 
la Secretaría de la Defensa Na-
cional activaron el Plan DN-III 
debido a las inundaciones. El 
Servicio Meteorológico Nacio-
nal advierte que se esperan más 
lluvias en Tulum, José María 
Morelos, Felipe Carrillo Puerto, 
Bacalar y Othón P. Blanco, lo 
que podría generar incremento 
en los niveles de ríos y arroyos. 
La Coordinación Estatal de Pro-
tección Civil también señala que 
las lluvias persistirán, especial-
mente en Bacalar y Chetumal. 

La población debe seguir las 
indicaciones oficiales de Protec-
ción Civil y llamar al 911 en caso 
de emergencia. Mantengámonos 
informados y seguros durante es-
ta temporada de lluvias en Quin-
tana Roo.

Brigadas de la Comisión de 
Agua Potable y Alcantarillado 
(CAPA) continúan labores de 
limpieza y desazolve de agua 
pluvial en vialidades que re-
gistraron acumulación de 
agua en la capital del estado, 
luego de las lluvias atípicas 
registradas en las últimas 72 
horas. 

Con apoyo de camiones ti-
po vactor y brigadas con per-
sonal operativo de la CAPA, 
este lunes se atendió la zona 
noroeste de la ciudad, en 
puntos de las avenidas José 
María Morelos con San Sal-
vador, Camelias, Emiliano 

Zapata, Palermo con Tabi , 
Cochuan, Maxuxac con 4 de 
marzo, entre otros. 

En cuanto a la operación del 
sistema de agua potable y drenaje 
sanitario, se opera con normali-
dad al 100 por ciento y se man-
tiene el 073 para la atención de 
reportes. 

La fuerza de trabajo de la 
CAPA activa es de 30 elementos 
en campo, 7 vehículos, 2 unida-
des tipo vactor y 1 pipa de aguas 
residuales. 

La CAPA mantiene coordina-
ción con los tres órdenes de go-
bierno, para brindar apoyo y 
atender a la población.
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CAPA refuerza limpieza y desazolve en Chetumal
– Mantiene operativos tras lluvias de las últimas 72 horas

Autoridades decidieron suspender las clases en todos los niveles educativos en Chetumal 
y Bacalar hasta nuevo aviso.

Trabajadores de CAPA continúan labores de limpieza y desazolve de agua pluvial 
en vialidades que registraron acumulación de agua en la capital del estado, luego 
de las lluvias atípicas registradas en las últimas 72 horas.
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El Estado mexicano debe 
fortalecer sus obligaciones 
de búsqueda e investigación 
de los delitos de desapari-
ción, considerando todos los 
enfoques diferenciados ba-
sados en Derechos Huma-
nos, exhortó la Oficina en 
México del Alto Comisio-
nado de las Naciones Uni-
das para los Derechos Hu-
manos (ONU-DH). 

Señaló que cada desapa-
rición impacta profunda-
mente a las familias, a la vez 
que a la sociedad en su con-
junto. 

“En el Día del Padre, 
honramos a quienes, en ejer-
cicio de su paternidad, bus-
can a sus hijas e hijos desa-
parecidos. También recono-
cemos a quienes buscan a 
sus padres desaparecidos. 
Detrás de ambas búsquedas 
está el amor y la esencia de 
una lucha por la verdad y la 
justicia”. 

Invitó a la sociedad a va-
lorar también a los padres 
buscadores y sus formas va-
riadas de contribuir al obje-
tivo común de encontrar a 
sus seres queridos, así como 
a visibilizar y sumarse a esta 
digna causa con empatía y 

determinación. Jesús Peña, 
representante adjunto de la 
ONU-DH en México, ex-
presó que el organismo in-
ternacional continuará tra-
bajando con lo que resta del 
actual gobierno, así como 
con la virtual Presidenta 
Electa, Claudia Sheinbaum 
Pardo, en el tema de desa-
parición forzada. 

“Confiamos plenamente 
que el nuevo gobierno va a 
seguir trabajando en pro de 
la búsqueda de las personas 
desaparecidas, en pro de la 
investigación de los delitos, 
de la sanción a los respon-
sables, de la reparación de 
las víctimas, de adoptar me-
didas para que estos hechos 
no vuelvan a suceder y por 
fortalecer aquellas medidas 
en las que todavía haya es-
pacios para la mejora y ob-
tener más resultados”. 

Apuntó que como Ofici-
na del Alto Comisionado 
trabajarán con todas las au-
toridades, “tanto con las ac-
tuales, hasta el 30 de sep-
tiembre, como con quienes 
designe la nueva presidenta. 
Trabajaremos con todas las 
autoridades. También con 
las nuevas autoridades de 

aquellos estados en las que 
hubo elecciones y con las 
que vienen trabajando en pe-
riodos anteriores. El com-
promiso del Alto Comisio-
nado es trabajar con todas 
las autoridades”. 

Jesús Peña participó en 
un evento en la Estela de 
Luz, donde familias busca-
doras de personas desapa-
recidas colocaron flores y 
fotografías de sus seres que-
ridos ausentes en conmemo-
ración del Día del Padre, 
“para exigir el pronto regre-
so a casa de los padres de-
saparecidos y reconociendo 
el esfuerzo de búsqueda”. 

Ahí, el representante del 
Alto Comisionado dijo que 
es un día muy significativo 
en México, “pero también 
es un llamado al conjunto 
de la sociedad a tener pre-
sentes también a aquellos 
padres que han desapareci-
do, aquellos padres que bus-
can a sus hijo e hijas. Es un 
llamado sin lugar a duda a 
la sociedad a resignificación 
este día mostrando empatía 
por este llamado al que nos 
unimos por la búsqueda, la 
justicia, por las garantías de 
no repetición”. 

La Asociación Mexicana de 
Industrias de Investigación 
Farmacéutica (AMIIF, alertó 
que los medicamentos ‘cha-
tarra’, que no cuentan con re-
gistro sanitario y se ofrecen 
en el mercado ilegal, repre-
sentan un grave riesgo para 
la salud de la población en 
México, pues llegan a provo-
car hasta la muerte. 

“Esos productos no han 
sido evaluados por Cofepris 
(Comisión Federal para Pro-
tección contra Riesgos Sani-
tarios) la única institución en 
México que tiene facultades 
de evaluar y determinar si 
esos productos cumplen en 
términos de seguridad, cali-
dad y eficacia”, dijo este Fer-
nando Fon, director de Asun-
tos Regulatorios de la AMIIF. 

El directivo explicó que el 
auge de la llegada de estos pro-
ductos se derivó de una cláu-
sula que permitió la importa-
ción de estos fármacos ante la 
pandemia por Covid-19. 

Dicho acuerdo, publicado 

en enero de 2020, permite 
“comprar medicamentos en 
cualquier lugar del mundo”, 
aunque no tengan un registro 
sanitario. 

Fon explicó que estos me-
dicamentos se ofrecen en el 
mercado ilegal, a través de 
páginas de internet apócrifas 
o en sitios que no tienen los 
registros adecuados y gene-
ralmente son importados, pe-
ro no tienen un registro sani-
tario emitido por la Cofepris. 

“Por lo que se desconoce 
si cumplen a razón de esta 
evaluación de nuestros cien-
tíficos con tres criterios: se-
guridad, calidad y eficacia”, 
aseveró. Señaló que para que 
un medicamento salga al 
mercado tienen que pasar por 
lo menos 12 años de investi-
gación para que cumplan con 
esos tres criterios, que son vi-
tales en la industria farma-
céutica de todo el mundo. 

Lo más grave, precisó, es 
que existe la importación de 
medicamentos ‘chatarra’ pro-

venientes de países como Ru-
sia y Pakistán, que no cuentan 
con un registro sanitario y que 
entran a México, los cuales, 
inclusive, circulan en el sector 
público o privado. 

El problema, abundó, es 
que muchas veces se desco-
noce cómo han sido almace-
nados, cómo han sido fabri-
cados y, en el caso del mer-
cado ilegal, si han sido adul-
terados, que no contengan el 
principio activo o que con-
tengan ingredientes dañinos 
para la salud. 

“Identificamos una nece-
sidad de hacer una necesidad 
de divulgación permanente de 
las características que deben 
observar los pacientes”. Ante 
esta situación, recomendó a la 
población adquirir los medi-
camentos en los lugares legal-
mente establecidos que son las 
farmacias, ya que si se adquie-
ren en otros lugares como tian-
guis (mercados), son medica-
mentos que lo único que pue-
den provocar son daños 

Medicamentos “chatarra”  
ponen en riesgo la salud  
de los mexicanos, alertan

ONU exhorta al gobierno  
a fortalecer obligaciones en  
el tema de desapariciones 

- Llegada de estos productos se derivó de una cláusula 
que permitió la importación, ante la pandemia por Covid 

Comisionado para los Derechos Humanos 

La Oficina en México del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos 
Humanos señaló que cada desaparición impacta profundamente a las familias.

La Asociación Mexicana de Industrias de Investigación Farmacéutica advirtió sobre 
el creciente peligro que representan los medicamentos “chatarra” en México

Proliferan en el mercado ilegal 
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El Instituto Nacional de Mi-
gración (INM), en los pri-
meros cinco meses del 
año, identificó en el país a 
1 millón 393 mil 683 perso-
nas extranjeras que viaja-
ban en condición irregular, 
un promedio de casi 10 mil 
al día, la mayoría prove-
nientes de los cinco conti-
nentes, principalmente de 
Venezuela, Honduras, 
Ecuador y El Salvador. 

A través de un comuni-
cado, Migración informó 
que entre enero y mayo 
identificó a 738 mil 270 
hombres adultos que tran-
sitaban solos por México y 
a 362 mil 979 mujeres adul-
tas no acompañadas. 

De acuerdo con los pro-
cesos migratorios, 738 mil 
270 hombres adultos tran-
sitaban solos, en tanto que 
362 mil 979 eran mujeres 
adultas no acompañadas. 
Por separado se ubicó a 
154 mil 291 adultos que 
viajaban en núcleos fami-
liares acompañados por 
135 mil 151 menores; 
mientras que menores no 
acompañados fueron iden-
tificados 2 mil 992. 

Las personas extranje-
ras llegaron principalmen-
te de: Venezuela (377 mil 
401), Guatemala (209 mil 
540), Honduras (144 mil 
499), Ecuador (136 mil 
699), Haití (107 mil 432), 

Colombia (70 mil 371), El 
Salvador (52 mil 636), Ni-
caragua (45 mil 364), Perú 
(28 mil 167), Cuba (27 mil 
404), Senegal (20 mil 
847), Guinea(19 mil 922), 
República Dominicana (16 
mil 228), China (13 mil 
780), Brasil (11 mil 058), 
Mauritania (9 mil 757), In-
dia (8 mil 914), y Angola (7 
mil 037), entre otros. 

Las personas extranje-
ras adultas no acompaña-
das fueron trasladadas a 
las distintas estaciones mi-
gratorias en donde se lle-
vó a cabo su procedimien-
to administrativo migrato-
rio y se resolvió en cada 
caso su situación de 
acuerdo a su circunstancia 
particular, en estricto ape-
go a lo establecido por las 
leyes correspondientes. 

Los núcleos familiares 
y los menores no acompa-
ñados, como lo establece 
la norma jurídica, se cana-
lizaron para su atención a 
espacios del Sistema Na-
cional para el Desarrollo 
Integral de la Familia 
(SNDIF). 

Los menores no acom-
pañados eran originarios 
de Venezuela, Guatemala, 
Honduras, Ecuador, El 
Salvador, Colombia, Haití 
y Nicaragua. 

El INM trabaja y se con-
duce con apego a las le-

yes migratorias vigentes y 
en el marco del respeto 
irrestricto a los derechos 
humanos de las personas 
migrantes que transitan 
por nuestro país. Al ser 
rescatadas, dejan de estar 
expuestas a grupos delin-
cuenciales y a los tratantes 
de personas migrantes. 

Apenas la semana pa-
sada, el presidente Andrés 
Manuel López Obrador 
negó que haya un desbor-
damiento del flujo migra-
torio en el país, tras el en-
durecimiento de las medi-
das antiinmigrantes del 
gobierno de Estados Uni-
dos y la orden ejecutiva 
del presidente Joe Biden, 
que restringe las solicitu-
des de asilo y agiliza las 
deportaciones. 

La migración irregular 
interceptada por México 
se ha triplicado en el pri-
mer trimestre del año has-
ta casi 360,000 personas 
en medio de crecientes 
operativos, aunque el go-
bierno afirma que el flujo 
migratorio ha disminuido. 

AUMENTA MIGRACIÓN  
DE FAMILIAS MEXICANAS 

POR LA VIOLENCIA 
De acuerdo con un estu-
dio publicado por la Uni-
versidad Nacional Autóno-
ma de México (UNAM), el 
número de familias com-
pletas que han optado por 
migrar hacia Estados Uni-
dos debido, principalmen-
te, al incremento de la vio-
lencia en el país ha ido en 
aumento. 

La investigación reliza-
da por Tonatiuh Guillén Ló-
pez, ex comisionado del 
INM e investigador del 
Programa Universitario de 
Estudios del Desarrollo 
(PUED) de la UNAM, la 
movilidad mexicana hacia 
el país vecino no sólo un 
repunte dominante por en-
cima de migrantes de 
otras nacionalidades, sino 
“una expansión acelerada 
de nuevos flujos”, como 
las de las familias enteras. 

Señala que se trata de 
un éxodo que no se había 
visto, y que los factores 
que lo impulsan son desde 
la repercusión de la pan-
demia de Covid-19, hasta 
el incremento de la violen-
cia provocada por el cri-
men organizado. Estima 

que la movilidad de fami-
lias enteras puede ser 
desplazamiento forzado 
debido a dicha violencia. 

Con base en las cifras 
mensuales presentadas 
por Guillén López, en oc-
tubre de 2017 se registra-
ron alrededor de mil per-
sonas mexicanas agrupa-
das en familias en la fron-
tera sur de Estados Uni-
dos; en julio de 2022 re-
basaron las 5 mil, y entre 
noviembre y diciembre de 
2023, el número de fami-
lias casi alcanzaron las 40 
mil, cifra que rebasa por 
mucho la cantidad de 
adultos solos que busca-
ban cruzar la frontera, los 
cuales eran alrededor de 
29 mil, publicó en mayo la 
Gaceta UNAM.

El Instituto Nacional de Migración (INM) ubicó entre enero y mayo de 2024 a 1 millón 393 mil 683 personas extranjeras que 

viajaban por el país en condición irregular provenientes de 177 países de los cinco continentes.

Identifica el INM a 1.4 millones de 
migrantes en México, en tránsito a EU
– Provienen de 177 países, principalmente de Centro y Sudamérica, El Caribe, África, China e India 

Por José Luis Montañez

Registros en los primeros 5 meses de 2024
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Chetumal.- Un total de 22 mil 576 aspi-
rantes a ingresar a la preparatoria en Quin-
tana Roo realizaron su examen EXANI-I 
el pasado fin de semana que aplica el Cen-
tro Nacional para la Evaluación de la Edu-
cación Superior (Ceneval) y lo que repre-
senta un total de 96.3 por ciento de los 23 
mil 446 registrados en la matrícula, infor-
mó el secretario de Educación en la enti-
dad, Carlos Gorica Moreno. 

Durante la aplicación en los 158 centros 
educativos se contó con la presencia de 550 
instructores, coordinadores y personal de apo-
yo de los Subsistemas de Educación Media 
Superior y personal de la Secretaría de Edu-
cación de Quintana Roo (SEQ). 

Recalcó que uno de los objetivos del Nue-
vo Acuerdo por el Bienestar y Desarrollo de 
Quintana Roo que promueve la gobernadora 
Mara Lezama Espinosa, es que todos los es-
tudiantes cuenten con espacios para continuar 
con sus estudios de bachillerato y contribuir 
a un mejor nivel de vida tanto personal como 
familiar y con ello acortar las brechas de de-
sigualdad. 

Es importante recordar que debido a las 
intensas lluvias que se registraron el viernes 
pasado, se reprogramó la aplicación del exa-
men EXANI-I en los municipios de Bacalar 
y Othón P. Blanco. 

El titular de la SEQ dijo que del 28 al 
31 de mayo pasado, recibieron capacita-
ción por parte del personal de CENEVAL 
las 550 personas que participaron en el 
proceso. 

Los resultados del examen se darán a co-
nocer el próximo 12 de julio en la 
plataforma paeems.seq.gob.mx, a través del 
usuario de cada estudiante. 

La atención a aspirantes sin espacio asig-
nado en zona norte, centro y sur, será en la 
primera quincena de agosto, informes en la 
misma plataforma. 

ATENCIÓN MÉDICA A POBLACIÓN EN ALBERGUES  
Los Servicios Estatales de Salud acti-

varon una brigada de atención integral en 
el albergue temporal, que acogió a 31 per-
sonas pertenecientes a 10 familias afec-
tadas. 

El secretario de Salud, Flavio Carlos Ro-
sado, informó que personal médico realizó 
intervenciones en crisis y primeros auxilios 
psicológicos a los refugiados para abordar las 
secuelas emocionales inmediatas provocadas 
por la emergencia. 

El equipo de salud mental, trabajó inten-
samente para ofrecer apoyo emocional a 14 
adultos y 4 menores, reducir el impacto del 
estrés postraumático y manejar la ansiedad 
generada por la situación de evacuación y 
pérdida. 

Esta intervención es crucial para estabilizar 
emocionalmente a las personas y fomentar 
un entorno de apoyo y resiliencia en medio 
de la crisis. 

Durante la intervención, se detectó a una 
víctima de violencia que estaba acompañada 
por su madre, lo que resalta la importancia de 
contar con personal capacitado para identificar 
y ofrecer el apoyo adecuado en situaciones 
de emergencia. 

Además, se brindó atención a una mujer 
con depresión e intento de suicidio, quien se 
encontraba en el albergue con sus dos hijos 
menores de edad. 

El enfoque integral y sensible en la 
atención a personas vulnerables en con-
textos de crisis es muy importante en si-
tuaciones como la registrada en la capital 
del estado. 

Más de 22,576 estudiantes realizan 
examen para ingresar a preparatoria   

- Representa el 96.3% de los 23,446 alumnos registrados en la matrícula oficial

22 mil 576 aspirantes a ingresar a la preparatoria en Quintana Roo realizaron su 
examen EXANI-I el pasado fin de semana. 

Durante la aplicación del examen, el  
pasado fin de semana en los 158 centros 

educativos, se contó con la presencia de 550 
instructores, coordinadores y personal de 
apoyo de los Subsistemas de Educación 

Media Superior y personal de la Secretaría 
de Educación de Quintana Roo. 

EXANI-I del Ceneval en Q. Roo 
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Cancún.- Autoridades  del Ayunta-
miento de Benito Juárez, a través de 
la Dirección General de Educación, 
adjunta a la Secretaría Municipal de 
Desarrollo Social y Económico, 
anuncian el pago de becas del se-
gundo periodo del Ciclo Escolar 
2023-2024 de los niveles Especial, 
Preescolar, Primaria, Secundaria, 
Medio Superior y Superior del pro-
grama “Calidad Educativa e Impulso 
al Desarrollo Humano”. 

 Por lo que el calendario queda 
de la siguiente manera: jueves 20 de 
junio del 2024, a los alumnos de Pri-
maria de 08:00 a 17 horas; mientras 
que el martes 23 de julio para los es-
tudiantes de Secundaria de 08:00 a 
15:00 horas; en tanto, el martes 13 
de agosto serán la entrega de todos 
los niveles restantes: Especial  de 

08:30 a 10:00 horas; Preescolar de 
10:00 a 11:00 horas; Medio superior 
de 11:00 a 13:00 horas y finalmente, 
Superior de 13:00 a 15:00 horas. 

 El lugar de la entrega será las ins-
talaciones del Centro de Bachillerato 
Tecnológico, Industrial y de Servicios 
(CBTIS 111), ubicado en la Super-
manzana 1, Manzana 1, Lote 1. 

 Los requisitos para recibir el pago 
son los siguientes: aparecer en el pa-
drón vigente; presentar INE vigente, 
pasaporte del padre, madre o tutor 
que aparece en el padrón (original y 
copia); presentar la credencial escolar  
vigente y refrendada del alumno o 
Constancia de Estudios vigente y se-
llada sobre la foto (original y copia 
en cualquier de los casos). 

 Además, la entrega del recibo 
de pago se realizará únicamente a 

la persona cuyo nombre aparezca 
en el apartado correspondiente a: 
“Nombre o tutor” que se observa en 
el padrón. 

 Por otra parte, la entrega del 
recibo a terceras personas se auto-
rizará única y exclusivamente en 
casos de fuerza mayor  mediante 
una Carta Poder que cumpla los re-
quisitos legales y documentales 
que le sean requeridos para la en-
trega de la orden de pago. 

 Sin excepción, el cobro de la 
beca solo podrá ser otorgado me-
diante la orden de pago entregada 
en la fecha, lugar y horario esta-
blecido por el Comité; así como el 
pago que efectúe el banco, ya que 
es la única institución acreditada 
para hacerlo y sin opción para ha-
cerlo por otro medio. 

Anuncian en B. Juárez el segundo  
pago de becas para ciclo 2023-2024 

- Beneficio para niveles Especial, Preescolar, Primaria, Secundaria, Medio Superior y Superior 

A partir de este jueves 20 

Fortalecen la formación de valores en el Cecyteqroo-Cancún 
Festival de Arte y Cultura y Concurso de Escoltas de Bandera Nacional  

Cancún.- Con el objetivo de fortalecer la forma-
ción de valores, costumbres y tradiciones orien-
tadas a mejorar la calidad de vida de los alumnos, 
el Colegio de Estudios Científicos y Tecnológicos 
del Estado de Quintana Roo (Cecyteqroo), realizó 
el XII Festival Estatal de Arte y Cultura y el XI 
Concurso de Escoltas de Bandera Nacional 2024 
con la participación de cerca de 400 estudiantes 
de los nueve planteles. 

Al respecto la directora general del Cecyteq-
roo, Silvia Mendoza, explicó que la participación 
de las y los estudiantes es importante para lograr 
un mejor aprendizaje con valores e integral como 
se establece en el Nuevo Acuerdo por el Bienestar 
y Desarrollo de Quintana Roo, que promueve la 
gobernadora Mara Lezama Espinosa. 

Dijo que las y los jóvenes participantes han 
demostrados su talento y energía, para darle vida 
a sus expresiones artísticas, así como una de-
mostración de disciplina y gallardía en el Con-
curso Estatal de Escoltas. 

“En esta institución nos comprometemos a 
seguir desarrollando no solo la excelencia aca-
démica, sino también al crecimiento personal 
artístico, fomentando una comunidad educativa 
vibrante y activa; además contribuimos con la 
educación de calidad para que las y los jóvenes 
muestren sus cualidades como parte de la for-
mación integral para su desarrollo” mencionó 
Silvia Mendoza. 

El festival incluyó una amplia gama de dis-
ciplinas artísticas y culturales donde los partici-
pantes demostraron su talento creativo en las si-
guientes categorías: Oratoria, Cuento Corto, Poe-
sía, Declamación, Fotografía, Dibujo, Pintura, 
Ajedrez, Canto, Danza y Escolta. Con el XI Con-
curso de Escoltas de Bandera Nacional 2024, se 
busca honrar y fomentar el respeto a los símbolos 
patrios; además de que las y los participantes 
demostrarán su disciplina, coordinación y espíritu 
patriótico en una competencia que celebra el 
amor por la nación y los valores cívicos. 

Anuncian el pago de becas del segundo periodo del Ciclo Escolar 2023-2024 de 
los niveles Especial, Preescolar, Primaria, Secundaria, Medio Superior y Superior. 

Realizó el Cecyte Quintana Roo el XII Festival Estatal de Arte y Cultura y el 
XI Concurso de Escoltas de Bandera Nacional 2024. 
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Cancún.- La Cámara Nacional de la Industria de 
Restaurantes y Alimentos Condimentados (Cani-
rac) de Quintana Roo firmó un convenio con la 
asociación México sin Alérgenos, a fin de concretar 
corredores gastronómicos libres de gluten y alér-
genos, respondiendo a la necesidad de muchas 
personas con dietas especiales.  

El presidente de dicho organismo en el estado, 
Julio Villarreal Zapata, explicó “La idea de este 
convenio de colaboración entre la industria gas-
tronómica y restaurantera es que precisamente po-
damos permear a la mayoría de todos estos res-
taurantes que forman parte de la calidad y de la 
industria gastronómica y tener esta responsabilidad 
social junto con México sin Alérgenos y tratar de 
certificar la mayor cantidad de restaurantes que 
se pueda para que puedan tener estos menús”, en-
fatizó  

Indicaron que los comercios serán certificados 
como libres de gluten y promoverán el uso de me-
nús a base de plantas, asimismo utilizar en la menor 
cantidad posible productos de origen animal, y es 
que, aseguran que, seguir esa tendencia podría 
atraer a un buen nicho de comensales. “Se va a 
invitar a todos los restauranteros a formar parte 
de la certificación y que poco a poco vayan adop-
tando esta cultura” destacó.  

La asociación México sin Alérgenos reveló 
que, a nivel mundial, entre el 2 y 3 por ciento de 

los adultos y entre el 6 y 8 por ciento de niños tie-
nen alergias alimentarias que pueden matar a la 
persona en segundos, y estudios aseguran que el 
76 por ciento de la población tiene alguna intole-
rancia.  

De tal manera que, Raquel Picornell Dillon, 
representante de Allergen Free México. 

Concluye “El objetivo de este convenio es re-
alizar capacitaciones gratuitas para los restaurantes 
afiliados a la cámara y establecimientos que lo re-
quieran sobre la elaboración de platillos libres de 
gluten, alérgenos y origen animal, además de con-
ferencias y talleres, esto porque cada día hay más 
personas con restricciones alimentarias, algunas 
con consecuencias mortales”. 

LANCHEROS NO ESPERAN AFECTACIONES  
De acuerdo con las estimaciones de los lancheros 
de Playa del Carmen, no esperan para este año afec-
taciones por la temporada de huracanes que comenzó 
el 1 de junio y concluirá hasta noviembre. 

El presidente de la Cooperativa Turística Mar 
Caribe, José Gómez Burgos, explica que los in-
tegrantes de este gremio tienen la “sensación” de 
que esta temporada traerá algunas eventualidades 
meteorológicas de menor impacto que ayudarán 
a “limpiar” la zona costera, sin representar afec-
taciones a su sector.  

“Sí habrá esas precipitaciones que nos pasarán 
cerca, pero que nos traerán algo de lluvia y desde 
luego que servirá para limpiar la costa para este 

año. Será algo diferente”, aseguró y dijo que, en 
caso de alguna eventualidad climatológica, los 
lancheros se encuentran preparados para actuar 
de manera eficiente.  

Destacó que los lancheros tardarían entre siete 
y ocho horas en sacar todas las embarcaciones de 
la cooperativa, para resguardarlas en lugares se-
guros y evitar pérdidas económicas por el daño a 
sus lanchas.  

La temporada de huracanes en Quintana Roo 
se extiende oficialmente desde el 1 de junio hasta 
el 30 de noviembre. Durante este período, se es-
peran entre 15 y 20 ciclones que se desarrollarán 

en el Océano Atlántico y podrían afectar las costas 
de la entidad.  

Afortunadamente, los huracanes son raros en 
esta región, y en los últimos 30 años, solo se han 
registrado dos. Si bien los meses de agosto a oc-
tubre presentan una mayor probabilidad de tor-
mentas, Cancún sigue siendo un destino atractivo 
durante esta época.  

Las lluvias pueden ser intensas, pero el clima 
generalmente sigue siendo cálido y acogedor. Ade-
más, las playas tranquilas y las multitudes redu-
cidas hacen que las vacaciones sean relajantes y 
sin complicaciones. 

Restauranteros acuerdan ofrecer  
menús libres de gluten y alergénicos  

- Responden a la necesidad de muchos comensales que tienen dietas especiales 

De acuerdo con las estimaciones de los lancheros de Playa del Carmen, no es-
peran para este año afectaciones por la temporada de huracanes. 

La Canirac de Quintana Roo firmó un convenio a fin de concretar corredores 
gastronómicos libres de gluten y alérgenos. 

La Canirac indicó que los comercios  
serán certificados como libres de gluten 
 y promoverán el uso de menús a base de 

plantas, asimismo utilizar en la menor 
cantidad posible productos de origen animal 
y aseguran que seguir esa tendencia podría 

atraer a un buen nicho de comensales. 

Compromiso de la Canirac  
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Chetumal.– Según informó el Instituto del Fondo 
Nacional de la Vivienda para los Trabajadores 
(Infonavit), con corte al 31 de mayo del año en 
curso, en Quintana Roo se han formalizado 6 
mil 041 créditos, es decir, un 42 por ciento más 
en comparación con el mismo periodo del año 
pasado.  

El gerente de crédito del Instituto en la entidad, 
Víctor Hugo Ducoing Pedroza, declaró que ac-
tualmente los beneficiarios cuentan con otro tipo 
de productos, como adquirir una vivienda nueva 
o usada; construir en terreno propio; ampliar o 
mejorar el inmueble; comprar un predio o pagar 
una hipoteca. 

 “Los 6 mil créditos han representado una in-
versión superior a los 3 mil 500 millones de pesos, 
de hecho, en el último mes hemos tenido una in-
versión muy importante. Es el 42 por ciento más 
de lo que llevábamos en 2023, ese es el tamaño 
de crecimiento que tiene el Instituto en estos pri-
meros cinco meses”, declaró.  

Destacaron que, de estos 6 mil 041 créditos, 
en los primeros cinco meses de este año, el 76 por 
ciento corresponde a vivienda nueva; el 19 por 
ciento fue para vivienda usada; y el 5 por ciento 
son créditos de mejora que otorga el Infonavit. 

“Contamos con una meta base de 12 mil 659 cré-
ditos, de los cuales, llevamos un 47 por ciento de 
avance, es decir, ya casi el 50 por ciento con corte 
a mayo del año en curso” aseveró.  

Sobre los factores que les han llevado a tener 
estos resultados, el vocero comentó que el Infonavit 
ha hecho más accesible el crédito, bajando las 
tasas de interés que van desde el 3.76 hasta el 10.45 
por ciento más la aportación patronal del 5 por 
ciento. “De 2019 al 30 de abril de este año, han 
otorgado 68 mil 653 créditos en la entidad, y esto 

representa una derrama económica de 38 mil 913 
millones de pesos” celebró.  

Finalmente, Ducoing Pedroza concluye que 
la colocación de estos créditos y la derrama eco-
nómica significa un aumento de 6 por ciento en 
comparación con el monto de los financiamien-
tos otorgados durante la administración pasada 
y un incremento de 57 por ciento respecto a 
2007 y 2012, asimismo, asegura que seguirán 
trabajando para que más trabajadores tengan 
acceso a una vivienda digna.  

 RETOMAN ACTUALIZACIÓN DE CREDENCIALES INE  
En virtud del Acuerdo INE/CG622/2023 emi-

tido por el Consejo General del INE, se decidió 
ampliar la vigencia de las Credenciales cuyo año 
de expiración era el 2023. Esta medida, destinada 
a garantizar la participación ciudadana en el Pro-
ceso Electoral Concurrente 2023-2024, permitió 
que dichas credenciales mantuvieran su validez 
más allá de su fecha de vencimiento original. 

Sin embargo, es importante informar a la ciu-
dadanía que, en cumplimiento de dicho acuerdo, las 
mencionadas credenciales vencieron como docu-
mento de identificación y, por ende, ya no pueden 
ser utilizadas desde el pasado 3 de junio de 2024. 

En Quintana Roo son un total de 18 mil 276 
credenciales vencidas en 2023 y necesitan ser ac-
tualizadas. En el Distrito 01 en Playa del Carmen, 
son un total de 5 mil 348; en el 02 Distrito Electoral 
en Chetumal, son 3 mil 697 credenciales; para el 
Distrito 03 en Cancún son un total de 5 mil 253 y 
para el 04 Distrito son 3 mil 978 credenciales 2023. 

Sergio Bernal Rojas, Vocal Ejecutivo del INE 
en Quintana Roo, resalta la importancia de esta 
actualización y hace un llamado enfático a todas 
y todos aquellos ciudadanos que posean una Cre-
dencial para Votar con vigencia hasta el año 2023 
a que acudan de manera urgente al Módulo del 
INE más cercano para solicitar su renovación. 

- Han formalizado 6,041 préstamos, hasta mayo, un 42% más en comparación con 2023 

El Infonavit refiere que con corte al 31 de mayo del año en curso en Quintana Roo se han formalizado 6 mil 
041 créditos a trabajadores. 

En Quintana Roo son un total de 18 mil 276 credenciales vencidas en 2023 y ne-
cesitan ser actualizadas. 

El gerente de crédito  
del Infonavit, Víctor Hugo 
Ducoing Pedroza, declaró 

que actualmente los 
beneficiarios cuentan con 

otro tipo de productos, 
como adquirir una vivienda 
nueva o usada; construir en 

terreno propio; ampliar  
o mejorar el inmueble; 
comprar un predio o  
pagar una hipoteca. 

Disminución de la tasa de interés 

Aumenta entrega de créditos del 
Infonavit a trabajadores en Q. Roo
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Chetumal.- Las medidas preventi-
vas contra el dengue y otras enfer-
medades transmitidas por vector se 
aplican de manera efectiva confor-
me a los lineamientos nacionales 
y como parte del fortalecimiento 
de la lucha contra el dengue en don-
de la participación ciudadana es 
muy importante. 

El secretario de Salud, Flavio 
Carlos Rosado, informó que parti-
cularmente en Chetumal se reali-
zaron acciones para determinar qué 
especie de mosco aumentó con las 
lluvias de la temporada y como re-
sultado del análisis se determinó el 
tipo culex y no el Aedes Aegypti. 

La estrategia contra el dengue 
se extiende a las ciudades y comu-
nidades que presentan condiciones 
para la presencia de moscos o casos 
probables. 

La lucha contra el dengue se 
lleva a cabo de manera permanente 
con acciones integrales como: con-
trol larvario, promoción de elimi-
nación de criaderos de moscos en 
viviendas, escuelas y edificios, ne-
bulización y termonebulización, 
entre otras actividades para tener 
una población sana como se esta-
blece en el Nuevo Acuerdo por el 
Bienestar y Desarrollo de Quintana 
Roo que promueve la gobernadora 
Mara Lezama Espinosa. 

Las lluvias y las altas tempera-
turas generan condiciones para la 
reproducción del mosco portador 
del dengue, lo cual mantiene latente 
la posibilidad de incremento de ca-
sos: “Pero estas condiciones am-
bientales también favorecen la pro-
liferación de moscos del género cu-
lex que no transmite enfermedades, 

pero ocasiona molestia sanitaria”, 
dijo. Por lo anterior, es importante 
que la población realice acciones 
de limpieza y saneamiento básico 
en sus viviendas con el objetivo de 
eliminar los potenciales criaderos 
de moscos en el interior y exterior 
de sus hogares, y de ser posible co-
locar tela mosquitera en puertas y 
ventanas, además de usar repelente 
de insectos. 

Tapar recipientes que almace-
nan agua, voltear objetos como cu-
betas que no se utilicen, lavar y 
cambiar el agua de floreros y be-
bederos de las mascotas y recolec-
tar los recipientes inservibles como 
botellas y latas para depositarlos 
en bolsas y que se los lleve el ser-
vicio de recoja de basura, son me-
didas preventivas relevantes en el 
combate a la presencia de moscos. 

Estrategia contra el dengue  
con la participación ciudadana

- Lluvias y altas temperaturas favorecen la presencia de moscos del género culex  

Medidas preventivas de Sesa 

Con dron, actualizan reportes de afectaciones por lluvias  
 Identifican las áreas más afectadas 

Chetumal.- La Secretaría de Fi-
nanzas y Planeación (S Sefiplan) 
de Quintana Roo, a través del Ins-
tituto Geográfico y Catastral del 
Estado (IGECE), realiza vuelos 
con dron para actualizar los repor-
tes de afectaciones por las pasadas 
lluvias atípicas en las colonias de 
Chetumal y facilitar la toma de de-
cisiones para su atención. 

La Sefiplan asegura que es par-
te de su compromiso con la segu-
ridad y el bienestar de los habitan-
tes de Chetumal, y seguirá traba-
jando de manera coordinada con 
los tres órdenes de gobierno para 
atender las afectaciones provoca-
das por las lluvias atípicas y ga-
rantizar la pronta recuperación de 
la ciudad. 

Las intensas lluvias que se han 

registrado en la ciudad de Chetu-
mal en los últimos días han dejado 
calles inundadas, causando afec-
taciones a la movilidad de los ha-
bitantes y daños en la infraestruc-
tura urbana. Ante esta situación, 
la gobernadora Mara Lezama ins-
truyó a las dependencias a realizar 
operativos para dar prontas solu-
ciones a las afectaciones. 

Es por ello que el IGECE, ha 
puesto en marcha un operativo de 
vuelos con dron para realizar una 
evaluación precisa de las zonas 
afectadas lo que permitirá obtener 
imágenes detalladas de las princi-
pales colonias de Chetumal, iden-
tificando las áreas más afectadas 
por las inundaciones y facilitando 
la toma de decisiones para su 
pronta rehabilitación. 

La estrategia contra el dengue se extiende a las ciudades y comunidades 
que presentan condiciones para la presencia de moscos o casos probables. 

Ponen en marcha un operativo de vuelos con dron para realizar una evaluación precisa de las zonas 
afectadas por las lluvias. 
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Cancún.- Tras haberse instalado el Comité 
Operativo Especializado en Incendios Fores-
tales y Urbanos Temporada 2024, las autori-
dades municipales de Benito Juárez (Cancún) 
a través del Heroico Cuerpo de Bomberos, 
ha atendido un total de 278 incendios en el 
mes de mayo, por lo que se recomienda a la 
ciudadanía no hacer quemas clandestinas.  

Dicha dependencia a cargo del titular, 
Aquileo Cervantes Álvarez, dio a conocer que 
los incendios se clasifican en tres tipos: su-
perficiales, aéreos o de copa, y subterráneos, 
los cuales deben reportarse inmediatamente 
al número de emergencia 911 para su aten-
ción. 

Entre los incendios atendidos del 1 al 26 
de mayo, destacan: 238 por maleza, y 40 por 
basura; sin embargo, es necesario que las y 
los cancunenses no arrojen cigarros encendi-
dos a los pastizales o bien, fogatas que puedan 
causar una quema no controlada.  

Además, no tirar las botellas o vidrios, 
ya que se puede iniciar el fuego creando el 
efecto lupa con los rayos del sol; en prác-
ticas agrícolas, si usas fuego para limpiar 
el terreno que se va a sembrar, se debe hacer 
una brecha guardarraya para que el fuego 
no se propague.  

En caso de un incendio forestal, se pide a 
la población no arriesgar su vida y dirigirse 
a un área segura en dirección opuesta del hu-
mo, ye reportarlo de inmediato a las autori-
dades competentes, ya que la prevención es 
importante para cualquier situación de emer-
gencia. 

También, indicaron que para mayores in-
formes y cualquier denuncia o solicitud, la po-

blación debe acudir a las oficinas de Siresol, 
ubicadas en calle Rubia 38, Supermanzana 3, 

o comunicarse al teléfono 9988 7 4322 o al 
conmutador 99881 2800: o al teléfono What-

sApp de “Reporta y Aporta” 998 844 8035. 

MÁS DE 16 MIL HECTÁREAS 
 AFECTADAS EN EL ESTADO  

Durante 2024, Quintana Roo ha enfrentado 
una serie de devastadores incendios forestales 
que han afectado significativamente la vege-
tación y el ecosistema en la región. Aquí están 
los detalles más relevantes: 

Áreas afectadas: Hasta el 12 de mayo, se 
han registrado 16,086 hectáreas afectadas por 
los incendios en el estado. Esto representa un 
aumento considerable en comparación con el 
mismo período del año anterior, cuando se 
reportaron 919 hectáreas afectadas. 

Incendios activos: En la actualidad, 11 in-
cendios continúan ardiendo en distintos puntos 
de Quintana Roo. Estos siniestros han puesto 
en riesgo la biodiversidad y la salud de los 
ecosistemas locales. 

Esfuerzos de control: La Protección Civil 
estatal y la Comisión Nacional Forestal (Co-
nafor) están trabajando incansablemente para 
controlar los incendios y minimizar su im-
pacto. Sin embargo, la magnitud de las áreas 
afectadas sigue siendo motivo de preocupa-
ción. 

Proyecciones: Según la Conafor, este año 
se espera una temporada más activa en tér-
minos de incendios forestales en comparación 
con el año pasado. Por lo tanto, es crucial 
mantener la vigilancia y la prevención para 
proteger nuestros bosques y selvas. 

En resumen, los incendios forestales en 
Quintana Roo durante el 2024 representan un 
desafío significativo para la conservación am-
biental y requieren una respuesta coordinada 
y efectiva por parte de las autoridades y la co-
munidad. 

Bomberos atendieron 278 incendios  
en BJ, tan sólo durante el mes de mayo

- Conflagraciones de clasifican en 3 tipos: superficiales, aéreos o de copa y subterráneos 

Bomberos han atendido un total de 278 incendios en Cancún en mayo, por lo 
que se recomienda a la ciudadanía no hacer quemas clandestinas. 

Entre los incendios atendidos por los 
bomberos en Cancún, del 1 al 26 de mayo 
destacan: 238 por maleza y 40 por basura; 

sin embargo, es necesario que las y los 
cancunenses no arrojen cigarros 

encendidos a los pastizales o fogatas que 
puedan causar una quema no controlada.  

Recomiendan no hacer quemas clandestinas 
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Campeche.- Con un total de siete preseas 
obtenidas en tres días de competencia, fue 
como la Selección de Quintana Roo de Judo 
se despidió de los Nacionales Conade 2024, 
destacando que, en la última jornada de com-
bates, escenificada en el Centro de Conven-
ciones Campeche XXI, destacó el atleta Emi-
liano Escalante, quien se adjudicó una me-
dalla de bronce. 

“Queremos reconocer el esfuerzo y de-
dicación de cada una y uno de nuestros at-
letas que hoy con sus logros, nuestra entidad 
ya suma 244 preseas en el medallero general 
y en donde se mantiene en el cuarto sitio, 
desde la Codeq seguiremos trabajando para 
apoyarlos e impulsarlos, así como se esta-
blece en el Nuevo Acuerdo por el Bienestar 
y Desarrollo de Quintana Roo, que promue-
ve la gobernadora Mara Lezama Espinosa”, 
comentó Jacobo Arzate Hop, presidente de 
la Comisión del Deporte de Quintana Roo 
(Codeq). 

En el último día de actividades, Quintana 
Roo conquistó una presea de bronce, esto 
gracias a Emiliano Escalante, quien se metió 
al podio en la categoría superior de los 18 a 

20 años de la división de menos de 81 kilos, 
llegando hasta la etapa de semifinales donde 
cayó ante el representante de Jalisco. 

Con este resultado, además de sumar a 
las preseas totales del medallero general, el 
equipo quintanarroense de la disciplina de 
judo acumuló un total de siete medallas, dos 
platas y cinco bronces, superando las obte-
nidas en la pasada edición 2023 de la justa, 
las cuales fueron de seis medallas. 

POSITIVA PARTICIPACIÓN 
 DE QUINTANA ROO EN EL ATLETISMO  
Por su parte, el equipo de atletismo de 

Quintana Roo tuvo un buen cierre de parti-
cipación en los Nacionales Conade 2024, 
luego de que, en el último día de pruebas, 
el atleta Carlo Carrasco concretó una medalla 
de bronce, y con ello finalizar los números 
totales en seis preseas, un oro, una plata y 
cuatro bronces, para la entidad dentro de 
esta disciplina. 

Luego de una intensa semana de activi-
dades en el estadio del complejo deportivo 
“Revolución” de Guadalajara, Jalisco, cayó 
el telón de este deporte y al final fue muy 

productiva para el equipo quintanarroense, 
que cumplió con este compromiso bajo el 
respaldo de la Comisión del Deporte de 
Quintana Roo (CODEQ), como parte de las 
acciones del Nuevo Acuerdo por el Bienestar 
y Desarrollo de Quintana Roo, que promue-
ve la gobernadora Mara Lezama Espinosa. 

En lo que fue el último día de competen-
cias, el metal de bronce cayó gracias a la gran 
actuación del quintanarroense Carlo Carrasco, 
quien se metió al podio de ganadores como 
tercer lugar en la prueba de salto de longitud 
dentro de la categoría Sub-23 de la rama va-
ronil. Cabe resaltar que, con este resultado, 
Quintana Roo aumentó su cifra a 243 preseas 
en el medallero general, para contabilizar 76 
oros, 70 platas y 97 bronces. 

En esta disciplina además de la última 
presea obtenida en el cierre de actividades 
también resaltaron Damon Hernández con 
un oro en los 300 metros con vallas; así como 
la plata de María Fernanda Vargas en salto 
de longitud; y los otros bronces fueron de 
Alison Paz, Lesli Solis Vitorín y el equipo 
de relevos de Alexey Soberano, Raúl Jara, 
Manuel Lotario y Damon Hernández. 

- En el cierre de actividades de la disciplina, en Campeche, el atleta  
Emiliano Escalante concretó una presea de bronce para el equipo estatal 

La Selección de Quintana Roo de Judo se despidió de los Nacionales Conade 2024 con un total de 
siete preseas obtenidas en tres días de competencia. 

Durante el último día de pruebas de atletismo, Carlo 
Carrasco concretó una medalla de bronce, que se su-
man a las otras 5 preseas obtenidas por el equipo quin-
tanarroense. 

En el último día de 
actividades, Quintana Roo 
conquistó una presea de 

bronce, esto gracias a 
Emiliano Escalante, quien se 
metió al podio en la categoría 
superior de los 18 a 20 años 

de la división de menos de 81 
kilos, llegando hasta la etapa 
de semifinales donde cayó 

ante el representante  
de Jalisco. 

Judoca quintanarroense entrega 
la medalla 244 para la entidad en  

los juegos Nacionales Conade 2024 
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Mantener la democracia y el Estado 
de Derecho en México en estos mo-
mentos se antoja ilusorio. 

El embate en contra del presi-
dente Andrés Manuel López 
Obrador con el uso inusitado de 
todos los poderes del Estado su-
mados a los de Morena, PT y Ver-
de, que surgieron absolutamente 
dominantes en la elección reciente, 
sumados a un INE colonizado y a 
un Tribunal Electoral Federal in-
completo y absolutamente cargado 
a su favor, asemejan a una moto-
neta a punto de ser arrollada por 
una enorme locomotora. 

Ser atropellados o no depende de 
circunstancias e intereses no tan fa-
vorables ni para el mantenimiento 
del INE, el Tribunal Electoral ni los 
diputados y senadores pluris ni de 
la Suprema Corte ni de jueces y ma-
gistrados que forman el intrincado 
Poder Judicial. 

En fin que todo eso hoy depende 
que AMLO y sus partidos Morena, 
PT y Verde logren que el Tribunal 
Electoral resuelva primero a favor 
del oficialismo las impugnaciones 
presentadas por la oposición en con-
tra de candidatos al Congreso de 
Morena, PT y Verde. 

Y que luego sancione a su favor 
el reparto de pluris, que la oposición 
señala como inconstitucional por-
que en lugar del 8% de sobrerre-
presentación aceptada en la Cons-
titución, los partidos del gobierno 
quieren agandallarse hasta un 20% 
para así llegar a una mayoría cali-
ficada en diputados y senadores lo 
que les permitiría realizar sin obs-
trucciones opositoras cambios a la 
Constitución. 

Todo este embrollo se deberá re-
solver antes del 23 de agosto próximo, 
según marca la agenda electoral. 

Apenas 8 días antes del arranque 
de la siguiente legislatura. 

Es así que hoy nuestra incipiente 
e imperfecta democracia, y el igual-
mente perfectible Estado de Derecho 
como lo conocemos hasta hoy, pen-
den de un juego de asignación de 
diputados y senadores. 

En el primer caso, AMLO, Mo-
rena, PT y Verde necesitan que el 
Tribunal Electoral les asigne 335 di-
putados y en el segundo, 85 sena-
dores, números que les permitiría 
finalmente aprobar las reformas que 
quiere el mandatario. 

Cosa pues de números y sus 
porcentajes. 

MOMENTO CÚSPIDE DE MÉXICO 
México vive hoy un momento único 
en el que todos los cargos cupulares 
son ocupados por mujeres. 

La conducción de los Tres Pode-
res de la Unión son ocupados por 
mujeres. 

En la presidencia de la República 
está hoy ya Claudia Sheinbaum 
como Presidenta Electa, mientras 
que en los otros poderes, el Legis-
lativo y Judicial los conducen: 

Norma Piña, presidenta de la 
Suprema Corte de Justicia. 

Marcela Guerra, presidenta de 
la Cámara de Diputados; 

Ana Lilia Rivera, presidenta del 
Senado mexicano. 

A quienes debemos sumar a: 
Guadalupe Taddei, presidenta 

del INE, y; 
Mónica Soto, presidenta del Tri-

bunal Electoral del Poder Judicial 
de la Federación. 

De ellas depende, ni que decirlo, 
la conducción de México por la vía 
institucional en estos momentos de 
incertidumbre y malos presagios. 

El primer gran escollo por resol-
ver es, sin duda, Andrés Manuel 
López Obrador. 

De ellas dependerá darle insti-
tucionalidad, legalidad y paz al 
proceso post-electoral y luego le-
gitimidad a la nueva Presidencia 
de México, así como a la integra-
ción de las Cámaras de Diputados 
y Senadores. 

Un momento único sin antece-
dentes en México. 

Todas y cada una de ellas tendrá 
sin duda que operar y dar repuestas 
a las anunciadas y nada sorpresivas 
reacciones que tiene todos los días 
el presidente Andrés Manuel Ló-
pez Obrador. 

Las más expuestas son, creo, 
Norma Piña, presidenta de la Cor-
te y Claudia Sheinbaum, quien ya 
se ha convertido en el Pinocho de 
AMLO. 

Esa exposición como Presidenta 
juanita que puede ser sustituida en 
cualquier momento, que sólo está 
para decir lo que le ordenan y firmar 
lo que le indican, la va a desgastar 
muy muy rápido ante los mexicanos 
y el resto del mundo. 

Con tres o cuatro giras más como 
la del fin de la semana anterior, en 
que fue placeada por AMLO como 
su Presidenta asistente, Claudia 
Sheinbaum va a tener el reto de ir a 
un rompimiento más contundente 
con su dueño. 

Mal pintan sus escenarios. 

MUJERES AL PODER,  
COMO PAGO A DEUDA HISTÓRICA 

Para la senadora tlaxcalteca Ana Lilia 
Rivera, el voto por las mujeres repre-
senta la reivindicación de derechos lar-
gamente anhelados y fruto de la lucha 
de quienes pugnaron porque se alcan-
zara la paridad política de género. 

Lo que hoy ocurre en México a 
favor de las mujeres, agregó, es que 
por primera vez en 200 años “el pue-
blo, que impulsa la revolución de 
las conciencias, está pagando la deu-
da histórica con las mujeres”. 

Recordó que no es casual que es-
te año los Poderes Legislativo, Eje-
cutivo y Judicial son dirigidos por 
mujeres. 

“Tenemos la responsabilidad de de-
mostrarle a la sociedad que no llegamos 
por una graciosa concesión, que no lle-
gamos por ser una moda, que llegamos 
porque lo merecemos, que llegamos 
porque somos capaces”, indicó. 

En este sentido, consideró que 
las mujeres deben gobernar “con ca-
beza, corazón y carácter”, porque, 
dijo, “ejercer el poder más alto en 
todos los poderes, en el Legislativo, 
en el Ejecutivo y en el Judicial, ahí 
nuestro quehacer es la reivindica-
ción, la trascendencia, la congruen-
cia y la permanencia”.

TRAS LA PUERTA DEL PODER

Por Roberto 
Vizcaíno

Es cuestión de números y sus porcentajes

De mujeres 
dependerá darle 
institucionalidad, 
legalidad y paz  
al proceso post-
electoral y luego 

legitimidad a la nueva 
Presidencia de 

México, así como  
a la integración  
de las Cámaras  
de Diputados y 

Senadores.  
Un momento único  
sin antecedentes 

 en México

“Calumniadores”...

 rvizcainoa@gmail.com/  
X: @_Vizcaino /  

facebook.com/rvizcainoa
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Pasado el proceso electoral y 
la carretada de votos que ob-
tuvo la candidata presidencial 
de MORENA, Claudia 
Sheinbaum Pardo, vale la pe-
na ver por el espejo retrovisor 
cómo fue su camino para ob-
tener esos más de 35 millones 
de votos. 

Hay quienes creen que su 
camino fue asfaltado y que el 
tránsito hacia las urnas fue, 
simplemente, un trámite. Has-
ta ella lo dijo un par de ocasio-
nes con la frase de este arroz 
ya se coció. 

Por la ventaja obtenida en 
las urnas en las que tuvo cerca 
del 60 por ciento de los sufra-
gios emitidos, parecería que 
nada la inquietó y que sus ad-
versarios solamente la vieron 
pasar, sin meter las manos. 

Claudia enfrentó no sola-
mente la guerra interna por 
parte de dos de sus compañe-
ros de partido que buscaban lo 
mismo que ella, la candidatura 
presidencial. Ricardo Monreal 
y Marcelo Ebrard no fueron 
empáticos con ella, al conside-
rarla la principal competidora 
dentro de la organización polí-
tica, siendo, además, la más 
cercana al afecto presidencial. 

Pero no fueron solamente 
ellos, ya que, en pleno proceso 
electoral, las mentiras, infa-
mias, calumnias y las acusa-
ciones infundadas, provenien-
tes de una guerra sucia en con-
tra de Claudia provinieron de 
diferentes ámbitos. 

Las hay desde la que cues-
tionaban que no reunía los re-
quisitos para ser candidata pre-
sidencial, basados, primero en 
un acta de nacimiento que pre-
sentaban, en la que se daba por 
hecho su nacimiento en Bulga-
ria y la que, además, no con-
cordaba con su edad, ya que le 
atribuían tener casi una década 
más de edad. 

Esta acta de nacimiento cir-
culó por todas las redes socia-

les y hasta se le atribuyó a 
Marcelo Ebrard, entonces se-
cretario de Relaciones Exterio-
res, la autoría de la misma. 

También se le difamó con 
el supuesto plagio de su tesis, 
lo que tampoco se pudo com-
probar 

Otra de las infamias en su 
contra fue la de inventar un su-
puesto romance con uno de los 
hijos del Presidente López 
Obrador, del que, se asegura-
ba, tenía un hijo. El que resultó 
inexistente, pero generó mu-
chas dudas entre el electorado 
que se encargó de difundir la 
mentira por todos los rincones 
que fueron posibles. 

Otra más que sus padres no 
eran nacidos en México, lo 
que representaba un obstáculo 
para su nominación, ya que se 
requiere que cuando menos 
uno de los padres debe ser na-
cido en México, así como el 

candidato o candidata. 
Más adelante se recurrió a 

la estrategia que había fun-
cionado 18 años antes, la de 
filtrar que Claudia era un pe-
ligro para México, frase que 
impactó en 2006 en la candi-
datura de Andrés Manuel Ló-
pez Obrador. 

Como ninguna de estas ver-
siones dejó huella en la memo-
ria de los ciudadanos, se recu-
rrió a otras más fuertes que ha-
blaban de una mansión, como 
residencia oculta de la candi-
data de MORENA. 

Se le exhibió como una mu-
jer insensible, gélida, sin cora-
zón y tampoco funcionó. 

Los ataques en contra de 
Claudia Sheinbaum fueron 
múltiples, ninguno de ellos lo-
gró la penetración esperada por 
sus adversarios y opositores. 

Ahora solamente queda que 
la próxima Presidenta de Mé-

xico haga realidad el que cata-
logó como segundo piso de la 
cuarta transformación. 

 
***** 

Finalmente, Claudia Shein-
baum presentó el resultado de 
la encuesta sobre si debe o no 
reformar el Poder Judicial, 
siendo un 81 por ciento los que 
se proclamaron en favor de 
ello y el 71 por ciento se de-
cantaron por la elección direc-
ta de los ministros de la Corte. 
El resultado se daba por des-
contado… Manuel Añorve o 
Manlio Fabio Beltrones, quién 
coordinará la bancada priista 
en el Senado. Añorve siempre 
ha sido de los operadores de 
Beltrones y ahora podría con-
vertirse en su coordinador. 
Alejandro (Alito) Moreno Cár-
denas andae en otros meneste-
res, por lo que no aplica para 
esa elección. 

La guerra sucia quedó atrás 
Por Ramón  

Zurita Sahagún

DE FRENTE Y DE PERFIL

Claudia enfrentó no 
solamente la guerra 

interna por parte de dos de 
sus compañeros de partido 

que buscaban lo mismo 
que ella, la candidatura 
presidencial. Ricardo 

Monreal y Marcelo Ebrard 
no fueron empáticos con 

ella, al considerarla la 
principal competidora 

dentro de la organización 
política, siendo, además, la 

más cercana al afecto 
presidencial. 

 ramonzurita44@gmail.com  
ramonzurita44@hotmail.com

Los ataques en contra de Claudia Sheinbaum fueron múltiples, ninguno de ellos logró la pe-
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Ante el pasado “golpe de realidad” 
de las elecciones del domingo 2 de 
junio para todo México: partidos 
políticos, empresarios, medios de 
manipulación, intelectuales, artis-
tas, ecologistas, sociedad civil, igle-
sia católica, y más actores de la vi-
da del país, muchos de ellos mues-
tran miedo por el gran poder con 
el que llega la primera Presidenta 
de México, la doctora Claudia 
Sheinbaum Pardo, en 200 años 
de su historia republicana. 

Sin duda, las elecciones del 2 
de junio fueron un plebiscito al tra-
bajo realizado por la administra-
ción del Presidente de todos los 
mexicanos, Andrés Manuel Ló-
pez Obrador, y como el pueblo 
es bueno, mostró su agradecimien-
to con una “aplanadora” en contra 
de todas las fuerzas políticas, y le 
dieron al proyecto de la 4T, el po-
der para hacer las reformas que se 
necesiten en favor de la mayoría 
de todos los mexicanos. 

Lo que queda del PAN y del 
PRI, ha manifestado su posición 
respecto a las 20 reformas dadas a 
conocer desde 2023 por el licen-
ciado Andrés Manuel López 
Obrador, y el PRIAN —aún en 
coalición— adelantan que no 
acompañaran la mayoría de inicia-
tivas. Pareciera que aún no han 
comprendido la bofetada que les 
ha dado la ciudadanía, cuando se 
requiere de una verdadera oposi-
ción que sea inteligente, observa-
dora, respetuosa y propositiva, con 
ideas frescas y viables para el de-
sarrollo social y económico de las 
grandes mayorías. 

Deben de entender que hemos 
entrado a un nuevo régimen, en 
donde sin violencia se ha derro-
tado al neoliberalismo que se en-
cargó de lanzar cada vez con ma-
yor fuerza a las masas de mise-
rables, desprotegidos, que tuvie-
ron que migrar al centro del país 
o bien a los Estados Unidos de 
Norteamérica. 

Los mercados internacionales 
y las instituciones financieras han 
presionado al peso mexicano en la 
racha de apreciación ante las divi-
sas más fuertes del mundo, que no 
se tenía desde la administración de 
Miguel de la Madrid Hurtado, 
ni con Carlos Salinas de Gortari, 
Ernesto Zedillo Ponce de León, 
Vicente Fox Quesada, Felipe 
Calderón Hinojosa y Enrique 
Peña Nieto. La fortaleza del peso 
mexicano ha pasado de “noche” 
en la mayor parte de los medios de 
comunicación; no se destaca este 
hecho histórico, que no sucedía en 
las últimas administraciones del 
PRI y del PAN. 

Por ello muchos se pregun-
tan: ¿Serán los mercados y las 
instituciones financieras —ante 
la carencia de una oposición po-
lítica seria— la nueva oposición 
mexicana?  

Recordemos que la sede de es-
tos organismos se asienta princi-
palmente en el vecino país del nor-
te, Estados Unidos. Ante ello la 
virtual presidenta de México, la 
doctora Claudia Sheinbaum 
Pardo, ha expresado que conti-
nuaremos con una política exterior 

basada en nuestros principios 
constitucionales de: no interven-
ción, cooperación internacional 
para el desarrollo, autodetermina-
ción de los pueblos y construcción 
de la paz. 

Adelantándose a los procesos 
electorales de este año de nuestros 
vecinos del norte, la doctora Shein-
baum dice que con los Estados 
Unidos habrá una relación de amis-
tad, respeto mutuo e igualdad, co-
mo hasta ahora ha sido, y siempre 
defenderemos a las y a los mexi-
canos que se encuentran del otro 
lado de la frontera.  

Y también la primera mandata-
ria de la nación, Sheinbaum Par-
do, se refirió y adelantó al resto de 
nuestro continente, y ha adelantado 
que, con el sur y el Caribe, segui-
remos ampliando nuestras relacio-
nes de amistad, junto con todo el 
mundo. Llevaremos a México por 
el camino de la paz y la seguridad. 

Apenas el pasado martes 11 de 
junio la candidata electa a la Pre-
sidencia de México, Claudia Shein-
baum Pardo, tras sostener una reu-
nión con Elizabeth Sherwood-
Randall, asesora para Seguridad 
Nacional del gobierno del presi-
dente Joe Biden, reiteró que se 
mantendrá una relación de igualdad 
y colaboración entre Estados Uni-
dos y México. 

Ahora que somos el princi-
pal socio comercial con EU, la 
próxima jefa del Estado mexi-
cano relató que en dicho en-
cuentro se habló de la impor-

tancia de la relación comercial 
entre México y Estados Unidos 
como socios comerciales, hacia 
adelante: “Nuestra relación ini-
ciará obviamente a partir del 1o. 
de octubre; y es nuestro interés 
seguir colaborando, como se ha 
hecho ahora con el Presidente 
Andrés Manuel López Obra-
dor y su gabinete, que ha per-
mitido que haya reuniones de 
alto nivel en todos los temas, 
desde asuntos económicos, de 
seguridad, de migración; y 
nuestro interés es seguir llevan-
do esta relación a partir de este 
Entendimiento Bicentenario, 
que permite una relación de 
igualdad y colaboración entre 
ambos países”. 

Mientras que se acomodan las 
cosas, este año de las mayores elec-
ciones en México y las próximas 
en Estados Unidos, les pregunto a 
ustedes, queridas y queridos lecto-
res: ¿Por el momento el único poder 
de contrapeso al gobierno de Clau-
dia Sheinbaum terminará siendo 
Estados Unidos?... Y hasta aquí con 
Los Pozos de Carlos Pozos. Y si 
desean que le haga su pregunta al 
Presidente de México en la confe-
rencia de prensa “mañanera”, por 
favor háganmela llegar al correo: 
lordmolecularedacción@gmail.co
m; vía X a: @lordmoleculaoficial, 
o bien, visiten nuestro portal 
https://www.lordmoleculaoficial.co
m/ así como también pueden ver 
mi Canal Lord Molécula Oficial.

LOS POZOS DE CARLOS POZOS

Por Carlos Pozos 
[ Lord Molécula ]

El verdadero contrapeso

Sin duda, las 
elecciones del 2  

de junio fueron un 
plebiscito al trabajo 

realizado por la 
administración del 
Presidente de todos 

los mexicanos,  
Andrés Manuel López 

Obrador, y como  
el pueblo es bueno, 

mostró su 
agradecimiento  

con una “aplanadora” 
en contra de las 
fuerzas políticas

lordmolecularedaccion@gmail.com 
@lordmoleculaoficial 

www.lordmoleculaoficial.com
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Perdona siempre a tu enemigo. No 
hay nada que le enfurezca más. 
Oscar Wilde (1854-1900) Dramatur-
go y novelista irlandés. 
  
 
Ya pasó la euforia de las campañas 
por la presidencia de la República y el 
Congreso, por lo que ahora se inicia la 
carrera presidencial de 2030. No es 
acelere, es una lucha por la supervi-
vencia. 
Claro, no se trata de un “arranque” 
oficial, sino el inicio de la colocación 
de aspirantes en una plataforma de 
lanzamiento; desde ahora. 
La oposición está contra las cuerdas. 
Necesita reinventarse. Estos necesitan 
figuras, desde ahorita, para fortalecer-
las, hacer campaña “desde ahorita” 
para lograr posicionarse del imagina-
rio del colectivo nacional. 
En Acción Nacional los grupos que 
actualmente tienen el control y cuya 
cabeza visible es Marko Cortés, perfi-
lan a Ricardo Anaya a la candidatura 
presidencial. 
Simultáneamente, la estrategia lleva 
de la mano el seleccionar al próximo 
presidente de su Comité Ejecutivo 
Nacional. No importa quien sea. Jorge 
Romero, cercano a Marko, Damián 
Zepeda, antagonista o el mismo Ri-
cardo Anaya. El único objetivo de 
proyectar al queretano a la candidatu-
ra presidencial de 2030.  
Necesitan aprovechar el hecho que 
Ricardo es la gran víctima del gobier-
no de Enrique Peña Nieto y de Andrés 
Manuel López Obrador. Ambos arma-
ron una serie de elementos que influ-
yeron, incluso, en la huida del panista 
a Estados Unidos, pero no ser deteni-
do en México por un presunto fraude 
con terreno en Querétaro, lo que al fi-
nal no fue comprobado por el MP. 
En el PAN y el PRI, de Alejandro Mo-
reno, el año pasado, se dieron cuenta 
que no tenían fichas para enfrentar a 
la candidata de AMLO, Claudia 
Sheinbaum. Por ello, colocaron a 

Anaya como la opción dos del PAN 
en sus plurinominales, con lo que lo-
gró una senaduría y tomará posesión, 
en persona, el próximo 1 de septiem-
bre. 
Es muy claro que la postura adoptada 
por Anaya, en la campaña de 2018, 
fue muy agresiva en contra de Peña 
Nieto e incluso prometió meterlo a la 
cárcel por ilícitos cometidos durante 
la gestión del mexiquense. 
El temor de Peña hizo simpatizar por 
López Obrador quien, al paso del 
tiempo, lo ha protegido. Ninguna de 
las piezas claves del gobierno peñista 
fue citado ante las autoridades, ni para 
explicaciones. No ha tocado ni un pe-
lo del copete del nacido en Atlaco-
mulco. 
La postura que seguramente adoptará 
Anaya en el Senado, será muy com-
bativa en contra de Peña Nieto, López 
Obrador y, posiblemente, de la virtual 
presidenta electa Claudia Sheinbaum. 
De la casa de la misma calle, el PRI, 
platicaremos sobre su plataforma de 
lanzamiento para fortalecer las posi-
ciones que ha ganado y mantenido en 
la arena electoral. Aquellos que dan 
por muerto al PRI, de Alejandro Mo-
reno, su líder, están muy equivocados. 
Se mantiene como tercera fuerza. De 
eso platicaremos más adelante. 

 
PODEROSOS CABALLEROS.  
MC SE DESBARATA  

Movimiento Ciudadano fue resca-
tado por Morena, de la orilla del pre-
cipicio. Le regaló a su líder, Dante 
Delgado, un escaño; el de Luis Donal-
do Colosio. Sin embargo, al colectivo 
nacional le queda claro que el partido 
naranja es un apéndice de los guindas. 
Esto no lo dicen sus opositores, sino 
también sus militantes prestigiados. 
Enrique Alfaro, gobernador de Jalis-
co, está peleado con el de Nuevo 
León, así como el próximo líder de 
MC, Jorge Álvarez Máynez, y con 
Dante. La política, dijo Alfaro, debe 
estar más allá de las caguamas y el rí-

mel. Pronto les platicaré lo que se pre-
para en el Congreso de Nuevo León 
para derrumbar a Samuel, mediante 
un juicio político que estallará en 
unos días. 

 
PARLAMENTOS ABIERTOS, 
WHAT? 

He sido testigo los últimos cinco 
años de una burda farsa para justificar 
las órdenes recibidas de Palacio Na-
cional. Los llamados parlamentos 
abiertos, sirven para darle una maqui-
llada teibolera a los caprichos legisla-
tivos de López Obrador. Los que van 
a esos parlamentos, afirman que nin-
gún legislador les hace caso; es como 
gritar en el desierto. Nadie les hace 
caso. Abrirán esta semana el parla-
mento abierto para justificar modifi-
caciones al Poder Judicial de la Fede-
ración. No se hagan tarugos. Sabemos 
perfectamente que no le van a cam-
biar una sola, de la propuesta de Pala-
cio Nacional. Es poner de rodillas a la 
Corte, del capricho del Presidente. 

 
RESPONSABILIDAD SOCIAL Y 
GOBERNANZA 
BBVA-TIP 

Bajo el liderazgo de Jaime Serra 
Puche, BBVA México, a través de su 
unidad de BBVA Leasing México, ce-
lebró con TIP México, liderado por 
Mauricio Medina, empresa especiali-
zada en arrendamiento y administra-
ción de equipo de transporte, una ope-
ración sostenible por un monto supe-
rior a los 276 millones de pesos, en 
arrendamiento puro de 299 cajas se-
cas y semirremolques que se encuen-
tran equipados con faldones. Estas es-
tructuras aerodinámicas se instalan en 
la parte inferior de los remolques, dis-
minuyen la resistencia al viento y per-
miten generar un ahorro de combusti-
ble, emitiendo así una menor cantidad 
de dióxido de carbono a la atmósfera. 

PODER Y DINERO

Por Víctor  
Sánchez Baños

Anaya, rumbo al 2030 

La oposición está  
contra las cuerdas.  

Necesita reinventarse.  
Estos necesitan figuras, 

desde ahorita, para 
fortalecerlas, hacer  

campaña “desde ahorita” 
para lograr posicionarse  

del imaginario del  
colectivo nacional.

- Apuesta del panismo sobre Marko  - Jorge Romero sería líder del PAN  
 - Pero, azules, quieren ahí a Ricardo  - Samuel y Aldaro, acaban con MC   

- Los Parlamentos abiertos, inocuos  - BBVA-TIP, alianza contra emisiones

vsb@poderydinero.mx 
 @vsanchezbanos 

mailto:vsb@poderydinero.mx
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 Si del exterior y el interior del país 
se pensaba que con el proceso elec-
toral del 2 de junio y sus resultados 
habría posibilidades de revertir la 
IV-T, la virtual presidenta electa 
Claudia Sheinbaum confirmo que 
no será así y hay una amplia base 
social (59%) que se inclina por una 
reforma al Poder Judicial para ter-
minar con la corrupción de jueces 
y ministros. 

 Indicó que además de las en-
cuestas, que revelan el sentir de la 
población, se realizarán foros, me-
sas de análisis y conversatorios con 
expertos en el tema, barras de abo-
gados y universidades, donde todos 
tendrán oportunidad de dar sus 
puntos de vista y establecer los me-

canismos mas adecuados para dar 
nuevo rumbo a la impartición de 
justicia. 

 La mayoría en las urnas y en las 
encuestas demuestra que hay apoyo 
de los sectores mas vulnerables, los 
que menos tienen, que desean pro-
fundizar las reformas para acabar 
con los privilegios de unos cuantos, 
de los que hacían negocio con la jus-
ticia, por encima de la población, 
siempre víctima de los poderosos. 

 Las esperanzas de retroceso y 
de recuperación del manejo presu-
puestal en beneficio de camarillas 
asociadas con el poder público se 
han derrumbado, porque no sólo 
fueron derrotados en las urnas, sino 
con la mayoría calificada en el Con-
greso de la Unión, lo que los orilla 
a una posición incómoda que no ten-
drán para donde hacerse, mas que 
asumir el fin de sus lujos y derroches 
con el erario. 

TURBULENCIAS 
COMBATIR EL ANALFABETISMO, 

TAREA DE TODOS 
 En su conferencia semanal, el go-
bernador de Oaxaca, Salomón Jara 
Cruz, fue interrogado sobre la po-
sición de la disidencia magisterial, 
que a pesar de que los gobiernos 
federal y estatal les han dado todo 
e insisten en sus movilizaciones pa-
ra dañar a la sociedad, dijo que 
efectivamente la entidad ocupa los 
últimos lugares en educación y que 
es tarea de todos combatir el anal-
fabetismo y mejorar el aprovecha-
miento escolar, por lo que exhortó 
a sumarse a este esfuerzo en bene-
ficio de todos, informó también que 
el presidente Andrés Manuel López 
Obrador anunció que este fin de se-
mana visitará el Istmo de Tehuan-
tepec en compañía de Claudia 
Sheinbaum para supervisar las 
obras que se realizan en el corazón 

del sur-sureste, principalmente el 
Corredor Interoceánico, un proyec-
to estratégico que pondrá a México 
en el centro del comercio interna-
cional, luego, junto a la coordina-
dora de Comunicación Social, Eli-
zabeth Álvarez Acosta, y el director 
de la CORTV, Daniel Hernández, 
inauguró la Cabina de Producción 
Televisiva en la Casa del Pueblo y 
entregó equipo de iluminación, au-
dio, video y grabación, para forta-
lecer el trabajo de esta corporación, 
que sigue mostrando su compro-
miso con las audiencias... La virtual 
presidenta electa, Claudia Shein-
baum, dijo que este jueves dará a 
conocer la integración de parte de 
su gabinete y el viernes se va de 
gira con el Presidente, que le per-
mite conocer mas de cerca las obras 
y programas sociales en marcha así 
como de los problemas regionales, 
muchos ya se conocen, pero hay 

temas que no son tan conocidos, 
como es el caso de la moderniza-
ción de las aduanas que funciona-
ran con moderna tecnología para 
agilizar el traslado de mercancías… 
No les fue nada bien a los gober-
nadores de Durango, Esteban Vi-
llegas, y de Coahuila, Manolo Ji-
ménez, durante la gira del Presi-
dente en funciones, Andrés Manuel 
López Obrador, y la mandataria 
electa, Claudia Sheinbaum, y, como 
siempre, tuvo que intervenir el ta-
basqueño para atajar las rechiflas 
y abucheos contra los priistas que 
no gozan de la simpatía popular. 
En La Laguna persisten añejos pro-
blemas y pese a ser una zona pro-
ductiva, no cuenta con los apoyos 
instituciones suficientes. 

 
asorianocarrasco@yahoo.com 

www.revistabrecha.com 
@BrechaRevista 

DESDE EL PORTAL

La mayoría, por la reforma al PJ 

Por Ángel  
Soriano

La reforma judicial propuesta por 
el presidente López Obrador, y res-
paldada por la virtual candidata elec-
ta Claudia Sheinbaum Pardo, avanza 
con el respaldo de tres encuestas en 
la que la mayoría de los mexicanos 
se pronuncian por la elección por 
voto popular de juezas, jueces, ma-
gistradas y magistrados y ministras 
y, ministros de la Corte. 

Como era de esperarse, los re-
sultados de los muestreos de Enkoll, 
De la Heras y la Comisión de En-
cuestas de Morena, superaron dos 
terceras partes de respaldo de los 
encuestados para proceder a la re-
forma constitucional en el Poder Ju-
dicial Federal. 

La reforma va y ya nadie pone en 
duda su aprobación, pero sí podrá ha-
ber ajustes, enmiendas o cambios en 
la iniciativa de ley a discusión en las 
Cámaras de Diputados y Senadores. 

Mucha atención habrá que po-
ner en estas modificaciones espe-
rables, principalmente en las con-
diciones que se habrán de exigir 
para aquellos que aspiren a ser vo-
tadas o votados para uno alguno 
de estos cargos judiciales. 

Muy importante resulta que a la 
nueva composición del Poder Judi-
cial lleguen personas aptas, prepa-
radas, con el conocimiento mínimo 
indispensable para convertirse en 
juzgadoras y sea la ley, y no otras 
condiciones, las que permitan la re-
solución de las controversias. 

Para esto, la Comisión de Puntos 
Constitucionales de la Cámara de 

Diputados se reunirá en breve para 
revisar a detalle cómo se llevarán a 
cabo las mesas del parlamento abier-
to sobre esta iniciativa, de la que sal-
drá la nueva ley para aplicarse en 
unos meses, de acuerdo a la propia 
definición que se alcance. 

La discusión y la aprobación de 
la reforma deberá ser este mismo 
año y su implementación para el 
año 2025. 

SUSURROS 
La debacle electoral que llevó a la 
desaparición del PRD y la abrupta 
caída del PRI tienen una misma cau-
sa, la traición de sus líderes a los 
principios ideológicos y políticos 
de ambas instituciones. 

El PRD nació de la izquierda, 
de la fusión de movimientos y 
agrupaciones, desde el comunis-
mo hasta la social democracia, pe-

ro se separó de estos objetivos pa-
ra ser sólo una pandilla de ruanes, 
encabezados por “Los Chuchos”, 
que sólo buscaron puestos y ca-
nonjías personales. 

Igual sucede con el PRI, partido 
surgido de la Revolución Mexicana 
con principios eminentemente so-
ciales, que fueron dejados atrás por 
la imposición neoliberal de varios 
sexenios desde Miguel de la Madrid 
a la fecha. 

Estas tristes experiencias deben 
ser muy tomadas en cuenta por Mo-
rena para no repetir el error de ale-
jarse de los principios, ideologías y 
plataforma política que le han dado 
hasta hoy un fuerte respaldo popular. 
¡Atención! 

 
salvadormartinez@visionmx.com 

X: @salvador_mtz

Encuestas favorables
AUNQUE PESE

Por Salvador 
Martínez García* Los resultados de los muestreos de Enkoll, De la 

Heras y la Comisión de Encuestas de Morena, 
superaron dos terceras partes de respaldo de 
los encuestados para proceder a la reforma 
constitucional en el Poder Judicial Federal
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Escribe: Amaya
ARIES • 21 MARZO-20 ABRIL 
 
 

TAURO • 21 DE ABRIL-21 MAYO 
 
 

GÉMINIS • 22 MAYO-21 JUNIO 
 
 

CÁNCER • 22 JUNIO-22JULIO 
 
 

LEO • 23 JULIO-23 AGOSTO 
 
 

VIRGO • 24 AGOSTO-22 SEPTIEMBRE 
 
 

LIBRA • 23 SEPTIEMBRE-23 OCTUBRE 
 
 

ESCORPIÓN • 24 OCTUBRE-22NOVIEMBRE 
 
 

SAGITARIO • 22 NOVIEMBRE-21 DICIEMBRE 
 
 

CAPRICORNIO • 22 DICIEMBRE-20 ENERO 
 
 

ACUARIO • 21 ENERO-18 FEBRERO 
 
 

PISCIS • 19 FEBRERO-20 MARZO 

 
Si está bien tu plano emocional hoy, estarán bien todas 
las demás facetas de tu vida. 
 
 
Es el momento de embellecer tu hogar, pero si usas la 
imaginación, podrás ahorrarte dinero. 
 
 
Eres una persona muy responsable en la que se puede 
confiar, y tus jefes-as lo saben. 
 
 
Tu intuición será muy importante en el trabajo, y así, 
tendrás buena vista para los negocios. 
 
 
Hoy tu jornada laboral se pasará rápidamente. Tendrás 
muchos compromisos sociales. 
 
 
Tendrás mucha energía y decisión para poder llevar todo 
eso, sin caer en la desesperación. 
 
 
¿Estás esperando por un dinero que tienen que darte?, 
pues tendrás suerte en este sentido.  
 
 
La inestabilidad emocional contribuirá a que sufras 
cambios de humor. Ten paciencia. 
 
 
Se suavizarán y mejorarán las relaciones con tus parientes 
hoy. Buen día para viajes. 
 
 
En todo lo cotidiano, te entenderás mejor con las personas 
del entorno cercano. 
 
 
Hoy harás las tareas domésticas que habías dejado 
abandonadas por falta de tiempo. 
 
 
Necesitas sentir libertad emocional, es posible que 
mantengas cierta lucha interna.

TIP ASTRAL 
 
TETRAGRAMATON. Éste es uno de 
los amuletos de protección mas fuertes 
que existen. Otra de sus cualidades es mos-
trar a quien lo lleva, el camino hacia la luz 
y sabiduría interior.

Aumenta la líbido. Una 
rebanada de sandía podría 
tener efectos similares a 
los del viagra, fármaco pa-
ra contrarrestar la disfun-
ción eréctil, inclusive hasta 
podría aumentar la líbido, 
así lo mostró una investi-
gación de la Universidad 
de Texas A&M. Refiere 
que los fitonutrientes (li-
copeno, betacaroteno y L-
citrulina) que contiene, tie-
nen la virtud de relajar los 
vasos sanguíneos y com-
batir la impotencia. 

Aliada para bajar de 
peso. A pesar de su sabor 
dulce, la sandía tiene baja 
densidad energética, es 
decir, una gran cantidad 
de agua que permite co-
mer grandes porciones 

sin consumir muchas ca-
lorías. Un estudio publi-
cado en el Journal of Nu-
trition encontró que la L-
arginina acelera el meta-
bolismo y favorece la pér-
dida de grasa. 

Actúa como diuréti-
co. Si padeces problemas 
en riñones, vías urinarias, 
próstata, o retienes líqui-
dos, la sandía es un diuré-
tico natural ideal para la 
eliminación de toxinas y 
aumentar la secreción de 
orina por los riñones. Su 
alto contenido en fibra fa-
vorece además la limpieza 
de los intestinos y el co-
rrecto funcionamiento del 
sistema digestivo. Es 
aconsejable para reforzar 
el sistema inmunológico.

*** Si tienes dudas relacionadas con moda,  
hogar y belleza, envíanoslas a: 
diario_imagen@yahoo.com.mx  

y al día siguiente publicaremos las respuestas. 
Olvídese del viagra,  

coma sandía

SOLUCIÓN

1942.- Nace el cantautor británico Paul McCartney, quien junto con el grupo 
The Beatles revoluciona la música del siglo XX. Es autor del tema “Yester-
day”, y junto con John Lennon firma piezas históricas que dieron gran éxito 
al cuarteto de Liverpool. A fines de 1971 edita su primer álbum en solitario 
con el grupo Wings. En 2010 inicia “Up and coming tour”.

REGLAS 
  
El Sudoku, también 
conocido como südoku, su-
doku o su doku, es el 
pasatiempo (crucigrama / 
puzzle) de moda japonés de 
tipo lógico. 

Las reglas son sencillas, 
consiste en una cuadrícula de 9X9 
celdas, dividida en 9 cuadrantes de 
3X3, que hay que rellenar de forma 
que todas las filas, columnas y 
cuadrantes (conjuntos de 3X3 celdas) 
posean los números del 1 al 9 sin 
ninguna repetición.Obviamente se 
parte de un tablero empezado. Los 
Sudokus para que sean correctos 
deben poseer una solución única 
además de tener simetría rotacional.

San Judas Tadeo

Oh glorioso Apóstol San Judas Tadeo, 
siervo fiel y amigo de Jesús, el nombre 
del traidor ha sido causa de que fueses 
olvidado de muchos, pero la Iglesia te 
honra y te in voca como patrón de las 

causas difíciles. Ruega por mí para que 
reciba yo los consuelos y el socorro del 

cielo en to das mis necesidades, 
tribulaciones y sufrimientos, (haga 
petición). Ruega por nosotros y por 

todos los que piden tu protección.Amén.

Récele a San 
Charbel, su vida y 

espí ri tu encontrarán 
paz. Visí telo en la 

Iglesia de San 
Agustín, ubicada en 
Hora cio esq. Musset 

Col Polanco,  
México, D.F.  

(Recórtelo y llévelo  
en su cartera)

Oración al Niño de Atocha 
Sapientísimo Niño de Atocha, general protector de todos las hombres, general amparo de desvalidos, medico 
divino de cualquier enfermedad. Poderosisimo Niño: yo te saludo, yo te alabo en este día y te Ofrezco estos tres 
Padre Nuestros y Ave Marías con Gloria Patri, en memoria de aquella jornada que hiciste encarnado en las 
purísimas entrañas de tu amabilísima Madre, desde aquella cuidad santa de Jerusalén llegar a Belén. Por cuyos 
recuerdos que hago en este día te pido me concedas lo que te suplico, para lo cual interpongo estos méritos y los 
acompaño con los del coro de los Querubines y Serafines, que están adornados de perfectísima sabiduría, por 
los cuales espero, preciosísimo Niño de Atocha, feliz despacho en lo que te ruego y pretendo, y estoy cierto que 
no saldré desconsolado de ti, y lograré una buena muerte, para llegar a acompañarte en Belén de la gloria. Amén.

¿Sabías que en un día como hoy..?
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Texto y fotos: Mitzi Fernández  
 

Escrita por Nick Payne y con 
la dirección de Mario Bakas, 
David Farji y Mariana Bar-
dán, la puesta en escena “In-
cógnito”se presenta en el Fo-
ro Shakespeare, con funcio-
nes todos los viernes hasta el 
5 de julio. 

El talentoso elenco está 
formado por Mario Bakas, 
Ana Cuesta, David Farji y 
Fernanda Monroy, quienes 
dan vida a varios personajes 
a la vez, atrapándote en las 3 
historias que se manejan du-
rante esta puesta en escena. 

Principalmente es la his-
toria del ladrón del cerebro 
de Albert Einstein, mientras 
te muestran como funciona 
el cerebro humano y todo lo 
que te puede llevar a hacer o 
creer, pues al final  “Es una 
máquina de contar historias”. 

Una obra que te hará pen-
sar, mientras te cuentan las 
historias y casi coreográfica-
mente van cambiando de pe-
queños escenarios y persona-

jes. Con un toque de humor 
y drama te mantendrán atra-
pados en un viaje en el tiem-
po, corriendo de una historia 
a otra con escenas cortas. 

La primera historia es la 
de Thomas Stoltz Harvey, el 
patólogo que casualmente pu-
do realizar la autopsia de Al-
bert Einstein, y tuvo la idea 
de robar su cerebro, pues cre-
yó que  podría descifrar la ra-
zón de su intelecto y conocer 
sus proyectos pendientes. 

La segunda historia es de 
Henry Maison, un hombre que 
tristemente sufría convulsio-
nes, pero luego de su operación 
para tratarlas, pierde la capa-
cidad de crear nuevos recuer-
dos, y termina atrapado en un 
eterno presente, mientras lo 
acompaña su novia quien es-
pera tenga algún avance. 

La tercera historia es de 
Martha Murphy, una neurop-
sicóloga que trata de equili-
brar su vida laboral y  perso-
nal, atravesando por algunos 
problemas de matrimonio, 
terminando divorciada espe-

rando encontrar otro amor. La 
puesta en escena ha sido reco-
nocida internacionalmente, te-
niendo críticas positivas de al-
gunos medios como The New 
York Times y The Guardian, 
promete ser una aventura crea-
tiva que el público disfrutará 
indiscutiblemente. 

La obra Incógnito se pre-
senta los viernes a las 19:30 
horas, con una duración apro-
ximada 120 minutos, clasifi-
cada para mayores de 12 años. 
Los boletos están a la venta 
en la taquilla del teatro o en 
la pagina www.boletos.sha-
kespeareycia.com.

“Incógnito”  de Nick Payne  
se presenta en  Foro Shakespeare

– Con funciones todos los viernes hasta el 5 de julio

El talentoso elenco está formado por Mario Bakas, Ana Cuesta, David Farji y Fernanda Monroy.

Una obra que te hará pensar, mientras te cuentan las his-

torias y casi coreográficamente van cambiando de pequeños 

escenarios y personajes.“Incógnito”se presenta en el Foro Shakespeare, con funciones todos los viernes hasta el 5 de julio.



DIARIOIMAGEN QUINTANAROO24    Martes 18 de junio de 2024

A la leña y con  
el mejor sabor..!
Pedidos a domicilio: 
Tel.: 998 1958 8971
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