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$5 PESOS

Por José Luis Montañez
En supermercados y fruterías de Cancún, Playa 
del Carmen y Tulum se detectó que la carne 
de res ha sido la que más ha incrementado 
su precio en los últimos meses, en algunos 
casos elevándose entre hasta 30 por ciento. 
Por ejemplo, en Playa en el último mes pasó de 
costar 210 pesos a 269 pesos el kilogramo.

Por otro lado, un paquete de pechugas 
de pollo que antes costaba 110 pesos, 
ahora se ofrece entre 130 y 150 pesos y 
la tilapia, que en mayo costaba 79 pesos, 
ahora subió a 114 pesos el kilo. Y la rejilla 
con 30 huevos pasó de 79 a 90 pesos.

El reporte más reciente de la Alianza Nacional 
de Pequeños Comerciantes (Anpec) señala 

que el precio promedio de la Canasta Básica 
Alimentaria (CBA) es de alrededor de mil 
823.28 pesos, con una variación de 0.36 por 
ciento cada mes. lo que signifi ca un aumento 
promedio de 6.51 pesos.

La Profeco, en su informe de esta semana, 
refi ere que para la zona sur de México, la 
canasta básica más cara se vende en la central 
de abastos de Mérida, Yucatán, a 994.79 pesos, 
y la más barata se consigue en la capital de 
Campeche, en 785.70 pesos.

No obstante, los números ofi ciales 
contrastan con lo que se ve en Playa del 
Carmen, donde un kilo de chayote alcanza 
los 115 pesos; el cilantro, 160 pesos y el 
aguacate, 92 pesos, entre otros productos 
que también se han encarecido. >2



DIARIOIMAGEN QUINTANAROO Miércoles 26 de junio de 2024

Según el testimonio de comer-
ciantes en diferentes municipios 
de Quintana Roo, los precios de 
la canasta básica han presentado 
inestabilidad en los últimos me-
ses, afectando a la economía fa-
miliar, pues algunos productos 
se han disparado, como lo es el 
caso de la carne de res.  

Consumidores en Cancún y 
Riviera Maya se enfrentan todos 
los días a precios distintos, no so-
lamente en productos como el 
pollo y la carne, sino también en 
frutas y verduras como el agua-
cate o el chayote, que puede en-
contrarse hasta en 115 pesos el 
kilogramo.  

Asimismo, en supermercados 
y fruterías de Cancún, Playa del 
Carmen y Tulum, se detectó que 
la carne de res ha sido la que más 
ha incrementado su precio en los 
últimos meses, en algunos casos 
elevándose entre hasta 30 por 
ciento. Por ejemplo, en Playa en 
el último mes pasó de costar 210 
pesos a 269 pesos el kilogramo. 

Por otro lado, un paquete de 
pechugas de pollo que antes cos-
taba 110 pesos, ahora se ofrece 
entre 130 y 150 pesos y la tilapia, 
que en mayo costaba 79 pesos, 
ahora subió a 114 pesos el kilo. 
Y la rejilla de huevo pasó de 79 
a 90 pesos por 30 huevos.  

El reporte más reciente de la 
Alianza Nacional de Pequeños 
Comerciantes (Anpec) señala 
que el precio promedio de la Ca-
nasta Básica Alimentaria (CBA) 
es de alrededor de mil 823.28 pe-
sos, con una variación de 0.36 
por ciento cada mes. lo que sig-

nifica un aumento promedio de 
6.51 pesos. 

La Procuraduría Federal del 
Consumidor (Profeco), en su in-
forme de esta semana, refiere 
que, para la zona sureste de Mé-
xico, la canasta básica más cara 
se vende en la central de abastos 
de Mérida, Yucatán, a 994.79 pe-
sos y la más barata se consigue 
en la capital de Campeche, en 
785.70 pesos.  

No obstante, los números ofi-
ciales contrastan con lo que se 
ve en Playa del Carmen, donde 

un kilo de chayote alcanza los 
115 pesos; el cilantro, 160 pesos; 
aguacate, 92 pesos, entre otros 
productos que también se han en-
carecido. Asimismo, en Cancún, 
los precios de frutas y verduras 
suben y bajan cada semana; y en-
tre los que más han incrementado 
su costo se encuentran: el agua-
cate, que pasó de 49 pesos el kilo 
a 82; la papa que pasó de 19 pe-
sos a 35.90; las calabazas pasaron 
de c 26 pesos el kilo a 44.90; y 
el jitomate ha oscilado entre los 
20 y 54 pesos, según la semana. 

CASOS DE DENGUE  
EN PLAYA DEL CARMEN 

Por otro lado, la Secretaría de Sa-
lud de Solidaridad (Playa del 
Carmen) reportó el registro de 
los primeros casos de probable 
dengue durante la actual tempo-
rada de lluvias en el municipio, 
por lo que hacen un llamado a la 
población para que tomen las me-
didas de prevención necesarias.   

El secretario de Salud, Carlos 
Contreras Mejorada, no habló 
de cifras, pues afirma que solo 
se darán a conocer hasta tener 

la confirmación por la autoridad 
sanitaria, e insistió en pedirle a 
la población que saquen sus ca-
charros y evitar la proliferación 
del mosquito transmisor de la 
enfermedad.  

“Estos casos de sospecha de 
dengue han aumentado, pero no 
se han confirmado. Todo mun-
do que tiene fiebre, dolor arti-
cular puede acudir a su médico 
de confianza y se le pide un es-
tudio para descartar la presencia 
del dengue y afortunadamente 
hasta ahora no se ha visto un 

Se dispara el precio de productos 
básicos en Cancún, Tulum y Playa

Derecho de réplica
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– Están por las nubes, carne, frutas y verduras Por José Luis 
Montañez

Precios de la canasta básica han presentado inestabilidad en los últimos meses en el estado.



aumento significativo de los ca-
sos”, aseveró. 

Cabe mencionar que ya casi 
se cumplen dos semanas sin que 
las lluvias se terminen en Solida-
ridad y aunque esta semana el 
municipio arrancó con un clima 
soleado, pero conforme pasaron 
las horas las nubes gruesas nue-
vamente se presentaron y ocasio-
naron lluvias constantes, provo-
cando más encharcamientos, que 
son idóneos para la proliferación 
del mosquito. 

En este sentido, destacaron 
que trabajan en coordinación con 
otras dependencias, como el de 
Servicios Públicos, para eliminar 
cualquier tipo de cacharro .“Hay 
que estar atentos a las campañas 
que emprende la Secretaría de 
Servicios Públicos e invitamos a 
la población que se deshaga de 
los objetos donde pueden repro-
ducirse tales insectos”, dijo Con-
treras Mejorada. 

Las campañas son anunciadas 
constantemente el ayuntamiento 
de Solidaridad en sus diversas 
páginas oficiales de sus redes so-
ciales, y a la par se realiza el pro-
grama de vectores de la Secreta-
ría de Salud de Quintana Roo, y 
es que, se ha tenido reportes de 
una mayor presencia de mosqui-
tos en las zonas cercanas a terre-
nos baldíos principalmente.  

SESA MANTIENE PREVENCIÓN  
DE RIESGOS SANITARIOS 

Como parte de la responsabilidad 
de fortalecer la salud pública, la 
vigilancia epidemiológica y fo-
mento sanitario, la Secretaría de 
Salud de Quintana Roo a través 
de la Dirección de Protección 
contra Riesgos Sanitarios inten-
sificó las acciones de fomento del 
saneamiento básico para la pre-
vención de enfermedades deriva-
das de las acumulaciones de agua.  

Del 14 al 24 de junio de 2024, 
los trabajos preventivos se forta-
lecieron en los municipios de Ot-
hón P. Blanco, Bacalar, Felipe Ca-
rrillo Puerto y Holbox, priorita-
riamente en refugios habilitados, 
planteles educativos y zonas afec-
tadas por acumulación de agua. 

Como parte del fomento de las 
acciones de saneamiento básico, 
se impartieron pláticas con temas 
relacionados con las buenas prác-
ticas de higiene, el manejo higié-
nico de alimentos y lavado de 
manos, para prevenir las enfer-
medades gastrointestinales. 

También se informó a la pobla-
ción de la importancia de mantener 
desinfectados los depósitos de agua 
mediante la cloración. Al respecto 
se han entregado 371 pastillas de hi-
poclorito de calcio al 65 por ciento. 

Las lluvias han afectado 
diversas áreas de Quinta-
na Roo en los últimos días 
y el panorama, si bien está 
mejorando, parece ser que 
seguiremos con una inter-
mitencia en cuanto a las 
precipitaciones en la enti-
dad con la presencia de al-
gunos fenómenos climáti-
cos que se avecinan.  

En este escenario, el 
Centro Nacional de Hu-
racanes de Miami, Flo-
rida, adelantó que una 
onda tropical se mueve 
hacia el oeste, localizada 
a 200 millas al este-su-
reste de las Islas de Bar-
lovento, produciendo 
aguaceros desorganiza-
dos y tormentas eléctri-
cas en esa zona. 

De manera que, las 
condiciones ambientales 
parecen propicias para un 

desarrollo lento, una vez 
que la ola alcance el oeste 
del mar Caribe a finales 
de esta semana. Hasta 
ahora, la probabilidad de 
formación ciclónica es de 
apenas un 20%, lo cual 
puede variar en los próxi-
mos días. 

Ayer, en la Península de 
Yucatán hubo cielo medio 
nublado a nublado con 
lluvias puntuales fuertes 
en Campeche, las cuales 
se acompañaron, algunas, 
de descargas eléctricas y 
caída de granizo, provo-
cando encharcamientos y 
chubascos en Yucatán y 
Quintana Roo. 

Para hoy, de acuerdo 
con el pronóstico del cli-
ma, en Bacalar y Chetu-
mal se esperan lluvias 
fuertes acompañadas de 
descargas eléctricas en 

estas zonas. Existe ries-
go de deslaves e inunda-
ciones en áreas bajas y 
posibles incrementos en 
los niveles de ríos y 
arroyos. 

Mientras que, en la re-
gión norte de Quintana 
Roo, las fuertes lluvias 
también se han extendido 
a municipios como Isla 
Mujeres, Benito Juárez 
(Cancún), Puerto More-
los, Lázaro Cárdenas, So-
lidaridad (Playa del Car-
men) y Tulum. 

En este marco, la reco-
mendación sigue siendo 
que la población se man-
tenga atenta a los avisos 
de Protección Civil y to-
mar las precauciones ne-
cesarias. Si necesitas más 
detalles, no dudes en pre-
guntar a las autoridades 
correspondientes. 
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Monitorean nueva onda tropical que 
avanza hacia el Caribe mexicano
– Continuarán las lluvias en los próximos días

Sesa reportó el registro de los primeros casos de probable 
dengue en Playa del Carmen. 

El Centro Nacional de Huracanes de Miami, Florida, adelantó que una nueva onda 
tropical se mueve hacia el Caribe mexicano.
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Cancún.- El titular del Instituto de Movilidad del 
Estado de Quintana Roo (Imoveqroo), Rodrigo 
Alcázar Urrutia, informó que los menores de edad 
que deseen conducir un vehículo en la entidad, 
podrán realizar el trámite de su permiso ante el 
instituto. 

Alcázar Urrutia detalló que, de enero a la fecha, 
el instituto ha emitido mil 77 permisos de conducir 
a menores de edad, y añadió que este trámite po-
drán realizarlo en cualquiera de los módulos con 
los que cuenta el Imoveqroo en el estado. 

Explicó que, como primer paso, podrán des-
cargar desde la página web del instituto 
qroo.gob.mx/imoveqroo el formato de solicitud 
del permiso o licencia, llenar sus datos y deberá 
estar firmado por su madre, padre o tutor legal. 

“El permiso para menores es exclusivamente 
para la modalidad A1, que es de automovilista, ya 
que nos han llegado solicitudes para tramitar per-

misos de moto y se les informa que no se puede, 
ya que está prohibido por ley. Es por ello, que hago 
un llamado a los padres, ya que muchas veces se 
enojan con el personal, pero es por seguridad e 
integridad de la vida de su hija e hijo”, dijo. 

“La firma de la madre, padre o tutor legal es im-
portante, pues al tratarse de menores de edad, quien 
firma es el responsable de las infracciones adminis-
trativas o la responsabilidad por daños civiles que 
pudiera llegar a cometer el titular del permiso de 
conducir”, informó el titular de la dependencia. 

Mencionó que, además de la solicitud, figuran 
los siguientes requisitos para realizar el trámite: Acta 
de nacimiento del menor; Identificación del menor, 
puede ser credencial escolar, que cuente con foto-
grafía; CURP del menor; INE del padre, madre o 
tutor; Certificado de manejo del menor; Examen de 
la vista del menor; Comprobante de domicilio menor 
a 3 meses y hacer el pago correspondiente con cual-
quier tarjeta, de manera directa en los módulos, o 
en línea en la página web del instituto. 

Menores podrán tramitar permiso  
de conducir a través del Imoveqroo 

- De enero a la fecha, se han emitido mil 77 documentos, previa autorización de padres 

Menores de edad que deseen conducir un vehículo en Quintana Ro podrán realizar 
el trámite de su permiso ante módulos del Imoveqroo. 

Los precios van de los 326 a los mil 629 pesos 

Cambian fecha de la Marcha Cancún Pride 2024 
Se realizará el 6 de julio  

Cancún.– Los organizadores de la Marcha 
Cancún Pride 2024 han decidido posponer 
el evento que estaba programado para el 
22 de junio, y es que, consideran que de-
bido a la situación meteorológica adversa 
que se presenta actualmente, no es posible 
tener una celebración de manera segura 
para todos los asistentes.  

De tal manera que, la nueva fecha para 
la celebración será el 6 de julio del 2024, 
con el objetivo de salvaguardar la integri-
dad física de los asistentes y en respuesta 
a las recomendaciones emitidas por Pro-
tección Civil del Estado.  

“Esta decisión nos apena mucho, pero 
lo hacemos con la finalidad de salvaguar-
dar la integridad física de los asistentes y 
por recomendaciones de Protección Civil, 
para evitar cualquier tipo de incidente”, 
explicaron a través de un comunicado ofi-
cial, dejando claro que la importancia de 

la marcha como un espacio de celebración 
y reivindicación para la comunidad 
LGBTQ+ no cambia.  

A esto añadieron “De antemano, les 
ofrecemos una disculpa por los inconve-
nientes que pudiéramos causarles, espe-
ramos contar con su apoyo y asistencia 
para la nueva fecha” e insisten en que la 
decisión se toma en un contexto donde la 
seguridad y el bienestar de los asistentes 
son la prioridad, y es que, la Marcha Can-
cún Pride es un evento anual que reúne a 
miles de personas en una manifestación 
de orgullo, diversidad y lucha por los de-
rechos de la comunidad LGBTQ+. 

En este marco, la comunidad local y 
los asistentes de otras regiones que pla-
neaban participar en la marcha han de-
mostrado comprensión, valorando el com-
promiso de los organizadores con la se-
guridad de todos.  

La nueva fecha para la celebración será el 6 de julio del 2024, con el objetivo de salva-
guardar la integridad física de los asistentes.
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Playa del Carmen.– La erosión de playas se refiere 
al desgaste y deterioro de las rocas, acantilados y 
playas debido a la acción del mar. Tanto causas 
naturales como antropogénicas contribuyen a este 
proceso y en el caso de algunos puntos de Cancún 
y Playa del Carmen, ya es un problema latente, 
por diversos factores como suradas (vientos del 
sur), cambios en las corrientes marinas y oleaje 
provocado por las intensas lluvias. 

María Lourdes Vargas Campos, secretaria de 
Medio Ambiente Sustentable y Cambio Climático 
del municipio de Solidaridad (Playa del Carmen) 
declaró: “La erosión natural normalmente concluye 
entre marzo y abril, cuando se aleja la marea y te-
nemos playas grandes, pero se ha prolongado”, y 
asevera que la temporada de erosión de playas se 
ha prolongado de tal manera que está afectando a 
varios puntos que antes no tenían este problema.  

Aseguró que no se tiene una medición de los 
efectos de la erosión, pero es evidente que el daño 
es mayor que años anteriores. “Las playas más 
afectadas son Playacar, El Recodo, Centro, Peli-
canos, Valle 88, Caribe y Punta Esmeralda, que 
han perdido arenales”. 

La erosión es un fenómeno que llega como 
parte de un proceso natural, pero en esta ocasión 

se ha prolongado “confiamos en que en unos 15 
días las corrientes cambien y se recuperen las pla-
yas, que son el imán que atrae a los turistas”, dijo 
Vargas Campos. 

Por su parte, Adrián Medina, titular de la Zona 
Federal Marítimo Terrestre (Zofemat) de Solida-
ridad, explicó que previo a la temporada de lluvias 
y ciclones que inició el 1 de junio, las olas de calor 
provocaron varias suradas, rachas de viento pro-
veniente del sur superiores a los 60 km/h favore-
cidas por sistemas anticiclónicos. 

HOTELES AFECTAN ANIDACIÓN DE TORTUGA  
Según información de activistas, el 90% de 
los hoteles en la costa de Quintana Roo no 
cumplen la normativa que los obliga a no des-
plegar camastros, sombrillas o cualquier otro 
elemento que impida la libre arribazón de la 
tortuga marina. 

De tal manera que, más de 130 mil cuartos ho-
teleros en Quintana Roo generan gran presión para 
la anidación y reproducción de seis especies de 
quelonios que llegan a las costas, ya que los hoteles 

tienen invadido hasta el 80 por ciento de los es-
pacios naturales. 

De acuerdo a las cifras oficiales, hasta el 2023 
se obtuvieron resultados históricos en la protección 
de tortugas marinas, al sumar más de 1 millón 282, 
839 huevos y 1 millón 205, 170 crías en 11,331 
nidos, no obstante, la bióloga Gisela Maldonado 
Saldaña, del Grupo Tortuguero del Caribe A.C, 
dijo que esto ocurre en medio de las difíciles con-
diciones a las que se enfrentan en un litoral aba-
rrotado por hoteles. 

Actualmente, hay 40 campamentos tortugueros 
en Quintana Roo, que de acuerdo a un plan de ma-
nejo se establecieron acciones de protección, con-
servación y monitoreo para las tortugas que llegan 
a desovar a las costas, no obstante, Maldonado 
Saldaña destacó que los quelonios que llegan a 
desovar en costas de la entidad siguen encontrando 
dificultades  

“El reto para las tortugas es encontrar el lu-
gar de anidación con playas invadidas, insta-
laciones fijas a orilla del mar, muelles, muchos 
hoteles” dijo. 

Concluye que México es afortunado de poder 
recibir en sus playas 6 de las 7 especies que existen 
en el mundo, por lo que cada pequeña acción, pue-
de marcar una diferencia significativa en la pro-
tección de esta especie. 

 - Las más afectadas son Playacar, El Recodo, Centro, Pelicanos, Valle 88, Caribe y Punta Esmeralda 

Playa del Carmen y Cancún enfrentan serio problema de erosión en sus playas.  

El 90 por ciento de los hoteles en la costa de Quintana Roo afectan la anidación de tortugas.  

María Lourdes Vargas 
Campos, secretaria de  

Medio Ambiente Sustentable 
y Cambio Climático del 

municipio de Solidaridad 
señaló que la temporada  

de erosión de playas se ha 
prolongado este año, de 

 tal manera que esta situación 
está afectando a varios 

puntos que antes no  
tenían este problema.  

Pérdida de arena por diversos factores 

Playas en Cancún y Solidaridad 
enfrentan problemas de erosión  
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Cancún.– Se anunció que la aerolínea Gol 
Linhas Aéreas reanudará sus vuelos direc-
tos entre Brasilia y Cancún a partir del 10 
de diciembre de 2024, con dos frecuencias 
semanales, lo cual atraerá un mayor nú-
mero de visitantes en esta Nueva Era del 
Turismo. 

Esta nueva conexión aérea se traducirá 
en mayor número de empleos, tal y como 
lo establece el Nuevo Acuerdo por el Bie-
nestar y Desarrollo de Quintana Roo, de 
modo que el éxito turístico y la prosperidad 
compartida se refleje en los bolsillos de los 
y las trabajadoras. 

Los vuelos directos entre Brasilia y Cancún 
fueron suspendidos en febrero de 2023 y aho-
ra, con una recuperación en la demanda y una 
visión renovada en la Nueva Era del Turismo 
en Quintana Roo, Gol será la única aerolínea 
en ofrecer esta ruta directa con dos frecuencias 
semanales. 

“La viabilidad de las operaciones hacia 
Cancún, uno de los destinos turísticos más 
grandes del mundo y que actualmente no 
cuenta con vuelos directos desde Brasil, re-
presenta una inmensa ganancia para brasi-
leños, mexicanos y otros viajeros de placer 
de toda América del Sur. El objetivo de Gol 
es acercar a nuestra gente y contribuir al 
desarrollo del turismo en toda la región”, 
expresó Rafael Araújo, director de Planifi-
cación Aérea de Gol. 

La reanudación de vuelos a Cancún es par-
te de la expansión internacional de Gol, por 
lo que ahora Quintana Roo, cada vez más, 

está conectado con el mundo, trayendo más 
turistas y nuevas alternativas para que se co-
nozcan las maravillas naturales de todos los 
destinos del norte, centro y sur. 

DESAZOLVAN VIVIENDAS EN CHETUMAL  
Brigadas del Secretariado Ejecutivo del 
Sistema Estatal de Seguridad Pública (SE-
SESP), encabezadas por su titular Adrián 

Martínez Ortega, se sumaron al operativo 
para ayudar a las familias afectadas por 
las intensas lluvias que provocaron enchar-
camientos e inundaciones en diversas co-
lonias de la capital. 

“Fueron instrucciones de la gobernadora 
Mara Lezama de atender a las familias afec-
tadas, lamentablemente muchas perdieron sus 
cosas por los niveles del agua, ya que se re-
gistraron varios puntos que fueron afectados 
por el agua”, dijo Martínez Ortega. 

El SESESP habilitó una brigada de 32 per-
sonas de limpieza y ocho en atención a las vi-
viendas afectadas por el agua, contando con 
tres motobombas hidráulicas y mangueras de 
20 y 30 metros que succionaban el líquido y 
este era vertido a una zona donde no afectara 
a otra vivienda. 

Fue un total de 48 domicilios los que 
fueron atendidos en las colonias Proterri-
torio, Casitas, David Gustavo, Nueva Ge-
neración, Caribe, Payo Obispo, Payo Obis-
po 2, Espíritu Santo y Nuevo Progreso, be-
neficiando a 244 personas. 

Además, en coordinación con la Comisión 
Nacional del Agua (Conagua) se desazolvó 
el Centro de Atención Múltiple (CAM) “Ro-
berto Solís Quiroga” de la colonia Payo Obis-
po, que cuenta con una matrícula de 70 alum-
nos especiales y 20 personas, entre docentes 
y administrativos para hacer un total de 334 
personas. 

El personal del Secretariado Ejecutivo tam-
bién participó en la limpieza de calles y vi-
viendas, ayudando a la ciudadanía a sacar ba-
sura, cacharros y accesorios de sus viviendas 
que fueron dañados por el agua.  

Reanudarán vuelos directos entre 
Brasilia y Cancún, desde diciembre

- Se impulsa una mayor afluencia de turistas en la Nueva Era del Turismo de Q. Roo

La aerolínea Gol Linhas Aéreas reanudará sus vuelos directos entre Brasilia y 
Cancún a partir del 10 de diciembre. 

Los vuelos directos entre Brasilia y Cancún 
fueron suspendidos en febrero de 2023 y 

ahora, con una recuperación en la demanda 
y una visión renovada en la Nueva Era del 

Turismo en Quintana Roo, Gol será la única 
aerolínea en ofrecer esta ruta directa  

con dos frecuencias semanales. 

Dos frecuencias semanales de Gol Linhas Aéreas  
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Cancún.– La gobernadora Mara Lezama 
Espinosa clausuró y entregó constancias a 
participantes del Taller “Construcción de 
masculinidades Igualitarias y Prevención 
de la Violencia” en la escuela Secundaria 
Técnica “Gabriela Mistral” en Cancún, or-
ganizado en coordinación entre el Instituto 
Quintanarroense de la Mujer, la Secretaría 
Estatal de Educación y el Tribunal Superior 
de Justicia. 

Estos talleres tienen el objetivo de sen-
sibilizar e incrementar los conocimientos, 
habilidades y actitudes de las juventudes 
en la prevención de la violencia contra las 
mujeres en sus relaciones afectivo-eróticas, 
incluyendo el noviazgo, desde la perspec-
tiva de género. 

A las y los participantes, la gobernadora 
les dijo que en este gobierno humanista y 
progresista “queremos que todos sus sueños 
se hagan realidad. Así que no dejen de soñar 
con un futuro mejor. Con talleres como los 
que cursaron buscamos darles herramientas 
para construir ese futuro justo e igualitario”. 

Les pidió que vean las constancias reci-
bidas no como un documento, sino como 
un eterno recordatorio de que es posible un 
mundo igualitario, de que es posible empe-
zar algo, terminarlo y aprender mucho. “La 

Transformación está en ustedes. Confiamos 
en que ustedes serán la generación que acabó 
con la violencia de género”, dijo. 

Hizo un llamado a las y los alumnos de 
esta secundaria para tomar en cuenta que 
las masculinidades tóxicas hacen mucho 
daño a las mujeres, pero también a los hom-
bres. La violencia nos aleja de la felicidad, 
tanto a quien la padece como a quien la co-
mete, y todos queremos ser felices, a ser 
tratados bien. 

Este taller fue impartido por el Instituto 
Quintanarroense de la Mujer (IQM) y en 
colaboración con el Tribunal Superior de 
Justicia del Estado de Quintana Roo, con 
el que se ha capacitado a más de 1,000 ado-
lescencias de la Técnica “Gabriela Mistral” 
conformado por hombres y mujeres. 

Los talleres se impartieron a 34 grupos 
que conforman en turno matutino y ves-
pertino de la secundaria, con una cantidad 
total de 544 horas de capacitación tan solo 
en esta escuela. 

Algunos de los temas abordados en los 
talleres son: género, estereotipos de género, 
noviazgo, violencia, tipos de violencia, vio-
lencia en el noviazgo, violencia encubierta 
y alternativas para la no violencia, los cuales 
llevan implícitos, de manera transversal, el 

ejercicio de masculinidades igualitarias. 

RECONOCIMIENTOS DE ESTÁNDARES DE CALIDAD 
QUE FORTALECEN LA NUEVA ERA DEL TURISMO  

En el marco de la Nueva Era del Turismo 
en Quintana Roo, sostenible, incluyente, 
con calidad en los servicios a través de una 
mejora continua y prosperidad compartida, 
la gobernadora Mara Lezama Espinosa en-
tregó en Cancún mil 324 reconocimientos 
de estándares de calidad turística, clasifi-
cación hotelera y acreditaciones de guías 
de turistas. 

En este evento se destacó la importancia 
de las certificaciones que aseguran la mejora 
continua, calidad y excelencia en los ser-
vicios turísticos del Caribe Mexicano; pero 
además, la calidez de la gente, de sus aten-
ciones que garantizan que los visitantes vi-
van experiencias inolvidables, motivándolos 
a regresar y consolidando a Quintana Roo 
como un destino turístico de clase mundial. 

“En Quintana Roo el turismo es un im-
portante factor de nuestro desarrollo y cre-
cimiento económico, pero lo impulsamos 
sin deteriorar el entorno y el patrimonio na-
tural de las futuras generaciones” expresó 

la gobernadora Mara Lezama al añadir que 
las personas son el centro de las acciones, 
por lo que el éxito turístico debe reflejarse 
en prosperidad compartida con las y los tra-
bajadores. 

Ante la presencia del director general 
de Certificación Turística de la SECTUR, 
José Zeind Domínguez, la gobernadora pre-
cisó que este gobierno humanista y progre-
sista, transformador, con base en el Nuevo 
Acuerdo por el Bienestar y Desarrollo de 
Quintana Roo, tiene un objetivo muy claro 
que es el de promover una gran alianza con 
el sector turístico, ya que es y será el motor 
económico de nuestro estado. 

“Por eso señalo la importancia de estar 
aquí todas y todos reunidos, compartiendo, 
asimismo, esta Nueva Era del Turismo y 
del Caribe Mexicano, con la cual buscamos 
posicionar a Quintana Roo a través de su 
gran oferta turística, los 12 destinos dentro 
de la entidad, los cuales se complementan 
entre sí para proporcionar la mejor expe-
riencia desde sus playas hasta sus comuni-
dades del sur, en donde se encuentra la his-
toria, tradiciones, costumbres y los orígenes 
de Quintana Roo”, abundó Mara Lezama. 

Llama Mara Lezama a estudiantes 
 a erradicar la violencia de género 

- Entregó constancias a participantes de taller en la Secundaria Gabriela Mistral  

La gobernadora Mara Lezama Espinosa entregó 1 mil 324 reconocimientos de estándares 
de calidad turística, clasificación hotelera y acreditaciones de guías de turistas. 

Mara Lezama Espinosa entregó constancias a participantes del Taller “Construcción 
de masculinidades Igualitarias y Prevención de la Violencia” en la escuela Secundaria 
Técnica “Gabriela Mistral”, en Cancún. 

Campaña de sensibilización 
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Felipe Carrillo Puerto.- Las secretarías de Cultura, 
a través del Instituto Nacional de Antropología e 
Historia (INAH), y de la Defensa Nacional (Se-
dena), como parte de las acciones culturales vin-
culadas con la construcción del Tren Maya, tra-
bajan en conjunto en la creación del Museo His-
tórico de la Ciudad de Felipe Carrillo Puerto, en 
Quintana Roo, espacio que busca reivindicar el 
devenir de un lugar sagrado para los rebeldes ma-
yas, de ahí que lo nombraran Noh Cah Santa Cruz 
Balam Nah, “Gran pueblo de la Santa Cruz, de la 
casa del jaguar”. 

Personal de la Sedena rehabilita el inmueble 
que alojó el internado indígena “Gral. Lázaro Cár-
denas” para albergar una historia de 174 años, 
pues cabe recordar que la cabecera municipal se 
fundó el 15 de octubre de 1850, luego del levan-
tamiento conocido como la Guerra de Castas, ini-
ciado tres años antes. 

Un equipo de profesionales de la Coordinación 
Nacional de Museos y Exposiciones del INAH y 
del Centro INAH Quintana Roo, en diálogo con 
integrantes de las comunidades, afina los aspectos 
museológicos y museográficos de lo que será un 
nuevo recinto cultural para el estado, el cual me-
diante seis ejes temáticos ahondará en ese pasado 
y su actualidad.  

“Este espacio surge a iniciativa del presidente 
de México, Andrés Manuel López Obrador, que 
con esta idea salda una deuda histórica, porque 
los acontecimientos políticos en torno a Noh Cah 
Santa Cruz Balam Nah fueron los que posibilita-
ron, más de un siglo después, el 8 de octubre de 
1974, la fundación de Quintana Roo como entidad 
federativa. “La finalidad del museo es no quedarse 
en una crónica de los hechos ocurridos en el siglo 
XIX, sino reflejar también la contemporaneidad 

de los mayas, cuidando que su presencia y voz es-
tén representados”, explica el director del Centro 
INAH Quintana Roo, Margarito Molina Rendón. 

El público conocerá los detalles de su funda-
ción. Su génesis está en la llamada “Cruz parlante”, 
la cual enviaba mensajes, escritos y orales, a los 

rebeldes mayas con las instrucciones para sus in-
cursiones bélicas; no obstante, el Museo Histórico 
no agota su relato en este movimiento, advierte el 
antropólogo. 

  
MOSTRARÁN LA PRODUCCIÓN DE CHICLE   

 Cabe recordar que la hoy ciudad de Felipe Carrillo 
Puerto –nombrada así hace 90 años, en reconoci-
miento al exgobernador de Yucatán, promotor de 
la organización y la defensa de los mayas de la 
península– fue la capital del territorio rebelde de 
la Guerra de Castas, la cual duró 54 años.   

La segunda sala abordará la producción del chi-
cle en la región, la única goma de mascar natural 
en el mundo, proveniente del árbol de chicozapote 
en las selvas quintanarroense y campechana, y que 
tuvo alta demanda durante la Primera y Segunda 
Guerra Mundial, y la Guerra de Corea. En el go-
bierno cardenista se crearon cooperativas, para que 
estas tuvieran condiciones de negociación más fa-
vorables con las grandes compañías extranjeras. 

El tercer apartado aborda la educación tras la 
terminación de la Guerra de Castas, en 1901. Los 
mayas mantuvieron una actitud hostil hacia toda 
institución federal, incluida la política educativa 
integracionista, liderada por José Vasconcelos, en 
la década de 1920. Los maestros fueron rechazados 
de distintas formas; fue hasta los años 50, cuando 
fructificaron los esfuerzos por llevar la educación 
formal a este territorio. 

La silvicultura, por medio de la milpa y la ex-
tracción de la miel, son el eje de la cuarta sección. 
Como refiere Molina Rendón, desde tiempos pre-
hispánicos y hasta hoy, los mayas han practicado 
la apicultura con la abeja melipona. Lo mismo su-
cede con la milpa, sistema en el que conviven el 
maíz, el frijol y la calabaza, al que acompaña un 
complejo calendario ritual vinculado con las dei-
dades de la selva. 

Museo Histórico de Carrillo Puerto, 
un nuevo recinto cultural de Q. Roo 

- Con seis salas, este centro también reflejará la contemporaneidad de los mayas 

Personal de la Sedena rehabilita el inmueble que alojó el internado indígena “Gral. 
Lázaro Cárdenas”, para albergar una historia de 174 años. 

Elementos de la Sedena rehabilitan el 
inmueble que alojó el internado indígena 
“Gral. Lázaro Cárdenas” para albergar 
 una historia de 174 años, pues cabe 

recordar que la cabecera municipal se  
fundó el 15 de octubre de 1850, luego  
del levantamiento conocido como la  
Guerra de Castas, tres años antes. 

Acciones vinculadas al Tren Maya 
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Chetumal.– Durante la última semana se han re-
gistrado lluvias constantes y torrenciales en todo 
Quintana Roo, por lo que ciertos puntos ya sufren 
estragos de todo tipo; y en materia económica se 
ha informado que sobre todo chicos y medianos 
negocios son los más afectados. 

En el caso de Chetumal, las lluvias de la última 
semana provocaron más de 120 millones de pesos 
en pérdidas para los comercios, lamentablemente, 
los afectados aseguran que la cifra va a aumentar 
conforme pasen los días y el clima no mejore, pues 
siguen sin poder operar con normalidad.  

 El presidente de la Cámara Nacional del Co-
mercio y Servicios Turísticos Chetumal-Tulum, 
Amir Efrén Padilla Espadas, explica que el censo 
más reciente reporta 300 micro, pequeñas y me-
dianas empresas afectadas de manera directa por 
las intensas precipitaciones, las cuales tuvieron 
que cerrar temporalmente o solo trabajaron con 
una capacidad muy limitada.  

 En este punto dijo “Hablamos de comercios 
que sufrieron daños en su inmobiliario, que per-
dieron mercancía e insumos, equipos electrónicos 
como neveras, computadoras, celulares, cámaras 
de seguridad, sistemas eléctricos; así como aquellos 
que tuvieron que cerrar sus puertas por varios días 

por que sus zonas quedaron inundadas, o simple-
mente porque las lluvias hacían imposible su ope-
ración, como los restaurantes al aire libre”. 

 Asimismo, asegura que por lo menos 50 micro 
y pequeños comercios registraron pérdidas totales, 
algunos ubicados en la zona de las Casitas o Payo 
Obispo, donde las inundaciones se presentaron 
con mayor intensidad.  

 Para enfrentar los estragos en materia econó-
mica, dijo “Algunos negocios están accediendo a 
la ayuda brindada por el gobierno del Estado, el 

cual consiste en tarjetas que tienen de 10 mil a 20 
mil pesos, según sea el caso, aún y cuando no estén 
afiliados a la Canaco. También se abrieron micro-
créditos que van desde los 35 mil a los 70 mil pe-
sos, los cuales serán un gran apoyo para que se 
recuperen los empresarios, lo mismo que los fi-
nanciamientos que se ofrecen a empresas desde 
100 mil hasta 2.5 millones de pesos” explicó. 

 No obstante, los tiempos seguirán difíciles 
para el sector comercial de la zona sur del Estado, 
pues mientras las lluvias no baje, las ventas se-

guirán en picada “Hablamos de comercios que 
tardarán días o hasta semanas en volver a subir 
sus cortinas para operar al 100%, además de que 
tardarán un poco más en llegar los visitantes por 
las condiciones climáticas adversas en Bacalar y 
Mahahual. Pero confiamos en que pronto se nor-
malice y todo y la actividad se estabilice”, con-
cluyó. 

  
RENOVARÁN SEGURO CONTRA HURACANES  

 El Gobierno del Estado lanzó la licitación para 
renovar la Póliza de Seguro Paramétrico para pro-
teger arrecifes y playas del Caribe mexicano contra 
fenómenos de categorías tres, cuatro y cinco. 

 Fue la Secretaría de Ecología y Medio Am-
biente (SEMA) de Quintana Roo, la que lanzó la 
Licitación Pública Nacional a Plazos Reducidos 
número SEMA-DA-DRMP-LPN-006/2024, a fin 
de adquirir una Póliza de Seguro Paramétrico para 
proteger los arrecifes y playas del Estado contra 
huracanes. 

 Y es que, la póliza de seguro que protege los 
arrecifes y playas del Caribe mexicano actualmen-
te, estará vigente hasta el próximo 2 de julio de 
2024 y la vigencia de la póliza en proceso de li-
citación será de un año a partir de las 12:01 horas 
del 2 de julio de 2024 a las 12:00 horas del 2 de 
julio de 2025. 

- La cifra crecerá, pues aún no pueden operar con normalidad por clima adverso 

En el caso de Chetumal, las lluvias de la última semana provocaron más de 120 millones de pesos en pérdidas 
para los comercios. 

El gobierno estatal lanzó la licitación para renovar la Póliza de Seguro Paramétrico 
para proteger arrecifes y playas del Caribe mexicano. 

El presidente de la Canaco-
Servytur Chetumal-Tulum, 
Amir Efrén Padilla, explicó 
que el censo más reciente 

reporta 300 micro, 
pequeñas y medianas 

empresas afectadas por 
intensas lluvias, las cuales 

tuvieron que cerrar 
temporalmente o sólo 

trabajaron con una 
capacidad muy limitada.  

Intensas precipitaciones desde la semana pasada 

Comercios de Chetumal reportan   
pérdidas de 120 mdp por las lluvias 
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Cozumel.- En coordinación del Colegio de la Fron-
tera Sur del Estado (Ecosur) y la participación de 
expertos especialistas en reptiles, provenientes de 
Tabasco, Chiapas y Quintana Roo, la Fundación 
de Parques y Museos de Cozumel (FPMC) pre-
sentó la conferencia “Estudio de Cocodrilos y Cai-
manes en México”, con el objetivo que la pobla-
ción local conozca la importancia ecológica y ser-
vicios ecosistémicos que brindan estos especíme-
nes, que son catalogados como depredadores tope 
en la ínsula. 

El evento se llevó a cabo en el auditorio del 
Museo de la Isla y contó con una nutrida asistencia 
del público, incluyendo a estudiantes, biólogos, 
manejadores en recursos naturales y tour opera-
dores, interesados en aprender acerca de los re-
sultados de investigaciones nacionales, así como 
el trabajo de campo que se lleva a cabo en Cozumel 
para conocer más sobre los cocodrilos. 

En el marco del Nuevo Acuerdo por el Bienestar 
y Desarrollo de Quintana Roo, que promueve la 
gobernadora Mara Lezama Espinosa, se propician 
los espacios para que los investigadores realicen 
trabajos que contribuyen a la conservación me-
dioambiental y a la difusión científica, destacó el 
director general de la FPMC, Alejandro Marchán 

Payán. El primero en presentarse fue el Doctor en 
Ecología y Desarrollo Sustentable por ECOSUR, 
Pierre Charruau, especialista en reptiles, quien hizo 
una presentación sobre la conservación de cocodrilos 
en el Parque Ecoturístico Punta Sur, elogiando el 
compromiso de la FPMC en la restauración del há-
bitat de la especie Crocodylus acutus. 

Explicó que estos reptiles contribuyen en con-
servar el equilibrio ecológico de los humedales, 
al tener los flujos de agua desazolvados, aportar 
nutrientes al ecosistema, mantener sanos las po-
blaciones de peces y control de especies invasoras, 
por mencionar algunas. 

Por su parte, la Maestra en Ciencias Diana 
Marcela Caro Martínez impartió la ponencia “Ca-
racterización de microplásticos en playas y me-
gafauna marina del Caribe mexicano”, donde habló 
de la problemática ambiental que generan los micro 
y nano plásticos en el ecosistema, y en la fauna 
que habita en los cuerpos lagunares, debido que 
puede ser ingerida por diversas especies de peces 
y hasta los cocodrilos. Mientras que el Maestro 
en Ciencias Arturo González Desales dictó la con-
ferencia “El estado de salud de las poblaciones 
silvestres de cocodrilianos mexicanos”, para brin-
dar información del estado actual de estos reptiles 
y las amenazas que enfrentan a corto, mediano y 
largo plazo. Señaló que derivado a la contamina-

ción, caza, enfermedades y destrucción de su há-
bitat, entre otros, la población de cocodrilos sufre 
una amenaza y riesgo de disminuir. El evento con-
cluyó con la entrega de reconocimientos a los po-
nentes por parte de Jesús Benavides Andrade, di-
rector de Punta Sur y Alejandro Queb Franco, con-
sejero de la FPMC, en nombre del director general 
Alejandro Marchán Payán, quienes agradecieron 
a los expertos su valiosa contribución a la inves-
tigación y conservación de cocodrilos. 

CLAUSURA EL IQM CURSO  
DE CAPACITACIÓN DE VELAS AROMÁTICAS 

Con la finalidad de contribuir al desarrollo y em-
poderamiento de las mujeres quintanarroenses, el 
Instituto Quintanarroense de la Mujer (IQM), realizó 
la clausura del curso de capacitación en “Elaboración 
de Velas Aromáticas”, en el que participaron mujeres 
de la colonia Payo Obispo de Chetumal. 

El IQM acerca a todas las mujeres los servicios 
e implementa acciones enmarcadas en el Nuevo 
Acuerdo por el Bienestar y Desarrollo de Quintana 
Roo que promueve la gobernadora Mara Lezama 
Espinosa, con el objetivo de promover el empode-
ramiento y seguir avanzando en la prevención, aten-
ción y erradicación de la violencia de género. 

La directora del IQM, María Hadad Castillo 
hizo entrega de las constancias de participación a 

este curso, en donde destacó que el IQM continúa 
avanzando con el Programa de Capacitación para 
Mujeres en Colonias, con esta capacitación las 
participantes aprenden a crear sus propias velas 
decorativas y técnicas artesanales que transforman 
su ambiente y decoración. 

- Participación de expertos en reptiles, provenientes de Tabasco, Chiapas y Q. Roo 

La Fundación de Parques y Museos de Cozumel presentó la conferencia “Estudio de Cocodrilos y Caimanes 
en México”, con el objetivo que la población local conozca la importancia de estos especímenes. 

El Instituto Quintanarroense de la Mujer (IQM), 

realizó la clausura del curso de capacitación en 

“Elaboración de Velas Aromáticas”, en el que par-

ticiparon mujeres de la colonia Payo Obispo. 

En el marco del Nuevo 
Acuerdo por el Bienestar 
 y Desarrollo de Quintana 

Roo, se propician los 
espacios para que los 

investigadores realicen 
trabajos que contribuyen  

a la conservación 
medioambiental y a la 

difusión científica, destacó  
el director general de la 

 FPMC, Alejandro Marchán. 

En la Fundación de Parques y Museos  

Imparten la ponencia “Estudio de 
Cocodrilos y Caimanes en México” 
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De acuerdo a datos de la 
Asociación Mexicana de 
Empresas de Seguridad 
Privada (AMESP), el nivel 
de inseguridad en México 
ha provocado que el costo 
por robo o asalto de un ne-
gocio haya aumentado de 
53 mil a los 60 mil pesos 
por evento, en promedio. 

En algunas entidades 
este costo es superior, co-
mo en la Ciudad de Mé-
xico, que ascendió a 95 
mil pesos, pues la deman-
da de mercancía es ma-
yor y se mueven más pro-
ductos, por lo que resul-
tan cifras alarmantes para 
quienes quieren poner un 
negocio, señaló Gabriel 
Bernal, presidente de la 
asociación. 

Por su parte, Luis Mi-
guel Dena, presidente del 
consejo de Grupo Black 

IND, afirmó que la impuni-
dad y mayor organización 
de la delincuencia en el 
país crean el coctel nece-
sario para impactar en la 
vida de un comercio. 

“El tablero (ilegal) del 
país está distribuido entre 
organizaciones criminales 
que tienen una línea de 
negocio como las drogas, 
trata de personas y otras 
pequeñas líneas de nego-
cio, entre ellos la extor-
sión y asalto a negocios”, 
destacó. 

Mientras tanto, Jorge 
Peñúñuri, presidente de 
la Comisión de Seguridad 
y Justicia de la Confede-
ración Patronal de la Re-
pública Mexicana (Copar-
mex), comentó que en es-
te sexenio van casi 500 
mil carpetas de investiga-
ción por robo a negocio, 

es decir, un promedio de 
250 al día. 

Es en el sector de elec-
trónica donde más robos 
se dan y se pierden artí-
culos como pantallas, 
computadoras y celulares, 
agregó Bernal. 

David Román, presi-
dente de la Asociación Na-
cional de Empresas de 
Rastreo y Protección Ve-
hicular (ANERPV), dijo 
que las empresas requie-
ren contar con una estra-
tegia a partir de diversas 
herramientas y tecnolo-
gías, por ejemplo, si su 
transporte cuenta con 
GPS es posible recuperar 
la mercancía. 

Usar las tecnologías es 
una inversión de bajo cos-
to para las empresas si se 
considera que pueden 
perder cargas con valores 

millonarios, además de 
que se evitan que los pro-
ductos se vendan en el 
mercado informal, expreso 
Román. 

“Si hacemos un cálculo 
aproximado de lo que una 
pequeña empresa podría 
gastar en contratación de 
seguridad privada, custo-
dia de traslado de mercan-
cías y sistema de circuito 
cerrado, asciende a 360 
mil pesos al mes, conside-
rando factores como ta-
maño de la empresa, nú-
mero de viajes de mercan-
cía, elementos de seguri-
dad necesarios, etcétera”, 
detalló Peñúñuri. 

En México se registra-
ron 4.7 millones de unida-
des de negocio de diver-
sos tamaños en 2023, de 
las cuales 2.1 millones 

han sufrido percances de 
inseguridad, añadió Ber-
nal. Pero sólo 1.7 millones 
tienen instaladas medidas 
de seguridad como alar-
mas, GPS, guardias o in-
cluso herramientas de ci-
berseguridad, refirió Ga-
briel Bernal. 

ROBO A NEGOCIOS  
HA CRECIDO 11% EN  
EL ACTUAL SEXENIO: 

COPARMEX 
La Coparmex señala que 
la administración de An-
drés Manuel López Obra-
dor quedará marcada co-
mo el sexenio del mayor 
índice de delitos de robos 
con violencia a negocio, 
pues en el acumulado del 
gobierno se registra un in-
cremento de 11.3% en las 
carpetas de investigación, 

en comparación con la 
admninistración pasada. 

José Medina Mora, pre-
sidente de la agrupación 
empresarial expresó preo-
cupación porque 8 de ca-
da 10 robos a negocio no 
se denuncien. 

“Esto ocurre en mu-
chos casos por miedo, por 
desconfianza a las autori-
dades o porque las vícti-
mas consideran que tras 
denunciar no pasará nada. 
Con todo esto, lo que 
avanza no es la justicia, si-
no la impunidad”, acusó el 
dirigente empresarial. 

Las entidades con ma-
yor número de reportes 
fueron: Baja California con 
365, en segundo lugar es-
tá Quintana Roo, con 348 
y después Aguascalientes, 
con 324.

La inseguridad en México ha provocado que el costo por robo o asalto de algún negocio vaya 

en incremento, por lo que puede llegar hasta los 95 mil pesos por evento, como en la CDMX.

Sube costo de la inseguridad  
para los comercios en México

– Implementar sistemas de vigilancia significa erogar 360 mil pesos al mes

Se registran 250 robos al día: AMESP

Una empresa mediana gasta, en promedio, 360 mil pesos al mes en contratación de seguridad 

privada, custodia de traslado de mercancías y sistema de circuito cerrado.
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La Organización Mundial de la Salud (OMS) 
reporta que el consumo de alcohol provoca 
2.6 millones de muertes cada año en el mundo. 
Aunque destacó que la tasa de mortalidad 
bajó ligeramente, ésta sigue siendo “inacep-
tablemente alta”. 

Señaló que el consumo de alcohol es atri-
buible a una de cada 20 muertes en el mundo 
cada año debido a accidentes de tráfico, pro-
blemas de dependencia y enfermedades car-
diovasculares, cáncer o cirrosis. 

El informe basado en los datos de 2019, 
las últimas estadísticas disponibles, estima 
que 2.6 millones de muertes en el mundo ese 
año se atribuyen al consumo de alcohol y que 
los varones representan casi tres cuartas partes 
de los fallecimientos. 

“El consumo de sustancias perjudica de 
forma grave la salud de una persona, aumenta 
el riesgo de sufrir enfermedades crónicas, pro-
blemas de salud mental y lamentablemente 
provoca millones de muertes que son preve-
nibles”, afirmó el director de la OMS, Tedros 
Adhanom Ghebreyesus, en un comunicado. 

La OMS destacó que se registró una “cierta 
reducción del consumo de alcohol y de los 
daños relacionados con el mundo desde 
2010”, pero que las consecuencias sociales y 
la carga para los sistemas de salud “sigue sien-
do inaceptablemente alta”. 

El informe revela que los jóvenes se ven 
afectados de forma desproporcionada y que 
el grupo más perjudicado, que corresponde a 
un 13% de las muertes, es el de personas entre 
20 y 39 años. 

CÁNCER Y ACCIDENTES DE TRÁFICO  
El consumo de alcohol está vinculado a en-
fermedades como la cirrosis y algunos cán-
ceres. Del total de muertes atribuibles al al-
cohol en 2019, 474,000 se debieron a enfer-
medades cardiovasculares y 401,000 a dis-
tintos tipos de cáncer. 

Además se registraron 724,000 falleci-
mientos por heridas, ya sea por accidentes de 
tráfico o por automutilaciones, indicó la OMS. 

La dependencia de esta sustancia también 
hace que las personas sean más susceptibles 
a contagiarse de enfermedades infecciosas 
como la tuberculosis, el VIH o la neumonía. 

A nivel mundial, se estima que 209 millo-
nes de personas sufrían dependencia del al-
cohol en 2019, el 3.7% de la población mun-
dial. La región que tiene la mayor tasa de con-
sumo per cápita es Europa, seguida por las 
Américas. 

MUERTES EN MÉXICO 
En el año 2022, el alcohol fue la sustancia 
psicoactiva que generó más muertes relacio-
nadas directamente con su consumo en Mé-
xico, con una tasa de 1.9 por cada cien mil 

habitantes (2,409 muertes), seguido por el 
consumo de drogas, tanto ilícitas como far-
macéuticas (con una tasa de 0.7 por cada cien 
mil habitantes), y por el uso de tabaco, de 
acuerdo a cifras oficiales. 

Al analizar las tasas de mortalidad por cada 
sustancia psicoactiva, el alcohol, el uso com-
binado de drogas (tasa de 0.5 por cada cien 
mil habitantes) y los sedantes (tasa de 0.1 por 
cada cien mil) fueron las sustancias psicoac-
tivas que provocaron más muertes relaciona-
das con su consumo. 

Por otra parte, los hombres representan el 
grupo de mayor riesgo de mortalidad relacio-
nada directamente con el consumo de alcohol, 
tabaco y otras drogas, con una tasa de 4.9 por 
cada cien mil (3010 muertes), a su vez los 
hombres tienen las tasas de mortalidad más 
altas en todas las sustancias psicoactivas. 

En México, cada año mueren 24 mil per-
sonas en accidentes automovilísticos rela-
cionados con el consumo de alcohol. Méxi-
co ocupa el 7o lugar mundial en muertes 
por esta causa. 

Consumo de alcohol provoca la muerte 
 de 2.6 millones de personas al año: OMS
- Causante de uno de cada 20 decesos debido a accidentes de tráfico y enfermedades 

Tasa de mortalidad “inaceptablemente alta” 

El consumo de alcohol provoca 2.6 millones de muertes cada año en el mundo debido a accidentes de tráfico, problemas 
de dependencia y enfermedades cardiovasculares, cáncer o cirrosis.

El consumo de alcohol perjudica de forma grave la salud  
de una persona, aumenta el riesgo de sufrir enfermedades 
 crónicas, problemas de salud mental y lamentablemente  
provoca millones de muertes que son prevenibles”, afirmó  

el director de la OMS, Tedros Adhanom Ghebreyesus. 
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Como parte del cuidado a las playas 
del Caribe Mexicano y para seguir 
promoviendo a Cancún como desti-
no turístico en Latinoamérica, per-
sonal del Ayuntamiento de Benito 
Juárez, encabezados por el Encarga-
do de Despacho de la Presidencia 
Municipal, Pablo Gutiérrez Fernán-
dez, realizaron una limpieza general 
en Playa Gaviota Azul para preser-
var el medio ambiente, en donde 
destacó que este 2024 se han retira-
do más de 190 mil kilos de basura 
de los arenales públicos. 

“Este año se han llevado a cabo 65 
actividades de limpieza de playas pú-
blicas, se han recolectado 3 mil 468 
metros cúbicos de sargazo, pero lo 
más preocupante son los residuos só-
lidos, 194 mil 282 kilos de residuos 
sólidos”, concientizó Pablo Gutiérrez 
a las decenas de funcionarios que par-
ticiparon en dicha actividad. 

Aseguró que esta actividad es tan 
importante para el medio ambiente y 
el Municipio, por ser el principal des-
tino turístico del mundo, por lo que 
agradeció la participación de las y los 
colaboradores, regidores y directores 
de las diferentes áreas del Ayunta-
miento. 

Durante la limpieza de Playa Ga-
viota Azul, el Encargado de Despacho 
fue felicitado por el alcalde de Cantón 
de Abangares de la provincia de Gua-
nacaste, Costa Rica, Heriberto Cube-
ro Morera, quien dijo estar muy im-
presionado del trabajo que realiza el 
Gobierno Municipal, porque es un 
gran reto que tienen todas las comuni-
dades y el mundo, como es el tema de 
la basura. “Felicitar al alcalde, Pablo 
Gutiérrez por el esfuerzo que viene 
haciendo, y hay que pregonar con el 
ejemplo, me gusta que sea el primero 
en la fila”, subrayó. 

En otra actividad, también cele-
brada en Cancún y en el marco de la 
Nueva Era del Turismo en Quintana 
Roo, sostenible, incluyente, con cali-
dad en los servicios a través de una 
mejora continua y prosperidad com-

partida, la gobernadora Mara Lezama 
Espinosa entregó 1 mil 324 reconoci-
mientos de estándares de calidad tu-
rística, clasificación hotelera y acredi-
taciones de guías de turistas. 

En este evento se destacó la im-
portancia de las certificaciones que 
aseguran la mejora continua, calidad 
y excelencia en los servicios turísticos 
del Caribe Mexicano; pero además, la 
calidez de la gente, de sus atenciones 
que garantizan que los visitantes vi-
van experiencias inolvidables, moti-
vándolos a regresar y consolidando a 
Quintana Roo como un destino turís-
tico de clase mundial. 

“En Quintana Roo el turismo es 
un importante factor de nuestro desa-
rrollo y crecimiento económico, pero 
lo impulsamos sin deteriorar el entor-
no y el patrimonio natural de las futu-
ras generaciones” expresó la goberna-
dora Mara Lezama al añadir que las 
personas son el centro de las acciones, 
por lo que el éxito turístico debe refle-
jarse en prosperidad compartida con 
las y los trabajadores. 

Ante la presencia del director ge-
neral de Certificación Turística de la 
SECTUR, José Zeind Domínguez, la 
gobernadora de Quintana Roo precisó 
que este gobierno humanista y pro-
gresista, transformador, con base en el 
Nuevo Acuerdo por el Bienestar y 
Desarrollo de Quintana Roo, tiene un 
objetivo muy claro que es el de pro-
mover una gran alianza con el sector 
turístico, ya que es y será el motor 
económico de nuestro estado. 

“Por eso señalo la importancia de 
estar aquí todas y todos reunidos, 
compartiendo, asimismo, esta Nueva 
Era del Turismo y del Caribe Mexica-
no, con la cual buscamos posicionar a 
Quintana Roo a través de su gran 
oferta turística, los 12 destinos dentro 
de la entidad, los cuales se comple-
mentan entre sí para proporcionar la 
mejor experiencia desde sus playas 
hasta sus comunidades del sur, en 
donde se encuentra la historia, tradi-
ciones, costumbres y los orígenes de 
Quintana Roo” abundó Mara Lezama. 

Con la representación del secreta-
rio Miguel Torruco Marqués, el direc-
tor general de Certificación Turística 
de la SECTUR, José Zeind Domín-
guez, destacó la importancia de estas 
certificaciones que transforman el tu-
rismo con altos estándares de calidad, 
para hacer de México un referente 
mundial. 

El secretario estatal de Turismo, 
Bernardo Cueto Riestra, explicó que 
las certificaciones, que incluyen 1 mil 
324 acreditaciones, potencian la com-
petitividad de Quintana Roo en el 
mercado turístico nacional e interna-
cional, posicionándolo como líder en 
el sector. 

La importancia de elevar los es-
tándares de calidad turística, garanti-
zar la seguridad y promover la cultura 
y competitividad del sector se refleja 
en el crecimiento turístico. En 2022, 
Quintana Roo recibió 19.6 millones 
de turistas, en 2023 más de 21 millo-
nes, y en el primer trimestre de 2024, 
un incremento del 3.5% con más de 
5.4 millones de visitantes, añadió. 
Los reconocimientos entregados co-
rresponden a 870 certificados a 84 
empresas, 241 credenciales de Guías 
de Turistas, 176 del Registro Nacional 
de Turismo, 28 de Clasificación Hote-
lera y 9 Credenciales de Estándares 
de Calidad. 

Estuvieron en este evento Jesús 
Almaguer, presidente del Consejo 
Hotelero del Caribe Mexicano; Ra-
món Roselló Pons, presidente de la 
Asociación de hoteles de Costa Muje-
res; Mascia Nadin, directora de Ope-
raciones Grupo ADH del Hotel Ate-
lier Playa Mujeres; José Domingo Iz-
quierdo Brabata, Mayordomo del Ho-
tel Atelier; Atenea Gómez Ricalde, 
presidenta municipal de Isla Mujeres, 
y Pablo Gutiérrez Fernández, Encar-
gado del Despacho del Ayuntamiento 
de Benito Juárez. 

También, le informo que en el 
marco del Informe de Resultados del 
primer semestre de 2024 de la Asocia-
ción Mexicana de Mujeres Jefas de 
Empresa (AMMJE), su dirigente, So-

nia Garza González, exhortó a sumar 
esfuerzos para la nueva realidad que 
hay en México donde por primera vez 
habrá una mujer presidenta. Destacó 
que poco a poco se ha ido avanzando 
con pasos firmes y que aunque hace 
falta mucho camino los resultados es-
tán siendo tangibles. 

Con la nueva administración y la 
realidad actual se espera que las muje-
res desempeñen un papel destacado 
en la toma de decisiones, liderando 
iniciativas clave y ocupando posicio-
nes estratégicas en diversos sectores. 
La AMMJE reafirma su compromiso 
y, con su trayectoria de seis décadas, 
se suma a este escenario donde se pre-
vé la creación de políticas públicas 
que promuevan la participación activa 
de las mujeres en todos los ámbitos de 
la vida nacional. 

Durante su informe, Garza Gonzá-
lez aseguró que en este primer semes-
tre del año 2024, se han logrado avan-
ces significativos, gracias al esfuerzo 
y dedicación de todas las socias. “Las 
mujeres somos multiplicadoras: si te-
nemos una casa generamos familia, si 
tenemos una empresa generamos em-
pleos”, comentó. 

De acuerdo con su presentación, 
estudios han demostrado que, si se au-
mentara la participación de las muje-
res en el mercado laboral y en la for-
malidad de sus negocios, el Producto 
Interno Bruto (PIB) de México podría 
aumentar significativamente. Según 
el McKinsey Global Institute, la plena 
inclusión de las mujeres en la econo-
mía podría incrementar el PIB mun-
dial en 28 billones de dólares para 
2025. En México, se estima que la pa-
ridad de género en el mercado laboral 
podría agregar hasta un 70% al PIB 
per cápita para 2050. 

El evento de la AMMJE forma 
parte de la jornada “Alianzas para el 
futuro”, Pacto para el Progreso de las 
Mujeres, y en esta ocasión registró la 
firma de alianzas estratégicas con: 
Concepción Borjón Shears, Directora 
Ejecutiva de Productos Afirme; Luis 
Antonio Ramírez Pineda, Director 

General de Nafin; Marcela Vanessa 
Hernández Moreno, Apoderada legal 
de SIIGO Aspel; Sara Tiznado Páez, 
Apoderada legal de Bizzops y  Jorge 
Antonio Ortiz López, CEO de Tan 
Tan Solutions.  

La firma de estos convenios, con 
entidades que comparten su visión, 
fortalecen la presencia de la Asocia-
ción y su representatividad a nivel 
nacional, a la vez de reforzar el pa-
pel estratégico de las mujeres y su 
incidencia en la economía y el desa-
rrollo del país. 

Fundada en 1965, la AMMJE es 
pionera en el impulso del poder em-
presarial de las mujeres; en sus ini-
cios, agrupaba a un grupo reducido de 
mujeres y tenía presencia únicamente 
en la Ciudad de México. Hoy, con 
más de 30 representaciones en el país 
y cinco delegadas regionales (Norte, 
Noroeste, Centro, Occidente y Sures-
te), AMMJE ha evolucionado para 
apoyar a las mujeres empresarias 
de manera integral en todo el territo-
rio nacional. 

En un país donde el 52% de la 
población son mujeres (66.2 millo-
nes) y donde 55 de cada 100 muje-
res trabajan en sectores clave como 
el comercio, la industria manufac-
turera y los servicios sociales, el 
papel de la AMMJE es relevante. 
La organización ha generado más 
de 250 mil empleos directos e indi-
rectos, y sus principales sectores de 
influencia incluyen el comercio, los 
servicios, el turismo y los agroali-
mentos. 

Como parte del encuentro, tam-
bién se reconoció a personalidades 
que, con su trayectoria y desempeño, 
han dejado una huella significativa en 
sus respectivos campos. En esta oca-
sión se hizo entrega del reconoci-
miento a la Excelencia AMMJE a la 
escritora Guadalupe Loaeza y a la re-
presentante de la Mtra. Tatiana Clout-
hier Carrillo. 

Al finalizar el evento en el audito-
rio de Grupo Afirme, se aplaudió el 
nuevo contexto que existe en México 
para la mujer y se reiteró que ahora 
más que nunca es cuando grupos co-
mo AMMJE y todas las mujeres del 
país deben de romper sus limitaciones 
para salir adelante; empero, lo ante-
rior será motivo de otro análisis en 
posterior entrega de HORA 14

“HORA 14”

Por Mauricio  
Conde Olivares

Calidad y calidez distinguen  
al servicio turístico en Q. Roo

mauricioconde59@outlook.com 
X:  @mauconde 
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14    Miércoles 26 de junio de 2024DIARIOIMAGEN QUINTANAROO

Restaurante

COMIDA MEXICANA 
TAMALES Y ATOLE

CONOCE NUESTRAS SUCURSALES:

SÍGUENOS EN  
NUESTRAS REDES:

@RESTAURANTEFLORDELISMX 
 
/RESTAURANTEFLORDELIS

AV. TULUM 
AVENIDA TULUM, MANZANA 3, 
LOTE 1, LOCAL 1-B, 1-C Y 1-D 

SM 15-A 
TEL. 998 184 20 74

AV. CUMBRES 
SMZ 310, M109, L2, LOC. 3. 
EDIF. CUMBRES SKY CUMBRES 

TEL. 998 870 32 97

EN COMPAÑÍA DE TU FAMILIA, 
NUESTRA DELICIOSA COMIDA 

TRADICIONAL MEXICANA

VEN Y DISFRUTA



Opinión    15Miércoles 26 de junio de 2024 DIARIOIMAGEN QUINTANAROO

Y al hacerlo, sin que le haga falta el 
antifaz —pues todos saben que es 
un pillete de tercera—, Gerardo 
Fernández Noroña hace ver los 
nombramientos de Claudia Shein-
baum y el “natural acomodo” del 
nuevo gobierno, como si fuese “el 
reparto de un pastel”. 

Y él, como buen cavernícola que 
es, proveniente de las más putrefac-
tas profundidades de la política, le 
exige a la primer Presidenta su ta-
jada grande y cara. 

O la coordinación de los sena-
dores o la de diputados de More-
na… o al menos un cargo en su 
gabinete. 

El virtual senador plurinominal 
del PT dijo que en la asignación de 
posiciones, no se cumplieron los 
acuerdos establecidos en la contien-
da interna de la cual Sheinbaum sa-
lió triunfadora. 

En esa encuesta, recordó, él ob-
tuvo el tercer sitio, luego del segun-
do lugar alcanzado con un 25% por 
Marcelo Ebrard. 

Según esos acuerdos el segundo 
lugar sería coordinador de los sena-
dores de Morena y el tercero de los 
diputados de ese partido, y el cuarto 
y quinto irían al gabinete. 

Como Marcelo Ebrard fue ya 
designado como próximo secretario 
de Economía, Fernández Noroña 
reclama la coordinación de los se-
nadores de Morena, posición que ya 
casi es de Adán Augusto López. 

El quejoso aceptaría entonces ser 
coordinador de los diputados fede-
rales de Morena, pero para esa po-
sición ya está postulado, por “ins-
trucciones superiores”, el zacatecano 
Ricardo Monreal. 

Ante esta circunstancia está dis-
puesto entonces a ser designado 
secretario en alguna de las depen-
dencias del gabinete de la nueva 
Presidenta. 

Y ahí anda su pelea… 
Pero es tanta su muina como lar-

ga su lengua y en la batalla por ser 

tomado en cuenta le ha dado severos 
“raspones” a todos, para comenzar 
a la presidenta Claudia Sheinbaum 
y a Marcelo y a Monreal los ha tun-
dido de paso. 

“… de repente dices: ¡Oye ca-
brón!, al sexto lugar lo mandas a 
coordinar la Cámara de Diputa-
dos, a (Ricardo) Monreal, con 
toda la mala fama, con todo el 
cuestionamiento, con toda la des-
confianza que el pueblo y el mo-
vimiento le tienen. 

“Marcelo que regateó un tramo 
largo el liderazgo de nuestra com-
pañera, virtual Presidenta Electa, 
Claudia Sheinbaum, a la Secretaría 
de Economía”, riñó. 

Las designaciones son por la 
utilidad de cada uno 

Con todo este sainete, Fernán-
dez Noroña no sólo se ratifica 
como un político nada confiable 
para sus compañeros de viaje y 
deja en claro que de política no 
sabe ni lo elemental. 

No entiende que las designacio-
nes realizadas por Andrés Manuel 
López Obrador, a través de Clau-
dia Sheinbaum: Marcelo Ebrard 
en Economía y Juan Ramón de la 
Fuente en Relaciones Exteriores; 
Adán Augusto López en la coor-
dinación de los senadores de More-
na y de Ricardo Monreal como 
coordinador de la bancada de dipu-
tados federales de Morena, son por-
que así le convienen para continuar 
con el control de esas áreas. 

Ebrard, sin duda, fue reciclado 
por AMLO en Economía para que 
se encargue de cuidar la renegocia-
ción del TMEC en 2025; Juan Ra-
món de la Fuente para que man-
tenga a México a salvo de injeren-
cias externas. 

Adán Augusto López, es el 
amigo de AMLO desde la infancia 
y su tarea al frente de la coordina-
ción de los senadores de Morena 
no es para cuidar a Claudia Shein-
baum, sino a los intereses y man-
datos de López Obrador. Eso está 
por demás claro. 

Algo similar será la tarea de 
Monreal en la cámara de Diputa-
dos. De entrada tienen el reto de sa-
car adelante las reformas de AMLO, 
es especial la del Poder Judicial. 

Noroña no tiene capacidad de 
negociar ningún acuerdo ni en su 

barrio. No como Adán y Ricardo. 
Al armar este lío, Fernández 

Noroña está cuestionando las deci-
siones de López Obrador y le está 
creando un problema a AMLO, que 
seguramente AMLO va a resolver, 
nada suavemente. 

Pronto lo vamos a ver. 
Además, no se sabe bien a bien 

que reclama El Changoleón bis, 
pues él no es militante de Morena, 
sino que navega con la bandera del 
PT sin estar tampoco afiliado a ese 
partido, todo un fraude pues. 

MÉXICO VA POR UNA  
“REVOLUCIÓN ALIMENTARIA” 

Con su reelección ya asegurada en 
el Senado, la presidenta de esta cá-
mara, la tlaxcalteca Ana Lilia Ri-
vera, consideró que a México no 
sólo le hace falta consolidar su nue-
vo régimen político, sino que ade-

más requiere de una “revolución 
alimentaria”. 

Una revolución que le garantice 
a sus habitantes el derecho humano 
a una alimentación sana, por encima 
de intereses económicos, así como 
el bienestar de las familias mexica-
nas, agregó. 

Así, al intervenir en el foro sobre 
la “Ley General de la Alimentación 
Adecuada y Sostenible, derecho de 
todas y todos los mexicanos”, la le-
gisladora advirtió que los verdaderos 
intereses del neoliberalismo en Mé-
xico se encuentran en la comida, por 
eso, avanzar con la Ley General de 
Alimentación Adecuada y Sosteni-
ble, es por demás importante. 

“Una sana alimentación es un 
derecho humano fundamental, no 
solamente por lo que representa para 
la economía, sino por la salud del 
pueblo, por lo que en los próximos 
años se continuará con la lucha con-
tra los intereses económicos “que 
han asentado sus reales en nuestra 
pobre patria”, concluyó. 

EL NEARSHORING Y EL TURISMO 
Los estímulos fiscales que ofrece el 
país, el costo de vida, así como la 
diversidad cultural y belleza natural 
de México hacen que el sector in-

mobiliario turístico sea ya uno de 
los más favorecidos con el fenóme-
no del nearshoring o relocalización 
de empresas y negocios. Cada vez 
más mexicanos y extranjeros se de-
dican a la compra o construcción de 
casas, departamentos y condominios 
residenciales con el fin de obtener 
ingresos o rentas a largo, mediano 
o corto plazo en destinos de playa 
y ciudad. 

Para analizar este fenómeno, 
atenderlo adecuadamente, capacitar 
a los profesionales inmobiliarios in-
teresados en participar en este y es-
tudiar sus consecuencias, este fin de 
semana— del 26 al 28 de junio— 
se realiza la décima tercera edición 
del Summit Turístico Internacio-
nal AMPI 2024 en el Centro In-
ternacional de Convenciones de 
Puerto Vallarta. 

Esta área representa un gran 
atractivo para los extranjeros que 
buscan invertir en el sector inmobi-
liario nacional, cuya oferta es ac-
tualmente de 985 mil habitaciones 
hoteleras y 300 mil viviendas vaca-
cionales, además de coworking, 
meetups y eventos diseñados espe-
cíficamente para la atracción turís-
tica. Los destinos más demandados 
actualmente para este tipo de inver-
siones son la Ciudad de México, 
Playa del Carmen, Puerto Vallarta, 
Ajijic, Chapala, Los Cabos y Riviera 
Nayarit, entre otras ciudades, ade-
más de playas y pueblos mágicos. 

TRAS LA PUERTA DEL PODER

Por Roberto 
Vizcaíno

Como en el reparto de un botín, Noroña  
reclama “su” parte a Sheinbaum

Como Marcelo  
Ebrard fue ya 

designado como 
próximo secretario de 
Economía, Fernández 
Noroña reclama a la 
Presidenta Electa, 

Claudia Sheinbaum,  
la coordinación de los 
senadores de Morena, 

posición que ya  
casi es de Adán 
Augusto López

Con la búlgara ...

 rvizcainoa@gmail.com/  
X: @_Vizcaino /  

facebook.com/rvizcainoa
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Treinta años han transcurrido desde 
la súbita aparición pública de Ge-
rardo Fernández Noroña y su trans-
formación en un personaje de corte 
nacional. 

Algunos lo toman en serio (los 
menos), principalmente cuando 
habla con conocimiento de causa, 
ya que se trata de un personaje, 
culto, con preparación política y 
los más no, por tratarse de una 
persona rijosa, agresiva, provoca-
dora y hasta misógina. 

Desde aquellos tiempos en que 
fue candidato del PSM a diputado 
federal, siendo muy joven, a los 
días en que perseguía a los presi-
dentes Ernesto Zedillo, Vicente 
Fox y Felipe Calderón, con su 
membrete de Asamblea Ciudada-
na en Defensa de los Deudores de 
la Banca, que tomó fuerza des-
pués de la creación del Fobaproa, 
mucha agua ha corrido bajo el 
puente. 

En ese lapso, el polémico No-
roña (como se le conoce) ha sido 
cuatro veces diputado federal, 
unas ocasiones de mayoría y 
otras plurinominales, como será 
ahora senador de la República. 
Ha sostenido batallas épicas en 
las discusiones del Congreso de 
la Unión y ha sido obligado a dar 
disculpas públicas, después de 
usar lenguaje incorrecto con sus 
pares femeninos. 

El senador electo es duro y se 
niega a reconocer sus equivoca-
ciones, ataca con todo a sus adver-
sarios y a veces hasta a los de casa 
muerde. 

Casado con sus ideales no tran-
sige ni con argumentos, menos 
con otras formas de convenci-
miento político. 

Bronco, directo y provocador, 
el todavía diputado federal se lan-
zó en contra de sus compañeros de 
viaje en la pasada contienda inter-
na por la candidatura presidencial 
de Morena. 

Noroña compitió en franca 
desventaja con cuatro militantes 
de Morena y uno del Verde (otro 
partido aliado del Movimiento de 
Regeneración Nacional), como 

una concesión realizada al partido 
(PT) que lo acogió como propio, 
sin ser militante. 

De esa manera se enroló en 
una pelea como las que organiza-
ba el mítico griego George Par-
nassus, después Don King y ahora 
Óscar de la Hoya, por una candi-
datura que le queda muy lejana. 
Mientras el trío de aspirantes favo-
ritos contaba con enormes recursos 
económicos en sus desplazamien-
tos por todo el país y publicidad a 
pasto en espectaculares que cruza-
ban el país de norte a sur y de este a 
oeste, Noroña viajaba en un módi-
co autobús preparado para sus re-
corridos y abastecido de libros. Lo 
alentaba el hecho de ser partícipe 
de una contienda que todo el mun-
do daba por arreglada y como diría 
más tarde Claudia Sheinbaum “es-
te arroz ya se coció”, la elección es 
de sólo trámite. Y es que Gerardo 
partía como apuesta de un partido 
que con más de 30 años de existen-
cia nunca ha sido competitivo y 
siempre se anexa a un organismo 
político de mayor envergadura, pa-
ra sobrevivir. 

El acicate que traía era el con-

venio que el propio presidente Ló-
pez Obrador dio a conocer en que 
se anunciaba que el primer lugar 
sería candidato presidencial, el se-
gundo coordinador del Senado, el 
tercero de la Cámara de Diputados 
y el cuarto tendría un lugar en el 
gabinete, aunque nadie le aclaró 
que eso era en referencia a los 
miembros del poderoso partido 
Morena y que él y Manuel Velas-
co, el enviado del Verde, no ca-
bían ahí. 

Ahora, Gerardo molesto exige 
se cumpla con el compromiso, ya 
que los cuatro aspirantes ya tienen 
su lugar seguro siguiendo esa tó-
nica: Adán Augusto va de coordi-
nador al Senado; Ricardo Mon-
real, coordinador de los diputados; 
Marcelo Ebrard será secretario de 
Economía y la ganadora de la con-
tienda presidencial, Claudia 
Sheinbaum, se convertirá en la 
primera mujer Ejecutivo federal, a 
partir del 1 de octubre. Velasco y 
Noroña estarán en el Senado, aun-
que Gerardo mantiene la esperan-
za de que Claudia le ofrezca una 
posición de gobierno que le per-
mita crecer para contender por la 

candidatura presidencial en seis 
años, aunque le queda el recurso 
usado durante años de interceptar 
al Presidente en turno o tirarse a 
sus pies a su paso. 

****** 
La senadora Susan Harp es 
mencionada constantemente co-
mo posible secretaria de Cultu-
ra, pero ella lo niega y aclara 
que prefiere quedarse seis años 
más en el Senado de la Repúbli-
ca y competir nuevamente por el 
gobierno de Oaxaca en 2028… 
Un personaje político que se pa-
sará varios años más en el exilio 
es Francisco Javier García Ca-
beza de Vaca, aunque su cuñado 
será senador y su cabildero fa-
vorito le asegura que podrá re-
gresar pronto al país, mientras 
el exgobernador de Tamaulipas 
mueve sus hilos políticos para 
impulsar a su candidato a la di-
rigencia nacional del PAN...Fa-
lleció Rosa Borunda, esposa del 
exgobernador de Veracruz, Fi-
del Herrera. 

DE FRENTE Y DE PERFIL

Por Ramón  
Zurita Sahagún

Noroña, el mismo de siempre 

Manuel Velasco y 
Fernández Noroña 

estarán en el Senado, 
aunque Gerardo 

mantiene la 
esperanza de que 
Claudia le ofrezca 
una posición de 
gobierno que le 
permita crecer  
para contender  

por la candidatura 
presidencial  
en seis años. 

Su obra maestra...

 ramonzurita44@gmail.com  
ramonzurita44@hotmail.com 
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En el marco de la celebración de 
su 50 aniversario Solmar Hotels 
& Resorts, dio a conocer que, 
como parte de su estrategia para 
brindar experiencia excepcional 
a sus huéspedes, el próximo mes 
inaugurará su propio call center, 
que integrará las funciones de 
Reservaciones y Atención al 
Cliente en un único número de 
contacto, facilitando así una 
atención más ágil y eficiente. 

Mauricio Salicrup, director 
de Operaciones del grupo hote-
lero indicó: “esta iniciativa refleja 
el compromiso del grupo con la 
calidad superior y forma parte 
de su ambiciosa estrategia de ex-
pansión mientras celebran sus 50 
años de servicio en Los Cabos. 
Este es un gran proyecto que he-
mos venido preparando durante 
varios meses para hacer el cam-
bio y cumplir con las expectati-
vas de los clientes y la atención 
prioritaria de los mismos”. 

A partir del 1 de julio, los 
usuarios se podrán poner en con-
tacto a través del número + 800 
953 05 93 y el nuevo equipo es-
tará disponible para: reservacio-
nes de socios del club vacacional 
y reservaciones hoteleras. Tam-
bién para restaurantes para dis-
frutar de una exquisita experien-
cia gastronómica en Pícaro y Ro-
meo y Julieta. 

Información y reserva de ac-
tividades: Participa en una va-
riedad de actividades recreativas 
y relajantes con las que conta-
mos en Grupo Solmar: golf, spa, 
transportación y culinary expe-
rience. Asímismo, dudas y acla-
raciones sobre cualquier propie-
dad de Grupo Solmar. 

El grupo hotelero en su cons-
tante compromiso con la satis-
facción de sus usuarios, conti-
nuará brindando el mejor servi-
cio para asegurar que cada inte-
racción con el personal sea más 
rápida y efectiva y pone a dis-
posición a 21 agentes, tres su-
pervisores y dos gerentes de lu-
nes a domingo, de 7:00 de la ma-
ñana 7:00 de la noche (hora de 
Los Cabos), lo que se traduce en 
un servicio personalizado desde 
el propio call center de Solmar 
Hotels & Resorts. 

 
✰✰✰✰✰ La comunidad 
LGBTTTIQ+ de Dallas prospe-

ra como una de las más grandes 
de la nación. El área metropo-
litana de Dallas tiene el mayor 
número de personas 
LGBTTTIQ+ en Texas (211 
mil) y el sexto más grande de 
Estados Unidos. Aunque las per-
sonas queer se han asentado en 
toda la región del norte de Te-
xas, el vecindario de Oak 
Lawn/Cedar Springs sigue sien-
do el epicentro de entreteni-
miento, negocios y residencial 
para los lugareños LGBTTTIQ+ 
y una de las principales atrac-
ciones para los visitantes. 

Las oportunidades culturales 
en Dallas son abundantes para 
las personas LGBTTTIQ+ fuera 
del barrio gay, especialmente en 
las artes. Es el hogar del distrito 
artístico contiguo más grande de 
los EU, el coro masculino con 
más grabaciones del mundo, 
Turtle Creek; y Uptown Players, 
un grupo teatral que produce 
obras de calidad de Broadway 
suelen destacar las experiencia 
LGBTTTIQ+. La Catedral de la 
Esperanza de Dallas es la iglesia 
LGBTTTIQ+ más grande del 
mundo. 

Con tantas ventajas para los 
ciudadanos y visitantes 
LGBTTTIQ+, no es de extrañar 
que la comunidad siga prospe-
rando y siendo ejemplo para las 
ciudades de todo el mundo. 

Black Tie Dinner, durante 
más de 40 años, la cena con cor-
bata negra, es un evento filan-
tropico que se realiza anualmen-
te en otoño en Dallas, ofrece un 
cartel con estrellas de la talla de 
Maya Angelou, Debra Mes-
sing y Beto O’Rourke. Es de 
los más tradicionales de la ciu-
dad y una de las cenas de recau-
dación LGBTTTIQ+ más gran-
des de los Estados Unidos, que 
beneficia a más de 20 causas del 
norte de Texas. 

Concierto Coral de Turtle 
Creek. El sonido triunfante del 
coro masculino galardonado, 
cuenta con 200 miembros que 
realizan conciertos durante todo 
el año. Algunos de sus espectá-
culos presentan al grupo com-
pleto, mientras que en otros se 
presentan en grupos más peque-
ños. Su concierto anual navideño 
es muy popular. 

Fiesta de Teddy Bears. No 
es necesario que seas miembro 
de la comunidad LGBTTTIQ+ 
Bear, pero debes llevar un pelu-
che para entrar en esta fiesta que 
se celebra en diciembre, Teddy 
Bear Party es la mejor forma 
de comenzar la temporada na-
videña en Dallas. Los recursos 
que obtienen son para remem-
brar a seres queridos perdidos, 
y muestra tus mejores movi-
mientos en pista de baile y sen-
tirte bien por ayudar a niños y 
familias necesitadas. 

Expo Bodas LGBTTTIQ+. 
Si estás buscando casarte en la 
Gran D, echa un vistazo a la Ex-
posición de Bodas LGBTTTIQ+ 
de Dallas/Fort Worth que se ce-

lebra cada verano. El mejor per-
sonal y proveedores de eventos 
inclusivos de la zona estarán allí 
para responder a tus preguntas 
y hacer que tu día especial sea 
todavía más especial. Nationwi-
de LGBTTTIQ+ Wedding Ven-
dors & Expos by RainbowWed-
dingNetwork.com - Dallas, TX 

Orgullo en Dallas. Antes de 
mudarse a Fair Park en junio, 
Dallas Pride se llevó a cabo en 
septiembre durante décadas en 
conmemoración a un fallo judi-
cial que anuló la ley contra la so-
domía de Texas. En 2022, se for-
mó una nueva organización 
LGBTTTIQ+ para traer de re-
greso el evento del Orgullo al 
barrio gay de Cesar Springs en 
septiembre con su propio desfile 
y otros eventos comunitarios.  

Purple Party una de las me-
jores fiestas de fin de semana 
con bailables del mundo. El 
evento crece cada año en tamaño 
e influencia y ha puesto a Dallas 
en el mapa como destino para 
hombres y mujeres homosexua-
les que desean pasar un fin de 
semana increíble en la ciudad de 
Dallas. 

Lo mejor de Oak Lawn para 
salir por la noche. Sue Ellen’s es 
de los pocos clubes lésbicos del 
país. Con dos pisos de diversión 
para bailes, conciertos, juegos y 
más. Relájate en el bar principal 
y disfruta de las melodías de los 
mejores talentos de Dallas. 
Round up saloon. Este salón de 
baile country-western ofrece un 
ambiente espacioso con varias 
salas y bares. Haz ronda en la 
pista de baile, mostrando tus me-

jores movimientos de dos pasos, 
o canta con todo tu corazón du-
rante el show de karaoke. Tam-
bién hay una sala de juegos y pa-
tio al aire libre para refrescarse 
y tomar un descanso. 

Si sientes que quieres disfru-
tar la noche en el ambiente de 
un club nocturno, Station 4 es el 
lugar para ir. Es enorme, utiliza 
sus 24 mil pies cuadrados de es-
pacio con más de 15 estaciones 
de bebidas, gran patio, teatro y 
salón de espectáculos nocturnos. 
Sal a la pista de baile, disfruta 
de las melodías de los mejores 
DJ’s de la ciudad y asiste a un 
espectáculo de drags nocturno. 

JR’s es el club gay más exi-
toso de Texas, este bar y parrilla 
tiene una larga historia, donde 
encontrarás bebidas y buenos 
momentos. Elije un lugar en el 
patio de arriba para disfrutar ex-
celentes vistas y tu coctel favo-
rito con un par de bocadillos li-
geros. También es el mejor lu-
gar de la ciudad para ver la ca-
rrera de resistencia RuPauls 
cuando está en temporada y, a 
menudo, es presentado por una 
de las mejores drags queen lo-
cales de Dallas. 

Para saber más del segmento 
LGBTTTIQ+ en Dallas: 
https://www.visitdallas.com/thin
gs-to-do/arts/diverse-
dallas/lgbtq 

DE CINCO ESTRELLAS

– La comunidad LGBTTTIQ+ de Dallas prospera  
como una de las más grandes de la nación

Nueva estrategia de servicio  
es la que ofrece Solmar al contar 

con su propio call center

Por Victoria 
González Prado

“El ángel de la fama  
tiene sus alas hechas  

de papel... periódico”. 
 
victoriagprado@gmail.com 

X: @victoriagprado

Grand Solmar Pacific Dunes.

La comunidad LGBTTTIQ+ en Dallas una de las más grandes de Estados Unidos.
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A tres meses de que arranque la 
nueva administración, poco se sa-
be del plan sexenal que desarro-
llarán las autoridades. Entrevistas 
con los primeros funcionarios de-
signados sólo dejaron entrever al-
gunos escarceos de lo que serán 
sus acciones en las respectivas 
carteras. Renegociar el T-MEC, 
prohibir el maíz transgénico, me-
jorar el medio ambiente, insistir 
en el humanismo mexicano -cual-
quier cosa que ello signifique-, 
estar atentos a las elecciones en 
Estados Unidos para definir la 
política bilateral y actuar confor-
me a derecho -también lo que sig-
nifique-, pero no se conocen ma-
yores detalles de un verdadero 
programa de gobierno que deli-
nee las políticas públicas que es-
tablecerá el próximo régimen. 

Mientras tanto, continúa im-
parable la inflación, no es tan 
fuerte el peso como lo quieren 

hacer ver, armadoras amenazan 
con el cierre de plantas por falta 
de certidumbre jurídica, aumenta 
el déficit gubernamental y la deu-
da pública, Pemex sigue hun-
diéndose entre otros problemas 
económicos. Un frente adicional 
es la inseguridad, la cual no cede 
a pesar de la militarización de la 
seguridad pública y la exclusión 
de los mandos civiles. La testa-
ruda obsesión por incorporar la 
Guardia Nacional al Ejército 
obedece más al cumplimiento 
de un capricho presidencial que 
a una estrategia de combate al 
crimen y, por lo que se ve, con-
tinuará la fallida política de 
abrazos y no balazos. La capitu-
lación del Estado mexicano 
frente a la delincuencia propició 
que este sea el sexenio más vio-
lento con cerca de 190 mil ho-

micidios dolosos y cincuenta 
mil desapariciones forzadas. 

Continúa la absurda posición 
de mantener a empresas energéti-
cas quebradas antes que dar a tor-
cer el brazo para migrar a las 
energías limpias y se aplazan los 
litigios con nuestros socios co-
merciales a sabiendas que se per-
derán todos los paneles, bomba 
que le estallará a la próxima 
mandataria. El resquebrajamien-
to del Estado de Derecho hace 
que se pierda la posibilidad de un 
nuevo momento mexicano al am-
paro del nearshoring, fenómeno 
que puede revitalizar la econo-
mía, crear más empleos y mejor 
pagados, además de favorecer el 
fortalecimiento de las arcas ha-
cendarias federal, estatal y muni-
cipal vía pago de impuestos y 
servicios. 

Nunca llegó el famoso servi-
cio de salud mejor que el de Di-
namarca. Este sexenio se caracte-
rizó por desaparecer el Seguro 
Popular y suplirlo por una mina 
de corrupción llamada Insabi y 
terminar por endosarle la aten-
ción médica de los desprotegidos 
a un IMSS rebasado que no pue-
de atender eficazmente a sus pro-
pios derechohabientes, o al IS-
SSTE al que dicen rescatar de la 
ineficiencia y la corrupción de 
sus propios funcionarios de la 4T. 
El desabasto de medicamentos es 
otra faceta del ineficaz sistema de 
salud que sólo atinó a crear un 
elefante blanco llamado Mega 
farmacia. Otros pendientes son la 
educación, la vivienda, la infraes-
tructura carretera y de telecomu-
nicaciones, el transporte público 
y la apocalíptica crisis hídrica. 

La opinión pública debe estar 
más atenta al anuncio del plan se-
xenal que de unos nombramien-
tos que no garantizan la transfor-
mación del país si no hay la vo-
luntad política de dejar actuar a 
los secretarios en el ámbito de su 
competencia. Pueden ser los más 
calificados, pero si seguirán co-
mo floreros, lo más seguro es que 
el gabinete sea el pago de cuotas 
de poder. 
Apostilla: Al amparo de la fama 
del corredor de Fórmula 1, Ser-
gio Pérez, su padre, el todavía le-
gislador jalisciense Antonio Pé-
rez Garibay, mantiene su carrera 
política y se promueve como fu-
turo titular de Turismo de la 4T. 
Sin mayor atributo que el presti-
gio de su vástago, el fin de sema-
na ofreció una comida a periodis-
tas para anunciar su nuevo cargo; 
acompañado de bellas edecanes 
departió con los reporteros y co-
lumnistas donde hizo gala de su 
cercanía con la nueva Presidente 
y anunció que será el mero mero 
del turismo federal. 

POR LA DERECHA..!
Los retos inmediatos 

Por Luis 
Ángel García

No era necesaria tanta prepotencia, 
señaló el presidente Andrés Ma-
nuel López Obrador en relación al 
incidente entre inspectores de EU y 
policías de Michoacán que realiza-
ban una protesta e impidieron el 
paso a los funcionarios gringos 
que, en una reacción descomunal, 
su gobierno suspendió las importa-
ciones de aguacate al considerar es-
to como una agresión. 

 Esto, que podría considerarse 
mínimo y que se da todos los días 
y a todas horas en territorio nacio-
nal -e incluso en diversas ciudades 
del mundo- de las actitudes poli-
ciacas con los ciudadanos, motivó 
la pérdida de ingresos por las ex-
portaciones michoacanas, pero se 
trata de un hecho menor, ante la 

permanente hostilidad del gobier-
no gringo hacia México. 

 El mismo presidente López 
Obrador denunció que durante el 
gobierno del presidente Calderón, 
la Marina recibía instrucciones y 
capacitación de EU para el com-
bate a las drogas e incluso le daba 
órdenes de dónde actuar, cuestión 
que no pudo hacer con el Ejército, 
por lo que emprendió una campa-
ña de desprestigio en su contra pa-
ra debilitarlo y poder manejarlo. 

 Esos moditos, como indica el 
mismo AMLO, se verán este miér-
coles durante el debate entre el 
presidente Biden y el ex presiden-
te Trump, que buscan permanecer 
en la Casa Blanca y basan sus 
campañas en el desprestigio de 
México al culparlo de todos los 
males por la enorme corriente mi-
gratoria que desea entrar a su terri-
torio, pero México ya está prepa-
rado para ello. 

TURBULENCIAS 
FERNÁNDEZ NOROÑA  
VA POR LOS PUESTOS 

Más que convicciones políticas o 
ideológicas, el diputado federal 
petista Gerardo Fernández Noroña 
está más interesado en los cargos 
públicos y si tiene amplio presu-
puesto, mejor. Asegura que le co-
rresponde la coordinación del Se-
nado, donde Morena tiene mayo-
ría, o de perdida una secretaría de 
Estado. La virtual Presidenta Elec-
ta, Claudia Sheinbaum, le aclaró 
que no pertenece a Morena sino 
que entró como aspirante a la can-
didatura presidencial mediante un 
acuerdo con su partido, lo que 
ocurrió también con el PVEM. Sin 
embargo, la senadora Citlali Her-
nández, desconocedora del tema, 
apoya las ambiciones presupuesta-
les de Fernández Noroña y afirma 
que “es otra forma de hacer políti-
ca”: la de buscar acomodo perso-

nal, por encima de las demandas 
populares y de los que menos tie-
nen… Pablo Gómez, titular de la 
Unidad de Inteligencia Financiera 
de Hacienda, explicará lo relativo 
a la supuesta persecución de Lati-
nus y de su conductor estrella, 
Carlos Loret de Mola. Decir que la 
UIF realiza investigación financie-
ra es igual como decir que la 
Guardia Nacional o el Ejército re-
alizan labores de vigilancia en el 
país. Está dentro de sus funciones 
investigar los movimientos finan-
cieros sospechosos para combatir 
el delito y esa es su función, a me-
nos que Loret de Mola sea la ex-
cepción al igual que la empresa 
desde donde se elaboran montajes 
en contra de la actual administra-
ción… Mal y de malas en el PT y 
en el PRD. El diputado federal 
Benjamín Robles Montoya entró 
en conflicto con el gobernador Sa-
lomón Jara y en contra del presi-

dente López Obrador; primero, 
previo a los comicios del 2 de ju-
nio se pasó de lado de Xóchitl 
Gálvez al considerar que esta era 
la buena para la Presidencia ha-
ciendo a un lado la alianza con 
Morena. Luego organizó el abu-
cheo en contra del gobernador Ja-
ra en Matías Romero en presencia 
de la misma presidenta electa 
Claudia Sheinbaum; y en Oaxaca 
hubo quienes le apostaron al PRD, 
cuando este partido y su dirigencia 
-principalmente el senador Miguel 
Ángel Mancera-, no están en el 
ánimo del presidente. El PRD su 
destino fue la desaparición, al 
igual que ocurrirá con el michoa-
cano Robles Montoya que le ha 
hecho mucho daño a Oaxaca. 

 
asorianocarrasco 

@yahoo.com 
www.revistabrecha.com 

@BrechaRevista 

DESDE EL PORTAL

Los moditos de EU 

Por Ángel  
Soriano
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Escribe: Amaya
ARIES • 21 MARZO-20 ABRIL 
 
 

TAURO • 21 DE ABRIL-21 MAYO 
 
 

GÉMINIS • 22 MAYO-21 JUNIO 
 
 

CÁNCER • 22 JUNIO-22JULIO 
 
 

LEO • 23 JULIO-23 AGOSTO 
 
 

VIRGO • 24 AGOSTO-22 SEPTIEMBRE 
 
 

LIBRA • 23 SEPTIEMBRE-23 OCTUBRE 
 
 

ESCORPIÓN • 24 OCTUBRE-22NOVIEMBRE 
 
 

SAGITARIO • 22 NOVIEMBRE-21 DICIEMBRE 
 
 

CAPRICORNIO • 22 DICIEMBRE-20 ENERO 
 
 

ACUARIO • 21 ENERO-18 FEBRERO 
 
 

PISCIS • 19 FEBRERO-20 MARZO 

 
Al fin lograrás interpretar lo que tu pareja desea de ti para 
llevar una mejor convivencia. 
 
 
No permitas que las apariencias te confundan, estás 
logrando de prisa el amor y atención de quien deseabas. 
 
 
No pierdas de nuevo el rumbo de tus acciones por querer 
abarcar mucho campo, ten paciencia. 
 
 
Únicamente tú decides lo que quieres y lo que no, no 
puedes seguir culpando a los demás por tus acciones.  
 
 
Debes tener la convicción suficiente para salir delante de 
tus problemas con tu pareja, mucha paciencia y amor.  
   
 
Es hora de empezar a amar y verte sonreír, tienes una 
oportunidad maravillosa, no la dejes ir.  
 
 
Encontraste una vez más esa mirada que tanto esperabas, 
deja de dudar y anímate a intentarlo de nuevo. 
 
 
Has tenido paciencia suficiente la recompensa de la misma 
llegará en los próximos días, disfrútalo. 
 
 
El momento de tomar las cosas de tu relación de pareja 
en serio ha llegado, ya no puedes seguir fingiendo. 
 
 
La vida no es tan difícil como lo crees, la ausencia de tu 
última pareja no debe hacerte caer en mas errores. 
 
 
No tengas acciones producto de tu coraje, relájate y planea 
mejor cómo quieres recuperar la atención de quien dejaste ir. 
 
 
Vives enamorado de una persona, pero no ganarás nada 
guardándolo para ti mismo, es hora de actuar.

¿C
óm

o 
se

 d
ic

e 
en

 fr
an

cé
s.

.?

Revolución: 
Révolution. 
 
Transformación 
radical: 
Transformation 
radicale. 
 
Revolucionario: 
Révolutionnaire 
 
Soldado:  
Soldat. 
 
Armas: Armes. 
 
Solidaridad: 
Solidarité. 
 
Dolor: Douleur. 

 
Batalla: Bataille. 
 
Confrontación: 
Confrontation. 
 
Ideales: Idéaux. 
 
Lucha: Lutte. 
 
Caídos: Tombé. 
 
Ejército: Armée. 
 
Transición: 
Transition. 
 
Revuelta: 
Révolte. 
 

Evolución: 
Evolution. 
 
Liberales: 
Libéraux. 
 
Burguesía: 
Bourgeoisie. 
 
Proceso 
histórico: 
Processus 
historique. 
 
Ideología 
politica: 
Political 
ideology.

San Judas Tadeo

Oh glorioso Apóstol San Judas Tadeo, 
siervo fiel y amigo de Jesús, el nombre 
del traidor ha sido causa de que fueses 
olvidado de muchos, pero la Iglesia te 
honra y te in voca como patrón de las 

causas difíciles. Ruega por mí para que 
reciba yo los consuelos y el socorro del 

cielo en to das mis necesidades, 
tribulaciones y sufrimientos, (haga 
petición). Ruega por nosotros y por 

todos los que piden tu protección.Amén.

Récele a San 
Charbel, su vida y 

espí ri tu encontrarán 
paz. Visí telo en la 

Iglesia de San 
Agustín, ubicada en 
Hora cio esq. Musset 

Col Polanco,  
México, D.F.  

(Recórtelo y llévelo  
en su cartera)

Oración al Niño de Atocha 
Sapientísimo Niño de Atocha, general protector de todos las hombres, general amparo de desvalidos, medico 
divino de cualquier enfermedad. Poderosisimo Niño: yo te saludo, yo te alabo en este día y te Ofrezco estos tres 
Padre Nuestros y Ave Marías con Gloria Patri, en memoria de aquella jornada que hiciste encarnado en las 
purísimas entrañas de tu amabilísima Madre, desde aquella cuidad santa de Jerusalén llegar a Belén. Por cuyos 
recuerdos que hago en este día te pido me concedas lo que te suplico, para lo cual interpongo estos méritos y los 
acompaño con los del coro de los Querubines y Serafines, que están adornados de perfectísima sabiduría, por 
los cuales espero, preciosísimo Niño de Atocha, feliz despacho en lo que te ruego y pretendo, y estoy cierto que 
no saldré desconsolado de ti, y lograré una buena muerte, para llegar a acompañarte en Belén de la gloria. Amén.

1977.- Nace el actor me-
xicano de cine y televisión 
Jorge Poza, conocido ar-
tista de telenovelas. En 
2008 da vida a “Sebas-

tián” en el melodrama 
“Alma de Hierro”. Ese 
mismo año se divocia de 
Mayrín Villanueva, tras 11 
años de matrimonio.

TIP ASTRAL 
 

OBJETOS QUE ABSORBEN LAS MALAS VIBRAS. Las 
plantas siempre han sido utilizadas para todo tipo de rituales y 
sobre todo para retener la paz y lograr una atmósfera cálida. 
Para lograr la paz en tu hogar coloca flores blancas o pétalos 
del mismo color, esto ayudará al formar un ambiente calmo.

Hoy en día, los productos 
alimenticios  procesados in-
dustrialmente incorporan 
azúcar blanca refinada y  
azúcares artificiales no sólo 
a los helados, galletas y 
otras golosinas sino también 
al pan, alimentos enlatados, 
las salsas entre otros. 

Este exceso de azúcar en 
los alimentos puede causar, 
con el tiempo, diferentes en-
fermedades como la diabe-
tes y obesidad y  otras pa-
tologías de diversa grave-
dad. En la mayoría de los 
casos son productos muy 
purificados y cristalizados 
que sólo contienen calorías 
vacías.  Además, algunos de 
ellos, requieren, para dige-
rirse, de minerales alcalinos 
como calcio y magnesio 
que obtienen de los huesos 
lo que conlleva el riesgo de 
sufrir de osteoporosis y has-
ta de caries dental por su 
acidez.

*** Si tienes dudas relacionadas con moda, hogar y belleza, envíanoslas a: 
diario_imagen@yahoo.com.mx  

y al día siguiente publicaremos las respuestas.

Cuidado con los  
azucares artificiales

¿Sabías que en un día como hoy...?
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Paola Rojas se integra a 
MVS Noticias (102.5 de 
FM) con un programa de 12 
a 1 de la tarde con un pro-
grama que combina lo últi-
mo de la información con el 
entretenimiento. Paola ofre-
cerá a los radioescuchas un 
estilo único, amable y cer-
cano, llevando lo último de 
las noticias de la agenda na-
cional e internacional; ade-
más, este espacio se com-
plementará con secciones 
de espectáculos, deportes, 
notas curiosas y entrevistas 
con las voces más impor-
tantes de la actualidad. 

Este programa tendrá 
colaboradores de primer 
nivel: Dr. Pepe Bandera, 
reconocido como uno de 
los 50 médicos más influ-
yentes de México; Nathaly 
Marcus, fundadora y direc-
tora de “Bienestar” y auto-
ra del libro “El método de 
las 3R”; Alejandra Ríos, re-
conocida “Shark” y líder 
en tecnología; Diego Alfa-
ro, actor y conductor, es-
pecialista en cine; Dra. Ju-
lie Salomón, reconocida gi-

necóloga y experta en te-
mas de educación sexual. 

Con este espacio se 
marca el regreso de Paola 
Rojas a la radio. Al respec-
to, Fernando Cordero, Di-
rector de MVS Radio co-
mentó “Estamos muy con-
tentos de que Paola Rojas 
haya escogido MVS No-
ticias como su casa radio-
fónica. Sabemos que su 
trayectoria, su experiencia 
en los medios de comuni-
cación y su cercanía con 
el público serán pieza fun-
damental para MVS Ra-
dio. Le damos la bienve-
nida y estamos seguros 
qué nuestra relación será 
muy exitosa”. 

Este programa estará 
disponible en formato di-
gital, a través de los prin-
cipales servicios de strea-
ming y en www.mvsnoti-
cias.com 

Paola Rojas es una pe-
riodista mexicana con más 
de 25 años de carrera en los 
medios de comunicación. 
En su paso por empresas 
de la talla de Radio 13, 

Grupo Fórmula y Televisa 
ha estado presente en di-
versos sucesos noticiosos, 
desastres naturales y jorna-
das electorales. En su tra-
yectoria destacan entrevis-
tas con los personajes más 
importantes de la política, 
el deporte, la ciencia, la 
cultura y los espectáculos. 

Habla 6 idiomas. Es 
conductora, conferencista, 
viajera incansable y actual-
mente escribe para uno de 

los diarios más importantes 
del país: El Universal. En 
televisión cada semana 
comparte entre amigas los 
temas cotidianos en Netas 
Divinas. La defensa de los 
derechos de las mujeres y 
el impulso a la paridad de 
género están entre sus 
preocupaciones centrales, 
por lo que participa activa-
mente en iniciativas que 
impulsan las oportunidades 
de todas.

Paola Rojas se integra a MVS Noticias
– Con un programa que combina información y entretenimiento

Por el 102.5 de FM

Este programa estará disponible  
en formato digital, a través de los 
principales servicios de streaming  

y en www.mvsnoticias.com.

Con este espacio se marca el regreso de Paola Rojas a la radio.

Paola Rojas se integra a MVS Noticias (102.5 de FM) con un programa de 12 a 1 de la tarde.
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A la leña y con  
el mejor sabor..!
Pedidos a domicilio: 
Tel.: 998 1958 8971
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